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| ABSZTRAKT

Az oktatdsi-nevelési intézmények (bolcsédék, dvoddk, iskoldk) a nevelés, a szocializdcié és az oktatds
egyik fontos szintere, hiszen egészen kicsi kortdl gyakran felnétt korig ezeken a helyszineken téltik a
gyerekek és a fiatalok az idejUk legnagyobb részét. Eppen ezért az oktatdsi terek mindségi, épitészeti
kialakitdsa komplex feladat, hiszen a megfeleléen kialakitott iskolai terek segithetik a nevelési-
szocializdcids folyamatokat és az oktatdst, a tananyag beépilését, hasznosuldsat.

2020-ban Magyarorszdgot is elérte a Covid19 virus okozta jarvany, mely nemcsak a megszokott
életvitelt boritotta fel, de az éplletek, a terek haszndlatdt is dtformdlta. Mind az otthonokba bezdart
csalddok, mind az iskoldk ritmusa, térhaszndlata megvdltozott. Ez az idészak vildgossd tette-teszi azt is,
hogy mennyire keskeny a hatdr a munkaterek (és igy az iskola) és az otthon kdz6tt. Az otthonossdgbdl
fakadd biztonsdgérzet keresése ezekben a bizonytalan idékben kiemelked&en fontossd vdlt; a pozitiv
otthonérzet, mint bdzispont adhat olyan biztonsdgérzetet, amely keresése a hatékony
iskolahaszndlathoz nydjthat tdmpontot mind a koronavirus, mind az ezt kévetd iddszakban. Az
oktatdsi-nevelési intézmények széles skdldja, a haszndlok kilénbdzé korosztdlyai miatt azonban nem
beszélhetlnk egységes kialakitdsi, megolddsi lehetéségrél. Dolgozatomban fontosnak tartom a
gyermekek életkori sajatossdgainak megfeleléen figyelembe venni a tér kialakitdsi lehetdségét a
kUl6Nb6z8 intézménytipusokban.

Ez az id&szak nem mulik-mult el nyomtalanul, magdval hozva ezeknek a tereknek a hosszy tavu
vdltozdsat, Ujragondoldsdat. Erre igyekszem a dolgozatomban sajat aspektus alapjdn
vdlaszlehetéségeket keresni, melyhez épitészeti és kérnyezetpszicholdgiai szempontrendszereket
egyardnt haszndlok. Ezek alapjdn intézménytipusonként alakultak ki fékuszpontok, kulcsszavak,
nevezetesen a bdlcsédében a biztonsdgos hely, az évoddban a szabad (mozgds)tér, az dltaldnos
iskoldban az egyéni térigény, a gimndziumban a szabad téralakitds, vagy a felséoktatdsi
intfézményekben a privat térhaszndlat - melyek mentén megolddsi javaslatokat vazolok fel. Ez alapjdn
a dolgozatomban az életkoroknak megfeleléen a bodlcsédék esetében a fogaddterekkel
foglalkozom, az dvoddkndl az udvar és kilter haszndlattal, az dltaldnos iskoldk esetében a
tanuldhdzakkal, a kdzépiskoldkban a participdcid, mint tervezdi attitGd kerUl elbtérbe, mig a
felsGoktatdsi intézményekben a privat térhaszndlatra fokuszdlok. A koronavirus a dolgozat megirdsa
kodzben is tart, taldn mar lezdruldban van. A folyamatos valtozdsok, bizonytalansadgok miatt a
disszertdciom sem térekszik a teljes megoldds feltdrdsdra, lehetdségeket, gondolatokat vézol fel
nyitott, tovdbbgondoldsra hagyott kérdésekkel. Ezzel egyUtt az is fontos, hogy a koronavirustdl
fGggetlendl is, a felvetett szempontok Ugy tekintenddk, mint egy 6sszetett kontextus
fokuszszempontjai, melyek olyan vdltozdsokat indukditak, amik a virushelyzet elétt mdr elkezdddtek,
és hasznos tandcsok lehetnek a megvdiltozott élethelyzet téri kezelésére.



Hatdrok:

Nem szoktunk elgondolkodni ,,nyilvénvald dolgokon”, de — tekintettel a kérnyezetpszicholdgiai hatdsok
nem fudatosuld jellegére — az aldbbi néhdny egyszer( kérdés kapcsdn gondoljuk végig az iskolai
viselkedéskornyezet fogalmdt! Miis az iskola? Hol vannak a hatdrai: az épUlet az? Hozzdtartozik az udvar
vagy — mondjuk — a parkold vagy a buszmegdlld? Esetleg az iskolabuszg Személyi ,,alkotdrészei”
természetesen az oda jard tanuldk és dolgozdk (tandrok, iskolaorvos), de vajon szUldkkel vagy nélkUlUk
értelmezhetd az iskola fogalma? Hogyan vdltozik meg egy iskola élete, ha ott dolgozik egy logopédus
vagy egy iskolapszicholdguse Mennyire mdsként tud dolgozni, ha utazd szakember vagy ha van dllandé
szobdja/rendeldje az iskoldban? Milyen igényeket (nem) elégit ki az iskolai tandri szoba? Hogy vdltozna
meg a pedagdgus munkdja, ha mds lenne a tandrig Az iskolai Unnepek vagy a vakdcio is az iskolai élet
része? Iskolai helyzet-e egy tavoktatdsi képzés, amelyben a tandr szerepét egy szamitdgép tolti be és
szinte nincs is személyes taldlkozds oktatd és didk kézdtte Mi ebben az esetben a tanuldsi helyszin, a
wfanterem”?2 Ez az utdbbi kérdés egyébként komolyan foglalkoztatja a kutatdkat: megmarad-e a
hagyomdnyosnak tekinthetd otthon-munkahely-kikapcsoldddsi terek felosztds példdul amiatt, hogy az
emberek a telekommunikdcios eszk6zodk haszndlatdval gyakorlatiag mindenhol tudnak dolgozni/tanulni
(pl. Dillenbourg-Schneider-Synteta 2002)."

1 DULL Andrea: A kérnyezetpszicholdgia az iskoldban. in: N. Kolldr Katalin - Szabé Eva (szerk.) Pedagdgusok
pszicholdgiai kézikdnyve. lll. kdtet. Budapest, Osiris, 2017, 88.
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| BEVEZETES

Az épitett kdrnyezet soha nem értéksemleges.? Az iskola és terei nyilt és rejtett Gzenetek sokasagdts
kozvetiti a haszndldk (didkok, tandrok, intézményi dolgozdk és szUl6k) felé, amelyek k6zUl régebben
elsésorban a tanterem jelentéseit vizsgdlta a kdrnyezetpszicholdgiai szakirodalom. Ahogy a
szociofizikai szinterek dltaldban, az iskolai terek jellemzdi is szoros kapcsolatban vannak a gyerekek
intellektudlis, kognitiv, érzelmi és szocidlis fejlédésével.

A koronavirus okozta életmddvaltds azonban felforgatta a kdrnyezet- és ezen belll az
intézményhaszndlatot, igy tobbek kdzdtt a hosszabb-révidebb idére bezdrt iskoldk mUkdodését, ami az
oktatds az otthonokba kerUlésével a lakdkdrnyezeteket is érintette. Az UNESCO adatai szerint 2020
tavaszdn 56 orszdgban zdrtdk be az iskoldkat, ami tébb mint 516,6 millid gyermeket és fiatalt érintett.4
A munkahely, az iskola tere atkoltdzott az otthonba, az oktatdsba a virtudlis téren keresztll mindenki
otthonrdl csatlakozhatott be, az iskola tere kdlcsdnhatdsba kerGlt az otthon tereivel, legtdblbszér
attevédott ide. Az otthon és az iskola kapcsolata ebben a helyzetben megkerilnetetlen. A jelen
esetben poztiv értelemben haszndlt otthonossdgbdl fakadd biztonsdgérzetre pedig ezekben a
bizonytalan idékben mindennél nagyobb szikség van, az iskoldk tereiben pedig segitheti az oktatdsi-
nevelési feladatokat. Az otthon tereinek vizsgdlata, az otthonnal kapcsolatos fogalmak — Ugy, mint a
territorialitds, vagy a személy-kérnyezet kapcsolata -, az otthonossdg, az otthon és az iskola
kapcsolatdnak elemzése éppen ezért elengedhetetlen részét képezik a témdnak. A dolgozat keretei
miatt azonban ezek a kérdéskdrok a mellékletben kaptak helyet.

Ez a folyamat mdr zqgjlik: a jadrvanyhelyzet az iskoldk fogalmdnak és tereinek dtgondoldsdt is magdval
hozta. Mig a 2020-as év elsé felében az iskoldk bezdrdsdval az oktatds az otthonok tereibe
helyezddott at, a jarvdny mdsodik hulldmdban, az év mdsodik felében az intézményi kdrnyezetben
kellett a jarvdny elbirdsait betartva az oktatdsi-nevelési feladatokat ellédtni, amit aztdn ismét az
intfézmények lezardsa kdvetett. Ez a terekben hirtelen adott Ujfajta valaszokat, ideiglenes
megolddsokat eredményezett. A dolgozat irdsa kdzben mdar az 6t6dik hulldmon is 0l vagyunk, mely
egyszerre hozott az dllando készUltséghez, bizonytalansdghoz vald alkalmazkoddst és egyfajta
elfdraddst is a folyamatos védekezési helyzettdl. Bar a koronavirus lezarddni 1atszik, feltehetdleg
azonban nem beszélhetink egy dtmeneti dllapotrdl, hanem hosszU tavon fontos alkalmazkodni, és
elgondolkodni, hogy milyen mddszerek mentén érdemes Ujragondolni az intézmények tereit, milyen
tanulsdg vonhatd le ennek az idészaknak a problémdibdl. Ehhez prébdl a dolgozat néhdny
gondolatmenet mentén lehetéségeket felvdzolni a teljesség igénye nélkul.

Lényeges az iskola fogalmdnak tisztdzdsa. A megfeleld téri megolddsok megtaldldsdhoz fontos szem
elétt tartani, hogy iskola fogalma alatt dltaldban — és a dolgozatomban is - az a kézintézmény
értendd, amelyben a gyermek és a fiatalok az adott életkorukban az oktatdsi-nevelési
tevékenységeiket végzik. Ez az idészak nagyon hosszU id8, néhdny éves kortdl felnétt korig, az
élethosszig tartd tanuldsnak készdénhetéen ez barmeddig kitolddhat. Egy emberi élet ekkora
szakaszdra nem lehet dltaldnos megolddst adni az intézményi téri helyzetekre sem dltaldban, sem a
koronavirus okozta kihivésokra. Fontosnak tartom, hogy a kUlénb6z6 intézménytipusoklban az életkori
sajdtossdgoknak megfeleléen elemezzem, hogy a koronavirus okozta nehézségek lekiUzdésére
milyen, otthonossdg-szemponty téri megolddsok jdhetnek szamitdsba.

2 TUTENEL, Piet — COOREVITS, Sarah: Nem csupdn egy tégla a falban: a tanitd tér. n: Tamdaska Mdaté, Sarkdny Péter
(szerk.): A tanulds helyei: iskolaépitészet. Martin Opitz Kiadd, 2017, 28.

3DULL (2017):i.m., 85-110.

4 BAJKA Gyorgyi: A koronavirus és az otthon tanulds: egy nagyon személyes nézépont. Eurdpai Bizottsdg, 2020.
https://epale.ec.europa.eu/hu/blog/coronavirus-and-homeschooling-very-personal-perspective (Utolsd elérés:
2021.03. 28.)


https://epale.ec.europa.eu/hu/blog/coronavirus-and-homeschooling-very-personal-perspective

Az, hogy mindez mit jelent, nagyban fugg attél, hogy milyen oktatdsi-nevelési intézményrdl beszélink,
és ezen belll az oda jard gyerekek életkordtdl, fejlettségi dllapotdtdl. Ezen fogalmak kdzds metszetei
nem minden esetben adnak a dolgozatomban egyértelmd téri megolddsokat. Sok esetben, mint
példdaul a kézépiskoldk esetében, egyfajta épitészeti, tervezdi szemléletet, nyitottabb
gondolkoddsmodot, hozzddlldst javasol. Disszertdcidom elsé fele elsésorban kdérnyezetpszicholdgiai
szempontok alapjdn értelmezi a fogalmakat, melynek célja, hogy az eddig épitészetileg ismert
kulcsszavainkat Ujragondolva, Uj megkdzelitésbdl keresse a valaszt a terek Ujragondoldsdhoz.
Dolgozatom mdsodik felében is elsésorban épitészeti példdkon keresztil keres lehetdségeket,
irdnyokat a kutatdsom maddszertanaként [étrejott fokuszpontok mentén a terek megfeleld
tovdbbgondoldsdhoz.
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= KiUresedett iskola. Forrds: https://news.yale.edu/2021/01/05/covid-school-
closures-most-harm-students-poorest-neighborhoods. (Utolsd elérés: 2023. 03. 11.)
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.-..EQy iskoldra Ugy gondolok, mint a terei dltal meghatdrozott olyan kérnyezetre, ahol j&
tanulni. Az iskola egy fa alatt kezd&détt, ahol egy ember (aki nem tudta megdrdl, hogy
tandr) észrevételeit megosztotta néhdny mdsik emberrel (akik nem tudtdk magukrdél, hogy
tanuldk). [...] Aziskola, mint intézmény dltal megkivdnt terek sztereoftip jelleglek, és nem
hatnak &sztonzéleg. Az eldirdsok dltal megkdvetelt egyes osztdlytermeket, a szekrényekkel
szegélyezett folyosdkat, és mds Ugynevezett funkciondlis terlleteket és berendezéseket
bizonnyal tisztességesen megépiti az épitész, aki szigorian tartja magdt azokhoz a
feladatokhoz és kdltséghatdrokhoz, melyeket az iskolai hatésdgok megkivénnak. Ezek az
iskoldk ugyan jol mutatnak, dm épitészetileg mégis Uresek, mert nem t0krézik a fa alatt
beszélé ember szellemét. Az egész, e kezdetet kdvetd iskolarendszer nem lett volna
lehetséges, ha a kezdet nem lett volna 6sszhangban a természettel. Azt is mondhatjuk, hogy
aziskola ,létezni akardsa” mdr az elétt az esemény elbtt is Iétezett, amit a fa alatt beszéld
ember jelentett.” (Louis Kahn)s

SBALAZS Mihdly — LENZSER Péter: Oktatdsi éplletek. In: Cségoly Ferenc (szerk.): K&zépUletek. Budapest: Terc Kiadd,
2004,108.
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| AZ ISKOLA

Az iskola az az intézmény, amely az ifjusdg dltaldnos vagy szakmai nevelésével, szocializdcidjaval és
oktatdsaval foglalkozik. Ahogy a bevezetésben is iram, a fogalom alatt a dolgozatomban
dltaldnosan azt a kézintézményt értem, amelyben a gyermek/fiatal az életkorénak megfeleléen a
hétkdznapjait hivatalosan tolti. Az iskola itt egy dltaldnos gydjtéfogalomként szerepel, mely az adott
fejezetekben kerUl a megfeleld életkor szerint nevesitésre bolcsddeként, dvodaként, altaldnos
iskolaként, kdzépiskolaként vagy felsGoktatdsi intézményként. Felvetésem szerint az iskola bizonyos
értelemben az iskola az otthont is helyettesiti, hiszen a nap nagy részét a csalddtdl tavoli
iskolakdzpontban van:¢ az iskola a kisgyermeket neveld csalddok életének szervezdie is, hiszen a napi
ingdzdsok f6 centruma.’

A kdznevelési torvény 1. §-a meghatdrozza a kdznevelési rendszer céljat: ,elésegiti a
gyermekek, fiatalok harmonikus lelki, testi és értelmi fejlédését, készségeik, képességeik,
ismereteik, jartassdgaik, érzelmi és akarati tulajdonsagaik, miveltségUk életkori
sajatossdgaiknak megfeleld, tudatos fejlesztése révén, és ezdltal erkdlcsds, Ondlld életvitelre
és céljaik elérésére, a magdnérdeket a kdz érdekeivel 6sszeegyeztetni képes embereket,
felelés dllampolgdrokat nevel”.8

A bolcséde, dvoda, iskola mind kitUntetett Iélektani fontossdgu kdrnyezet, mely nemcsak a tanitdsi-
tanuldsi szempontbdl jelentds, de pszicholdgiai értelemben is a szocializdcid kiemelt kdzege. Az iskolai
szintér tevékenysége miatt kitUntetett intézményi kérnyezet — sokféle és sokrét( tdrsas és kdrnyezeti
hatdst gyakorol a tér haszndldira.?

Az adekvat oktatdsi éplletek tereinek kialakitds&ndl azonban érdemes az elsédleges
szocializécids teret is vizsgdini, az otthont. A pozitiv otthonélmény, az otthonosség nyUjtotta
nyugodt [égkor és biztonsdgérzet segitséget nyUjthat nemcsak megfeleld otthoni kérnyezet,
de az oktatdsi-nevelési intézmények — bolcsédék, dvoddk, iskoldk - a szocializdcids
folyamatok kedvezd lezajldsat elésegitd kialakitdsdhoz. Errdl részletesebben a mellékletben
irok.

A XVIII-XIX. szdzadbdl megorokdlt és konzervalddott, mdra egyre inkdbb id&szerltlenné vald oktatdsi
rendszerek &s intézményi formdk megkerilhetetlenné teszik a kdzoktatds gyakorlatdnak
hozzdigazitdsat a megvdltozott igényekhez.'0 Az iskolai terek, illetve a terekrdl alkotott fogalmaink
forradalmi dtalakuldson mennek keresztUl. Megkérddjelezdédnek a régebbrdl 6rokdlt tanuldsi helyek: a
tervezési alapelv mdr nem az osztdly és az osztdlyok vonuldsdt szabdlyzd folyosd, hanem az egyén és
a rugalmas csoportdinamika. A forradalmi jelleg részben annak is betudhatd, hogy az oktatdsi
reformok évtizedeken &t elhanyagoltdk a térbeliség kérdéskorét: a legtébb esetben gy kivantdk
megreformadlni az iskoldt, hogy az ipari korszakb ol 6rokdlt térstrukturdt érintetlentl hagytdk. Az oktatds

6 TAMASKA Mdaté: A tanulds helyei: tarsadalom és iskolaépitészet (bevezetd). In: Tamdska Maté, Sarkany Péter
(szerk.): A tanulds helyei: iskolaépitészet. Martin Opitz Kiadd, 2017, 12.
7 DULL Andrea - TAMASKA Mdaté: Az iskolaépitészet értelmezési lehetéségei a varosképi helyzettél az
osztdlyteremig. Szerkesztéi elészé. In: DUl Andrea, Somogyi Krisztina, Tamdska Mdaté (szerk.): Iskolaépitészet
Magyarorszdgon. Orékség és megujulds. Martin Opitz Kiadd, 2021, 8.
8 A nemzeti kdznevelésrdl szold 2011. évi CXC. térvény
9 DULL (2017):i.m., 85-86.
10 TANCZOS Tibor: Téralakitds és dizdjn mint oktatdsmdédszertani lehetéségek a kortdrs iskolaépitészetben. DLA
értekezés. Budapest: BME EpitémUvészeti Doktori Iskola, 2015, 11.
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helyszinének térbelisége pedig a maga latens eszkdzeivel rendre akaddlyozta a mddszertani
megujuldst, Ujra és Ujra visszaterelve a tanitdt a ,jol bevdlt” frontdlis oktatds irdnydba.!” Manapsdg
leginkdbb a flexibilitds, a nyitottsdg, az elfogadds, az egyéni képességfejlesztés, a kdzdsségépités
fogalmai domindljdk a korszer( iskolardl alkotott diskurzust. A megelézé korokban ilyen kdzponti
fogalmak voltak a hatékonysdag, a teljesitmény, a fegyelem vagy az engedelmesség.'2

Az épitett kérnyezet szdmos szellemi inspirdciéval szolgdl a didkoknak, a tandroknak és mindenkinek,
aki az oktatdsban érdekelt.’3 A megfeleld épitészeti eszkdzdkkel kialakitott nevelési-oktatdsi terek
hozzdjdrulnatnak a megfeleld tanuldsi, nevelési és szocializacios folyamatok lezajldsdhoz. A jél
szervezett, emberi [éptéky tanuldterek a tdrsas elszigetel6dés leklzdését és a hatékony
tanuldsszervezést is seqitik.’ A tanitd térben az oktatds-nevelés tere oktatdsmaobdszertani eszkdzként
jelenik meg. A falak, az ajték, ablakok elhelyezése, a fal szine, mérete, a dekordcié a fények tudatos
konftrollja éppolyan fontos tanitdi készség, mint a beszédmadd, a gesztikuldlds vagy éppen a
tablakép.!s A bardtsdgos [éptéky, a gyerekek és a haszndld felndttek bevondsdval Ujjdértelmezett
iskolai terek megnyugtatdéan hatnak a gyermekekre és a felnéttekre. A tanulds helyének a nyugalma
pedig a jobb teljesitményben is megmutatkozik.'é A kérnyezetpszicholdgiai kutatdsok!” szerint az
ember-kérnyezet megfelelés'® szerint megfeleléen kialakitott iskolai terekben a tanuldk sokkal
értékesebbnek érzik magukat, ezdltal jobban kdétédnek az iskoldhoz, és ez identitdsuk alakuldsdban is
fontos szerepet jatszik. Az iskola kialakitdsénak jellegzetességei pszicholdgiai értelemben lehetévé
tehetnek, de csdkkenthetnek, vagy éppen ki is zarhatnak bizonyos viselkedési formdkat: az épulet
struktUrdja megkdnnyitheti a tdjékozdddst, serkentheti a taldlkozdsokat, és a pozitiv emberi
kapcsolatok kialakitdsat, dm egy rejtett zugokkal teli, attekinthetetlen iskolaépUlet lehetévé teheti, sét
elésegitheti az iskolai agressziv viselkedést is.’? A nem megfeleléen tervezett és kialakitott iskola
kapcsolatban lehet csdkkent fizikai aktivitdssal, viselkedési problémdkkal, negativ érzésekkel,
tovdbbtanuldsi problémdkkal, sz&élséséges esetben az iskolakerUléssel is. Kutatdsok szerint a jél
megtervezett térszerkezet( osztdlyteremben a gyerekek aktivabbak voltak, tébb tevékenységben
vettek részt, és ezek eredményeként kreativablb mintdzatot alkottak a rendelkezésikre dllé eszkdzok
felhaszndldsdval. Napkdzi otthonokban végzett vizsgdlatok adatai szerint a jol szervezett iskolai
koérnyezetben a gyerekek tarsas kapcsolatai egyUttmUkdddbbek voltak és dsszességében is
érettebbnek bizonyultak, mint a szervezetlen elrendezésl terekben.

Az iskoldk fogalmdnak és tereinek — melyek tipusairdl a mellékletben irok részletesen — Ujragondoldsa
folyamatos feladat. Azonban a pandémia rakényszeritett, hogy Uj szempontok alapjdn strgds
lépések kdvetkezzenek be az oktatdsi-nevelési intézmények Ujraértelmezésében. Sok esetben
felmerUl a kérdés is, hogy szUkségszer(-e egyditaldn az iskola, mint fizikai épUlet megléte, ha az
oktatdsi folyamatok online is megoldhatdk. Dolgozatomban arra is keresem a vdlaszt, hogy a
meglévd terekben milyen Uj fogalmak alapjén kell Ujraértelmezni az iskoldk tereit és ezek milyen téri
vdlaszokat adhatnak, hogy az épUletek Ujra hagyomdnyos értelembe vett intézményi felosztdsban
muUkoddhessenek bdlcsddeként, dvodaként, dltaldnos- és kdzépiskolaként, valamint felséoktatdsi
intézményként,

11 TAMASKA: im., 11.

12 DULL — TAMASKA: i.m., 11.

13 TUTENEL - COOREVITS: i.m., 28.

14TANCZOS: im., 71.

15 DULL — TAMASKA: i.m., 10.

16 TAMASKA: i.m., 13.

17 DULL (2017): i.m., 88-89.

18 DULL Andrea: A kdrnyezetpszicholdgia alapkérdései. Budapest: L'Harmattan Kiadd, 2009., 48.
19 DULL — TAMASKA: i.m., 8.
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= K&z6s koncepcidalakitds. A székesfehérvdri Ldnczos Kornél Gimndzium iskolai

radios klubjanak kialakitdsdndl és tervezési folyamatdndl Tanczos Tibor
munkatdrsaival fontosnak tartotta a haszndldok bevondsdat a tervezési
folyamatban. Az épitészek a tandrokkal egyUtt térbeli tarsasjaték-workshop
keretein belll k6zdsen alakitottdk ki a padldstér végleges koncepcidjat.20
Forrds: TANCZOS Tibor: Téralakitds és dizdjn mint oktatdsmaddszertani
lehetéségek a kortdrs iskolaépitészetben. DLA értekezés. Budapest: BME
EpitémUvészeti Doktori Iskola, 2015, 92.

20 TANCZOS: i.m., 90-91.
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»-..a pandémia miatt [...]. Az iroddk atalakulnak, a tdvmunka szerepe megerdsddott, a
munkahelyek funkcidja is valtozik, egyre inkdbb a kdzdsségépités helyszine, mikdzben
megvdltozott a kdérnyezet és a jatékszabdlyok™ 2!

21 EPITESZFORUM: Hogyan befolydsolja a jarvany a munkahelyeket? Erre keresi a vdlaszt idén Az Ev Iroddja
verseny. Epitészforum, 2020. https://epiteszforum.hu/hogyan-befolyasolja-a-jarvany-a-munkahelyeket-erre-keresi-
a-valaszt-iden-az-ev-irodaja-verseny (Utolsé elérés: 2021. 03. 28.)
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| A KORONAVIRUS ES HATASA A TERHASZNALATRA

A koronavirus enyhilésével a visszarendezddés is elindult: az otthon és az iskola intézménye
szétkoltdzik, megprobdinak Ujra 6ndlldkkd vdini. A jarvany tanulsagai azonban be kell, hogy
épullienek az iskola és az otthon Ujradefinidldsdba, a szerepkdrok dtirdsdba, pontositdsdba, részben a
hasznos, porzitiv tapasztalatok beemelésével.

= |deiglenes iskoldban gondolkodik a Skidmore, Owings & Merrill épitésziroda is,
mely moduldris pop-up iskola tervvel dlit elé.22 Forrds:
https://www.octogon.hu/epiteszet/ebben-a-pop-up-iskolaban-a-
legkemenyebb-jarvanyhelyzetben-is-folyhat-oktatas/ (Utolsé elérés: 2021. 03. 28.)

A jarvdany hatdsdra az otthonaikba bezdrt emberek sz&mdra teliesen atalakult az otthon, ez a
kordbban féként pihenésre, relaxdldsra haszndilt hely. Ez lett egyben a munkahelyUk, illetve az
oktatds-nevelés szintere. Ez a kiterjesztett funkcid Ujfajta térhaszndlatot hozott magdval,2 habdr az
otthoni munkdval, a home office-szal leginkdbb egy olyan folyamat kerUlt hirtelen gyorsasdggal
elétérbe, mely nagyon régdta egyre erdsoddik.24 Az otthoni tanulds a hdzi feladatok révén nem
Ujdonsdag a gyerekeknek, azonban az online oktatdsba bekapcsolddds, a megszokott ritmus
felboruldsa, az 6sszezdrtsdg, a megszokottndl tébb otthon, a szobdban télt6tt idé mindenképp
atértékeli az otthoni, és legféképp a sajdt szoba jelentdségét és fontossdgdt. A privat tér, az elvonulds
lehetésége egyre fontosabbd vdlik, hiszen tdbb iskoldskord gyerek esetében egyszerre van
ugyanabban az idében az online térben tandrdja, és kdzben a sz0l6nek is gyakran a sajat
munkdjdval is foglalkoznia kell. Egyszerre vdlik ez a tér a sajat otthoni térbdl egy virtudlisan

22 OCTOGON: Ebben a pop-up iskoldban a legkeményebb jarvanyhelyzetben is folyhat oktatds. Octogon, 2020.
https://www.octogon.hu/epiteszet/ebben-a-pop-up-iskolaban-a-legkemenyebb-jarvanyhelyzetben-is-folyhat-
oktatas/ (Utolsé elérés: 2021. 03. 28.)
23 TAKACS Dalma: Mené iroda = motivdlt dolgozé?2 Létezik egydltaldn olyan iroda, ami mindenkinek j62 Forbes,
2022. https://forbes.hu/uzlet/meno-iroda-motivalt-dolgozo/ (Utolsd elérés: 2022. 11. 06.)
24 EPITESZFORUM: Hogyan befolydsolia a jarvény a munkahelyeket? Erre keresi a vdlaszt idén Az Ev Iroddja
verseny. Epitészférum, 2020. https://epiteszforum.hu/hogyan-befolyasolia-a-jarvany-a-munkahelyeket-erre-keresi-
a-valaszt-iden-az-ev-irodaja-verseny (Utolsé elérés: 2021. 03. 28.)

17


https://www.octogon.hu/epiteszet/ebben-a-pop-up-iskolaban-a-legkemenyebb-jarvanyhelyzetben-is-folyhat-oktatas/
https://www.octogon.hu/epiteszet/ebben-a-pop-up-iskolaban-a-legkemenyebb-jarvanyhelyzetben-is-folyhat-oktatas/
https://www.octogon.hu/epiteszet/ebben-a-pop-up-iskolaban-a-legkemenyebb-jarvanyhelyzetben-is-folyhat-oktatas/
https://www.octogon.hu/epiteszet/ebben-a-pop-up-iskolaban-a-legkemenyebb-jarvanyhelyzetben-is-folyhat-oktatas/
https://forbes.hu/uzlet/meno-iroda-motivalt-dolgozo/
https://epiteszforum.hu/hogyan-befolyasolja-a-jarvany-a-munkahelyeket-erre-keresi-a-valaszt-iden-az-ev-irodaja-verseny
https://epiteszforum.hu/hogyan-befolyasolja-a-jarvany-a-munkahelyeket-erre-keresi-a-valaszt-iden-az-ev-irodaja-verseny

megnyithatd kdzdsségi helyszinné, hiszen az online oktatdsok idejére a kamera bekapcsoldsaval ,,az
egész osztdlyt beengedik” az otthonukba. Mdr nem lehet Ugy viselkedni a sajat szobdban, mintha
senki se l&tna, hiszen ilyenkor egyben egy virtudlis folyosén Ujra iskoldba kerUl hirtelen a gyerek, az
otthon tere aziskolai szocializacié helyszinévé vdlik.

Nagyon sokan ofthonaikban dolgoztak a karantén alatt; Szergej Makno-nak igaza lett:
szerinte a jarvdny lefolydsa utdn nem mindenki fog mdar mdasnap berohanni az iroddba
dolgozni, sokan inkdbb ofthon maradnak. A jarvany utdn sokkal tébb figyelmet fognak az
épitészek is forditani a home office-terek kialakitdsdra: az otthoni munkatér mdr nem csak
egy asztal, egy rossz fényU Idmpa és egy étkezbszék lesz valahol a nappali egyik sarkdban.
Komplett, szepardlt szobdkat fognak otthoni irodaként kialakitani, hatalmas ablakokkal,
sotétitékkel, kényelmes butorokkal, a megfeleld tech-felszereléssel és esetleges
hangszigeteléssel.25

= A Hello Wood dltal tervezett Workstationnél elsére a rafindilt, sokszdégekbdl
felépitett, gdmbdc-formdt idézé design tinik fel, mely elgondoldsuk szerint
kompakt kicsi formdjanak kdszonhetéen a kert végében elhelyezhetd elvonuld
munkatér.26 Forrds: https://www.octogon.hu/epiteszet/hello-wood-max-city-
workstation-kabin/ (Utolsd elérés: 2022. 03. 25.)

25 TILLINGER Zsofi: Egy ukrdn tervezd szerint nagyban hat majd a koronavirus az épitészetre. Roadster, 2020.
https://roadster.hu/uj-epiteszeti-trendek-a-koronavirus-miatt/ (Utolsé elérés: 2021. 03. 28.)

26 JJLAKY-GAZDAG Istvén: Elesben teszteltUk a home office netovabbjat. Octogon, 2021.
https://www.octogon.hu/epiteszet/hello-wood-max-city-workstation-kabin/ (Utolsé elérés: 2022. 03. 25.)
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Mdsik irdnybdl az intézményi tereket is érintette a jarvanyhelyzet, hiszen a koronavirus nem minden
id&szakdban voltak bezdrva az iskoldk. Az AIA (American Institute of Architects) részletes
dokumentumot tett kdzzé az iskoldk biztonsdgos haszndlatardl. Azonban ezekre szintén a gyors, a
jelenlegi iskolaterekre vonatkozé megolddsok? jellemzdek, viszont hosszU tdvon érdemes az atfogd,
tartds, kdzintézményekre vonatkozd stratégiai pontokat elemezni a terek Ujfajta haszndlatdhoz:

= akdrokozdk teriedésének csdkkentése az éplletekben

= fizikai tavolsagtartd gyakorlatok megteremtése

= amentdlis jolét elésegitése

= alternativ mUkddési és funkciondlis elvardsok teljesitése.28

Az iskolaépUletek esetében dltaldnossdgban a higiénids feltételek megteremtését jelenti, ami a
kénnyen, jol takarithatd anyaghaszndlatban jelenhet meg, valamint a kézmosds, kézfertétlenités
lehetéségeinek megteremtésében. HosszU tdvon érdemes a most dtmenetileg kézfertétlenitéssel
megoldott kényszer tisztdlkoddsi lehetdségek helyett a vizes blokkok dtvaridldsdnak lehetdségét
figyelembe venni: lehetéséget biztositani a bejdratok kdzelében is a mosddhaszndlatra, kézmosdsra.

A fizikai tavolsdgtartds jelenti az egyik legnagyobb problémdt. Ugyanis a gazdasdgi okok miatt
zsUfolt, egyre nagyobb 1étsz&muU osztdlyokban nehéz mdr csak az Ultetésnél is megoldani a
megfeleld tavolsagtartdast, nem beszélve az ebbdl adddé pszicholdgiai hatdsokrdl. Altaldnossagban
az alternativ nevelési irdnyzatok eléremutatd, kiscsoportos foglalkozdsai és innovativ térnaszndlata,
valamint a szabad terek, az iskolaudvar fokozottabb bevondsa az oktatdsi tevékenységbe hasznos
megolddsok lehetnek a szocidlis tavolsagtartds és a fertézésveszély elkerllésében. Ennek részleteit a
kUl6nb&z8 intézménytipusok esetében érdemes tdargyalni.

A mentdlis j6llét az iskoldk esetében szintén nem Uj kelet( probléma. Egyre ndvekvd volt mar a
jarvany elbtt is a kilonb6zé szorongdsos, depresszids tUnetek az iskoldskorl gyerekek esetében.?? Ez a
jérvany adta félelem és bizonytalansdg hatdsdra csak fokozddott. Az otthonossdg, a jo esetben az
otthonndl megszokott biztonsdgérzet kialakitdsa az intézményekben azonban segithet ezeknek a
mentdlis problémdk lekUzdésében, a tananyag elsajdtitdsdra vald koncentrdldsban. Ezt szintén az
életkori sajatossdgoknak megfelelden szikséges vizsgdini a kildnbdzd tipust felhaszndlok,
gyermekek igényeit is figyelembe véve, ennek tdrgyaldsa azonban a dolgozat terjedelmi kereteinek
szUkdssége miatt a mellékletben kapott helyet.

Az iskoldk alternativ miUkddése jelenleg és a késdbbiekben sokszor tdvoktatdsban tud megvaldsulni.
Ennek feltételeit a gyerekek szempontjdbdl az otthonban kell megteremteni, mely a technikai
feltételek mellett olyan tériigényekkel jar, mint az elvonuldsra, az oktatdsba vald bekapcsoldddsra
lehetéséget add privdt, zavartalan (legjobb esetben akdr hangszigetelt) helyiség, ahol lehetéség
van a koncentrdcidra és az elmélyUlt tanuldsra.

27 DOUGHERTY Betsey Olenick - MINNICH Brian - KNIGHT M. Dennis - GRANDSTAFF-RICE Emily - SULLIVAN
Arrowstreet - KOTOB Jenine - WILCOX JoAnn Hindmarsh - MILLS Joel - LAU Josephine - WYMELENBERG Kevin Van
Den - GRANT Juliana - NIEMINEN Michael - AMT Michelle - SCANLON Molly M. - BAIBAK Rebecca - CRUMBAKER
Stacey: Reopening America: Strategies for Safer Schools. The American Institute of Architects, 2020.
http://content.aia.org/sites/default/files/2020-
08/Reopening_America__Strategies_for_Safer_Schools_June_2020_.pdf (Utolsd elérés: 2021. 03. 28.)
28 THE American Institute of Architect: Reopening America: Strategies for safer buildings. AlA, 2021.
https://www.aia.org/resources/6299247-reopening-america-strategies-for-safer-bui2utm_term=39063808--
34db7d9c-82e6-4bab-96d7-79a2da75a01a (Utolsd elérés: 2021. 03. 28.)
29 OROSZ Robert: Iskolai mentdlhigiéné. Debreceni Egyetem Pszicholdgiai Intézet Pedagdgiai-Pszicholdgiai
Tanszék, 9.
https://psycho.unideb.hu/munkatarsak/orosz_robert/targyak/Iskolai_mentalhigiene_oktatasi_segedlet.pdf (Utolsd
elérés: 2021. 03. 28.)
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»A pedagdgiatdrténet nem azonos az oktatdsi éplletek térténetével, mivel a folyton vdltozd
nevelés-tanok idészerldsége sokszor mulékonyablb, mint az éplletek élettartama. [...] Az
iskolaépUlet azonban sajdt lelkUletével a kdzosségi étforma mindségét jelentésen javithatja,
segitheti egy adott pedagdgiai cél elérését.”so

30 BALAZS — LENZSER: i.m., 65.
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|A TERHASZNALAT ELETKORI KULONBSEGEI

A mdr definidlt iskola fogalma alatt értett kézintézmények haszndldinak fejlettségi szintiének eltérése
miatt nem adhatd egységes téri valaszlehetdség, szikséges ezek tipusonként, fejlédési szakaszoknak
megfeleld differencidldsa. Ezért a dolgozatomban az oktatdsi-nevelési kdzintézmények alapjdn
veszem sorba az egyedi térigényeket, az egyes fejezetekben keresem a vdlaszliehetéségeket, és
mutatok rd az épitészeti megolddsok kildnbdzdségére a felhaszndldk életkordnak kildnbségeibdl
addédéan.

A gyerekek fejlédését a kdznapi gondolkoddsban életkori szakaszokra bontjuk. Természetesnek
vesszUk, ha ,,6voddskory” gyermekekrdl beszélink, vagy a ,,serdllékoriak” viselkedését elemezzik.
Egy hdroméves kiscsoportos igencsak kUlonbdzik az iskoldba lépés elbtt alld hatévestdl, és a serdUldk
is sokfélék, mégis a hétkdznapi életben és a szakmai gondolkoddsban is magdatdl értetédden
haszndljuk ezeket a felosztdsokat. 31 A nevelési-oktatdsi intézményi rendszerink felosztdsa sokszor nem
kéveti a testi-lelki érés szakaszait.

A testi és pszichés valtozdsok, a kognitiv és tdrsas képességeink kibontakozdsa szakaszokba, jorészt
elére rogzitett idérendben zgjlik. A vdltozdsok idébelisége figg az érési folyamattdl, azonban a
kornyezeti tényezdk lassithatjdk vagy gyorsithatjdk ezeket a térténéseket.32

Az életUt természetes szakaszoldsdra éplinek a gyerekkor kilénbdzd intézményei: bolcsdéde, dvoda,
dltaldnos iskola, kdzépiskola, egyetem. A szakaszok kdznapi elnevezésénél a magyarorszagi gyakorlat
ezeket az intézményi hatdrokat is figyelembe veszi: kisgyerekkor, dvoddskor, iskoldskor. A
szakaszhatdrok kérUlbellli életkorokhoz kdthetdk. Hivatalosan a gyerekek hatéves korukra
iskolaérettek, mdsok sz&mdra viszont az optimdlis iskolakezdési id6pont hétéves koruk kérl van.
Vannak gyerekek, akik kordn kezdenek serdiini, és vannak, akik késébb.33

Ahogy a dolgozatomban az oktatdsi-nevelési intézménytipusok alapjdn haladok végig, kildnbséget
teszek a gyermekek kilénbozé fejlédési szakaszai kdzott. It Erik H. Erikson fejlédéselméletét kdvetem 34

Erikson fejlédéselmélete Freud pszichoszexudlis fejlédéselképzeléseibdl indul ki, két ponton
azonban jelent&sen eltér a klasszikus pszichoanalitikus elképzeléstdl. Egyrészt Erikson a
fejlédést eqy életen &t tartd folyamatnak tartja, masrészt a fejlédést krizisek sorozataként irja
le. Ezeket a kriziseket a kdrnyezettel vald viszonnyal, a tdrsadalmi elvardsokkal és tarsadalmi
szerepekkel hozza kapcsolatba, ezért nevezi elméletét pszichoszocidlis fejlédéselméletnek.
Minden fejlédési korszaknak megvan a maga feladata, egy olyan kinivds, aminek a személy
a fejlédés természetes velejdréjaként meg kell, hogy feleljen. Ez szdmdra feszUltséggel jdr,
krizist jelent. Az egészséges fejlédés ennek a krizisnek a sikeres megolddsa, a sikertelen
kimenetele viszont a személyiségfejlédés nehézségeihez vezet, mégpedig oly mdédon, hogy
az adott korra jellemzé megoldatlan krizis tovdbb kiséri az egyént, s ez okozza a késébbi
személyiségproblémdkat és pszichés betegségeket.

Erikson fejlédési korszakokrél beszél. Ezeket nem kototte életkori hatdrokhoz, mivel ennek
idétartama egyénenként valtozik. Ugyanakkor fejlédési és tarsadalmi szempontbdl is nagy
vonalakban behatdrolhatd korszakok ezek.35

31 SOLYMOSI Katalin: Fejlédés, szocializacié és kdrnyezet. In: N. Kolldr Katalin - Szabé Eva (szerk.): Pedagdgusok
pszicholdgiai kézikbnyve. |. kdtet. Budapest: Osiris Kiadd, 2017, 42.
32 SOLYMOSI Katalin: i.m., 42.
33 SOLYMOSI Katalin: i.m., 44.
34 SOLYMOSI Katalin: i.m., 43.
35 N. KOLLAR Katalin: Az identitds alakuldsa: mi dél el serdilékorban? In: N. Kolldr Katalin - Szabd Eva (szerk.):
Pedagdgusok pszicholdgiai kézikbnyve. |. kdtet. Budapest: Osiris Kiadd, 2017, 190.
21



Eletkor (év) 1 Koznapi elnevezés Erikson

0-1 Csecsemokor Szenzomotoros i Alapveto bizalom vs.
. . . Oralis szakasz | | . ;
132 intelligencia bizalmatlansig
2-3 Kisgyerekkor Autondmia vs. szégyen és
&Y Andlis szakasz | 10 &Y
kétség
5 Muveletek elotti kor
3-6,7 : " Fallikus Kezdeményezés vs.
Ovodaskor 5
szakasz buntudat
6-11,12 » - Konkrét muveletek . Teljesitmény vs.
’ Kisiskolaskor Latencia kora | . Y .
kora kisebbrendiiség
11,13-19 e Genitalis "
d Serdiilokor Identitds vs. szerepzavar
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19-35 . " Bensoségesség vs.
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ora
35-60 Ko6zépso Alkotoképesség vs.
felnottkor megrekedés
60 felett Késo felnottkor Enteljesség vs. kétségbeesés
= Fejlédési szakaszok. Forrds: SOLYMOSI Katalin: Fejlédés, szocializdcid és kdrnyezet.
In: N. Kolldr Katalin - Szabd Eva (szerk.): Pedagdgusok pszicholdgiai kézikdnyve.
I. kotet. Budapest: Osiris Kiadd, 2017, 43.
Korszak Krizis Kedvez6 kimenet
1. csecsemokor . , ; ; -
, Bizalom - bizalmatlansag Bizalom, optimizmus
(0-1év)
2. kisgyermekkor - ; o g | s e
(1 g;’év) Autonomia — szégyen és kétség | Onkontroll, megfelelésérzés
3. jatszokor . , } oy , L ‘e
(3-6 év) Kezdeményezés — blintudat Ondllo cselekvés tervezése és megvaldsitdsa

4. kisiskolaskor

(6 &v - pubertés) Teljesitmény — kisebbrenduség | Intellektudlis, fizikai és szocidlis kompetencia

S. serdiilokor Identitds — szerepzavar Egységes, 6ndllo énkép

6. fiatal felnottkor | Bensoségesség — elszigetelodés | Szoros, tartds kapcsolat, palyaelkotelezodés

7. felnottkor Alkotoképesség — stagndlds Torodés a csaldddal, tdrsadalommal, jovovel
8. zrc)gttttk(;;ios) i Enteljesség — kétségbeesés Elettel valo megelégedés, szembenézés a halallal

= Erikson pszichoszocidlis fejlédéselméletének szakaszai. Forrds: N. KOLLAR Katalin:
Az identitas alakuldsa: mi dél el serdilékorban? In: N. Kolldr Katalin - Szabd Eva
(szerk.): Pedagdgusok pszicholdgiai kézikdnyve. |. kdtet. Budapest:

Osiris Kiadd, 2017, 191.
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= |desUss! Ovoda és Bolcséde makettie: két intézmény, két kildnbdzé életkor egy
épuUletben. Forrds: DIMITRIJEVIC Tijana: Kézteshaszndlat mint antiszegregdcios
eszkdz. DLA értekezés, 2018.
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| FOKUSZPONTOK

A koronavirus tébb vdratlan problémdat vetett fel, melyre szinte a tdrsadalom valamennyi szerepléje
igyekezett a sajat szakterlletén belll megolddst taldini. Epitészeti és kdrnyezetpszicholdgiai
szempontbdl a mdr az elézd fejezetben emlitett AlA stratégiai pontjait kiindulépontként felnaszndlva
a terekkel kapcsolatosan megfogalmazott Ujfajta gondolatokat, kutatdsom modszertanaként
kulcsszavakban igyekeztem 6sszegyUijteni. llyenek az egy légtérben tartdzkoddk 1étszdmdnak
optimalizdldsa, az elszepardlds, elvonulds lehetdsége, a mind fizikai, egészségi, mind pedig érzelmi,
szorongds mentes biztonsdgérzet, lelki megbékélés lehetdsége, a fellélegzés, szabad levegdvétel
lehetésége, szabadsagérzés és a tisztasdg, higiénia.

Ezekhez a kulcsszavakhoz téri megfelelSket pdrositottam. Ezek alapjdn olyan tdmpontot add
fogalmak rajzolédtak ki, mint privat térhaszndlat, szabad téralakitds, egyéni, egyénre szabott
térigények, a gazdasdgos, nagycsoportos terek helyett kiscsoportos terek, szabad mozgdst lehetévé
tevd terek, biztonsdgot kdzvetitd helyek, tiszta, higiénikus terek, tisztasdgot kdzvetitd, letisztult terek,
valamint a szabadtér, a kiltér. Ezen kulcsszavak mentén igyekeztem a dolgozatom mdsodik részében
az otthon és az iskola tereinek vizsgdlatdhoz, vdaltozdsi lehetdségeinez az otthonossdg és a koronavirus
hatdsdara kdzelebb kerUini.

A kUl6nb6z6 iskolatipusok esetében az életkori - elsésorban pszicholdgiai - sajdtossdgok miatt ezek a
téri fogalmak mdst jelentenek, kilonb6zd sulyozdssal jelennek meg. Ha ezeket a téri kulcsszavakat az
életkori sajatossdgok alapjdn a kilénb6zé oktatdsi-nevelési intézménytipusokhoz rendeljik, kilénbdzd
hangsulyokat adédhatnak.

A bolcsédékben a gyerekek részérédl nem beszélhetink még privat térhaszndlatrdl, azonban az
életkor elérehaladtaval egyre hangsulyosabbd vdlik. A felséoktatds tereiben pedig mar kimondottan
az egyik leghangsulyosabb téri fokusszd valhat, kilondsen a koronavirus okozta Ujfajta igényeknek
megfeleléen. Ugyanigy a szabadsdag irdnti vagy, a sajdat igények szerinti téralakitds lehetdsége is
szintén a kor, az 6ndliésag fejlédésének elérehaladtaval valnat egyre fontosabbd. Az egyén
Utkeresése, a territorialitds (a fogalmat a mellékletben az ,,Otthon” fejezetén belll tdrgyalom) az
egyéniigények reflektdldsa a helyre, sajat kdrnyezetre, szobdra a kamaszkorban csUcsosodik ki. A
legkisebb korosztdly esetében mindenképp fontos kdzvetlen biztonsdg, majd a mozgdsfejlédés
vdltozdsa hatdsdra a biztonsdgos felfedezés, a szabad mozgds igényére tevédik at a hangsuly. Az
6voda szabad jatékdnak vildgdabdl az dtmenet az dltaldnos iskoldlba nehezebb vdltdst jelenthet.
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A gyerekek a nevelési intézménybdl az oktatdsi fdkuszu intézménybe kerlinek at. A terek
szempontjdbdl fontos, hogy az érzelmi biztonsdgot tudjdk kézvetiteni, melyekben megtaldljdk a sajat
helyUket a didkok. Az dltaldnos iskola hosszU id&szaka alatt végig jelentds ez: késébbiekben a
kiskamasz korral egyUtt jard bizonytalansdg idészakdban is sokat segithet a megfeleld téri kdzeg
kialakitasa. A koronavirus idején is kUlondsen nagy jelentésége van a biztonsdgérzetnek: a
vdlsdghelyzet rdmutatott, hogy ennek a fogalomnak valamennyi életkorban fontos szerepe van.

BOLCSODE OVODA ALTALANOS ISKOLA

.

KOZEPISKOLA FELSOOKTATASI INTEZMENYEK
| TAs| [ERIVAT TER]

Ugyanakkor a kilonbdzd intézménytipusok kézotti valtds nem éles, egyes megolddsi javaslatok,
fokuszok a testi-pszichés érésnek megfeleléen mds intézménytipusokndl is megjelenhetnek. Eppen
ezért példdul az udvarhaszndlat a bolcsédés korban is megjelenik, az dvoddban hangsulyozom ki, de
a kdzépiskoldkndl az életkori sajatossdgok valtozdsa miatt is elékerUl.

Dolgozatom kdvetkezd részében a kilonb6z8 oktatdsi-nevelési intézményekben keresem a
vdlaszlehetdségeket a koronavirus kivaltotta Uj téri igényekre az adott életkori sajatossdgoknak
megfeleld hangsulyokkal. A kUldnb6zd fékuszoknak megfelelben kilonbdzé épitészeti megolddsi
lehet&ségekre, térrészekre koncentrdlok, de ezek a lehetéségek egydltaldn nem tagolhatdak szét az
egyes intfézménytipusokra, sokkal inkdbb dtmenetrdl, hangsulyeltoldddasokrél beszélhetink.
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(haszndld) gyerekek

= Mestermunkdmndl, a ,laborhdzndl” fontos szempont volt a

életkori vdaltozdsdra torténd reflektdlds. A mestermunkdmat részletesen a

dolgozat végén, valamint a tézisfizetben mutatom be.

Fotd: Benyovszky-Géczi Zsuzsanna
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| BOLCSODE

A bolcsédés kor két életkori szakaszt is magdban foglal. A csecsemd&kor (0-1 év) a humdn koétédés
kezdeti kialakuldsdanak idészaka. A gyermek szdmdra alapvetd kérdés ebben a korban, hogy -
elsésorban - az anya, a szoptatds, tapldlds és gondozds révén megfeleléen elégiti-e ki az alapvetd
igényeit. Ezen keresztUl tanulja meg a csecsemd, hogy bizhat-e a kdrnyezetében, valamint kialakul az
Bsbizalom. Ez egyrészt azt jelenti, hogy szdmithat mdsokra, és azt is, hogy viszonzdsként & is képes lesz
adni mdsoknak.3¢ A csecsemd szdmdra az otthont az anya (sz0l6, gondozd) jelenti, ezért az otthon
terei szempontjdbdl a szUI6k szadmdara fontos megteremteni a megfeleld kdérnyezetet, hogy
feszlltségmentesen a gyerek elldtdsdra lehessen koncentrdini. Ebben a kényelmes agy,
butordarabok, kézre esé haszndlati eszkdzok - melyek dtmenetileg felforgathatjdk a ,normdalis”
térberendezést — segithetnek. Hasznos, ha van példdul lehetéség a babdval térténd egyitt alvasra. A
bdlcsédés korl gyerekek otthontereirdl részletesen a mellékletben irok.

A kisgyermekkorban (1-3 év) tanulja meg a gyermek az énjét elkUldniteni a klvildgtdl, a sajat testi
funkcidk szabdlyozdsa ennek a szakasznak a feladata. A tanulds szinterei az izommozgds
szabdlyozdsa, a nagymozgdsok, a finomabb mozgdsformdk, valamint a beszéd elsajdtitdsa, a
szobatisztasdig megtanuldsa. Az 6ndlld evés és dltdzés, ahol szintén tapasztalatot szerez egy gyerek
arra vonatkozdan, hogy mennyire probdlkozhat, mennyire bizhat a sajat Ugyességében. Ebben az
id&szakban éli &t a gyermek eldszor a szabad-nem szabad fogalmdat, a kontroll és dnkontroll érzését.s”

Az intézményi kérnyezetek a bdlcsédétdl-dvoddatdl Iépnek be rendszeres médon az ember életébe.38
Innentdl kezdve a hétkéznapokat ,fédlldsban” valamilyen oktatdsi-nevelési intézményben, késdbb
munkahelyen toltik, sokszor akdr tdbb idét is, mint az otthon tereiben. A bdlcsédékre, mint
szocializacids intézményre, sokkal inkdbb tekinthetink gyermekmegdbrzéként, mint nevelési
intézményre; az ofthonhoz k6t6d6, otthonos terek kialakitasa itt még kUléndsen fontos. (A bdlcsédés
korU gyermekek otthon terérél a mellékletben irok.) Ugyanakkor a gyerekek még egészen pici
korukban kerGlnek ebbe a kérnyezetbe, ahol sokadmagukrdl gondoskodd gondozdk feladatait
segitd terek létrehozdsa elengedhetetlen. Elsédleges szempont a biztonsdg, mely dllandé
felUgyeletet igényel. A gyermekek dltaldban hdrom korcsoportban (csecsemd, tipegd,
nagycsoportos) téltik az idejiket a sz&dmukra kialakitott foglalkoztatdkban, csoportszobdkban. Ez a
helyiség a kicsik méretéhez igazodd berendezési targyakkal, butorokkal felszerelt, korcsoportoknak
megfeleld jatékkal elldtott. Vildgos, de arnyékolhatd, szélvédett, 4l tisztithatonak kell lennie. A
foglalkoztatédhoz fektetd és mds kiszolgdld helyiségek, tornaterem vagy mozgdsfejlesztd, kdzvetlendl
vizesblokk, gyakran sészoba, csatlakozik.?? A bdlcsédék esetében a vizesblokk, a mosddk haszndlata
kUlbnbozik a tébbi oktatdsi-nevelési intézményétdl, részletes elemzését a melléklet tartalmazza.

A koronavirus idején kildndsen fontos a pici gyerekekre vald odafigyelés, hiszen életkorukbdl
adoddan &k a szigoru intézkedéseket nem tudjdk olyan fegyelmezetten betartani, mint a felnéttek.
Még az eddig tapasztalt legnehezebb id&szakokban sem ajanlotta itthon a Nemzeti Egészségugyi
Kézpont ennek a korcsoportnak a maszkhaszndlatot, a 1,5 méteres tavolsdgtartds sem megoldhatd a
mindennapi tevékenységek alatt.4 Ugyanakkor — kUléndsen az ordlis korszaklban - szinte
elkerUlhetetlen, hogy a kicsik jdtékokat, tdrgyakat a szdjukba vegyenek, igy fokozottan ki vannak
téve a megfertézédésnek. Eppen ezért ebben az életkorban az eléterekre, az dtaddterekre,
fogaddterekre érdemes kiemelten fékuszdini.

3 N. KOLLAR Katalin:im., 191.
37 N. KOLLAR Katalin: i.m., 192.
38 DULL (2017):i.m., 86.
3 BALAZS — LENZSER: i.m., 99.
40 NEMZETI NépegészségUgyi Kdzpont: Figyelemfelnhivds az évodai, bolcsédei jarvanylgyi szabdlyokkal
kapcsolatban. Nemzeti Népegészségugyi Kbzpont, 2020. https://www.nnk.gov.hu/index.php/koronavirus-
tajekoztato/663-figyelemfelhivas-az-ovodai-bolcsodei-jarvanyugyi-szabalyokkal-
kapcsolatbanghighlight=WyJtYXNéa2hhc3puXHUwWMGUxbGFOIIO= (Utolsd elérés: 2021. 03. 28.)
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Mint egy fokozottan veszélyes anyagokkal dolgozé Uzem esetében, amikor fontos a benti ,,veszélyes”
és a kinti ,,biztonsdgos” zéna elvdlasztdsdra szolgdld fekete és fehér 61t6z8, Ugy a bolcsédéknél épp
forditva, a kUlsé ,,virusveszélyes” terUlet és a benti ,,higiénikus” (ahol a rendszeres takaritds és
fertétlenités hatdsdra nem szabad semmilyen fertézésnek jelen lennie, valamint a beteg gyerekek
nem is [éphetnek ide be) terllet kdzotti szigorld vdlasztdvonalként kell mUkddjon. HosszU tdvon ezért
érdemes ennek a terUletnek a fokozott elvdlasztd jellegére odafigyelni: ne mikddhessen atjdrd
folyoséként, itt a kézmosdsi, tisztdlkoddsi lehetéségek biztositottak legyenek. Erdemes lehet a most sok
helyen egyetlen pelenkdzd-mosdd helyiseéget az elétérben dupldzni a higiénia érdekében.

A Borsos Melinda és Dimitrijevic Tijana (MICROarchitects) dltal tervezett IdesUss! bdlcsédében A fedett
babakocsi tdrold, valamint a szélfogd, egyfajta zsilipes rendszerként is mikddik, ahol lehetdség lehet
akdr teljes higiéniai dllomds kialakitdsdara is. Innen a bardtsdgos, meleg sdrga szinre festett elétérbe
érkezUnk, ahol a sészoba Uvegfala azonnal ,,jatékra invitdlia” a kicsiket, az elvdlds nehézségét oldva.

= IdesUss! Ovoda és Bolcséde elétere. Forrds: DIMITRIJEVIC Tijana: Kézteshaszndlat
mint antiszegregdcids eszkdz. DLA értekezés, 2018.
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= |desUss! Ovoda és Bolcséde alaprajza. Forrds: DIMITRIJEVIC Tijana:
Kézteshaszndlat mint antiszegregdcids eszkdz. DLA értekezés, 2018.

Sok helyen a szUI6k egydltaldn nem mehettek be a belsd terekbe a koronavirus egyes idészakdban.
Ez f6leg a beszoktatds idején szdmukra és a gyerekek szdmdra is kifejezetten megterheld,
szorongdskeltd lehet. Az épUlet szempontjdbdl a bardtsdgos, befogadd kilsé megjelenés, az elbterek
kialakitdsandl pedig kifejezetten fontos a higiénés, zdart zsilipes kialakitdson tUl, hogy egyszerre tudjon
baratsdgos, mdr itt otthonos lenni, ami megkdnnyiti az elvéldst a sz0I6t81, ahol nem egy idegen, steril
intézményi helyen érzi magdt a kicsi, ahol van lehetéség és idé még a szUl6vel egyUtt lenni,
nyugodtan elvdini. Enhez a megfeleld méretU, a kicsik méreteinez igazodd kényelmes helyiségre van
szUkség, melynek mdr itt a bardtsdgos, biztonsdgos 1égkdrt kell biztositania. Ehhez j6 eszkdz a
megfeleld, meleg szinhaszndlat, ugyanakkor a zsufolt téri berendezés, kialakitds elkerllése, mely csak
a stresszt erdsiti.
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Nagy Csaba és Polus Kdaroly (Archikon Epitésziroda) dltal a koronavirus idején tervezett, 2022-ben
atadott Z6ldike bolcsdéde a 22. kerUletben alaprajzi kialakitdsdban is magdban hordozza a pandémia
elleni védekezés hatdsat. A hat csoportszobdbdl dllé féldszintes éplletben két-két csoportszobdnként
taldlhaté egy mosddegység és egy kildon bejdrat is. A fébejdaraton a szUl6i- és vezetdi fogadds
térténik csak, igy az épUlletnek hdrom kildn bejdrata van a személyzeti forgalmon kivUl. Ez dltal az
érintkezés minimdlisra csdkkenthetd jarvdnyhelyzet idején.

LT_IT3  marr

N : . L E - _I,L;I
””” lJ..____F

= A Z6ldike bdlcséde alaprajza. Forrds: Archikon Epitésziroda

Az egységek zsilipelt fogaddsra alkalmasak: az eléterekben kilon mosdd- és pelenkdzd rész kerUlt
kialakitdsra, mely a megfeleld higiéniai elirdsok megvaldsitdsat teszi lehetdvé. Innen az 6ltdzé-dtadd
téren keresztUl — ahol lehet&ség nyilik a nyugodt elvdldsra - kdzelithetek meg az atlatast és atjdrdst is
akdr lehetévé tevd csoportszobdk. Az egész éplleten, és mdr a bejdrat elétt a keritésen is megjelend
meleg finom rdzsaszin szindrnyalat, a csoportszobdk otthonos, kellemes, kuckds belsé terei, valamint a
szines, illatos névények, melyek a bejdratig vezetd utat szegélyerzik, segitik a nyugodt megérkezést,
megkdnnyitik az elvaldst és segitik a stressz mentes [€gkdr megteremtését.

= lllatos virdgokkal szegélyezett Utvonal a csoportszobdk bejdrata mellett.
Fotd: Benyovszky-Géczi Zsuzsanna
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= Csoportszoba a Zéldike bdlcsddében. Fotd: Benyovszky-Géczi Zsuzsanna

= Egyik csoportszoba-pdrhoz tartozé bejdrat. Fotd: Benyovszky-Géczi Zsuzsanna
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= A medfeleld, kicsi gyerek méretl berendezések mdr a fébejdrat eléterében is
megtaldihatdk: a picileUlS sarokban a gyerekek is kényelmesen vdarakozhatnak.
Fotd: Benyovszky-Géczi Zsuzsanna



1 TEZIS: AFOGADOTEREKROL

A bolcsédék fogadotereit kiemelt figyelemmel, érzékenységgel kell kezelni. A fizikai és az érzelmi
biztonsagot indokolt megvalésitani: ez az elvdlds, és a taldlkozds tere ez. Fontos az otthonossag

rrr 1

érzetének novelése, de ezen til a megszigorodott egészséguigyi elSirasokat is kezelnie kell.

A bolcsédében kényszerll a gyermek elészor elszakadni az addig biztonsdgot nyujtd anydtdl, a
szUleitél, az otthontdl. Ez az elszakadds helyileg az épilet fogaddterében térténik. Eppen ezért
épitészeti szempontbdl tehdt fontos erre a térre figyelni, kiemelten a koronavirus idészakdban:

= bardtsdgos, otthonos kialakitds: befogadd kilsé épUletkialakitds, meleg szinhaszndlat,

gyerekléptékl berendezés
= higiéniai feltételek: kézmosds, pelenkdzdsi lehetdségek kialakitdsa a fogaddterekben is
= biztonsdgos, inspirdld, karbantarthatd udvarkialakitds segithet a stresszmentes kérnyezet

megteremtésében a pandémia idején is.
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IOVODA

Az bvodds kor (3-6 Ev) Erikson szerint a jatszékor, a kezdeményezés vagy bUntudat kora. A gyereket
foglalkoztatd kinivdsok a ,,valamit csindini”, valamivel foglalkozni, fiukndl ez tdmadds, meghdditds,
ldnyokndl megszerzés jellegl cselekvésekben jelenik meg. Az dvoddskor f& tevékenysége a jaték,
amikor a gyerekek tevékenységének kdzéppontjdban mdr nem énmaga, hanem a kérnyezet
birtokbavétele dll. Ez tdbbek kdz6tt a szabad mozgdsra vald képességgel az egyre nagyobb térben
vald 6ndllé tevékenykedést, mdsrészt a kdrnyezet targyainak, példdul a jatéktargyaknak a
megszerzését jelenti. Ebben a korban alakul ki az erkdlcsi érzék, ami a korldtok, a szabdlyok
elfogaddsdt is jelenti. A tUrelmes és példamutatd csalddi kérnyezet segiti a gyermeket abban, hogy a
tarsadalmi szabdlyokat elfogadja.

Az dvoddkban még a szabad jatéké a fészerep. Az dvoda (amennyiben specidlis eset nem dll fenn)
a gyermekek 3. és 6. életéve kozdtt kdtelezd ma Magyarorszdgon.42 Sok esetben ekkor tdltenek
elészdr hosszabb idét a sz0I6i hdzon kivil kdzintézményben. Eppen ezért kildndsen fontosnak
tartottdk mdr a koételezd dvoddba jards bevezetése elbtt, hogy tereiben, hangulatdban minél inkdbb
megkdzelitse az otthon biztonsdgos, megszokott tereit.43 (Az dvodds korU gyerekek otthontereirdl a
mellékletben irok.) A csoportszobdk a szabad jaték, a kdtetlen térhaszndlat terei kell, hogy legyenek,
minél kevésbé korldtozva a gyerekek szabad viselkedését, tehdt a kdrnyezet minél kevésbé legyen
»intézményi” jellegl. Ezek ugyanis befolydsoljdk a kicsik kdtetlen viselkedését, a hely dltal eldirt
viselkedési formdk pszicholdgiai ellendlidsokhoz vezethetnek, ez pedig agressziét és egyéb
problémdkat okozhat. Megfigyelések szerint a jaték kdrnyezetének problematikussdgdt jelzi egyebek
kozO6tt, ha a gyerekek példdul a jatékeszkdzdket mdsok bdntalmazdsdra vagy egyéb destruktiv
tevékenységre haszndljdk, ha dllanddan ismétlédden ugyanazt jatsszdk vagy éppen nem képesek
tartésan ugyanazt jatszani, ha nem tudjdk a csoportszoba rendjét visszadllitani, ha mozgdsuk
céltalanul, lelassult vagy éppen tulzottan felfokozott, illetve ha folyamatosan a felnéttektdl kell kérnilk
a szdmukra szUkséges jatékeszkdzoket.+4 A tllzottan ,,programozott”, kevésbé az otthon tereinek
szabadsdagdt idézdé kérnyezet, ahol ,,viselkedni kell”, a kreativitdsnak sem kedvez.4

Az dvoda ugyanakkor mdr mégsem ,,csak gyermekmegdrzé”, hanem aktiv cselekvési szintér. Ehhez
pedagdgiai program tartozik, mely a jatékok segitségével felkésziti az iskoldskor fegyelmezett tanulds
feladataira a 3-6 éves korU gyerekeket egész-, vagy félnapos csoportos nevelés keretei kdzott. Az
6vodai pedagdgiai rendszernek megfeleléen a gyerekek vagy korosztdlyok szerint kis-, kbzép-, és
nagycsoportokat, vagy éppen ellenkezdleg, korosztdlyonként kevert csoportokat alkotnak. Az évoda
funkciondlis rendszere a gyermekek dltal haszndlt terekre (foglalkoztatd, tornaterem, sészoba, udvar)
és a kiszolgdld funkcidkra oszthatd (gyermekfird6-WC, gyermekoltdzd, ovondi-, vezetdi szoba, iroda,
konyhai helyiségcsoportok, raktdrak).4 Az Svoddk létszamardl, zsUfoltsdgardl, belsé térhaszndlatdardl
sz0l0 fejezet a mellekletben taldlhato.

A szabad jaték, a mozgds szempontjdbdl kiemelten fontos tér az dvoda udvara.4 A
kérnyezetpszicholdgiai vizsgdlatok azt mutatjdk, hogy a jatszdterek berendezése, fizikai struktirdja
hatdssal van a gyerekek viselkedésére, gondolkoddsdra, kreativitdsara és egyéb pszicholdgiai
funkcidik (észlelés, tajékozddds) fejlédésére, illetve tdrsas életik megfeleld alakuldsdra.4 Minél

41 N, KOLLAR Katalin:i.m., 192-193.
42 A nemzeti kdznevelésrdl szold 2011, évi CXC. térvény
43 EGRI Zoltén — REISCHL Péter — ZOLYOMI Alfonz: Iskolaépiletek. Budapest: MUszaki Kényvkiadd, 1964, 16.
44 DULL Andrea: A kérnyezetpszicholégia alapkérdései. Budapest: L'Harmattan Kiadd, 2009, 271.
45 DULL (2009): i.m., 272.
46 BALAZS — LENZSER: i.m., 99-102.
47 BENYOVSZKY-GECII Zsuzsanna: Az dvodai udvarok és jatszoterek kiemelt szerepe. Epitészférum, 2021.
https://epiteszforum.hu/az-ovodai-udvarok-es-jatszoterek-kiemelt-
szerepefbclid=IwARTIH2romzP9RIQTNIIGbYRsx5Q4wwiZuc33xvLQLs22FWITO5PTtUa TjyU (Utolsd elérés: 2022. 03. 27.)
48 DULL (2009): i.m., 293.
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kevesebb a jatékszer, kimutathatéan anndl kevesebbet mozognak a gyerekek, viszont tébbet Uinek a
homokban és tébb a szocidlis kontaktus is, ugyanakkor a nemkivdnatos viselkedések is n6hetnek.4? A
nagyoévodds (illetve iskolds) gyerekek tarsas alakzatokban jatszanak, jellemzéen aktivan és dndlidan
haszndljdk a jatszdtéri eszkdzdket: hintdznak, mdszékdznak, mdsznak, futnak, kergetdznek,
eszkdzhaszndlattal és aktiv helyvdltoztatdssal jard jatékokat jatszanak (pl. labdajdtékok). Naluk mar
kiemelten fontosak a tarsas megnyilvdnuldsok, beszélgetés, kisebb-nagyobb konfliktusok,
Osszetlzések és ezek megolddsa és a tdrsas jatékok (példdul a bujécska). A fantdziajaték is
megjelenik, amit gyakran éppen a jatszotéri eszkdzdk inspirdlhatnak.so

A homokozé és dltaldban a természeti elemek (kavics, fa, névények) jelenléte nagyon lényeges a
jatszétéren. A természeti elemek lehetévé teszik, hogy példdul a vdarosi gyerekek olyan anyagokkal is
kapcsolatba kerUlienek, amelyekkel a megszokott épitett kdrnyezetben (példdul a lakdsban) nem
tudnak, illetve az &nfeledt jaték kdzben piszkosak, sdrosak lehessenek. A természeti jatszotéralkotd
elemek dllandé vdaltozdsa, megujuldsa segitheti a képzelet mUkddését is, igy ezek oridsi jGtékértéket
képviselnek. A természetes, bardtsdgosabb pszicholdgiai hatdsu kérnyezetekben a kutatdsok szerint
az emberi érintkezések is bardtsdgosabbak. A névények (fdk) jelenléte azért is hasznos, mert arnyékot
vetnek, hUsoIni lehet alattuk, és nem melegszenek fel a jatékeszkdzok sem A mUanyag jatszotéri
jatékok ugyanakkor praktikusak, kdnnyen tisztithatdk — asszocidcids tartomdnyuk pozitivitds
tekintetében valahol féluton volt a természetes és a fémjdatékok kdzott. Az anyagok tekintetében
kérnyezetpszicholdgiai szempontbdl a kevert jatékkodrnyezetek lennének idedlisak, hiszen mdst ,,tud”,
mdasra alkalmas a fa, a fém és a mUanyag - tehdt a sokféle anyaghaszndlat a targyi vildg
sokféleségére tanithatja a gyerekeket.

A mozgdsos jatékszerek (hinta, libikdka) azért elénydsek, biztonsdigosan élhetik &t a mozgds éiményét,
gyakoroljdk az alapvetd mozgdsokat és készségeket (elemi koordindlt mozgds, fogds, egyensilyozds).
Az ezeken a jatékszereken torténd jaték dltaldban viszonylag nagy térben torténik, valtozatos,
ritmusos, ismétlédad, sok és sokféle mozgdst jelent, amelyek gyakran szokatlan irdnyok felé zajlanak.
llyen a hinta, mely egy kériv mentén leng, vagy a libikdka, ami fél-le mozog.

A nagyobb Ugyességet igényld, bonyolultabb mdszdka-rendszerek haszndlata mar az elemi
készségek stabilitasat kivanja. Ezeknek a jatékszereknek inkdbb a téri koordindcié stabilizéldsa,
javitdsa, a téri Ugyesség megszerzésének, illetve rutinnd valdsdnak (a rutin fogalmdat a mellékletben
az ,Otthonossdg” fejezetében fejtem ki) lehetévé tétele a feladata. A bonyolultabb, kalandosabb
mdszokdk fejlesztik és stabilizaljdk a sajdt test észlelését, illetve a kdzvetlen testi-pszicholdgiai funkcidk
fejlesztésén tul természetesen a tdrsas egyUttmuikodés fejlédésében is akdr komoly szerepUk lehet.

A jatszotér, az udvar és a jatékok biztonsdgossdga nemcsak felhaszndldi, hanem
koérnyezetpszicholdgiai szempontbdl is kiemelten fontos elvdrds. Ha nem biztonsdgos, folyton
sérlléseket szerez a gyerek, vagy Ugyetlenséget él &t, nagyon rossz hatdsu lehet a késébbi
eligazoddasra a fizikai és a tarsas vildgban (tdjékozddds, eszkdzok kezelése stb.). Ebbdl a szempontbdl
nem megfelelé példdul a betontalaj és betonszegély a homokozd kdrnyékén, illetve a jatékszerek
alatt, hiszen a beton nagyon kemény, és ha a gyerekek elesnek, a betonon komoly sérGlést
szerezhetnek.5!' JO megoldds azonban a gumiboritasu fellletek kiegészitve a természetes (fU)
alkotéelemekkel.

49 DULL (2009): i.m., 267-268.
50 DULL (2009): i.m., 295.

51 DULL (2009): i.m., 296-299.
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A jellemzéen helyhidnyos japdn nagyvdarosokban bevett szokds az dvoddk épitészeti kialakitdsandl a
teték haszndlata is, mint kUlsé jatéktér. A Hibinosekkei + Youiji no Shiro dltal Osakdba tervezett
6voddndl a tetd és udvar egységes haszndlata az optimdilis helykihaszndlds és a téri nevelés egyik j6
példdja.52 Anyaghaszndlatdban a természetes elemeket részesiti elényben: a természetes névényzet
és fak alkalmazdsa nemcsak a nevelés szempontjdbdl, de a mikroklima miatt is hasznos.

= Osakai évoda. Forrds: https://www.archdaily.com/800830/km-kindergarten-and-
nursery-hibinosekkei-plus-youji-no-shiro (Utolsd elérés: 2021. 04. 30.)

= Osakai 6voda belsé udvara. Forrds: https://www.archdaily.com/800830/km-

kindergarten-and-nursery-hibinosekkei-plus-youji-no-shiro
(Utolsé elérés: 2021. 04. 30.)

52 HIBINOSEKKEI + Youji no Shiro: KM Kindergarten and Nursery / HIBINOSEKKEI + Youji no Shiro. ArchDaily, 2021.
https://www.archdaily.com/800830/km-kindergarten-and-nursery-hibinosekkei-plus-youji-no-shiro (Utolsd elérés:
2021. 04. 30.)
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Nagy Csaba és Pélus Kdroly (Archikon Epitésziroda) dltal tervezett Meséskert Ovoddban az udvar
mellett szintén a tetd is hasznosul. Tetbkertje részben fedett, védett klltéri jGtszbteraszként segiti az
6voda mUkodését, lehetédvé téve a kiscsoportosok védett helyen vald szabadlevegds
foglalkoztatdsdt, egyedi kiltéri lehetéséget is biztosit az dvoddsok szdmdra. A tetékert
akaddlymentesen megkdzelithetd a beltérbdl, valamint kUisé 1épcsd koti dssze a kerttel 3 Ez a kerttdl
levdld terasz futdbndvényekkel hamarosan zéldebbé is vdlik. A belsd térhez hasonldan itt is a meleg
sdrga szin domindl.>4 A szabad terek és a kUldnleges zugos, jatékteres kialakitdsok a megszokott

udvari helyzetektdl eltérd, Ujfajta kreativ haszndlatot eredményezhet.

= Meséskert dvoda, tetéterasz. Fotd: Benyovszky-Géczi Zsuzsanna

= Meséskert dvoda tetéterasza. Fotd: Pdsztor Erika. Forrds:
https://epiteszforum.hu/meses-lett-a-meseskert-ovoda (Utolséd elérés: 2021. 04. 30.)

53 PASZTOR Erika Katalina: Mesés lett a Meséskert dvoda. Epitészférum, 2016. https://epiteszforum.hu/meses-lett-a-
meseskert-ovoda (Utolsé elérés: 2021. 04. 30.)

54 STEPVOLGYI Viktéria: Angyalfdldi passziv ovi, avagy a kicsik és az dkoldbnyom. Epitészférum, 2016.
http://epiteszforum.hu/angyalfoldi-passziv-ovi-avagy-a-kicsik-es-az-okolabnyom1 (Utolsé elérés: 2021. 04. 30.)
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A virus hatdsdra hosszu tdvon a megfeleld méretU, j6l tervezett udvarok és a fedett-nyitott dtmeneti
terek, mint a jatékos foglalkozds helyszinei kiemelt hangsulyt kaphatnak. Itt lehetéség van
szélséségesebb (akdr esds, akdr erésebb napsiUtéses) idében is a szabad levegdn tartdzkodni, mely

P

az udvarhaszndlat idejét bévitheti.

A gérogorszagi KLab Architecture dltal tervezett Glyfada Ovoddban a fedett-nyitott terek, mint a sok
pici hdzikdra tagolt csoportszobdk - melyeket a kontrolldlihatd épitészeti mindség érdekében
eléregydrtott, kamionnal szdllithaté alapmodulokbdl épitették meg -, pici veranddiként jelennek meg.
Léptékében, méretében bardtsdgos helyei ezek a kint és bent elvdlasztdsdnak. Az udvart pedig a
terepviszonyokat kihaszndld, a téri nevelést segité mddon alakitottdk ki.>s

= Glyfada Ovoda. https://www.detail-online.com/blog-article/municipal-
kindergarten-in-glyfada-by-klab-architecture-31236/ (Utolso elérés: 2021. 03. 28.)

;‘W

= Athéni dvoda udvara. https://www.detail-online.com/blog-article/municipal-
kindergarten-in-glyfada-by-klab-architecture-31236/ (Utolsé elérés: 2021. 03. 28.)

55 KLAB architecture: Public Nursery in Glyfada / KLab architecture. ArchDaily, 2017.
https://www.archdaily.com/881261/public-nursery-in-glyfada-klab-architecture (Utolsé elérés: 2021. 03. 28.)
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Erdekes kisérlet a jarvany alatt jelentkezé tavolsagtartds kérdésére a Martin Binder (designer) és
Claudio Rimmele (pszicholégus) dltal elképzelt jatszdtér-koncepcid, melyben az amazonasi
tOndérrdzsakat idézd, kilondlld jatékterlletek helyezkednek el, ahovd kilén dsvények vezetnek.
Ezekben kUl&n-kUI6N jatszhnatnak a gyerekek a nélkdl, hogy érintkeznének. Izgalmassd teszi a
koncepcidt, hogy a beszélgetésre tavbeszéld csdveken is lehetdség van, igy mégis tudnak
kapcsolatot teremteni. Kutatdsuk sordn telefonos beszélgetések alkalmdval ismerték meg a gyerekek
és szUI8k igényeit, de a természetes anyagok és formdk haszndlata is hangsulyos volt. Igy jutottak el az
amazonasi 6rids-tindérrézsa leveleinez, melyek nagy teherbirdstak: akdr egy gyereket is elbirnak. Ez
a teherbirds és biztonsdg volt az a motivum, amely a Rimbin jatszdtér koncepcidjdban bontakozott
ki.sé

= Rimbin jatszétér. Rimbin GbR (Martin Binder, Claudio Rimmele), 2022 Forrds:
https://www.dezeen.com/2020/05/19 /rimbin-playground-concept-coronavirus-
design/ (Utolso elérés: 2021. 04. 30.)

= Rimbin jatszotéri eleme. Rimbin GbR (Martin Binder, Claudio Rimmele), 2022 Forrds:
https://www.dezeen.com/2020/05/19 /rimbin-playground-concept-coronavirus-
design/ (Utolsd elérés: 2021. 04. 30.)

56 FURDOS Zsanett: A biztonsagos tavolsdg jatszdtere: Rimbin. Epitészférum, 2020.
https://epiteszforum.hu/fertozesmentes-jatszoter (Utolsd elérés: 2021. 04. 30.)
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2 TEZIS: AZ UDVARHASZNALATROL

A szabad levegd, a kiltér, az udvarhaszndlat a koronavirus idején jelentésen felértékelSdott.
Valamennyi épilettipusndl torekedni kell ezen terek megfeleld kialakitasara, haszndalatara, az
optimdilis helykijelolésre, nagysagrendre, téri és tarsas kapcsolatokra.

Az udvarok, a szabad terek haszndlata minden életkorban fontos, mégis, életkori szempontbdl az
6voddaskortakndl, a mozgdsfejlédés alakuldsa miatt jelentds. A szabad mozgdst segitd, stresszmentes
évodai belsd terek, szabad levegdn tartdzkoddst lehetévé tevd udvarok és dtmeneti terek a
pandémia idején kiléndsen hasznosak, hiszen ebben a korosztdlyban nem tud megvaldsulni a fizikai
tavolsagtartds. Epitészeti szempontbdl a tervezésnél ezekre a térrészekre érdemes hangsulyt fektetni:

medgfeleld mérety, targyi zsufoltsdgtdl mentes terek kialakitdsa

letisztult (belsé)épitészeti eszkdzOk és Iagy szinhaszndlat

kényelmes dtmeneti terek, melyek szélesebb iddjdrdsi intervallumban is lehetévé teszik a kUltéri
foglalkozdsokat

megfeleld méretl udvarok inspirativ, jol karbantarthatd és biztonsdgos eszkdzdkkel elésegithetd
a megfeleld, stresszmentes és otthonos kérnyezet a kicsik sz&mdra még a jarvanyhelyzet idején is.
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| ALTALANOS ISKOLA

A kisiskoldskor Erikson szerint az &sztdnkésztetések nyugalmdnak a szakasza: a gyerekek ebben az
id6szakban az intellektudlis tevékenységek és a teljesitmény felé fordulnak. Nem véletlenll ez az
id&szak az iskoldba Iépés iddszaka. A kisiskoldskorban szerzett tapasztalatok a sikeres teljesitménnyel
kapcsolatban alapozzdk meg a kitartdst, a pozitiv dnértékelést a teliesitménnyel kapcsolatosan. Ez az
életkori periédus, amikor a legtdbb gyermek elészér taldlkozik a célszerd ,,munkavégzéssel” és a
munkamegosztdssal az iskolai feladatok révén.s” E korosztdly otthontereirdl, a sajdt szobdrdl és annak
atalakuldsardl a mellékletben irok.

Az dltaldnos iskola id&szaka (6-14 év) hosszU idé egy gyerek életében, nemcsak a kisiskolds kort dleli
fel, hanem a kiskamaszkort, &s a kamaszkorba is belecsuszik. igy tébb életkori folyamat is beleesik egy
oktatdsi intézményben, gyakran egyetlen épUletben toltdtt idészakba. Ezért kUldndsen fontos az
dltaldnos iskola tereinek a varidihatdsdga, a j6 reakcidja az adott életkorra. Ezen idészak otthontereit
a mellékletben elemzem.

JAltaldnos és kézépiskoldsokkal végzett vizsgdlataiban példdul Cohen és Trostle (1990)
kimutatta, hogy a gyerekek életkoronként és nemenként eltérd, stabil preferencidt mutattak
mind a belsd, mind a kUIsé iskolai kdrnyezeti elrendezésre vonatkozdan. A kisldnyok elényben
részesitették az Gsszetettséget (td6bbdimenzids formdk, részletezettebb kérnyezet, tébbelem’
targyak, vdltozatos ingerek, élénkebb szinek, textura és vilagitdas, erésebb és kontrasztosabb
szindrnyalatok), mig a fiuk ink&bb egészlegesebb kdrnyezetészlelési/értékelési folyamatokat
mutattak: példdul elsésorban a méreteik alapjdn itélték meg tereket. Az életkor
névekedésével mindkét nem képviseldi egyre inkdbb kedvelték a bonyolultabb alaku, tébb
darabbdl dllé targyakat/tereket, az erésebb szineket és az erédsebb vildgitdst.

EgyértelmU magyardzat ezekre a fejlédési tendencidkra és nemi eltérésekre egyelére nincs,
és ez a vizsgdlatoknak nem is volt célja. Erdemes elgondolkodni ugyanakkor azon, hogy a
kdrnyezet ebben a tekintetben sem semleges pszicholdgiailag: megfontolandd, hogy az
iskolai szocializ&cié sordn legaldbb néhdny térben eltérd lehetéségekkel , kindljuk meg” a
fiukat és lanyokat, illetve a fiatalabb és az idésebb gyerekeket, vagy éppen ellenkezéleg,
homogénebb kdrnyezeti hatdsoknak tegyUk ki 8ket. Barmelyik alternativat valasztjuk is,
ennek hatdsa van a kdrnyezet észlelésének, megismerésének fejlédési folyamataira, a
tajékozdddsra és igy tovdbb (Idsd Dull 2007¢)."s8

Az dltaldnos iskoldkban a jarvdany szempontjdbdl az egyik legnagyobb probléma a Iétszdm kérdése.
Jelentds kildnbség azonban, hogy mig az dvoddkban tiinyomad részt a szabad jaték az, ami a
mindennapos tevékenységet meghatdrozza, az dltaldnos iskolds kortdl kezdve mivel mdr oktatdsi-, és
nem csak nevelési tevékenységrdl beszélhetink, igy a tUinyoma részt Glé tanuldsi folyamatok a
jellemzéek. Ha az AIA gjdnidsainak megfeleléen kerUlinek az iskolai padok a jarvanyigyi eléirdsoknak
megfeleld tdvolsdgtartdssal elhelyezve,> akkor egyértelmdvé vdalik, hogy a most hazdnkra jellemzé
osztdlylétszdmokkal ez a képlet megvaldsithatatlan. A virushelyzet éppen ezért taldn a kézeljovében
felUl tudja majd imi a gazdasdgi megfontoldsokat és a tobb pedagdgiai kutatdsok alapjdn isso
eléremutatdbb kiscsoportos oktatds felé tolddhat az oktatds irdnya.

57 N. KOLLAR Katalin: i.m., 193.

8 DULL (2017):i.m., 91-92.

59 DOUGHERTY - MINNICH - KNIGHT M. - GRANDSTAFF-RICE - SULLIVAN - KOTOB - WILCOX - MILLS - LAU -
WYMELENBERG - GRANT - NIEMINEN - AMT - SCANLON M. - BAIBAK - CRUMBAKER, i.m.,
http://content.aia.org/sites/default/files/2020-
08/Reopening_America__Strategies_for_Safer_Schools_June_2020_.pdf (Utolsd elérés: 2021. 03. 28.)

60 VASTAGH Zoltén: Az iskolai oktatds hatékonysdgdt néveld kooperativ, kiscsoportos tanulds. In: Vastagh Zoltdn
(szerk.): Kooperativ pedagdgiai stratégidk az iskoldban lll. Az egyUttmdkédés kiemelt szerepe a produktiv tanulds
folyamatdban. Pécs: JPTE Tandrképzd Intézete, 1999, 25-31._http://mek.oszk.nu/01800/01813/01813.pdf (Utolsd
elérés: 2021. 03. 28.)
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Kérnyezetpszicholdgiai szempontbdl megkilonbdztethetd a téri sGrlség (az egy fére jutd
terUlet kevés) és a tdrsas sUrlség (adott terlleten tUl sok ember van)é!. Kisiskoldsok esetében
is igazoltdk a kutatdsok e kétféle sUrlség (téri és tarsas) hatdsdt; a nagy téri sirdség ndveli a

figyelmi tultelitédést, csdkkenti az interakcidt, és néveli az agresszivitdst gyerekeknél és
felnétteknél egyardnt.s2 Figyelmi zavarokat okozva a tananyagra koncentrdldst, annak
beépllését is gatolja, mely kdzvetett illetve kdzvetlen mddon stressz forrdsa lehet.

J6 példdk lehetnek a kiscsoportos oktatdsra és a hozzdjuk kapcsolddd innovativ, differencidlt
térnaszndlatra az alternativ pedagdgiai irdnyzatok. Az osztdlytermek egységes vildgdn tlllépd
tanuléhdazake mintdja mind a kiscsoportos oktatds szempontjdbdl, mind az otthonos Iégkdr
megteremtésében elbrelépést jelentene, és a jarvanylgyi elbirdsok is egyszeribben betarthatdak
lennének.

A berdgz&ddott hazai gyakorlatban, a poroszos, frontdlis oktatdst kihaszndlva az altaldnos iskoldk téri
rendszerét a tantermek (melynek lehetéleg délkeleti fekvésinek kell lennie, a j6 megvilagitds miatt,
ugyanakkor elengedhetetlen az drnyékolhatdsdg, valamint a munkavégzésre alkalmas butorzattal
szUkséges rendelkeznie), az ezekhez kapcsolddd elbaddk, laborok, kényvtar, tornaterem, udvar,
mosddegységek, valamint egy kdzdsségi tér, a rendezvényekre, 6rakdzi szinetek eltoltésére alkalmas
zsibongd adta.é4

Az 1980-as évektdl kezdve azonban egyre nagyobb népszeriségnek érvendd megoldds az
iskolaépUletek olyan Uj tipusdt eredményezte, amelyekben Ugynevezett "hdzak” szolgdinak a
tanuldcsalddokra bontott iskolakdzdsség otthondul. 65 Ezeket egységesen Tanczos Tibor DLA doktori
értekezésére hivatkozva a dolgozatomban én is tanuldhdzakként emlitem. A | tanuldsi tdj” fogalma
mdar az iskoldrdl vald gondolkodds kdvetkezd szintje, amikor a termek eltinésével olyan dramlé tér jon
Iétre, ami kisebb és nagyobb 1éptéky térrészekre tagolddik.¢6 A hagyomdnyos nagyteres iskoldklban
észlelnetd stressz nem csak az akusztikus és vizudlis zavard tényezdkre vezethetd vissza. A teljesen
nyitott terd kérnyezetek hatrdnyai azok strukturdlatlansdgdbdl is sz&drmazhat. Ez azt jelenti, hogy a
kornyezet felépitettsége nem volt elég informativ az éppen oft folytatandd cselekvéssel
kapcsolatban. Ellenben az intenziven 6sszekapcsolt térrészekkel rendelkezd, 6szténzd tanuldsi
koérnyezetekben, mint a tanuldhdzak esetében, nagy hangsulyt kap a kérnyezeti elrendezés
észlelnetd funkcionalitdsa. Vagyis az egyes térrészek kialakitdsa és téri hangulata egyértelmien utal
az ott folytatandd tevékenység jellegére - példdul hogy hova kell leUini az elmélyUlt tanuldshoz, vagy
a zajjal jard csoportmunkdhoz.¢” A belll intenziv vizudlis és térkapcsolatokkal rendelkezd
tanuldhdzakban a legtdbb esetben egy, akdr csoportos tanuldhelyként is haszndlhatd centrdlis térbdl
nyilnak az osztdlytermi egységek, a specidlis mUhelyek, a tandri team-szoba, a forrdsanyagtar, a
minikonyha, vagy a vizesblokk, de lehetnek itt szdmitdgépes munkadllomdsok, vagy tdroldk is a
tanuldsi segédeszkdzok és a didkok személyes felszerelései szadmdra. A kiscsoportos munkdra idedlis
zondk ugyanis toldajtdkkal gyakran dsszenyithatdéak a tantermekkel, igény szerint a kdzds haszndlati
kozlekedobtér kiteresedéseként is mikodhetnek.s8 Ez dltal segithetnek a didkok helykeresésében,
egyéni tanuldsi igényeket, varidlhaté kiscsoportos tanuldsi sémdk alkalmazdsaval az egyén szdmdara
idedlis tanuldsi modszertan valasztdsat tesz lehetévé. igy nemesak a tananyag beépilése, a
koncentr&cid segithetd eld, de a tanuldsi nehézségekbdl, vagy akdr a pandémidbdl vagy mds
vdlsadghelyzetbdl adddo stressz is csdkkenthetd.

¢1 DULL (2009):i.m., 273.

62 DULL (2009): i.m., 273-274.

63 TANCZOS: i.m., 59.

¢4 BALAZS — LENZSER: i.m., 103.

¢5s TANCZOS: i.m., 53.

¢ CAN Architects: Scholae Piae - Mosonmagyardvdri Piarista Iskolakdzpont terve. Epitészférum, 2019.
https://epiteszforum.hu/scholae-pice-mosonmagyarovari-piarista-iskolakozpont-terve (Utolsd elérés: 2021. 03. 28.)
¢ TANCZOS: i.m., 64.

¢ TANCZOS: i.m., 53-56.
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A norvég Ringstabekk iskola hat darab, egyenként hetven fés tanuldhdzra tagolddik. Minden esetben
két ilyen kisiskola “osztozik meg" egy-egy minikonyhdn, valamint egy olyan kdzbUlsé helyzetd
hangszigetelt eléaddtéren, amely két oldalrél megkdzelithetd. Ezen felUl az 6sszes tanuldhdzhoz
tartozik tébb eltéré mérety, Uvegezett fall csoportszoba, és egy-egy olyan “agytrészt-doboznak”
elnevezett térbutor is, amely a kdzponti nyitott zéndkban kapott helyett. A kisméretd
tanuldkdzésségek kdzotti egyUttmikddést segiti, hogy a tandri-team szobdkat is kettesével
csoportositva, egy toldajtéval dsszenyithatdan alakitottdk ki. A téri 6sszekapcsoltsdgot az is fokozza,
hogy a hat tanuldhdz kézvetlenUl a mobil falakkal levdélaszthatd tébbfunkcids aulatér kéré
szervez&dik.s?

= A norvég Ringstabekk Iskola.
Forrds: https://www.diva.no/page15 (Utolsé elérés: 2023. 05. 09.)

@  cLASSROOM home of a class

LEARNING ROOM small scale team-work, retreat

L LANDSCAPE of , adaptive space
EXTRAS laboratory, workshop, art, music

LECTURE HALL presentation, frontal education

STAFF ROOM teachers, project leaders, facilitators

SERVICE storage, restrooms, stairs

= Ringstabekk Iskola alaprajzi egysége.

Forrds: https://www.researchgate.net/figure/Ringstabekk-School-Baerum-
Norway-2005-by-divA-arkitekter-axonometry-by-the-Author-at_fig8_326440009
(Utolsd elérés: 2022. 11. 24.)

¢ TANCZOS: i.m., 59.
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Az Eurépdban meghirdetett tervpdlydzaton — ahol elészér fogalmaztak meg térbeli oktatdsi
kévetelményeket - gybztes PRAG Architects a bécsi fépdlyaudvar mellett egy teljes oktatdsi kampusz
megtervezését nyerte el. A Bildungscampus Sonnwendviertel 0-14 éves korosztdly szdmdra kialakitott
kozdsségi, oktatdsi intézmény; elsé izben kerUlt a kdzépiskola, mint intézmény a kampusz részévé. Az
oktatdsi Iétesitmények tanuldhdzakba szervezddnek, amelyek egyenként 4-5 terembdl, egy
projektszobdbdl és egy tandri szobdbdl dlinak. A tantermek elétti kézds terlletet, az Ugynevezett
piacteret, vagy tanuldsi tdjat interaktivan, k&zdsen haszndljdk, melyre furtként telepilnek a termek.70
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= Bildungscampus Sonnwendviertel helyszinrajza. © Hertha Hurnaus for
PPAG architects Forrds: PPAG Architects Vienna
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= Bildungscampus Sonnwendviertel fUrtésen kialakitott tanuldhdza.
© Hertha Hurnaus for PPAG architects Forrds: PPAG Architects Vienna

70 PPAG architects: Bldungscampus Sonnwendviertel. Archdaily, 2014.
https://www.archdaily.com/643970/bildungscampus-sonnwendviertel-ppag-architects
(Utolsé elérés: 2021. 03. 30.)

48


https://www.archdaily.com/643970/bildungscampus-sonnwendviertel-ppag-architects

= Bildungscampus Sonnwendviertel kilsé terei. © Hertha Hurnaus for PPAG
architects Forrds: PPAG Architects Vienna

= Bildungscampus Sonnwendviertel tanuléhdza. © Hertha Hurnaus for PPAG
architects Forrds: PPAG Architects Vienna
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A stockholmi Vittra Telefonplan iskola Rosan Bosch dltal tervezett dtalakitdsa az egyik legnagyobb
Ujitds a hagyomdnyos frontdlis iskolaszervezéshez képest. Itt nincsenek osztdlyok, termek, sét, falak
sem. Az ,,Ontdz8lyuk” (vdratlan dtletek, meglepd inspirdld tanulds helye), a ,mozgds” (fejleszti a
kognitiv készségeket és energizdl), ,,barlang” (egyéni koncentrdcid, csend tere), , tdbort(lz"
(kiscsoportos egyUttmUkddés, pdrbeszéd), ,hegytetd” (kdzonség elé Allds, eléaddként megszdlitds) és
a ,,gyakorlat” (nem verbdlis kommunik&cid, kapcsolat elmélet és gyakorlat kézott) didaktikai
megkozelitések teremtenek kildnbdzd tipusy tanuldsi és tanitdsi tereket. Az ezekhez kapcsoldédd
inspirativ térszervezd butorok, installdcidk szervezik a teret a 8 f6s csoportokban ,,tanuld” gyerekek
szadmdra. Nagy hangsulyt fektetnek a modern technoldgiai felszerelésekre, de ennek hidnya sem
akaddlyozhatja meg a szabad térhaszndlatot és a tanuldst.”!
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= Vittra Telefonplan iskola alaprajza. Forrds:
https://www.archdaily.com/202358/vittra-telefonplan-rosan-bosch
(Utolso elérés: 2021. 03. 30.)

71 ROSAN BOSCH: Vittra Telefonplan. Archdaily, 2011. https://www.archdaily.com/202358/vittra-telefonplan-rosan-
bosch (Utolsé elérés: 2021. 03. 30.)
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= Vittra Telefonplan iskola belsé tere. Forrds:
https://www.archdaily.com/202358/vittra-telefonplan-rosan-bosch
(Utolso elérés: 2021. 03. 30.)
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= Vittra Telefonplan iskola térbutorai. Forrds:
https://www.archdaily.com/202358/vittra-telefonplan-rosan-bosch
(Utolso elérés: 2021. 03. 30.)
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[tthon még messze vagyunk a tanuldhdzak fogalmdnak (és féleg gyakorlatdnak) elterjedésétdl,
azonban mindenképpen érdemes megemliteni a CAN Architects 2019-es Mosonmagyardvdri Piarista
Iskolakézpont tervét, amelynek kialakitdsakor a kérnyezetpszicholdgia is tervezési szakdg volt. A
térképzés itt a gyerekek életkordval vdltozik. Az alsé tagozatosoknak 6ndllé, védett vildgokat
terveztek: a megérkezés, Oltdzés, jaték tereit fUzték fel egy sajat dtrium kordl. It az otthon védett tereit
alkottdk meg, ahol az elsédleges tanuldsi helyszin az osztdlyterem, de mdr megjelennek a
kapcsolatok a tanuldsi tdj és a kilsé terek felé. A felsé tagozatosok szadmdra a tanuldsi tdj a tantermek
szervesebb kiegészitdje a két osztdly dltal megosztva haszndlt, tanuldsra belakott dblével, amelyre
erds vizudlis kapcsolat addédik a termekbdl. Itt a kdzpont a “t0zrakd”, ami a nagyobb csoportos
beszélgetéseknek, interaktiv el6addsoknak ugyanugy helye, mint az érdn tUli kb&zos idétoltésnek,
valamint a jatéknak. Gimndziumban a tanuldsi tdj és az osztdlyterem hatdra egybemosddik, egyUtt
vdlnak a tanulds térrendszerévé a nyitott Iépcsds eldaddval. A tervezdk szdmdra egyértelm volt,
hogy a dinamikus csoportmunkdhoz, a projektalapt mdhelymunkdhoz, illetve a tanuldsi piac-jellegl
tuddscsere helyzetekhez a tanuldsi tdjak dramld terei idedlisak lesznek. Ezért a mosonmagyardvdri
iskoldban a kézlekedbk helyett az emlitett téri szvet kapcsolja dssze a tagolt tdtmegeket,
épuletszdrnyakat és egy-egy épuUleten belll a tantermek hdaldzatdt is. Ebben a térszévetben
csoportmunkdra alkalmas b&viletek, elvonuldsra alkalmas olvasdsarkok ugyanugy megtaldlhatdk,
mint az osztdlyméretl, vagy akdr egy egész évfolyamot befogadd terek is.”2

= Mosonmagyardvdri Piarista Iskolakdzpont tdmegvdaziata.
Forrds: https://epiteszforum.hu/scholae-piae-mosonmagyarovari-piarista-
iskolakozpont-terve (Utolsé elérés: 2021. 03. 30.)

72 CSEH Andrds — ELO Jozsef - KONINGER Szilérd — NEMETH David — TATRAI Addm: Scholae Piae. A
Mosonmagyardvdari Piarista Iskolakdzpont tervezése. In: DUIl Andrea, Somogyi Krisztina, Tamdska Mdaté (szerk.):
Iskolaépitészet Magyarorszagon. Ordkség és megujulds. Martin Opitz Kiadd, 2021, 243-268.
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féldszint /// ground floor

= Mosonmagyarévdri Piarista Iskolakdzpont alaprajzi modellje.
Forrds: https://epiteszforum.hu/scholae-piae-mosonmagyarovari-piarista-
iskolakozpont-terve (Utolsé elérés: 2021. 03. 30.)

= Mosonmagyardvdri Piarista Iskolakdzpont alsé- és felsd tagozatosoknak tervezett
tanuldhdzdnak modellje. Forrds: https://epiteszforum.hu/scholae-piae-
mosonmagyarovari-piarista-iskolakozpont-terve

(Utolsd elérés: 2021. 03. 30.)
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= Mosonmagyarévdri Piarista Iskolakdzpont [dtvanyterve.
Forrds: https://epiteszforum.hu/scholae-piae-mosonmagyarovari-piarista-
iskolakozpont-terve (Utolsd elérés: 2021. 03. 30.)

A koronavirus idején a nagyteres tantermekkel ellentétben a szepardltsdg, a tdvolsagtartds
szempontjabdl is elényds a tanuldhdzak alkalmazdsa, valamint otthonos, otthon Iéptékd, kis teres,
wkuckds” kialakitasuknak kdszonhetéen a bizonytalansdgbdl fakadd stressz lekizdésében is segithet,
melyet az ebben a korban sok esetben kdtelezd maszkhaszndlat is felerdsithet. A stressz
csOkkentésében nagy szerepe van a kdérnyezeti kontrolinak, pl. eldénthetik-e a tanuldk, hogy hova
szeretnének Ulni, beleszélhatnak-e abba, hogy hogyan rendezzék be az osztdlyt, elhagyhatjdk-e a
termet, ha indokolt,”® vagy ha mdr ebben a korban is bevonhatd a didk a tanulbterei alakitdsdba,
mint arrdl a sajat szoba esetében is sz6 volt. A tanuldhdzak szabad térszervezése a cellds, ,,poroszos”
tanteremrendszerrel szemben a frontdlis oktatds merev, determindit Glésrendjébdl fakadd
szorongdsok elkerllésében is segithet.

73 DULL (2009): i.m., 263.
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3 TEZIS: A TANULOHAZAKROL

A reformpedagdgiai irGnyzatok kedvezd irdnyt mutatnak az oktatdsi terek kialakitasa terén is. A
tanuléhdzak szerepének erésédésével kiteljesedik a kiscsoportos oktatds, fokozhaté az otthonos
Iégkor, kedvezbbb a jarvanyigyi elSirasok betarthatésaga.

Az dltaldanos iskoldkat a gyermek tdbb életkori szakaszaban is haszndlja. Eppen ezért fontos a
variglhatésdga, hogy valamennyi korosztaly megfeleléen tudja haszndini. Ugyanakkor ebben a
korban kezd a sajdt identitds alakulni, a tanuldssal jelentkezhetd stressz mellett a koronavirus
bizonytalansdga is nehézséget okozhat. Mindezekre dtfogd megolddst jelenthetnek a tanuldhdzak:

= g kiscsoportos oktatdsra lehetéséget ado térrészek segitik a megfeleld tavolsagtartdst

= dramld, innovativ és inspirativ megolddsa motivdldan hathat a tananyag beépUlésére

= elrendezésében észlelhetd funkcionalitdsy kialakitdsa otthonossd teszi tereit, mely csdkkentheti a
tanuldsi és a jarvanyhelyzet okozta stresszt.
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Erikson szerint - a kéznapi tapasztalatokat aldtdmasztva - a serdilékor az identitds kialakuldsdnak
id6szaka. Erre az életszakaszra jellemzdé a belsd életterv megerdsddése. A jatszokor feladata a
kezdeményezés, ami a serdUlékorban a sajdt célok megvdlasztdsdban, az egyén személyiségének is
megfeleld életmdd, életstilus kialakitdsdban és a sikeres tdrsas kapcsolatok kialakitdsdlban kap ebben
a korszakban Uj jelentést.?4 A fiatalok eljutnak oda, hogy tudatosan felvdllaljdk a felnétt feladatokat,
kialakul a felel&sségteljes viselkedés. Ebben az idészakban az identitdskeresés, az 6ndlld, sajat hang
megtaldldsa a terek haszndlatdndl, alakitdsdndl, a személy-kdrnyezet 6sszeillése és a territorialitds is
fontos aspektus. Erre az idészakra mdr érdemes kUlén gyerekszobdt kialakitani a kilénnem
gyerekeknek, de az azonos nemUeknek is, amennyiben eddig egy gyerekszobdn osztoztak.”s
Nemcsak az oltézkddés, a kilsé egyéni alakitdsa, de a sajat kérnyezet, a szoba formdaldsdnak
lehetdsége is fontos szerephez jut ebben a peridédusban. A territoridlis viselkedés ebben a korban a
sajdt szobdn is megmutatkozik. Részletesen a kdzépiskolds korosztdly otthontereinek vizsgdlatat a
melléklet tartalmazza.

A kbzépiskola (14-18 év) és az elemi iskola technikai felszereltsége, épitészeti kialakitdsa kdzott nagy
az dtfedés. Ugyanakkor a tananyag elmélyitése az dltaldnos tudds helyett a specializicidk, az
orientdaciodk kialakitédsa kerUl elétérbe: ebben az intézményben érettségiznek a didkok, itt valnak
»nagykoriuvda”. Befejezédik az iskola hagyomdnyos értelemben vett dltaldnos erkdlcsi, neveld szerepe.
Szdmottevd lehet a kdzépiskola szak-jellegébdl adddd kilénbségek is. Egy ipari szakiskola mds
specidlis terekkel, mUhelyekkel rendelkezik, mint egy mUvészetiiskola, sét, ezen belll is egy zeneiskola
mds, mint egy képzémivészeti gimndzium. Ezekre az eltérd sajatossdgokra a dolgozatomban nem
térek ki.”¢ Az udvarhaszndlatban is valtozds térténik ebben az idészakban. A dolgozat keretei miatt
azonban kdzépiskoldk udvarhaszndlatdrdl szl fejezet a mellékletben kapott helyet.

A serdUl6kor az iskolai terek szempontjdbdl fontos aspektusa a tdrsas kapcsolatok erésddése,
ugyanakkor az elvonulds, a tandraiktdl, a , felnéttektd!” eloUjva lenne akdr kisebb csoportokban, akdr
egyedul. Ez az indirekt tanuldsi terek Ujfajta kialakitdsat igényli. Mig eddig a kisebb gyerekek kdzdsségi
tereinél elsédleges szempont volt a pedagdgus dltal beldthatd, nagy, k6z6s, nagycsoportos, vagy
rendezvényekre alkalmas terek megalkotdsa, addig itt a tanuldsi tdjakhoz hasonldéan a
differencidltablb kodzdsségi terek kialakitdsa kerll elbtérbe.

74 N. KOLLAR Katalin: i.m., 195-196.
75 BITO J&nos: Lakéhdzak tervezése. Gyomaendréd: Gyomai Kner Nyomda Zrt., 2007, 25-26.
76 BALAZS — LENZSER: i.m., 108.
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Radndczi Laszlé és tervezdtdrsai a godi piarista szakiskola tervezése sordn (amely folyamatban a
kérnyezetpszicholdgia szintén szakirdnyként vett részt) azzal szembesUlt, hogy még az oktatdk a jol
ellenérizhetd tereket részesitik elényben, addig a korosztdlyra jellemzé szempontok ettdl eltéréek: az
atlathato, rejtett zugok nélkili helyek ennek nem felelinek meg. Kiléndsen azoknak a didkoknak, akik
nehézségekkel kUzdenek, szUkségUk van olyan helyekre, ahol nem érzik magukat medfigyelve,
legaldbb a tandrdk kdzotti szinetekben elvonulhatnak, gondolataikba mélyedhetnek. Az épUletek
kozot terek esetében ezért a tandrok véleményével ellentétesen helyenként rejtett zugok
kialakitasdra térekedtek a tervezék, mikdzben arra is igyekeztek odafigyelni, hogy a tlUlsadgosan
elhagyatott, dtidthatatlan terek agresszidt is kivalthatnak. Tervikben a didkok elvonuldsdra alkalmas
moédon alakitottdk ki a studidszobdt, a kdnyvtdrszobdt, a tanuldtereket, illetve a napkdzbeni
elvonuldsra, meditdciora is alkalmas kdpolna terét. 77

= A gbdi piarista szakiskola differencidilt kbzdsségi tere.
Forrds: https://www.matchlight.hu/piarista-szakiskola (Utolsd elérés: 2022. 11. 24.)

= Atmeneti és kilterek a gddi piarista szakiskoldban.
Forrds: https://www.matchlight.hu/piarista-szakiskola (Utolsd elérés: 2022. 11. 24.)

77 RADNOCII Lészld: A gédi piarista tér. A godi piarista szakiskola megujitdsdnak épitészeti eszkdzeirdl. In: DUl
Andrea, Somogyi Krisztina, Tamdska Maté (szerk.): Iskolaépitészet Magyarorszégon. Orékség és megujulds. Martin
Opitz Kiadd, 2021, 286-287.
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Az iskola szerepe a didkok hangulatdnak alakuldsdban a serdulékor egyik markdns jellemzéje: a
hangulat ingadozdsa, nem egyszer szélséségesen negativ hangulat kialakuldsa jellemzi ezt a kort.
Kutatdsok alapjan a kamaszok dltaldnos lelki dllapota (boldogsdg, viddmsdg, tarsasdgkedvelés és
bardtsdgossdg) nem mutat kilonbséget a felnéttekhez képest, addig az aktivitdsszint (éberség,
aktivitas és erd), valamint a motivdltsdg és a tevékenység végzésének a vagya lényegesen
alacsonyabb. Az a tapasztalat, hogy a fiatalok gyakran szeretnének mast csindini, mint amit
aktudlisan végeznitk kell. Ez fokozottan igaz az osztdlytermi helyzetekre, ahol a tandrok sokszor
bdrmilyen eréfeszitései ellenére, hogy érdekessé tegyék az érdat, a didkok alapélménye az unalom. Az
iskolai életben a szinességet egyértelmien a baratokkal toltétt idé hozza.

Ezért a kdzépiskoldsok esetében terek ,izgalmassd™ tétele, a céltudatos tanuldsra, 6ndllé
gondolkoddsra, cselekvésre 6sztdnzés a terek haszndlatdban is fontos, bevondsuk, aktivizdldsuk -
kombindlva a faradékony idegrendszer tdmogatdsdval - a tananyag beépllése szempontjdbdl is
elengedhetetlen. A differencidlt térhaszndlat lehetésége, az 6ndilld tanulds, a privat terek,
tanulészobdk ezért nemcsak a jarvanyigyi elbirdsok dltali tavolsdgtartds miatt, de az életkoruknak
megfeleld, 6ndlld életvitel kialakitdsdnak elésegitése miatt is hasznos. Ennek egy alkalmas mddszere a
didkok bevondsa az iskolai kdrnyezetlk alakitdsdba. A bevonds, a participdcid, a sajat érdekl
eréfeszités noveli az ,,én is csindltam, tendt magaménak érezhetem’ éiményt.”? Erre a korra jellemzd,
hogy a tdrsas érintkezések, a kdzdsség fontossdga révén nem elsésorban a tanuldkdrnyezet, hanem a
tdrsas események szinterei valnak fontossd, melyben a helykeresés és annak téri alakitdsa lényegessé
vdlik szdmukra .80 Az otthonos, biztonsdgot add intézményi kérnyezet megéléséhez fontos, hogy
maguk alakithassdk ki legaldbb annak bizonyos részeit, legyen lehetéségUk akdr sajdt ,.kedvenc
zugok” megvaldsitdsdra, valamint a tandrdn kivili tarsas érintkezésekre, beszélgetésekre.

A Budapesti Piarista Gimndzium belsé tereinek alakitdsdndl a didkok otletei is elbtérbe kerUltek
Somogyi Krisztina kutatdsai révén. Miutdn a nagy térképzé épitészeti dtalakitdsok megvaldsultak,
lehetéség adddott a kisebb [éptéky térhaszndlati beavatkozdsokra. A piaristdk nyitottak voltak a
didkok bevondsdra, mely a kutatds keretein belUl egy fotdzdsra invitdlta a tanuldkat a sajdt
iskoldjukrél: 8k mit I&tnak, mit tartanak fontosnak az épUletrdl. Erre alapozva a haszndlati nehézségek
feltarnatdk, melyekre téralakitdé megolddsok épithetdek. A felhivdsra 377 értékelnetd kép érkezett. A
képek értelmezésében is aktivan részt vettek a didkok, a beszélgetés sordn felszabadultan és
drnyaltan tudtak az iskoldjukrél beszélni, érdekelte az iskoldjuk, érlltek, hogy megszdlitottdk dket,
szivesen részt vettek annak alakitdsi lehetéségeiben.8! FelmerUlt 6tletként példdul, hogy az udvart
egy Uveghdzként le lehetne fedni, mint egy pdlmahdzat vagy télikertet, az lenne a kert vagy aula és
onnan nyilna a menza és az &sszes osztdlyterem kérben. Akkor igy véleményUk szerint helyredlina a
térbeli egyensuly.82 Somogyi Krisztina doktori értekezésében vizsgdlta a gimndzium tereit a tanuldk
segitségével. A didkokat a folyosdk terei, a kdzdsségi terek, ahol tandrdn kivUl, -kdzben egyUtt
lehetnek, ezek a helyszinek izgattdk. Elsésorban a steril szavakkal illették a folyosdkat, ugyanakkor az
iskola egyik legjellegzetesebb helyének gondoljdk, lehetdséget is IGttak benne, mert nem tartottdk tUl
szUknek.83 A kutatds eredményeként megdillapitottdk, hogy a 3. emeleti tandri folyosérdl a 2. emeletre
vald letekintés a ,medfigyelve lenni” érzését kelti a didkokban, ami oka a kilonb 6z térbelakdsi
kisérletek sikertelenségének. A 4. emeleti zsibongdéra a fotdkon is tapasztalhatd panordma miatt egy
olyan tanuldsi tdjra és kdzdsségi térre alakult ki javaslat, melyben az étkezés, a pihenés és a tanulds
hibrid tevékenységei kapnak teret.84

78 N. KOLLAR Katalin:i.m., 214.
79 DULL (2009): i.m., 304.
8 SOMOGYI Krisztina: Eimozduldsok a térben. In: Somogyi Krisztina - Bedecs-Varga Eva: Iskola mozgdsban. BME
EpitémUvészeti Doktori Iskola, 2019-2020, 31.
81 SOMOGYI Krisztina: A tér(haszndlat) lassan alakuld folyamatai. In: DUll Andrea, Somogyi Krisztina, Tamdaska Maté
(szerk.): Iskolaépitészet Magyarorszagon. Orékség és megujulds. Martin Opitz Kiadd, 2021, 227-242.
82 BENYOVSZKY-GECII Zsuzsanna: A budapesti Piarista Gimndzium és a piarista rend Ujabb rehabilitécidja. In:
Kerékgydrtd Béla — Szabd Levente: Tovdbbépités és Ujrahasznositds. BME EpitémUvészeti Doktori Iskola, 2018, 237.
83 SOMOGYI Krisztina: Kozvetlen élmény - kdzvetlen épitészet. Doktori PhD disszertdcid (témavezetd: DUl Andrea,
Csdgoly Ferenc). Budapest: ELTE, Pszicholdgia Doktori Iskola, 2019. 183.
84 SOMOGYI (2021):i.m., 239.
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= A Piarista Gimndzium belséudvara.
Forrds: https://divany.hu/szuloseg/2020/02/28/epitett-kornyezeti-neveles/
(Utolso elérés: 2021. 03. 28.)

= Medfigyelve lenni a Piarista Gimndziumban. Fotd: Benyovszky-Géczi Zsuzsanna


https://divany.hu/szuloseg/2020/02/28/epitett-kornyezeti-neveles/

Szintén a kdzdsségi tervezés segitségével, a didkok bevondsaval kerGlt megalkotdsra a kordbban mar
emlitett, CAN Architects dltal tervezett Mosonmagyardvdri Piarista Iskolakdzpont terve. Az Uj dltaldnos
iskola és gimndzium tervezése sordn a szorosan &sszeflggd pedagdgiai és téri programalkotdsban a
didkok, tandrok, éregdidkok, a szUI6k és a piarista tartomdnyféndkség és fenntartdi csoportok,
valamint a szakdgi tervezdk egyardnt részt vallaltak. A folyamat sordn beldlUk dsszedllt
munkacsoportokkal dolgoztak a tervezdk, igy nem az egyén, hanem a kdz8sség érdeke jutott
érvényre. El6szor az afrikai torzsek tradiciondlis formdjdban Ultek kérbe a bemutatkozdshoz,
megteremtve ezzel a demokratikus helyzetet. Ebben a demokratikus szemléletben fogalmazhattdk
meg a résztvevék a gondolataikat, a preferenciavizsgdlatokndl is azonos sulyban jelentek meg a
kUlonb6zd résztvevdk gondolatai. A programalkotds sordn kaptak a gyerekek részérdl koltdi vagyakat
és azokat 6sszefoglald rajzokat.
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= Afrikai torzsek fradiciondlis demokratikus Ulésformdja.
Forrds: https://epiteszforum.hu/scholae-piae-mosonmagyarovari-piarista-
iskolakozpont-terve (Utolsd elérés: 2021. 03. 28.)

»Az iskola ajtajdn beérve egy 6svény vezet a vizesésig, melybdl mint a nap sugarai dgaznak
ki az osztdlyok felé a sétdnyok. Az utakat hatdrold fivon virdgok, fak terlinek el, amiket a
didkok és tandraik gondoznak. Az évfolyamokon interaktiv tanitds folyik, mely segiti a
gyerekek fejlédését. Arrébb térve szabadtéri ebédidhdz érink. Az étkezében
maddrcsicsergés hallatszik, melyet ldgy zene kisér. Tovdbb vandorolva elérink a
kényvtarnoz, melybdl csigalépcsd vezet a kupoldba, ahol a festményeinkbdl galéria van. A
kupoldbdl egy titkos ajtdon egy csUszddhoz jutunk, amibdl a vizesésink felett dtcsuszva a
clubbok megbeszéléhelyéig érink el. Ebbdl az éplletbdl kilépve az iskoldnk elé jutunk, ami
hoéfehéren diszeleg a zsufolt utcdn.” (részlet a didkok vagyaibdl készUlt fogalmazdsbol)8s

85 CSEH- ELO- KONINGER- NEMETH- TATRAI: i.m., 252.
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Tébbszor felmerUlt részikrdl példdul a sirin elhelyezett kislépték vizesblokk igénye. Ez a kérés példaul
alapjaiban befolydsolta a tanuldsi tdmbok strukturdjat. A tanulds tereirél a mélyen gydkerezett,
berdgzUlt osztdly- és tanterem kialakitds miatt nehezebb volt a kreativ gondolkodds, ezért a
kévetkezd fazisban nagy szerepet kapott a tértapasztalds és térhnaszndlat az érzékelés és jdvdtervezés
felszabaditdsdra. Majd iskolafotdk és rajzszogek segitségével kdvetkezett preferenciavizsgdlat, mely
eredményeit dsszefoglald dokumentumbdl kiderUlt, hogy az adatalapi tuddsmegszerzés helyett az
életben vald boldoguldshoz szUkséges képességek fejlesztése felé szeretnének elmozdulni a
résztvevok. Az épitészeti tereknek tehdt ezeket a képességeket kell kiszolgdiniuk.8é

= Kdzosségi tervezés a Mosonmagyardvdri Piarista Iskolakdzpont tervezésekor
Forrds: https://epiteszforum.hu/scholae-piae-mosonmagyarovari-piarista-
iskolakozpont-terve (Utolsé elérés: 2021. 03. 28.)

A tanuldsi kérnyezetek tudatos haszndlata a kdzdsségi tervezés sordn elsédleges eszkdznek bizonyult.
Ismert és kisérleti tanuldsi helyzetek 1:1 1€éptékd modellezése segitette a tervezdket és a résztvevdket
megtaldini a kdzds nyelvet. A workshopok elsédleges helyszine a meglévé iskola tornaterme volt, ahol
kUldnb&z8 butorokkal berendezett tantermi és tantermen kivili pedagdgiai helyzetek szimuldldsdra
addédott lehetéség, meghatdrozva a szUkséges termek, helyiségek |éptékét, irdnyultsdgdt,
ardnyrendszerét, jellegét. Megtapasztalhatd volt, hogy a megszdlitds, az informdcidcsere milyen
nagyban figg a tanuldsi kérnyezettdl, vagyis a nevelési-oktatdsi folyamatokat is milyen
nagymértékben befolydsolja az adott téri kdrnyezet. A tervezési folyamat elérehaladtdval az adott
helyzetnek megfeleléen kerUltek dtrendezésre ezek a helyszinek. Ezen kivil a gydri Mobilis Interaktiv
Kidllitdsi Kézpont segitségével lehetdség nyilt a tervezdcsapatnak a legmodernebb tanuldsi eszkdzok
segitségével megtapasztalni, bemutatni és atéini a 21. szdzadi tanuldsi térrendszer mindennapjait.8” A
hatalmas eréfeszitések és rengeteg munka ellenére sajnos Ugy tinik, a projekt egyelére nem valdsul
meg.

86 CSEH- EL@— KONINGER- NEMETH— TATRAI: i.m., 252.
87 CSEH- ELO—- KONINGER— NEMETH- TATRAI: i.m., 248-255.
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= 1:1 |éptékd téri szimuldacio. Forrds: https://epiteszforum.hu/scholae-piae-
mosonmagyarovari-piarista-iskolakozpont-terve (Utolsé elérés: 2021. 03. 28.)

= kOzbsségi tervezés a Mobilityben. Forrds: https://epiteszforum.hu/scholae-pice-
mosonmagyarovari-piarista-iskolakozpont-terve (Utolsé elérés: 2021. 03. 28.)
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= Preferenciavizsgdlat iskolafotdk és rajzszdgek segitségével.

Forrds: https://epiteszforum.hu/scholae-piae-mosonmagyarovari-piarista-
iskolakozpont-terve

(Utolsd elérés: 2021. 03. 28.)
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4 TEZIS: A PARTICIPACIOROL

A serdilékoru didkok bevondasa kornyezetik alakitasdba, az egyéni igények figyelembevétele, az
ofthonos eléképek beemelése nagymértékben segitheti az ismeretek beépilését, a szocializaciot.

A kozépiskoldk esetében a korosztdlyra jellemzd bezdrkdzottsdgra épitészeti szempontbdl a
differencidlt térhaszndlatot lehetévé tevd téri alakitdson tul az identitdskeresést, az egyéni hang
megtaldldsdat figyelembe véve a participdcid, a didkok bevondsa, mint épitészi attitid jelenthet
megolddst:

* anagyobb (k&zdsségi) terek, kilterek kiscsoportos haszndlatdnak lehetdsége segitheti a
serdUlékorUak elvonuldsdt, egyben a koronavirus idészakdban is hasznos térképzési megolddst
jelenthet

= adidkok bevondsa kérnyezetUk alakitdsdban a korosztdlyra jellemzé identitdskeresés mellett a
tanuldsi nehézségek és a pandémia okozta stressz kezelésében is segitséget nydjthat.
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| FELSOOKTATASI INTEZMENYEK

18 éves kor f6l6tt mdr — legaldbbis életkori besorolds tekintetében — felnétt emberekrdl beszélhetink.
A felsGoktatdsi intézmények rovid attekintése a tanuldsi szakaszok életkori ivének viszonylagos
teljessége kedvéért kerll itt emlitésre. Erikson szerint ez a benséségesség és az elszigetelédés kora.
Ebben a korban gyakran mdr nem laknak otthon a fiatal felnéttek, a felséoktatdsi intézményt
vdlasztdk egy része kollégiumban, albérletben lakik, ha az intézmény a csaldd lakhelyétdl téavol
helyezkedik el. E korosztdly otthontereinek vizsgdlata a mellékletben taldlhatd.

A felséoktatdsi intézményekbe jard didkok (18- év) mdr nem gyerekek. Eppen ezért minden
koronavirussal kapcsolatos dltalénos szabdlyrend (maszk haszndlat, tavolsagtartds) vonatkozott rdjuk.

A f&iskolai és egyetemi épUletek nagyobb volumend, tébb tanuldt és tandrt befogadd sajdtos
iskoldk: bizonyos értelemben inkdbb nevezhets kutatdi munkadllomdsokat magdban foglald vdrosi
koézépUletnek, mint iskol&nak. Az egyetemek a torténeti fejlédésik alapjdn minden korban az adott
kultUra kdzponti intézményei, ezért tUkrozniUk kell a benne folyd tudomdnyos tevékenység jellegét,
lelkUletét, mikdzben kérnyezetUkkel harmonikus viszonyt kell dpolniuk. Egyetemek ritkén épulnek, de
akkor tartds szandékkel. Eppen ezért a vélasztott formdaknak, anyagoknak idétallénak kell lennitk. Az
egyetemek épuUletei méretlknél és jellegUknél, tadgabb kérnyezetére gyakorolt hatdsdndl fogvais
eltérnek az eddig targyalt oktatdsi-nevelési intézményektdl. Legtdbbszor évszdzados fejlédés
eredménye egy-egy kampusz, térbeli kiterjedése, épitett vagy természeti kdrnyezetéhez vald
viszonyuldsa dntdrvénylblb mds épuUleteknél. 8

A felséoktatdsi intézményekben a tanulds tértipusai is tdbb ponton eltérnek a bolcsédék, dvoddk,
dltaldnos iskoldk és a kozépiskoldk tereitdl. Megjelennek a nagy létszdmu eléadd, prezentdld terek, a
tébb szdz f6t befogadd - gyakran mds intézmények, szervezetek dltal is haszndlt — konferenciatermek,
az intézmény jellegébdl adddé specidlis laborok, mUhelyek, a sokkal nagyobb kiteriedésU indirekt
tanuldsi terek: auldk, kényvtdrak, udvarok. &

A felséoktatdsi intézmények épUleten kivUli tereinek, zoldterlleteinek a tanuldsban és a rekredcidban
lehet fontos szerepe, akdr belsd helyiségekhez kapcsoldddan, akdr dndlldan kialakitva. E terek
vdltozatos kialakitdsuk révén tdbbféle mddon kapcsolddhatnak a belsé térhez, sokoldalian
hasznosithatd dtmeneti tereket képezve kilsd és belsd kdzott. A kordbban targyalt iskolaudvarokkal
ellentétben — ahol ezek a terek elsésorban a kikapcsoldédds, a jaték, a tarsas kapcsolatok és az
indirekt tanulds terei voltak — a kUltéren kialakitott munkadllomdsokként praktikus szinterei lehetnek a
direkt tanuldsnak, ezdltal fontos szerepUk volt a koronavirus idején.

A jarvanyhelyzet hatdsdra a tdvolsagtartds, a szepardcid kiemelt jelentéségl volt az ilyen sok 6
egyideju befogaddsdra tervezett épUletek tereiben, mint az egyetemek. A kdzdsségi terek
szepardldsi lehetdségei, a térbUtorokkal, mobil elemekkel kiscsoportos vagy egyszemélyes tanuldsra,
kutatasra alkalmas terrészek kialakitasa lehetdséget nyujthat a biztonsagos, ugyanakkor elmélydlt
ismeretszerzésre.

A formdlis, érarendi oktatds mellett egyre nagyobb szerepet kapott kordbban is a kétetlenebb
formdju, egyszemélyes vagy csoportos tanulds, kutatds. Ezen tevékenység térileg is Uj igényeket
teremtett, a tantermek mellett megjelentek a szeparditabb, a kdnyvtdrakhoz és a kdz8sségi terekhez
is kapcsoléddan a nagyobb téren belUl kialakitott bUtorok, csendszigetek, mobil falakkal
levdlaszthatd tanuld sarkok, telies elvonuldst biztositd, tdbbnyire kiseblb méretd 6ndlld helyiségek.
Jellemzdjuk a transzparens, Gvegfalakkal, Uvegajtdkkal megoldott kialakitds, a technikai felszereltség
és a kozosségi funkcidkhoz vald kdzelség.

88 BALAZS — LENZSER: i.m., 108, 92-97.
89 BENYOVSZKY-GECZI (2018):i.m., 216-231.
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A CEU kdzponti épllete tébb elemében is tartalmaz a jarvanylgyi intézkedéseknek megfeleld téri
megolddsokat. Sajnos, jelenleg az épUletbdl kikdltdz6tt az intézmény, innovativ téri kialakitdsai
azonban emlitésre méltdéak. A kdnyvtdarat, mint ,non-verbal community space”-1% alakitottdk ki, ahol
a tagas, atlathatd tereket az elmélydlt privat kutatdsra, olvasdsra, elvonuldsra lehet haszndini. Ennek
megfeleléen a térrészét képezd belsd [épcsdk burkolatai és az ajtdk zardddsai is specidlisan
hangszigeteltek, hiszen a tokéletes funkcidhaszndlathoz az egyetem nem tolerdlta a léptek és
csukdddasok hangos zajat sem. Szintén hangszigetelten alakitottdk ki a kdnyvtdrban a kUlonbdzd
kiscsoportos munkdra alkalmas, a térbe dllitva hidszerien kialakitott iroda boxokat, ugyanakkor az
atladthatd, nyitott intézményjelleg megkdvetelte a nyitott kdzlekeddk és Uvegfalak alkalmazdsdt a
konyvtar esetében is.

Nadew 15:/1+ 10 -Zor,

= A CEU féépUletének kézi skicce.
Forrds: Hidasnémeti Mdaté
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= Uvegfaly kiscsoportos munkaterek a kilénbézé elvonuldst lehetévé tevd
sarkokkal kialakitott kdnyvtdrtérben. Fotd: Benyovszky-Géczi Zsuzsanna

0 Hidasnémeti Matéval készUlt interju alapjdan. 2018. 03. 24.
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A CEU-n a kdzlekedd&kben elhelyezett kiszbgellések is az elvonuldst, a privat vagy kiscsoportos munkdat
segitik, mindenhol modern, kUlsé rdcsatlakozdst lehetévé tevd, prezentdcids anyagok kivetitésére
alkalmas kijelzé panelekkel.

= Kdzbsségi terek kiscsoportos munkdra alkalmas kiszdgellései.
Fotd: Benyovszky-Géczi Zsuzsanna
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= KUI&nb6z8 munkadllomdsok, elvonuldsi lehetdségek az egyes szinteken.
Fotd: Benyovszky-Géczi Zsuzsanna
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A 2002-ben a Gelesz és Lenzsér Kft. dltal készitett nyertes pdlydzati terv alapjdn megvaldsult gydri
Széchenyi Istvdn Egyetem kampuszdnak bévitésében?! is a megvdltozott konyvitdrhaszndlati szokdsok
tUkr6z6dnek, melyek daltal a pandémia alatt is jol haszndlhatd terek alakultak ki. A kdnyvtdr, mint
kozdsségi tér jelenik meg, mely az aulatérben is haszndlt egyedi butorok szinéhez és hangulatdhoz
hasonléan terveztek meg, helyenként a gépészet egy részét is magukba rejtve. Az aula jobb oldaldn
lévé traktus fodéme telies egészében eltdnik, és a kibontott teret szabadon dlld butorként kezelt
hallgatdi szepardlt munkaterek kapnak itt helyet, melyek két szintes szoliter tornyok formdjdban
jelennek meg a kényvtar terében. Az Ures térben szigetszerien dll6 testek és a foldszint
magassdgdban Sket dsszekdtd hid egy izgalmas téri kapcsolatokat felvonultatd labirintus elemeivé
vdlnak. A legfélsé szinten 1év szepardilt, zart médiadobozok korukat megelézve megfeleld
technoldgiai felszereltséggel lettek elldtva, melyek akdr egyszemélyes munkadllomdsokként is
haszndlhatodak.92

= A gydri Sz&chenyi Istvdn Egyetem bévitése az Uj-Tuddstérrel.
Forrds: Gelesz és Lenzsér Kft.

91 Gelesz Andrdssal készUlt interju alapjdn. 2018. 04. 27. )

92 KLOBUSOVSIZKI Péter: TérszUkséglet — A gydri Széchenyi Istvdn Egyetem bdvitésérdl. Epitészférum, 2011.
http://epiteszforum.hu/terszukseglet-a-gyori-szechenyi-istvan-egyetem-boviteserol (Utolso elérés: 2018. 04. 17.)
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= A gydri Széchenyi Istvan Egyetem kampuszdnak belséépitészetét és térbutorait a
Kroki Kft. tervezte. Forrds: Gelesz és Lenzsér Kft.

= Médiadobozok a gydri Széchenyi Istvén Egyetemen.
Forrds: Gelesz és Lenzsér Kft.
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Az oktatds hatékonysdgdhoz kiemelt jelentéségU, hogy a tanuldsok kdzotti, pinenéssel toltott
idé sordn is megfelelé mindségu terek dlljanak rendelkezésre a kdzvetett informdcidszerzés és
a hatékony regenerdcié szempontjdbdl is. Ezeknek az inspirdlds mellett a fizikailag és pszichés
pihenés mindségi eltdltésében van szerepe. Jellemz&en nem 6ndlld tér, a kdzdsségi tereken,
auldkon, akdr intézményen kivUli tereken belUl olyan téri kialakitds és kérnyezet, mely a
kikapcsoldddashoz teremt idedlis helyzetet.?3

A jarvany ideje alatt a privat térhaszndlatra tereldddtt a hangsuily. Mivel a felséoktatdsi intézmények
az iskola és a munkahely hatdrdn helyezkednek el, igy sok esetben munkatérként is szUkségszer(
funkciondiniuk (természetesen az iskolai dolgozdk esetében a fiatalabb korokat érintd iskoldkra is igaz
ez, azonban a jelen értekezésben a tanuldkra dsszpontositok). Egy krizishelyzet alatti tavoktatdsba
vald becsatlakozds lehetdsége is akdr ezekbdl a terekbdl megoldhatd lehetne. Tehdt nemcsak
kiscsoportos tanuldterekrdl kell beszélni, hanem privat, egyszemélyes, elszigetelt tanuldfilkékrdl is.

A CEU vezetésége az egyszemélyes munkadllomasok kialakitdsdra is - itthon Ujszerlen - fontos
hangsulyt fektetett. A Nador utca 13. épUletében a lefedett belsé udvarbdl kialakitott auldra hdrom
oldalon kil6nbdzé funkcidk néznek, egy oldalrdl pedig kdzlekeddtér nyilik rd. Kildnleges, egyedi
igény teljesitését vdarta el az egyetem a tervezéktdl: az aula lefedése egyszerre legyen zdart és kiltéri,
nyitott, ugyanis az ide nézé egyszemélyes munkadllomdsok esetén megengedhetetlen, hogy az aula
egyéb rendezvényei zavarjdk a munkdat és ezdltal gdtoljdk az ott dolgozdkat az ablaknyitdsban. Ezért
kerGlt az aula lefedésre egy ferde UvegfelUlettel: a csoportos eléaddk igy a zart auldra, az
egyszemélyes, zart munkahelyek ablakai pedig kUlsé térre nyilnak, a lépcsékarok pedig jdtékosan a
beltérodl folyosdkkal a kiltéren &t vezetnek az aula felett.?4
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= A CEU épUletének metszete a belsé udvar térlefedésével.
Forrds: Hidasnémeti Maté

93 SZENTIRMAI Tamds: Felséoktatdsi intézmények téri vizsgdlata. Kézirat, 21.

94 DUDICS Krisztian: IdentitdstUkrozés: a CEU épUletbdvitésének |. Uteme Budapesten. Régi-Uj Magyar
Epitdmdvészet, 16. évf., 2016/6, 12.
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= Nddor utca 13. éplletében a lefedett belsé udvara, melyre az egyszemélyes-,
valamint a kiscsoportos munkadllomdsok ablakai nyilnak.
Fotd: Benyovszky-Géczi Zsuzsanna
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A Lyons és az m3architecture tervezte a 2022-ben dtadott Andrew N. Liveris Uj, a vegyészmérndkdk
sz&dmara készUlt épUletét az auszirdliai Brisbane-ben. It a kdzponti kdzds térbe benyUld korives hol
kiscsoportos, hol privat térként is megjelend szines béviletek térszervezd formai megolddsai a
koronavirus alatt is lehetéséget teremtettek az elvonuldsra és a kiscsoportos munkavégzésre.
Ugyanakkor az egyetem jellegét kivanjdk kiemelni ezek a nemcsak az épUlet belsejében, de annak

homlokzatdan is megjelend formai megolddsok.?s

= Andrew N. Liveris egyetem Uj épUletének belsd térszervezése.

Forrds: https://www.archdaily.com/990954/university-of-queensland-andrew-n-
liveris-building-lyons-plus-
m3architecture2ad_source=search&ad_medium=projects_tab

(Utolsd elérés: 2022. 11.03.)

95 LYONS + m3architecture: University of Queensland Andrew N. Liveris Building. Archdaily, 2022.
https://www.archdaily.com/990954/university-of-queensland-andrew-n-liveris-building-lyons-plus-
m3architecture2ad_source=search&ad_medium=projects_tab (Utolsé elérés: 2022. 11. 03.)
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= Andrew N. Liveris egyetem Uj épUletének belsd tere.

Forrds: https://www.archdaily.com/990954/university-of-queensland-andrew-n-
liveris-building-lyons-plus-
m3architecture2ad_source=search&ad_medium=projects_tab

(Utolsé elérés: 2022. 11. 03.)
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Instant megolddst kindl a privat terek kialakitdsdra a nagy teres iroddkban, egyetemeken, vagy
kbz0sségi terekben a Framery cég. Eredetileg a zajterhelés ellen és az elvonuldsra alkalmas terek
biztositadsdra alkottdk meg ezeket a kilénbdzd méretl és személyre szabhatd egységeket, boxokat,
melyet bdrki megvdsdrolhat és telepithet az adott térbe, ahol erre szUkség van, ugyanakkor a
koronavirus okozta tavolsdgtartds, felerésédd egyszemélyes vagy kiscsoportos térnaszndlati igény
megolddsdt is lehetévé teheti. Az dtletet a telefonfilke adta, mely lehetéséget biztositott a privat
telefonbeszélgetések lefolytatdsdra. Az intelligens és okos megolddsainak kdszénhetéen azonban
kedvelt csendszigetekként haszndljdk kildnb6z8 nagyteres éplletekben.
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= Telepithetd egyszemélyes vagy kiscsoportos intelligens fUlkék.
Forrds: https://www.frameryacoustics.com/en/ (Utolsd elérés: 2022. 11. 03.)
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5 TEZIS: AZ EGYSZEMELYES TANULOFULKEKROL

ElsGsorban a felsGoktatdsban és a nagyteri munkahelyek vildgdban Uj igényként jelentkezett a kis

Iétszamra méretezett, vagy egyszemélyes munkahelyek kialakitdsa. Ezt a folyamatot a pandémia
erésen felgyorsitotta. A virus elleni védekezésben sikeres térstruktira az otthonossag érzetét is néveli.

A felsoktatdsi intézmények az iskola és a munkahely hatdrdn helyezkednek el; ide mdr nem
gyerekek jadrnak. A nagy épuletek sok lIétszdmos terei azonban a koronavirus idészakdban nehezen
haszndlhatdak:

= a korosztdlyiigényeket is figyelembe véve a kiscsoportos és a privat térnaszndlatot lehetévé tevd
tanulofilkék vagy munkadllomdsok kialakitdsa

= anagylétszdmos terek elvonuldsra alkalmas terekre szepardldsa, tanuldsarkok, otthonos
csendszigetek kialakitdsa jelenthet megolddst a koronavirus idején is.
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WA jarvdny egyedi helyzetet teremtett: a tdvoktatds dsszezdrt minket egy nonstop
nyitvatartdsi idejd, ldthatatlan mdterembe.”?6

?6 SOMOGY! Krisztina: U,Tépio vagy disztépia a digitdlis oktatds? — Epitészet és oktatds a Soproni Alkalmazott
MUvészeti Intézetben. Epitészforum, 2020. https://epiteszforum.hu/kommuna-az-eterben--a-soproni-egyetem-
epiteszeti-kepzese (Utolsd elérés: 2023. 05. 06.)
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Az otthon, az otthonossdg porzitiv értelembe vett értelmezése valamennyi oktatdsi-nevelési és
szocializacids intézmény tereinek mindségi javitdsdban szerepet jatsznat. Mindegyik intézménytipus
esetében az életkori sajdtossagok figyelembevételével tobbféle mddon igyekeztem megkdzeliteni a
megfeleld megolddst, ezzel is segitve a koronavirus okozta bizonytalanségbdl fakadd stressz olddsdt.

A dolgozatban elemeztem, hogy az iskola és az otthon k&zdtti szerepek vdltozdsa a pandémia sordn
felerésodott. Az a szdndék, mely az iskoldban kivanta megvaldsitani az otthonossdg érzését, a
jarvanyUgyi intézkedések alatt toblbszor ellenkezé irdnyy folyamattd valt — rdaddsul 16bb korosztdly
sz&amdra kotelezd jelleggel: az iskola tere, kdzege kdltdzoH az otthonokba. Az elmUlt idészak
bizonytalansdgai, a virus tébb hulldmdanak dtvészelése azonban nem tud telies megnyugvdst hozni,
nem tudni, lesz-e még tébb hulldm, meddig tart ez az idészak, mds virusokra lehet-e sz&mitani, hiszen
ezt ajarvanyt - bdr Ugy tlinik -, sikerUlt legydzni, Ujabb veszélyhelyzetektdl tartva szikséges a
tanulsdgok levondsa, hogy nagyobb felkészUltséggel nézzink szembe a kdvetkezd kihivasokkal.

Vdratlan fordulatok, bizonytalan helyzetek terhelik az élethelyzeteket jelenleg — egyben ezek
azonban felgyorsitjidk azt a folyamatot, ami normdl esetben még hosszan huzédott volna. Egy dolog
t0nik bizonyosnak: az elmult idészak utdn nem tér(t)Unk vissza a megszokott kerékvagdsba, tgymond
semminem (lesz) a ,régi” (Mar). Az otthon az iskoldra hatdsa és az iskola az otthonokba kdltézése
egyszerre varhatd, hogy jelen lesz, egy idében alakithatja az oktatds és az otthon tereit is. Ezzel
sz&molva kell kisérletezni eltérd téri struktirdkkal, melyek egyrészrél rugalmasan képesek befogadni a
dinamikusan és varatlanul valtozéd igényeket, mdsrészt megprébdinak Uj téri varidcidkat stabilizaini.

Ez a bizonytalansdg természetes mdédon tdrgyalt a dolgozatomban, mely csak téri lehetéségeket,
épitészeti attitiddket prébdl felvillantani a kUldnb6zé oktatdsi-nevelési intézményekben az életkori
sajatossdgokra fékuszdlva egy-egy térrészletre koncentrdlva a pandémia hatdsdra. Mindezen ingerek
Osszességeébdl az dltaldnos fogalomtisztdzdsokon tUl a bolcsédéknél a fogaddterek otthonossd és
biztonsdgossd tételét, az dvoddkndl az udvarok és kilterek haszndlatdt, az dltaldnos iskoldkndl a
tanuldhdzak és a tanuldsi tdj fogalmdat, a kdzépiskoldkndl a participdciét, mint épitészi tervezdi
eszkozt, a felséoktatdsi intézmények esetében pedig az privat térhaszndlatot emeli ki a dolgozat.

A dolgozat ezért nem zdrul egyértelmU javaslatokkal, irdnymutatdssal. Legfeljebb arra vdllalkozhat,
hogy a pandémia szempontjdbdl felméri azokat az eréket, kdrnyezeti hatdsokat, melyekkel szdmolni
érdemes. Nem dllitja, hogy a téralkotdast befolydsold szempontokat hidnytalanul feltérképezte.
Minden lehetéség felsoroldsa, de még emlitése sem fért volna bele a dolgozatba. A koronavirus
okozta intézményi rend csak kijeldlt — szdmomra fontos - 1étesitménytipusonként fékuszpontokat, mely
szUkitett formdban kindl lehetéségeket a terek tovdblbgondoldsdra. Ez a fékusz azonban szélesithetd,
dttevédhet Ujabb szempontok (pl. dkoldgiai valsdg, hdborus veszélyhelyzet) alapjdn mdas irdnyokba,
Ujabb és Ujabb kérdések és lehetséges vdlaszok irdnydba, melyekrdl megkerilhetetlen a mindségi
épitett iskolai kdrnyezetekkel kapcsolatos tovdbbgondoldsok, aktualizaldsok Ggyében beszélni.
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Bildungscampus Sonnwendviertel tanuldhdzdnak alaprajzi vaziata és logdja.
© PPAG architects Forrds: https://www.ppag.at/de/projects/bildungscampus/
(Utolso elérés: 2023. 05. 09.)
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| MELLEKLET

OTTHON

Bizonyos kdrnyezettipusok kiemelt szerepet kapnak az életinkben. llyen minden szempontbdl kiemelt
jelentéségU koérnyezet az otthon.9” A gyermeki otthon a fejlédés, a nevelés, a szocializacid elsédleges
szintere a korai életszakaszokban, de az otthon (kUl&nb6z6 formdkban) élethossziglan kitintetett
kérnyezet. Altaldnossdgban, és - bar megvdltozott médon - a koronavirus alatt is egy
megkerUlhetetlen bdzispont. Az — egyén, a lakd szdmdara - idedlis otthon a gyermekek szdmdra
biztonsdgérzetet ad, teret enged a szabad jatéknak, ez dltal lehetdséget biztosit a ,helyes”
viselkedés kialakitdsdra. Az otthon nem egyszerlen egy féldrajzi-fizikai-épitészeti tér, hanem specidilis
jelentéssel bird hely: tébbet jelent, mint a ,lakds” vagy a ,,hdz", ugyanis az otthon Iényege érzelmileg
megalapozott kapcsolat az ember és lakhelye kozott. Biztonsdgos hely, ahol a lakd konftrollt érez
koérnyezete felett, és helyesen orientdlddik térben és idében?. Sokszor a tényleges lakétér és a benne
zajlé csalddi folyamatok nem feltétlendl biztositja ezt az idedlis kdrnyezetet, de a dolgozatban az
otthont, mint pozitiv jelentéssel bird fogalmat targyalom, mivel az idedlisnak tarthatd otthonossdg
fogalmdnak végiggondoldsa segitheti a személy-kdrnyezet kapcsolat optimalizéldsét, akdr
sz&élséséges, a jelenleg targyalt pandémia kapcsdn hangsulyossd vald helyzetekben is.

Az otthon egyszerre fizikai hely és pszicholégiai fogalom, amiben benne van a melegség, a biztonsag,
a munkdatdl és a nyilvdnos élettdl vald menekilés lehetdsége. Az idedlis otthon olyasmi, amire
mindannyian vagyunk, vagyis a csalddi élet biztonsdgosan lehatdrolt terllete. A hdz akkor vdalik
otthonnd, ha a csaldd ,belakja”, sajdt maga alakitja, melytél a hdz kdzeli, privat és intim lesz. Az
otthon ekkor biztonsdgos és ismerds bdzissa vdlik, ahonnan az emberek elindulnak felfedezni a
vildgot, és ahova visszatérnek pihenni, fel0dUlni és Snmagukra taldini.??

Szergej Makno Kijevben mikddé épitész szerint jdrvanyhelyzetben a kertes hdz az optimdilis
megoldds, mivel Ugy biztosit szabad mozgdsteret, hogy csak a velink egy hdztartdsban
lakokkal érintkezink egy jarvdny idején. Szerinte a jarvany lecsengése utdn sokan fontoldra
veszik majd, hogy vdrosi lakdsukat vidéki vagy kilvdrosi hdzra cseréliék.100

Az épitészek szdmdra otthont tervezni nem egyenlé a csalddi hdz vagy egy lakds megtervezésével.
Fontos figyelembe venni annak haszndléit, személyiségiket, kapcsolataikat, rutinjukat. A jo hdzban,
lakdsban egyszer( otthonra lelni, lehetdséget ad, kiszolgdl, a lakdjdért van, nem dnmagdért alld
mUalkotdsa az épitésznek. Az épitész azt a haszndldknak tervezi, dtadja azt. Ez sok esetben
természetesen nem ennyire magdatdl értetédik: az épitészet reprezentacidjaként a hdz, mint fizikai
targy, az épitész kontrollja, szemléletmddjat kifejezé mestermd, nem otthon.0 Jél illuszirdlja az
épitészeti folydiratokba készUlt fényképek nagy tdobbsége is ezt a fajta targyi Iényegességet, a forma
és a részletek esztétikdjat az otthonalkotds fontossdiga helyett. A belsé tereket alig, vagy szinte
teljesen Uresen mutatjdk be. 102

97 DULL (2009):i.m., 157.
98 DUII (2009):i.m., 169.
99 DULL (2009):i.m., 170-171.
100 MAKHNO Sergey: Life after coronavirus: how will the pandemic affect our homes2 Dezeen, 2020.
https://www.dezeen.com/2020/03/25/life-after-coronavirus-impact-nomes-design-architecture/ (Utolsd elérés:
2021.03. 28.)
100 SOMOGYI Krisztina: Csalddi hdz — édes otthon?g Epitészférum, 2020. https://epiteszforum.hu/csaladi-haz--edes-
otthon (Utolsé elérés: 2021. 03. 28.)
102 SOMOGYI Krisztina: Mdsképpen kozelitve. Képalkotds a kortdrs épitészetrdl. In: DUll Andrea - Varga Katalin
(szerk.): Rabeszéldtér. A szuggesztiv kommunikdcio kérnyezetpszicholdgidja, L'Harmattan, 2015, 403-418.
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AZ OTTHON, MINT ELSODLEGES TERRITORIUM

Az otthoni kdérnyezet sajdt kontroll szerinti formdldsa azt is jelentheti, hogy az otthont elsédleges
territériummd tesszUk193, A személyes tér, a territorialitds és a privat szféra egymdssal szoros
kapcsolatban levé fogalmak. Az emberi territériumok eltérnek fontossdgukban: vannak pszicholdgiai
értelemben centrdlisak, amelyek szerepe életinkben a biztonsdg (taldn ez az otthonnal kapcsolatos
leggyakrabban emlegetett fogalom) és a kontroll biztositdsa. Ebben az értelemben a
legfontosabbak szdmunkra az elsédleges territdriumok, melyek kézponti szerepet jdtszanak az
életinkben, és amelyek felett a személy telies kontrollt érez. llyen elsédleges territériumnak szamit az
otthon, ezen belUl is kitUntetett példdul a hdldszoba vagy a gyerekek sajdt szobdja. Az elsédleges
territériumot kifejezetten egy személy vagy egy viszonylag sz0k csoport (példdul egy csaldd),
birtokolja és haszndlja, és ez egyértelmU mds emberek szdmdra is, akdr térvény is bUnteti az idegenek
behatoldsdt.104 Az otthonok belseje tehdt személyes, egyéni territériumokat és kdzds csalddi
terUleteket, kdzbsségi tereket egyUtt tartalmaz; 195 a territorialitds szempontjdbdl kiemelten fontos a
gyerekek szdmdra az életkori sajdtossdgoknak megfeleléen alakuld, alakithatd gyerekszoba, melyet
a sajdtjuknak érezhetnek, sajdt képUkre alakithatnak.

Az adott személy és a kdérnyezetének 6sszeillése szempontjdbdl az otthon azon kérnyezetek egyike,
ahol a személy—kdrnyezet-illeszkedés'oé leginkdbb megvaldsulhat. A személy—kdrnyezet-dsszeillés
réviden azt jelenti, hogy adott kontextus, helyszin, kdrnyezet illeszkedik adott személy vagy csoport
szUkségleteinez. Az &ssze nem illés az ember szUkségletei és a kdrnyezeti attribUtumok kdzdtt stresszt
eredményez. Az idedlis illeszkedés olyan kérnyezetben valdsul meg, amely csékkenti a frusztrdcidkat,
vagyis ,,optimdlis” és igy meghatdrozza a ,helyes” viselkedést, ami tovabb tékéletesiti a helyet. Minél
jobb az 6sszeillés a személy és a kdrnyezet kdzott, anndl kellemeseblben érzi magdt a személy, anndl
wjobban” viselkedik az adott helyen.9” Ez kimondottan fontos a gyermekek szocializdcidjdnak
szempontjdbdl is. Az otthon jelentéségét a gyermekek lelki egészségében és fejlédésében Bettelheim
is kiemeli az otthontervezés emberi dimenzidja kapcsdn: ,,...a gyerekek esetében az otthon hozza
létre vagy pusztitja el a lelki egészséget. A gyermekek életszemléletét az otthoni tapasztalatok és az
otthon térténtek formdljdk”. A gyerekek sz&mdra azért fontos kildndsen az otthon, mert j© esetben
lehetévé teszi a felhdtlen és biztonsdgos jatékot és optimdlis teret biztosit enhez.108

Chawla az otthon és a gyerekekkel kapcsolatos kutatdsai alapjén az aldbbi kdvetkeztetéseket vonta le:

= (1) az otthoni kérnyezet vdltozatossdga, komplexitdsa és a fizikai gatak hidnya pozitivan
korreldl a kognitiv fejlédéssel.

= (2) Meg kell teremteni a gyerek szdmdra az explordlds lehetdségét, pl. célszer Iétrehozni
eqgy gyereksarkot;

= (3) fontos, hogy a kUlsé és a belsd terek jol meg legyenek kildnbdztetve és el legyenek
kUlonitve;

*  (4) a magas otthoni zajszint gdtolja az informdciéfeldolgozdst és visszaveti a nyelvfejlédést.109

A gyermekeket éré kdrnyezeti hatdsokbdl kiemelkedik az otthon fizikai kdrnyezete, hiszen az 1-3 éves
gyerek éber idejének 80-90%-At a fizikai kérnyezettel - és nem a tarsas kérnyezettel - vald
interakciéval tolti, ennek legnagyobb részében pedig otthon tartézkodik. A gyerekek (és a felnbttek)
»mindsitik viselkedésikkel az adott épitészeti teret” 119, a megfeleld otthon kialakitdsa, az épitészek
sz&mdra pedig annak megtervezése, mind a benne élé a gyerekek, mind a felnéttek megfeleld
mentdlis egészségéhez hozzdjdrulhat.

103 DULL Andrea: Az otthon kdrnyezetpszicholdgiai aspektusai. Magyar Pszicholdgiai Szemle, XXXV. évf., 1995/5-6,
345-377.

104 DULL (2009): i.m., 172-173.

105 DULL (2009): i.m., 176.

106 DULL (2009):i.m., 168

107 DULL (2009): i.m., 203.

108 DULL (2009): i.m., 207.

109 DULL (2009): i.m., 208.

110 DULL (2009): i.m., 207-208.
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OTTHONOSSAG

Az otthonossdag egyfajta biztonsdgérzet, amit az otthon megszokott rutincselekvéseibdl', az ezt
legjobban kiszolgdld téri helyzetekbdl fakad. Optimdilis esetben bardtsdgos kérnyezetet, fesziltség és
stresszmentes helyzetet teremt az otthonban, valamint az oktatdsi-nevelési intézményekben is. Segiti a
tarsas kapcsolatok és a tuddsanyag elmélyitését, a szocializdcids folyamatok lezajldsdat.

Az ofthonos tér emberi Iéptéky, vagyis befogadhatd, az ember egyéni fizikai és mentdlis ,,méreteinez”
6l illeszkedd, kényelmes, meleg (szind) mindezektdl pedig nyugalmat, a védettség érzetét vdltja ki a
haszndldjdbdl.

Az otthonossdg nem csak a lakdéhely kapcsdn alakulhat ki,''2 fontos vizsgdini a kdzintézményekben, az
oktatdsi-nevelési intézményekben is a lehetéségét, pozitiv hatdsait. Az azonban, hogy mitél lesz az
adott kérnyezet biztonsdgot nyujtd, otthonos, az adott életkori- és egyéb sajdtossaigoknak
medgfeleléen vdaltozik, folyamatosan formdalddik; igy teljesen mdst jelent egy otthonosan,
biztonsdgosan kialakitott téri kdrnyezet példdul egy bdlcsédében, mint egy daltaldnos iskoldban.

Epitészeti szempontbdl az otthonos otthon megalkotdsa, megtervezése inkdbb egyfajta lehetdség
teremtés. Fontos a haszndldk igényeinek alapos feltérképezése, hogy valdban nekik készUljdn a hdz, a
lakds, 1éptéke igazodjon a haszndldkhoz. Ugyanakkor elengedés, lehetdség teremtés a haszndldknak
a sqjdt izlésre formdldshoz, berendezésre és dtrendezésre, hogy az otthonuk tere nemcsak sajat
territériumuk lehessen, de lehetéség legyen velUk egyUtt vdltozni. Participdciéval, vagyis a
felhaszndldk bevondsaval, szokdsaik kismerésével tehdt nagyobb eséllyel alkothat az épitész a
haszndldi szadmdra otthonosnak itélt kdrnyezetet. Adolf Loos szavait idézve: ,Ne félietek attdl, hogy
otthonotok izléstelenné vdlhat. ... A lakdsotokat csak ti magatok rendezhetitek be. Csak ez dltal lesz
valéban a ti lakdsotok."113

Papp Gléria a munkdja sordn a megbizdval egyUtt él, egyUtt 1élegzik, szinte a csaldd
wpszicholdgusava™ vdlik, munkdi a megbizdk valds igényeit tUkrozik. Egy ilyen szerencsés
egyUttmUkodésbdl sziletett meg a Zsuffa Zsolt dltal tervezett XVI. kerUleti csalddi hdz belsd
tere, melyért Casalgrande Padana Hdz dltal alapitott Grand Prix pdlydzat elsé dijat is
elnyerte. .14

= XVI. kerUleti csalddi hdz belsd tere. Forrds: https://epiteszforum.hu/papp-gloria-
az-emberi-dolgokon-mulik-minden (Utolsé elérés: 2022. 03. 12.)

11 DULL Andrea: Az otthon dialektikdja: a hétkdznapi rutinok kreativitdsatdl az otthon szakralitdsdig. In: K. Varga, &
A. Cs. G&siné Greguss (szerk.): Tudatdllapotok, hipndzis, egymdsra hangolddds. Budapest: L'Harmattan, 2012,
525-561.
112 DULL (2009):i.m., 198.
113 LOOS, Adolf: A mds. (1903) In: Adolf Loos: Ornamens és nevelés. Vdlogatott irdsok. Szerk.: Kerékgydrtd Béla,
Terc, Budapest, 2004, 136.
114 PETOCT Eva: Papp Gloria: "Az emberi dolgokon mulik minden." Epitészférum, 2010.
https://epiteszforum.hu/papp-gloria-az-emberi-dolgokon-mulik-minden (Utolsé elérés: 2022. 03. 12.)
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Kérnyezetpszicholdgiai kutatdsok szerint az épitett kérnyezet és mindennapi helyhaszndlatban a
rutincselekvések, tevékenységek hozzdjdrulnak az otthonossdg érzésének kialakuldsdhoz, illetve
erésddéséhez.'> A koronavirus alatt felborult életvitelben kilondsen fontos, hogy - alkalmazkodva a
megvdltozott kériiményekhez - minél hamarabb helyre dllhasson ez a megszokott, mindennapi rend,
igazoddsi pontként szolgdlva a mindennapokban. Az otthonossdg érzése részben fontos &si, alap
mUkddések, példdaul az alvds, az evés és az ezekhez tartozd tevékenységek kapcsan alakul ki,
evolUcids gydkerU, szorosan kapcsolddik a territorialitdshoz. Az embereket az dltaluk haszndlt
helyekhez erds érzelmi szdlak fUzik, az emberek mintegy ,,fUggnek” az dltaluk gyakran haszndlt
helyektdl, a lakdhelyUktdl vagy az otthonuktdl. 116

A mindennapi rutinok egyik legjellemz&bb helyszine az otthoni kérnyezet. Az otthoni rutinaktivitdsok
automatizdlt természete biztosithatja az otthonossdg érzését ennek dsszes pszicholdgiai elényével: az
»otthon vagyok” érzése épp ezekbdl az ismerds, kildndsebben nem fontosnak tartott cselekvésekbdl
sz&rmazhat.!7 Ezek a szokdsok hozzdjdrulhatnak ahhoz, hogy irdnyitdsunk alatt érezzik a
lakdkdrnyezetUnket, és otthonérzetet indukdihat. A szabadidé legnagyobb részét otthon toltjok.18 A
figyelem otthon kevésbé aktiv, melyet az otthonossdg (cosiness) érzése részének tartanak. Otthon az
embernek nem kell folyton tudatosan arra gondolnia, hogy mit csindl, csak egyfajta
folyamatossdggal teszi a dolgdt, ,,6nmaga” lehet. Az otthon kontextusdban tehdt a mindennapi
rutinok kimondottan pozitiv szerepet jatszanak.''? Ezektdl a rutinoktdl lesz a tér ,,megélt tér”, vagyis
hely, ahol kialakul a helykétédés, az otthonossdg.'20

A napirend, a ritmus és a ritus a gyermek szdmdra elengedhetetlen. A napirend pontjainak
egymdsutdnisdga, kiszadmithatdsdga segiti a nyugodt napi tevékenységet, segit az ellazuldsban és az
elalvdsban is mdr csecsemdkortdl. Ezek a ritusok, napi események akkor hatékonyak, ha térben
elkUldénUinek, a tevékenységtipusoknak megvan a maguk helyszine, tere, melyek hatékonyan
szolgdljdk az adott tevékenység végzését. Megvan a tere otthon az étkezésnek és mdshol van az
alvas helye. Az iskoldkban gyakran probléma a hely hidnya, de nyilvédn nem is lenne gazdasdgos
minden tevékenységtipushoz kilén helyiséget fenntartani. Példdul az dvodai csoportszobdban zajlik
az étkezés és az alvds is. Azonban a megfeleld ritusok alapjan térténd dtrendezéssel vdalik a tér az
adott eseménynek megfeleléen az étkezés, a jaték vagy az alvds helyszinévé. Tehdt a
biztonsdgérzetet itt épitészeti szempontbdl a rutincselekvésnek megfelelé adekvdat atrendezhetdség
adhatja.

Ezek a mindennapok ritmusabdl fakadd megnyugtatd, pozitiv érzések is dtalakultak a koronavirus
idején, féként, amikor az iskola, a felnéttek szdmdra a munka tere kényszerdségbdl bekdlitdzott az
otthon tereibe, &sszemosva a hatdrt iskola, a munkahely és otthon k6z6tt. Az otthon ritusai is
felborultak, dsszekeveredve a hétkdznapi intézmények napirendjével, és azt is telijesen Uj, online
formdban. Az otthonossdg érzése ebben az idészakban nemcsak az intézmény tereiben keresendd,
de Ujra megtaldldsa, Ujra definidldsa az otthon tereiben is szUkséges.

115 DULL (2009): i.m., 130.

116 DULL (2009):i.m., 197.

117 DULL (2009): i.m., 196.

118 CSIKSZENTMIHALYI Mihdly: Flow. Budapest: Akadémiai Kiadd, 1991, 27.
19 DULL (2009): i.m., 196-197.

120 DULL (2009): i.m., 122.
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AZ ISKOLA ES AZ OTTHON KAPCSOLATAROL

Az otthoni élet, annak tdrsas kapcsolati mikddése, az otthonossdg érzése, és ebbdl fakaddan
épitészeti térformdldsa hatdssal van az iskoldra, és forditva. ,,Az iskola a mdsodik otthonunk” - tartja a
mondds, mivel a tanuldk és a tandrok is sok idét téltenek itt — az otthoni kérnyezethez hasonldéan
nagyon sokféle tevékenységet végeznek az evéstdl a pihenésen &t a tdarsas interakcidkig. Erre a
pdrhuzamra épitészeti szempontbdl is fontos odafigyelni.

Ugyanakkor az iskola is egy olyan helyszin, ahol az otthonukban mutatottédl alapvetéen eltérd
viselkedési mechanizmusokat produkdinak az emberek (gyerekek, felnéttek egyardnt).’2 A
viselkedéslnket és a személyek kdzotti kapcsolat jellegét is alapvetéen meghatdrozza, hogy az
iskoldban sokkal tébb (bdr elsésorban formdilis) személykdzti interakcid zajlik, mint a csalddban. Sokkal
célirdnyosabb és idében is kotdttebb az iskolai élet az otthonihoz képest, és természetesen eltérést
okoz a teljesitmény centrikussag is. Véleményem szerint a nagy kildnbség a csalddi szocializécidhoz
képest van: a vacsoraasztalndl példdul nem okoz gondot, ha a gyerekek néha egymds szavdba
vagnak, és a sz0l6 egyszerlen jelezni tudja, ha egy gyerek viselkedése az adott pillanatban nem
tolerdlhatd. Az iskoldban viszont dthatd, formdlisabb szabdlyokra van szUkség mdr csak a létszdm
miaftt is, amelyek generdlisan érvényesek. Az iskolai nagyobb szabdlyozottsdg dsszeflgg a felndtt-
gyerek ardnnyal is; a nevelési-oktatdsi intézményeket szoktdk is a pedagdgus-didk ardnnyall
jellemezni. Minél nagyobb a felnéttek ardnya a gyerekekéhez képest, anndl inkdbb mdd lehet az
egyéni megolddsokra. A magyar iskoldkban a felndtt-gyerek ardny egy pedagdgusra kb. tizenegy
gyermek jut, mig a csalddokban ez tipikusan egy az egy ardiny.'22 Kdvetkezésképpen minél kisebb a
feln6tt-gyerek ardny, anndl jobban hasonlit az iskolai az otthonban megszokott élethelyzethez, anndl
,ofthonosabb™ égkdr teremthetd. Minél inkdbb térekszink az otthonos 1€gkdr kialakitdsara az
iskoldkban, anndl inkdbb varhatd el a pozitiv viselkedési forma a gyerekektdl, a szocializdcid anndil
sikeresebb, az dtadni kivant ismeretek, a tananyag anndl jobban hasznosulhat, beépllhet.

Az életkori sajatossdigoknak megfeleléen vdaltozik az otthon és az intézményi tér dominancidja az
emberi életben. Kezdetben az otthon terei domindinak, majd a bélcsédével, dvoddaval kezdve egyre
ink&bb az intézményi terekben toltott idé hatdrozza meg az életlnket. Egyre hangsulyosabbd valik az
otthon, a szoba terében a tanulds tereinek, a munkaterek épitészeti alakitdsa, kildondsen a pandémia
idején, ugyanakkor az iskola fereinek formdldsa, személyes terek kialakitdsa is egyre fontosabbd vdlik
az életkor elérehaladtdval.

A koronavirus hatdsdra az otthon és az iskola kapcsolata még szorosabbd, megkérddjelezhetetlenné
valt az oktatds otthonokba térténd athelyezésével. Az iskolai szocializdcio szintere az online téren
keresztUl az otthonok tereibe kdt6z6t. llyenkor kUldndsen fontos az otthon, mint pozitiv toltetd
kifejezés, hiszen a legnehezebb kérlimények kdzott élék az anyagiak hidnydban nemhogy az online
oktatdstdl estek el, de sokuknak példdul még a rendszeres étkezést is az iskola biztositotta. Az
iskoldnak a csaldddal, az otthonnal vald kapcsolattartds ezért IEnyeges a pandémia idején. A
koronavirus okozta lezdrdsok alatt az otthontanulds hatékonysdgdt a csalddi kdrnyezet, az otthon
befolydsolja. Kutatdsok alapjén az otthoni tanulds sikeressége attdl figg, hogy a csaldd mennyire tud
sikeresen alkalmazkodni a kialakult helyzethez, mennyire képes nyugodt, rendezett fizikai kdrnyezetet,
valamint kiszdmithatd rendszeres napirendet kialakitani.’> A megfeleld, biztons&gos otthoni kérnyezet
ezekben a nehéz és bizonytalan helyzetekben is segithet az Ujfajta kihivasok lekizdésében.

121 DULL (2017):i.m., 86.
122 N. KOLLAR Katalin = SZABO Eva: A csaldd és iskola kapcsolata. In: N. Kollér Katalin - Szabé Eva (szerk.):
Pedagdgusok pszicholdgiai kézikényve. |I. kdtet. Budapest: Osiris Kiadd, 2017, 317.
123 S7ILVESZTER Aron — KASSAI Réka — TAKACS Zsofia — FUTO Judit: Az otthoni tanulds sikerességét bejosld tényezék a
Covid-19 okozta vészhelyzet miatt kialakitott digitdlis munkarendben eltérd szociodkondmiai helyzetlG csalddok
esetében. Educatio, XXX. évf., 2021/1, 88-102.
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OTTHON A KULONBOZO ELETKOROKBAN

BOLCSODES KOR

A gyermeket éré szélesen értelmezett kdrnyezeti hatdsokbdl kiemelkedik az otthon fizikai kérnyezete,
hiszen az 1-3 éves gyerek éber idejének 80-90%-at a fizikai kdrnyezettel (és nem a tdrsas kdrnyezettel)
vald interakcidval tolti.124 Ezért is fontos, hogy az otthon kérnyezetét a kisgyerekek szdmdra
legbiztonsd&gosabb mddon legyen alakitva. A biztonsdg itt nemcsak fizikai, de érzelmi biztonsdgot is
jelent. Az elsé hdrom év egy gyerek életében jelentds a fejlédés szempontjdbdl: egy Ujsz0I6tH
csecsemd8bdl vdlik életszakaszdnak egyik legmozgékonyabb korszakdig jutd kisgyerekig. Rengeteg
fejlédésen, tanuldson megy &t ebben az idészakban, mely nagy részét az otthon tereiben tolti, igy
ezekre a vdltozdsokra a térnek is fontos reagdinia. Ahogy fejlédik a kisgyermek, Ugy vdlik egyre
fontosabbd, érdekesebbé az anydn kivUli klvildg. Ez jelen esetben a sajat eszkdzei, jatékai, ruhdi és a
lakdtere, az otthon tere. ElGsz6r csak a szinUk, formdijuk, textirdjuk az érdekes a korilvevé vildgnak,
majd lassan a terek méretei, hatdrai, lehetéségei is izgalmassd vainak. A terek, a jatszoterllet, szoba
esetén a bardtsdgos, felfedezésre 6sztdnzd anyag- és szinhaszndlat a megfeleld, valamint a sok
talajon toItGH idS, jaték, mozgds miatt a biztonsdgos, higiénikus, meleg padldhaszndlat a célravezetd.

Epitészi szemmel az AsDesign Arquitetura dltal SGo Pauloba tervezett csalddi hdz gyerekszobdja finom
szineivel és megfeleld anyagvdlasztdsdval jol haszndlhatd tér a kicsik és a szUleik szdmdara. A padld és
a falburkolat praktikus, 6l tisztithatd, a baba elldtdsdra is minden megfeleléen kézre dll. Praktikus az
agy elhelyezése is, mely az éjszakai elldtdsban segitheti a szUI6ket.

= Csecsemé korU gyermek szobdja.
Forrds: https://www.archdaily.com/920861/garden-house-asdesign
(Utolsd elérés: 2021. 03. 30.)

A koronavirus azokndl a gyerekeknél, akik nem jarnak boélcsédébe, szinte semmilyen valtozdst nem
okoz még. A bdlcsédébe jard kisgyerekeknek a napi ritmus, a tarsasdg hidnya okozhat
bizonytalansagot. Az otthoni, megfelelé napirend és megfeleld jatéktér azonban ellensdlyozhatja
ezeket a zavarokat.

124 DULL (2009): i.m., 207.
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OVODAS KOR

Az otthon tereiben (megfeleld keretek kdzodtt) a szabad mozgds biztositdsa fontos ebben a korban. A
megfeleld mérety, biztonsdgos terek lehetdséget adnak a szabad jdtékra, a mozgds fejlédésére.
Vizsgdlatok szerint a gyerekek viselkedése nagyban figg a jatékkdrnyezet fizikai megjelenésétél,
elrendezésétél.12s A legidedlisabb a sajdt udvar, ahol kézvetlentl a szabad levegdn is lehetéség van
megfeleld térigénnyel a szabad mozgdsra. Erdemes az udvarok kialakitdsandl is a gyerekek igényeit
figyelembe venni: a szabad tér kialakitdsdt a ronangdldshoz, a gyerekbiztonsdg szempontjdbdl a
veszélyes helyzetek, targyak, ndvények kerUlését. A koronavirus idején kildndsen hasznos a sajdt
udvar a gyerekek szdmdra, hiszen biztonsdgos lehetdséget biztosit a szabad levegdn tartézkoddsra.

A sajat szoba, vagy jatszésarok, a sajdt jatékok az 6ndlldsdg és a felelbsségteljes viselkedésre
neveléshez lényeges. A szabadon belakhatd szoba jatéktdroldkkal lehetéséget ad nemcsak az
ondllé jatékra, de azok ,rendben tartdsaval” az &ndlld, felelds tevékenységek fejlesztésére. Fontos
azonban odafigyelni a gyerekek szobdinak, jatszésarkdnak strdségére, zsUfoltsdgdra. Az
intézményekben, igy az dvoddkban is a problémds gyermeki viselkedés kdrnyezeti kontextusdra tébb
hénapos megfigyelések alapjdn kimutattdk, hogy a gyerekek problémdi szoros dsszeflggést
mutathat az otthoni csalddi kériiményekkel.'26 Példdaul az edukdciods kdrnyezetben zajld kutatdsok
kdzvetlen 6sszefuggést taldltak a téri siriség és a gyerekek iskolai teljesitménye kdzott, mely
osszefiggésben van az otthoni zsUfoltsaggal is. Az elnizédod otthoni zsufoltsdg hatdsai ndvelik az
agressziot és az ellenségeskedést, rontja az oktatdsi-nevelési teljesitményt, rosszabb a csalddi tdrsas
integraciod, de romlik a problémamegoldd képesség és a teljesitményhelyzetben vald helytdllds. 27
Semleges szinek haszndlata, atidthatd, egyszer( butorok alkalmazdsa, valamint a berendezési
targyak és jatékok szadmdanak optimalizdldsa segithet a rend fenntartdsdban és a zsufoltsdg
elkertlésében.

A Zenit Home dltal megalkotott kisgyermek-szoba belséépitészeti szempontbdl jadtékos, mégis
visszafogott a szinvildga. Megfeleld mérety, levegds, letisztult, nem zsufolt stresszmentes légkort
teremt. Lehetéség van a szabad mozgdsra, jdtékra, a jdtékok szines kavalkadjanak is helyet ad.

= Gyerekszoba. Forrds: http://zenithome.hu/belsoepiteszet/
(Utolso elérés: 2021. 03. 28.)

125 DULL (2009): i.m., 293.
126 DULL (2009): i.m., 272.
127 DULL (2009): i.m., 274-275.
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A pandémia idején a még nevelési-, és nem oktatdsi intézménybe jard gyerekeket a tanulds
digitalizéldsa még nem érinti. A kdzosség, az dvodai programok hidnya, jatékok és a napi ritmus
felboruldsa jelenti szdmukra a valtozdst: a bezdrtsdg, az idedlis méretd mozgdstér hidnya okozhat
feszUltséget. A megfeleld méretl, aktiv jatékra lehetéséget add terek lehetnek segitséglkre a
kicsiknek ebben az idészakban.

A tdrsas-kdrnyezeti szocializdcié ezen kezdeti szakaszdban a jél ismert, megszokott, dllandd
kérnyezet a kedvelt a gyerekek kérében.28 Ez mind az dvodai, mind az otthoni kérnyezetre
igaz: fontos az dllanddsdg a terek alakitdsandl, a minél kevesebb varidlds, dvodavdltds,
ofthon esetében a koltdzés, a kétédés nemcsak személyeknél, de tdrgyakhoz, helyekhez is
erbteljes.

ALTALANOS ISKOLAS KOR

Kérnyezetpszicholdgia kutatdsok kimutattdk, hogy az otthon a kisiskolds gyerekek szadmdara egyfajta
én kézpontu referencia, tdjékozdddsi horgonypont.'2? Az otthon tereiben a sajdt szoba az iskoldba
lépéssel nagy vdaltozdson esik at. A gyermeki ,jatszotérbdl” a ,,komoly iskolds” szobdjavd vdltozik;
ahogyan az iskolds korral dtalakul a napi rutin, ezt a sajdt szoba is lekdvetve ehhez a rutinhoz
alkalmazkodik berendezéseivel. BekerUl a tanulds bdzispontja, az irdéasztal, a polcokon a
gyerekjatékok helyét a (tan)kdnyvek veszik at. A gyerekektdl elvart ,,megkomolyoddst” a szoba
alakitasdban is érdemes figyelembe venni: elkezdeni bevonni tevékenyen az dtalakitdsba, a bUtorok
Osszeszerelésében, igy kdnnyebben érezheti magdénak a nagy vdaltozdson dtesett Uj szobdt, segithet
a vdaltozdssal, az iskoldba szokdssal jard stressz lekUzdésében.

A Curitiba, Brazilidban taldlhatd a Bohrer Arquitetura dltal tervezett lakds gyerekszobdja, mely jatékos
megolddsaival a kicsi tért is izgalmassd, haszndlatra, ,,meghdditdsra” 6sztdéndz. Az elmélyUlt tanuldst a
zArt, mégis inspirdld tanuldsarok, ,,tanulézug” teszi lehetdvé.

s
FRIENDS

= Kisiskolds gyerekszoba. Forrds:
https://www.archdaily.com.br/br/944625/apartamento-bless-bohrer-arquitetura
(Utolso elérés: 2021. 04. 30.)

128 DULL (2009): i.m., 277.
129 DULL (2009): i.m., 207.
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Az dltaldnos iskolds idészak nem fedi le kizdrdlagosan az eriksoni kisiskolds kort, mdr a korai serdUlékor
identitdskeresd iddszaka is beleesik, mely hatdsdra egyre inkdbb elényds, ha a gyerek sajat kezébe
veheti az irdnyitds a szobdja berendezése, dekordldsa tekintetében. A koronavirus idején pedig
kimondottan fontos az otthoni, a sajat szobdban megteremtett tanuld tér. Az irdasztalon mar
(idejekordn) helyet kap a szdmitdgép, laptop, amivel be tudnak kapcsolddni az online oktatdsba. A
koncentrdcid és a helyzet okozta stressz, zavar enyhitése érdekében érdemes lehet a tanuldszobdt az
egész napos tanuldsra berendezni, hasonld helyzetet teremtve az iskoldhoz. J6 lehetdség bevonni a
gyerekeket a tanuldsarok ,iskolaszerivé” tételébe.

KOZEPISKOLAS KOR

A tdrsas kapcsolataik alakuldsdval érdemes, ha van rd lehetéség, a bardtok, osztdlytdrsak
l&dtogatdsdra alkalmassd tenni a serdUlék szobdjat Oléalkalmatossdgok, vendégdagyak formdjdban.

A koronavirus idején az egyébként is befelé forduld korosztdly még inkdbb a szobdjdba és az online
térbe szorul vissza. Erdemes lehet ezért ennek az idészaknak a hozadékaként is a sajat terik, a
szobdjuk alakitdsdba bevonni 8ket, vagy akdr kimozditva ebbdl a térbdl a lakds tébbi részén is
lehetéséget adva a helymegtaldldsra. Ez a serdUlékor sajdt énkép azonosuldsi problémdiban
valamint a foglalkozdsi szerepek megtaldldsdban is segitséget nydjthat. 130

Pallaghy Kata, a Gepetto Belséépitész Iroda belséépitésze kdzépiskolds Iany részére alakitott ki szobdt
egy 60 éves hdz lakdsdban. A kuckds agy a korszakra jellemzé elvonuldst teszi lehetévé, szinvildga,
formai kialakitdsa mégsem |, kisgyerekes”. A letisztult felUletek lehetéséget adnak a sajdt izlésre
formdlashoz, a birtokba vételre.

= Kozépiskolds ldnyszoba. Forrds: https://www.geppetto.hu/portfolio/60eveshaz
(Utolsd elérés: 2021. 03. 30.)

130 N. KOLLAR Katalin: i.m., 193-194.
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EGYETEMISTA KOR

Az egyetemista — vagy korai felnétt — korban az otthon, a lakdterek gyakran csak egy dgyra és egy
asztalra, sz&dmitdégépre korldtozddnak az otthon éléknél a szobdjukban. Tarsasagi életet is inkdbb a
sajdt szobdn kivUl élik meg a szUI&ktél szepardlva. Ez aldl a kollégiumok és az albérlet terei kivételek. A
koronavirus idején azonban a tdrsas kapcsolatok téblbsége az online térbe tevédott at fuggetlendl
attél, hogy kollégiumrdl, albérletrél vagy a csalddi hdzrdl beszélink. Ez még jobban beszlkitette az
egyetlen szobdra, szadmitdgépre, dgyra korldtozddd térhaszndlatdt a korosztdlynak.

Erdekes kezdeményezés a svéd Tengbom Architect dltal tervezett ,inteligens tanulé hdzak™,
melyeket f&iskolds-egyetemistdk szdmdra terveztek, melyeket Virserum és Lund vdrosokban a 2012-es
prototipus tesztelése utdn, rendeltetésszerien 2013-ban foglalhattak el elsé alkalommal a helyi
f6iskolds-egyetemi didkok. A 10 négyzetméteres fahdzak az elmélydlt tanuldst lehetévé téve a
koronavirus alatt is nagyszerlG megolddst nyUjthatnak akdr a kollégiumbdl, albérletbdl kiszorult didkok
szamdra.'3! Az aprd méretei ellenére a bardtségos kabinok mindennel fel vannak szerelve: konyha,
fird&szoba, miniloft pihenésre, és van még sajat — kapdlhaté - kiskert-szeriség is.132

= Tengbom Architect dltal tervezett ,intelligens tanuldé hdz". Forrds:
https://en.tengbom.se/project/10-smart/ (Utolsé elérés: 2021. 03. 28.)

131 TENGBOM: 10 smarta kvadrat & Bokompakt. Future living in efficient living space. tengbom.se, 2014.
https://en.tengbom.se/project/10-smart/_(Utolsé elérés: 2021. 03. 28.)

132 MOCCA: Intelligens tanuldhdzak Svédorszagbdl - Smart student units by Tengbom Architect. Manzard Café,
2014,
https://manzardcafe.blog.hu/2014/07/28/intelligens_tanulohazak_svedorszagbol_smart_student_units_by_tengbo
m_architect (Utolsé elérés: 2021. 03. 28.)
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ISKOLAK TERTIPUSAI

Fontosnak tartom tisztdzni a terek tipusait dltaldnossadgban az oktatdsi-nevelési intézményekben. Az
oktatds-nevelés tereit megkUlonbdztethetjik azdltal, hogy azok az informdcid-szerzés kdzvetlen,
elsédleges helyei, vagy kdzvetett, indirekt médon valdsul meg bennUk az ismeretszerzés valamely
tipusa.

ELSODLEGES TANULO-OKTATO TEREK133

Tanulédllomdsok és csoportszobdk a gyerekek, a didkok feladatmegolddsdnak, aktiv tanuldsdnak
konkrét helye, olyan, ahol lehetdség van egyéni, vagy csoportos feladatmegolddsra. Lehet érarendi
elfoglaltsag csakugy, mint a kétetlen tevékenység, tanulds, az elméleti vagy gyakorlati jellegl
tevékenység is. Ide tartoznak a fékuszdlt, egyéni tanuldsra szolgdld szepardlt terek és a csoportos,
workshop jellegU tevékenységhez alkalmas helyek egyardnt. Ezek sok esetben nem jelentenek 6ndllé
helyiségeket, sokkal inkdbb azokon bellli térrészeket, melyek célzott, fékuszalt kutatdsra,
tevékenységre, jatszdsra vannak kialakitva téri installaciok, térbutorok segitségével.

El6dadotér, prezentdld tér az informdacid dtaddsdra szolgdld, inkdbb egyirdnyd kommunikdciéra
fokuszdld terek, melyek leginkdbb a tanulds, azon belUl is az idésebbek (kdzépiskoldsok,
egyetemistdk) dltal haszndlt helyiségek. Létszamtdl figgden kilonbdzé méretlek lehetnek a tébb
sz&z f&6t befogadd konferencia-, vagy eléadd teremtdl a kisebb csoportok, tankdrék szémdra
haszndlhatd eléaddterekig. Lehetnek 6ndlld helyiségek, prezentdcids szobdk, részben szepardilt
térrészek, de akdr nagyobb téren belUl kialakitott helyek is. Kiemelt szempont a technoldgia kénny(
hozz&férhetdsége és az akusztika.
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= A CEU el6addterme. Fotd: Benyovszky-Géczi Zsuzsanna

A funkciondlis szUkségletekbdl adddd egyedi kialakitdst igényld terek jellemzik a specidlis helyiségek,
laborokat. Ezek mellett az dltaldnos felhaszndldst is tudniuk kell biztositani mobil bUtorok és a beépitett
technoldgia segitségével. Ide sorolom a tornatermeket is, illetve az irdnyitott mozgdsra, torndzdasra
haszndlt sportpdlydkat, sportudvarokat is.

133 SZENTIRMAI: i.m., 16-20.
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AZ INDIREKT TANULAS HELYEI

Az elsé benyomds, az egyértelmU orientdcids informdcidk vizudlis megjelenitésének helye az épllet
bejdrata, elbétere. It szerz&dik az elsé ismeret az intézmény jellegérdl, tevékenységérdl, hangulatdrdl.
A didkok szdmdra ismerds, befogadd jelleggel kell rendelkeznie, ami motivdlja &ket akdr az egész
napos intézményben tartézkoddsra. A pandémia alatt pedig ez egyfajta zsiliptérként mikddhet — a
medgfeleld higiénids kialakitdsok mellett -, ami elvdlasztja a kdzdsség terét a kinti, fertézott” tértél.

A kdzOsségi terek az drarenden, pedagdgiai programokon kivUli elfoglaltsdgok miatt egyre
fontosabbak. A kdtetlen informdcidszerzés kilonféle formdinak biztositdsa mellett a pinenésnek is
medgfeleld kdzeget kell, hogy teremtsenek, ezen kivUl a kUl6nb6z8 rendezvények, kidllitdsok,
bemutatdk terei, valamint a pandémia elétti idékben a szocidlis kapcsolattartdsnak is fontos
helyszine. SzerepUk van a gyerekek és oktatdk mindennapi motivdldsdban, illetve dltaldnossdgban a
tanulds, a feladatvégzés inspirdldsdban. Olyan, az egész napos oft tartdzkoddst lehetdvé tevd
tevékenységekre van itt lehetéség, hogy az intézmények ez dltal egyfajta , tanuldpldzaként” tudnak
funkciondini. A sokrétd haszndlhatésag miatt itt kiemelten fontos a multifunkcionalitds, flexibilitas,
valamint az atlathatdsdg miatt a megfeleld vizudlis kapcsolat. A kdzdsségi terek legjellemzébb és
legsokoldalibb megolddsa az intézmények auldja, zsibongdja, de a folyosdk, vagy akdr a
multifunkciondlisan kialakitott Iépcsdék is szolgdihatnak a kdzésségi taldlkozdsok, feladatmegolddsok,
pihenés, vagy akdr tarolds tereként.

= Olaszorszagi dvoda kdzdsségi tere (épitészet: Mario Cucinella Architects). Forrds:
https://www.archdaily.com/775276/nido-dinfanzia-a-guastalla-mario-cucinella-
architects (Utolsé elérés: 2021. 03. 30.)

A kényvtdrak esetében egyrészt kiemelendd a technoldgiai fejlédésnek kdszdnhetden szerepUk
jelentés atalakuldsa, mdasrészt tekinthetUnk rdjuk a kézdsségi terekkel kapcsolatosan emlitett tényezdk
tUkrében, Ugy, mint tébbcélu, flexibilis térhaszndlatra. Az informdcid olyannyira elérhetévé valt
digitdlisan, hogy szinte megszint a kdnyvek fizikai jelenlétének szUkségessége, ennek megfeleléen a
kényvtdarak szerepe jelentésen dtalakult. A hagyomdnyos funkcid - nagy mennyiségi kdnyv
raktdrozdsa és kezelése - egyre inkdbb hdttérbe szorul, helyét a mobil vagy telepitett eszkdzdkkel,
internet kapcsolattal rendelkezd terek veszik at. A mobilitds miatt az informdcié az intézmény egész
terUletérdl elérnetd. A kdnyvtdarak téri kialakitdsa jelentésen megvdltozott, konkrét kényvespolcok
helyett egyre t6bb tanuldhely, szepardlt kutatd tér, mint kdzdsségi tér jelenik meg.134

Az épUleten kivUli tereknek, zéldterlleteknek, udvaroknak mind a tanuldsban, mind a rekredcidban
fontos szerepe lehet, akdr belsé helyiségekhez kapcsoldddan, akdr éndlldan kialakitva. E terek
vdltozatos kialakitdsuk révén tébbféle mddon kapcsolddhatnak a belsd térhez, sokoldalian
hasznosithatd dtmeneti tereket képezve kilsé és belsd kdzott, fontos szinterei az indirekt tanuldsnak,
kUldnosen fontos szerepUk van a koronavirus idején, amint az kordbban kifejtésre kerUlt.

134 BENYOVSZKY-GECZI Zsuzsanna: Felséoktatdsi intézmények ferei és rehabilitacidjuk lehetdségei. In: Kerékgydrtd
Béla — Szabd Levente: Tovabbépités és Ujrahasznositds. BME EpitémUvészeti Doktori Iskola, 2018, 216-231.
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BOLCSODEK MOSDO- ES UDVARHASZNALATA

Mdshogyan szUkséges a bodlcsédékben a mosddegységeket kialakitani, hiszen ebben a korosztdlyban
a gyerekek nagy része még nem szobatiszta. Az IdesUss! bdlcsédében két csoportszoba kdzott van
egy mosddhelyiség. Mivel a bolcsédéseket még pelenkdzzdk, nem is beszélhetlnk dndilld
mosddhaszndlatrdl, sem intimitdsrél: ennek a helyiségnek mindkét, csoportszobdra nézé fala Gvegbdl
készUlt, hogy a gondozdk rdldthassanak a gyerekekre pelenkdzds kdzben is. Az egyetlen we-n sem
taldlhatd semmilyen intim haszndlatot engedd elvdlasztd. A mosdé itt még egyben elétérként és
baba-mama szobaként is funkciondl: itt pelenkdzzdk at a sz0I6k a gyerekeket mielétt beadndk éket a
csoportszobdkba.

= |desUss! Ovoda és Bdlcséde bolcsédei mosddja. Forrds:
https://www.kobanya.hu/2module=news&action=show&nid=183133&nc=1
(Utolsd elérés: 2021. 03. 30.)
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Foldes Laszl6 és Sénicz Péter dltal tervezett Lenvirdg Bolcsédében, Nagykovdacsiban, a
foglalkoztatdéhoz kapcsolddd 61tdzék és vizes blokkok egymdshoz rendezve babszem formdban,
korives tombbe kerUltek, ezzel is fokozzdk a belsd jGtékossdgdt, 135 igy egyszerre hdrom csoportszobdt
is kiszolgal.

KASZALO UTCA
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= Lenvirdg bolcséde alaprajza. Forrds: https://epiteszforum.hu/bolcsode-
nagykovacsiban-a-foldes-es-tarsai-epitesziroda-terve (Utolsd elérés: 2021. 03. 30.)

A napi rutinba a fokozott tisztdlkoddsi lehetdségek mellett a rendszeres szabad levegdn tartézkodds
jelentimég a minél kevesebb jarvanyUgyi kockdzatot. A szabad levegdn tartdzkodds ugyanakkor
oldja a stresszt, igy a testi-lelki egészség és biztonsdg szempontjdbdl is kiemelkedd. Ezért a szabad és a
fedett-nyitott terek haszndlata, az udvari tevékenységek nagyobb jelentéséget kapnak.

Amikor a bélcsédék az dvoddkkal egy épUletben kapnak helyet, az udvar elkllénitése is
mindenképp célszer(, hiszen az dvoddsok joval nagyobb mozgdsigénye, ehhez kapcsolddd
jatékai balesetveszélyes lenet a mozgdsukban még fejletlenebb bolcsédésekének.

135 BAN Ddvid: Férumot teremt: bolcséde Nagykovdcsiban. Epitészférum, 2015. hitps://epiteszforum.hu/forumot-
teremt-bolcsode-nagykovacsiban (Utolsé elérés: 2021. 03. 28.)
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Az Archikon Epitésziroda dltal tervezett 22. kerUleti Z8ldike Bélcséde udvara idedlisan kialakitott a
kicsik igényeinek. Két-két csoportszobdnak van egy kilén Uvegfallal elldtott, kényelmes
mosddegysége és a nagy UvegfelUletein tUl pedig a széles elbtetds fedett-nyitott dtmeneti terasszal
ellatott szepardlt udvarrésze. Ez kUlondsen praktikus a gyerekek szepardldsa szempontjdbdl nemcsak
a feligyelet, de a jarvanylgyi tavolsdgtartds és tomegkerUlés miatt is.

= Z6ldike Bélcséde udvara. Forrds:
https://pestbuda.hu/cikk/20220323_minimalis_energiafelhasznalasu_bolcsodet_a
dtak_at_a_xxii_keruletben (Utolsé elérés: 2021. 03. 30.)

A japdn Aisaka Architects’ Atelier dltal Funabasiba tervezett Amanenomori bélcséde pici belsd
udvara izgalmas természeti elemeket alkalmaz, melyek kiemelkedd fontossaguak a kisgyerekeknek
tervezett jatszéterek, udvarberendezések kapcsdn (errdl részletesebben a dolgozatomban az
6voddkndl irok). A tetéterasz inspirativ téri kialakitdsa, tébb szintet dtivelve haszndlhaté megolddsai
hdrom dimenziés gondolkodds fejlesztése szempontjdbdl is idedlis.13¢

= Amanenomori bdlcséde belsé udvara. Forrds:

https://www.archdaily.com/787963/amanenomori-nursery-school-aisaka-
architects-atelier (Utolsé elérés: 2021. 03. 30.)

136 BALAZS Istvdn (szerk.): A koragyermekkori fejlédés természete — fejlédési 1épések és kihivasok. Nemzeti Csaldd-
és Szocidlpolitikai Intézet, 2011. https://mek.oszk.nu/14800/14806/14806.pdf (Utolsd elérés: 2021. 03. 28.)
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OVODAK BELSO TEREI

Az dvoddk esetében a bdlcsédéknél tapasztalhatd virushelyzetbdl fakadd megoldandd helyzeteken
felUl a létszdmkérdés is elbtérbe kerUl. Mig a bolcsédében tébbnyire kiscsoportos, alacsony 1étszému
(egy bolcsédei csoportban legfeliebb 12 gyermek nevelhetd, gondozhatd) 37 csoportokrdl beszélunk,
az 6voddk esetében a gazdasdgossdg érdekében a létszadm ndvekedése figyelhetdé meg az egy fére
jutd terek rovdasdra. Ez a jarvanylgyi helyzet szempontjdbdl is nagyon rossz tendencia, féleg annak
tudatdban, hogy ebben a korban sem megoldhatd a megfeleld tavolsdgtartds és nem javasolt (2020
mdjusdban hatdlyos rendelkezések alapjdn) a maszk haszndlata. 138 A szabad jaték azonban része a
mindennapi tevékenységUknek, mozgdsigényUk pedig ebben a korban a legnagyobb. Kutatdsok
kimutattdk, hogy a 15 f& folott a csoportnagysdg névekedésével, valamint az 5 m? alatt a gyerekek
szadmdra hozzdaférhetd terllet csokkenésével egyardnt nétt a stresszreakcid, a gyerekek stressz-szintje.
Ezért elengedhetetlen lenne a Iétszdmok csdkkentése az dvodds csoportokban, valamint a
differencidlt térhaszndlati lehetédségek megteremtése.?

A terekben nemcsak a magas 1étszdm, de a helyiségek tdrgyi tulzsufoldsa is problémds. Mdr a korai
kornyezetpszicholdgiai kutatdsok is kimutattdk a sirlség negativ hatdsait, mely szorongdst okozhat a
gyerekeknél. Ez nemcsak a berendezésekre, de az egy fére jutd tér mennyiségében is
megmutatkozik. Mdr a 60-as években az elsd, tipusterveknél készilt, késébb Jeney Lajos
kdzremUkodésével megalkotott, 140 A kdzoktatds neveld és oktatd intézményei tervezési elSirdsairdl
52616 19/2002. (V. 8.) OM rendeletben, mely az dvoddk mellett, az dltaldnos iskoldk és
gyoégypedagdgiai intézmények tervezési elbirdsait foglalta magdba, 4! kevés, 25 fére 50 m2 terUletet ir
elé az dvoddk foglalkoztatd helyiségeire.42 A rendelet azdta mdr nincs hatdlyban, azonban az Ujabb
eléirdsokban a terek és termek méretei a gazdasdgos Uzemeltetés és térkinaszndlds miatt
folyamatosan még tovdbb csékkennek, tovdbb rontva a gyerekek pszichés dllapotdn. A zsufoltsdg
olddsdra a lagy szinhaszndlat a harsény szinekkel szemben, a minimalizAlt épitészeti, belséépitészeti
formaalakitds, a haszndldk szadmdara szabadon hagyott fellletek jelenthetnek megolddst.

Az dndllésagra vald nevelés lehetdségeként a kisebb etszdm mellett lehetdség nyilhat az egységes,
még jellemzéen egyterl dvodai csoportszobdk differencidldsdra. Erre j6 kezdeményezés az IdesUss
Ovoda kuckés kialakitdsai. A szobdk belsé terei kildnbdzé zondkra tagolddnak. igy helye van a
felszabadult, viddm és hangos jatéknak; az elbujdsnak a kuckds szekrényben vagy éppen a szinhdzi
eléaddsoknak. A gyerekek dltal haszndlt terekbe egyedi bUtorcsalddot terveztek az épitészek: vildgos
fafelUletU bUtorok szines MDF bélletekkel a csoportszobdk szindrnyalataiban. Minden csoportszoba
egy, a mdr tébb helyen megjelend kér motivummal ,,lyuggatott”, nagy tdrold szekrényt is kapott,
amely elrejti a gyerekdgyakat, az egyéb nagyméretl eszkdzdket, emellett pedig bUvohelyként és
nyugodt elvonuld sarokként szolgdl a gyerekek szamdra.'43 A terek szineiben visszafogott, csak a
jelélésre, Utmutatdsra haszndlt formdk esetén alkalmaztak a tervezdék erésebb szineket.

137 Gyermekek napkdzbeni elldtdsa. Csaladi tudakozd — A csaldd irdnytlje az interneten
https://csaladitudakozo.kormany.hu/gyermekek-napkozbeni-ellatasa (Utolsd elérés: 2021. 03. 28.)

138 Tgjékoztatds a bolcsédei és dvodai neveléssel kapcsolatos jarvanyUgyi szabdlyokrdl. Nemzeti
NépegészségUgyi Kézpont, 2020. https://www.nnk.gov.hu/index.php/koronavirus-tajekoztato/653-tajekoztatas-a-
bolcsodei-es-ovodai-nevelessel-kapcsolatos-jarvanyugyi-szabalyokrol (Utolsd elérés: 2021. 03. 28.)

139 DULL (2009): i.m., 274.

140 BENYOVSZKY-GECZI Zsuzsanna: A nevelési kdzpontok koncepcidja Jeney Lajos munkdssaga alapjdan. In: DUl
Andrea, Somogyi Krisztina, Tamdska Maté (szerk.): Iskolaépitészet Magyarorszagon. Orékség és megujulds. Martin
Opitz Kiadd, 2021, 161-182.

141 JENEY Lajos: Epitészet kdz&sségi mivelSdési iskola — nevelési kézpontok — (6sszegydjtétt tanulmdnyok).
Budapest, 2014, 8.

142 A kdzoktatds neveld és oktatd intézményei tervezési eldirdsairdl szold 19/2002. (V. 8.) OM rendelet

143 DIMITRIJEVIC Tijana: Kdzteshaszndlat mint antiszegregdcids eszkdz. DLA értekezés, 2018.
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= Ovodai csoportszoba. Forrds: Dimitrijevic Tijana: Kézteshaszndlat mint
antiszegregdcids eszkdz. DLA értekezés, 2018.

A PAL Design ausztrdliai dvoddja szinte Uresnek tinik a gyerekekkel, dekordcidkkal telezstfolt hazai,
megszokott dvoddkhoz képest. Téri kialakitdsa ugyanakkor rendkivil inspirativ, mozgdsra, felfedezésre
készteti a gyerekeket.

= NUBO Ovoda, Sydney. Forrds: https://www.archdaily.com/872595/nubo-pall-
designead_source=search&ad_medium=projects_tab
(Utolso elérés: 2021. 03. 28.)
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KOZEPISKOLAK UDVARHASZNALATA

A kUlIsé terek, a kdzterek, az udvarok haszndlata ebben a korban a befelé fordulds kévetkeztében
kénnyen elhanyagolddhat, ugyanakkor a serdUlék is jellegzetes felhaszndldcsoportot jelentenek a
szabad terUleteknek, a jatszétereknek: 6k hétvégeken, rendszeresen és felnétt kiséret nélkUl
Idtogatjdk a jatszétereket, kdzparkokat elsésorban a tdrsas kapcsolatok, bardtsdgok dpoldsa
céljdbdl. 144 A jarvanyra vald tekintettel, illetve a fizikai-mentdlis egészség miatt ezért kreativ, innovativ
megolddsokkal népszerivé tehetd a serdilékoriak szdmdara is az iskoldk, intézmények udvarai.
Jellemz8en a kdzépiskoldk udvarai melldzdttek, oktatdsi-nevelési szempontbdl sem kapnak elegendd
figyelmet, legjobb esetben is inkdbb kdzpark jelleggel részestinek rendezettebb arculatban. Az
életkori sajatossdgokat szem el6tt tartd kialakitdssal azonban kedvelt helyé valhat a fiatalok szédmdra.

A kamaszok szdmdra nagyon elény0ds, ha a jatszotér mellett sportpdlyais van. A jatékot megkdnnyitik
a kinelyezett jatszotéri elemek (futballkapu, kosdrpaldnk), de ezek nélkUl is lehet jatszani. A
labdajatékok egyénileg is jatszhatdk (példdul kosdrra dobds), de jellemzden inkdbb csoportosan
(minimum pdrban) mavelik. A szoros értelemben vett | jatszotérhaszndlat” ebben az életkorban
inkdbb a passzivabb kikapcsoldddst, pihenést, beszélgetést jelenti, nemritkdn hintdzds kézben. A
jétszotér, mint adott funkciéval rendelkezd hely hattérbe szoruldsa ebben az életkorban elsésorban
abbdl ered, hogy a kiltéri jatszokdrnyezetekben folytathatd tevékenységek dltaldban is hattérbe
szorulnak.145

A Gad épitésziroda a Gad Qingdao Greentown Architectural Design tdjépitészeti iroddval kdzésen
alkotta meg a Chongging Nankai LianglJiang Kézépiskoldat és annak udvardt, kdrnyezetét
Chongaqing-ban. A hagyomdnyos kézépiskoldkkal ellentétben, ahol a természet és az oktatds két
kUlondalld rendszer, it az épitészek a természetet szerették volna bevezetni az iskoldba. A gyUr( alaky
épuletének markdns témbije elvdlasztja a vdros nylzsgésétdl a csendes belsd udvarrészt. A belsd
gyUrUben egy kozponti kertet alakitanak ki, egymdast atfedd és hulldimzdé objektumokkal. Az Iskoldban
futballpdlya, kosdrlabdapdlya és egyéb sportoldsi helyszinek taldlhatdk, melyeket szivesen haszndinak
a didkok. A gyUrUs épulet tetején egy 628 méter hosszU futépdlya, vagy ,, gyaloglépdlya” taldlhato,
amelyet a tinédzserek testének, lelkének fejlesztésére, egyUttal a tuddsszerzésre terveztek az
épitészek. Ezen tUlmenden az udvaron sok ,,6sszemosddd tér” taldlhatd: a tanitdsi funkcidk és
parkositott terek figyelembe vétele mellett a tervezdk szdndékosan hagynak Uresen néhdny helyet,
lehetévé téve a felhaszndldk szimdra, hogy felfedezzék és aktivaljdk, ,territorializljdk™ azokat.4é

144 DULL (2009): i.m., 295.

145 DULL (2009): i.m., 298.

146 GAD: Chongqing Nankai LiangJiang Secondary School. Archdaily, 2018.
https://www.archdaily.com/928622/chongqging-nankai-liangjiang-secondary-school-
gad?2ad_source=search&ad_medium=projects_tab (Utolsé elérés: 2021. 03. 28.)
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= Chongging Nankai LianglJiang Kézépiskola belsé udvara és ,,gyaloglépdlydja”
Forrds: https://www.archdaily.com/928622/chongging-nankai-liangjiang-
secondary-school-gad2ad_source=search&ad_medium=projects_tab (Utolsd
elérés: 2021. 03. 28.)
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= Chongging Nankai LiangJiang Kézépiskola belsé udvarrészlete. Forrds:
https://www.archdaily.com/928622/chongqing-nankai-liangjiang-secondary-
school-gad?ad_source=search&ad_medium=projects_tab

(Utolsé elérés: 2021. 03. 28.)

Az oktatds hatékonysdgdhoz kiemelt jelentéségU, hogy a tanuldsok kdzotti, pihenéssel 1oItotH
id& sordn is megfeleld mindségy terek dlljanak rendelkezésre a kdzvetett informdcidszerzés és
a hatékony regenerdcio szempontjdbdl is. Ezeknek az inspirdids mellett a fizikailag és pszichés
pihenés mindségi eltdltésében van szerepe. Jellemzéen nem 6ndllé tér, a kdzdsségi tereken,
auldkon, akdr intézményen kivUli tereken belll olyan téri kialakitds és kornyezet, mely a
kikapcsoldéddshoz teremt idedlis helyzetet.147

147 SZENTIRMAL: im., 21.
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"Az otthon rendkivUl 6sszetett szocidlis és fizikai hatdsrendszert képvisel: nem egyszerlen csak foldrajzi-fizikai-
épitészeti tér, hanem specidlis (érzelmi, kognitiv és viselkedési) jelentéssel bird hely; elsédleges territérium, azon
kérnyezetek egyike, ahol a személy-kornyezet illeszkedés egyik legfontosabb formdja, a lakd-otthon Gsszeillés
leginkdbb megvaldsulhat.”148

148 DULL (2009):i.m., 212.
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IMESTERMUNKA: A LABORHAZ

A mestermunkdm, a Dézsa Gyorgy Uti csalddi hdz megtervezése szorosan 6sszefonddik a doktori
disszertaciom kutatdsaval. Mdr a telek megvdasarldsakor is (a sajdt csalddom) szdmdara idedlis
kérnyezet kialakitasdt tartottam szem elbtt, egy olyan kérnyezetet szerettem volna megvaldsitani, ami
a tervezett jovébeli csalddom sz&dmdra (mdsoknak mds koérnyezet lehet az idedlis) annak minden
életszakaszdban idedlis otthon lehet. Mivel a tervezési folyamatokat is dtszétte a kutatdsom, igy a
mestermunkdmnak a Laborhdz nevet vdlasztottam.

'/

= A telek a megvdsdrldskor és a hdz utcai homlokzata bekdltdézéskor.
Fotd: Benyovszky-Géczi Zsuzsanna

A Laborhdz keresi a helyét. Még a telekvdlasztds elbtt tudtuk, hogy csalddot szeretnénk az akkor még
csak a pdrommal, nem a fériemmel. Olyan telket kerestink, ahonnan meghatdrozott idén belUl
megkodzelithetd a belvdros, mégis kellé méretl, nyugodt s természet kdzeli. Ehhez meghatdroztunk
egy kdzpontirészt, a Ferencziek terét, innen rajzoltunk egy témegkdzlekedéssel 45 perc alatt
megkdzelithetd szabdlytalan kért, melyen belll kerestUk a megfeleld telket. Bizonyos
térkapcsolatokra, tdjoldsra mdr ekkor voltak elképzelések, melyek egyre szikitették a kort, de végul
tébb év keresés utdn megtaldltuk a megfeleld helyszint Budatétényben a Baross Gdabor telepen.

= A telek vonaldra szerkesztett épllettémeg emeleti bejdrata a bekoltdzéskor és
két évvel késébb. Fotd: Benyovszky-Géczi Zsuzsanna
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A Laborhdz alkalmazkodik. A telek lejtéssége és keskenysége befolydsolta a tervezést. A megérkezés
ezért az elsd szintre kerUlt, ettdl az egész hdz utcafronti képe is kisebb hdzat feltételez. Belépve
nemcsak a telies hdz kdzdsségi terei tarulnak fel, de az Uvegfalaknak kdszénhetéen a teljes 72
méteres telek végéig elldtni, melynek természetes hizdsa volt a tervezdi szandék, ezzel is
kompenzdlva a kissé sz0kds eldszoba terét. A hdz formdldsa a telek oldalvonaldt kdveti; a minimdlis
oldalkert elhagydsdval szerkesztve a maximdilis szélességet kinaszndlva. Ugyanakkor a telep egykori
nyaraldjellege, a mészkdves pincerendszerei, a sz8l6termesztés és minden egyéb sajdtossdga szerves
részét képezte a tervezésnek.

g T q

= A megérkezés tere a bekdltdzéskor és két évvel késébb.
Fotd: Benyovszky-Géczi Zsuzsanna

A Laborhdz kiszolgdl. Olyan hdzat szerettink volna, ami kiszolgdlja a hétkéznapi rutinunk igényeit. Ami
kérénk és a jovSbeli csalddunk igényei koré epul, ahol nem nekUnk kell alkalmazkodnunk, hanem a
hdz tud igazodni a mi valtozdsainkhoz. Elsésorban nagy valtozds a csalddunk megalakuldsa, a
gyerekek életkori vdltozdsdban volt varhatd. Az elsé gyermekemmel, a kisldnyommal voltam
varandds, amikor elkezdddétt a tervezés. Kettd gyermeket terveztink, de fenntartottuk a
lehetéséget, ha mégis mdasképp alakulna (akdr ha mdsodjdra ikerterhesség dlina fenn), ezért két 6
gyerekszobdt terveztem és egy teljes értékU szobaként is haszndlhatd vendégszobdt. Ahogy a
dolgozatomban, Ugy ennek a hdznak a megtervezésénél is az Erikson féle életszakaszokat vettem
figyelembe, igy kilonb6z6 alaprajzi varidcidkat vazoltam fel a gyerekek életkori sajatossdgainak
medgfeleléen. Célom volt, hogy valamennyi életszakaszban meg tudja adni a hdz annak a
lehetéségét, hogy otfthonos kdrnyezetet tudjunk kialakitani, az életkornak megfeleld napi rutinok
gordUlékenyen alakulhassanak benne, mindenki megtaldlja a sajdt helyét, otthondt.
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= FOldszinti alapraijzi varidcidk a gyerekek életkordnak vdltozdsai alapjdn.
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= Gyerekszobdk kozds elbtere, egyéves kisfil gyerekszobdja szUI8i dggyal és
négyéves kisldnyszoba. Fotd: Benyovszky-Géczi Zsuzsanna

Bekoltdzésinkkor a ldnyunk két éves volt, igy & mdr birtokba vehette a sajdt szobdjdt. Hamarosan a
fiammal is varandés lettem, ezért a szU16i szobdt a kisdggyal a mdsodik gyerekszobdban rendeztik
be, igy a ldnyomhoz is kdzel lehettem, ha az esti véndorldsokkor sziksége volt még a szUl&i
kdzelségre. A gyerekszobdk ajtajai nem kdzvetlentl a nappalira nyilnak az intimitds, a hangszigetelés
miatt is (bdr a kdzdsségi zondt a privat funkcidktdl hangszigetelt kitoltd falazat valasztja el), a kdzos
jatékra, a kildn gyerekvildg kialakitdsdra ad lehetdséget a kodzds elétér, mely jelenleg a
gyerekkdnyvek és kdzos jatékok taroldsdt is lenhetdvé tevd beépitett butornak is helyet ad. A
gyerekszobdk kdz8s fala egyébként bdrmikor kivehetd, lehetdség van egy nagy térként is haszndini. A
szUI6i hald funkciondlt bekdltdzéskor vendégszobaként, és mivel a dolgozéd mobil falai nem készUltek
el, a hdtsd vendégszoba lett a dolgozé szoba. Ez egyelbre a gyerekzsivaj miatt praktikusnak is
bizonyul a napi munkavégzésnél. Tébb btlet is felmerUlt a vendégszoba késébbi differencidlt
térnaszndlatdra a vendégek fogaddsdn tUl: zeneszobaként, de sportoldsra is haszndlhatd térként is
akadtak mar otletek. Jelenleg a mdsodik gyermekink, az egy éves kisfilnk és a négy éves kisldnyunk
idején az eredeti dolgozd tere falak nélkl a kdzponti nappali kiterjesztett tereként kdzos
jatszésarokként funkciondl, hiszen a babaszoba nagy részét az dgyak teszik ki. Mivel a privat
funkcidkat és a kozosségi funkcidkat elvdlasztd falazat pillérvazas, csak kitdltd falazat, igy lehetdség
van a gyerekszobdk tovdbbi dtvaridldsdra is, akdr megszintetésére is a késdbbiekben, a kdzdsségi
terekkel 6sszevonni, amikor mdr nem laknak velUnk a gyerekek. A padlofitést rejté aljizatbeton
magassdga valamennyi helyiségben egyforma, a kilénb6zé burkolatok egy szintbe kerlléséhez
betonyp lapot haszndltunk, igy a bontdsokndl és atvaridldsokndl kdnnyen folytonossd tehetd a
burkolat. Az udvari homlokzaton is lehetéség van a gyerekszoba kis ablakdt nagyobbra cserélni az
esetleges bontdsok miatt, mivel az dthidald gerenda itt egészen a sarokmerevitd pillérig hizddik.
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= Udvari homlokzat épités kdzben. Fotd: Benyovszky-Géczi Zsuzsanna

A nappali terét a csalddi élet kdzponti szerepe alakitotta. A dupla magas nappali a hdz kézpontija,
ide nyilnak a szobdk, kdzvetlen kapcsolata van a terasszal, innen az egész hdz beldthatd. A
gyerekszobdk a foldszinten torténd elhelyezése egyrészt a mozgdsfejlédés iddszakdban a kdzvetlen
kertkapcsolat dltal hasznosul, masrészt a szintben térténd nappali kapcsolatdval a csaldd kdzdsségi
életében vald részvétel elbsegitésében jatszik szerepet, mely segithet a kamaszkori bezdrkdzds
olddasdban is. A nappali berendezése, a kanapé helyzete ugyanakkor lehetéség kivan teremteni a
szabad dtkdzlekedésre. A hosszU folyosdk jelenleg kivdald rollerpdlyaként és futdpdlyaként
funkciondinak. A sajnos még mindig akusztikai gondokkal kizdd dupla magas teret a sajdt tervezési
csilldar és a helikopter farokrotor igyekszik dsszefogni és szervezni. Utébbit a budadrsi repUlétér
kozelségébdl adddd 1égi forgalom ihlette.
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= Nappali a bekoltdzéskor és két évvel késébb. Fotd: Benyovszky-Géczi Zsuzsanna

Maga az udvar elrendezése is a szabad mozgdst 8sztdnzi: nagy fUves terlletre nyilik a teraszon
keresztUl az épUlet, hdtul kapott helyet a gyUmolcsfak drnyékdban a jatszétér hintdval, csiszddval,
homokozdval, frambulinnal. Ezek az elemek mobilisak, az életkor valtozdsdval eltdvolithatéak a
hintadllvanyt kivéve, mely hintadgy dlivanyként funkciondl késébb.
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= Az udvar bekdltdzéskor és két évvel késédbb. Fotd: Benyovszky-Géczi Zsuzsanna
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Kézponti eleme a hdznak a szabadon dllé 1épcsd. Mivel kdzdsségi funkcidkat kdt dssze, gyakran
haszndlt eleme az éplletnek. Megtervezése ezért nagy korlltekintést igényelt: praktikusan adta volna
magdt, hogy egykarl 1épcséként a kertre nézd Uvegfalak vonzdsdban kerlljon kialakitdsra, dm a
telek szUkossége sehogyan sem tette lehetévé ezt a megolddst. Kétkarl 1épcséként azonban a
dolgozd-nappali tér térszervezdjeként jelenik meg, jelenleg két év haszndlat utdn kényelmes része a
mindennapoknak.

= Alépcsd tere a bekoltdzéskor és jelenleg. Fotd: Benyovszky-Géczi Zsuzsannad

A nappali mellett mdsik kdzponti tér az étkezd tere. A kdzds étkezések helyszine, de ide érkeznek a
vacsoravendégek, vagy azok a vendégek, akik csak a felnéttekkel taldlkozndnak, mig a gyerekek a
foldszintet birtokoljdk egy idében, vagy mozgdsuk miatt megrettenti a 1épcsé a nappali elérésében.
Ezt a szempontot a kényelmes butorvdlasztdsndl és elrendezésben is igyekeztem szem elbtt tartani.

J6 id6ben a terasz valik még kiemelkedd kdzponti térré, aminek helyzetén a késébbiekben elkészil
arnyékold pergola és a kultéri konyha is sokat javithat. Szintén a kézponti szerepét erdsiti majd az
innen a tetére vezetd Iépcsd is, mely altal a kilatdast kinaszndliva Uj kdzosségi kUltéri szintere valdsulhat
meg a hdznak.

= Udvari homlokzat és terasz a bekoltézéskor és jelenleg. Fotd: Benyovszky-Géczi Zsuzsanna
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A koronavirus jarvdny idészaka felértékelte a csalddi hdzunkndlis a szepardlt dolgozé és a
hangszigetelt falak szerepét (jelenleg a vendégszoba tolti be a dolgozd funkcidjat), bar a mobil
munkamenet lehetdséget adott a hdz kilonbdz8 nyugodt pontjainak kihaszndldsdra. A nappali, az
étkezd, a terasz, a vendégszoba, a hdldszoba, adott esetben mind tudtak ideiglenes
munkadllomdasként is funkciondini. Ezek az ideiglenes munkaterek évszakonként is vdaltozd prioritdsuak.
Télen az emeleti étkezd vdlik kiemelt helyzetGvé a korai naplemente miatt, mely ekkor pont az udvari
Uvegfal elétt megy le, tavasszal a nappali, ahonnan a kert virdgzo féi lathatdéak és a magas
Uvegfalon keresztUl a felhéket nézhetjik, nydron a terasz, mely a k6zos pihenés, esetenként az
elmélyUlt munka helye.

A Laborhdzat szeretjik. Hamar és konnyen belaktuk, minden részét egyformdn, mindig (ki)haszndljuk,
taldn mdr kicsit tUl sok idét is toltunk benne. Feladatunk még mindig van vele: elsésorban a kllterek
formdldsa, ,,otthonositdsa”, a ndvények telepitése még a feladat, valamint a hdz folyamatos
»okositasa” is segitséget nyuUjt majd a mindennapokban annak fenntartdsdlban, kezelésében és a
vdltozdsokhoz vald alkalmazkoddsban. Ugyanakkor elsésorban a gyerekek életkori valtozdsai miatt a
belsd terek alakitdsa is folyamatos feladat, melyre a tervek szerint legaldbbis a hdz készen 4ll. A
kévetkezd feladat igy a fiunk gyerekszobdjdnak kialakitdsa és ezzel egyUtt a szOI&i hdld
visszafoglaldsa és a tervek szerinti dolgozdtér Iétrenozdsa a kdvetkezd 1€pés, mely felé formdlddik a
Laborhdz és probdl az Ujabb kihivdsokra is valaszolni.
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