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Absztrakt

Napjaink egyik legnagyobb kihivasa a globdlis méretd kdrnyezeti problémdk mieldbbi megolddsa, mely
a kortdrs épitészet terlletén is érezteti hatdsdt: a fenntarthatdsdg, az éplletek kérnyezetterhelése egyre
gyakrabban képezi az épitészetet érinté pdrbeszédek targydt, melynek oka elsésorban az épulletek
létrenozdsdhoz és mUkddéséhez kdthetd energiafelnaszndlds és szennyezdanyag-kibocsdtds hatalmas
mértéke.

A kérnyezettudatos épités kérdései és kinivdsai sok épitészt foglalkoztatnak, s az elmult évtizedekben
szamos épulet szUletett vildgszerte, melyeket a kérnyezettudatossdg idedja inspirdlt. Az épUletek a
kortdrs épitészet egészéhez hasonldan végtelen sokszinGséget mutatnak, s a kornyezettudatos
gondolkodds is a legkUlonbdzébb mddon jelenik meg bennuk.

= Mitis jelent azonban valdjdban a kdérnyezettudatos épitése

=  Melyek azok az aspektusok, melyek egy kérnyezettudatos épUletet szellemi és technikai értelemben
meghatdroznak?

=  Melyek azok a kifejezetten az épitészet eszkdztdrdba tartozd szempontok, melyek egy épilet
kornyezetterhelését leginkdbb befolydsoljdk?

= |gaz-e a felvetés, hogy egy régid épitészeti hagyomdnyainak ismerete, az évszdzadok alatt
felhalmozddott  épitési  tudds eredményeinek alkalmazdsa nagymértékben hozzdjdrul a
kérnyezettudatossdgi szempontok érvényesitéséhez?

Az értekezés ezekre a kérdésekre keresi a vdlaszt.

A kutatds f6 célja annak feltérképezése, hogy a kérnyezettudatossdg gondolata milyen médon
jelenhet meg az alkotdsi folyamatban, és hogyan befolydsolja a tervezdi gondolkoddst.

Az épitészet kettds meghatdrozottsdgdbdl és a téma komplexitdsdbdl addddan a kdrnyezettudatos
épitészet vizsgdlata komplex megkdzelitést igényel, melyben az épitészet szellemi és technikai oldala
egyardnt szerepet kell kapjon. A kdrnyezeti kihivdsok napjainkban sajnos olyan méreteket éltdéttek, hogy
mdr csak emiatt sem lehetséges a téma kizdrélag szellemi-filozédfiai oldalrdl vald megkodzelitése, a
teljesség érdekében szUkség van a kérnyezettudatos épités gyakorlati eszkdzeinek vizsgdlatara is.

Mindazondltal az értekezés nem szeretné tlllépni az épitészet adta kereteket, emiatt a gyakorlati
szempontok kdzUl elsésorban az épitészeti tervezéshez szorosan kapcsolddd szakmai szempontokat
(telepités, tdjolds, térbeli elrendezés, homlokzati kialakitds, stb.) vizsgdlom. A kérnyezettudatos épités
tisztdin épitészeti megolddsainak vizsgdlata azért is indokolt, mert az alapvetd épitészeti dontések
nagymértékben befolydsoljdk az épUletek kdrnyezetternelését, s a helyes épitészeti ddntések képezik az
alapjéat minden kérnyezettudatos épUletnek, technikai felszereltsegtdl fuggetlendl.

Az értekezés a kdrnyezettudatos épitészet alkotdsfilozéfiai és szakmai hatterét egy képzeletbeli tervezési

folyamatba illesztve mutatja be, abban a meghatdrozott tervezési szakaszban, melyben az adoftt
szempont leginkdbb relevans.

Az értekezésben vizsgdlt tervezesi szakaszok a kdvetkezdk:

= Helyszin vizsgdlat = Térbeli elrendezés
= Telepités = Homlokzati kialakitds
= T&megalakitds » EpUletszerkezetek
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1.ElOszO

+Az emberiség telies torténelme sordn 6sszesen nem vdltozott annyit a féld, mint az elmult
otven évben.

Az elmuUlt 15 év dtlaghdmérséklete a valaha mért legmagasabb.

Az elmUlt 40 évben a sarki jég vastagsdga 40%-kal csdkkent.

Evente 13 millid hektdr erddt irtunk ki, hogy mezd8gazdasagi terUleteket nyerjink.

Csaknem ugyanennyi mezégazdasdgi terlletet veszitink el szikesedés vagy talajerdzid miatt.
A fajok kihaldsdnak Uteme ezerszerese a természetes ratanak.

A tengerszint 20 cm-rel emelkedett a huszadik szézadban.

A tengerekbdl kifogott halmennyiseég tébb mint 6tsz6r annyi, mint 1950-ben.

A tengerek %-e tUlhaldszott, és a kimerUlés veszélye fenyegeti.

1950 6ta a lakossdg csaknem hdromszorosdra nétt. A lakossdg 50%-a vdrosoklban él.
Naponta 5000 ember hal meg ivévizhidny miatt. 1 millidrd ember van hijan a tiszta ivéviznek.
A vildgban 12-szer annyit kdltink fegyverkezésre, mint a fejlédd orszdgok megsegitésére.
2050-re a klimamenekUltek becsilt szadma elérheti a 200 milliét.

A nemzetkdzi kereskedelem csaknem husszorosa az 50 évvel ezelbttinek.
Az emberiség dltal haszndlt energia 80%-a fosszilis eredetU.
A Nap 1 6ra alatt tébb energidt biztosit, mint a teljes emberiség éves energiafelhaszndldsa.”

Részletek Yann Arthus-Bertrand ,,HOME"” cimU filmjebdl ©01)

oy~ "

1.1. Abra. Kérnyezeti Problémak Légszennyezés, erdbirtds,a talaj szikesedése, vizszennyezés, talajszennyezés
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1. Bevezetés

A XXI. szazad kdrnyezeti kihivasai

Tdarsadalmunk sokat vdltozott az elmult évtizedekben, értékrendlnk, életvitelink és
fogyasztdsi szokdsaink egyardnt dtalakultak. Gazdasdgi berendezkedésink motorja az
dllandd fogyasztds, nem a valds szUkségletek kielégitése, a fogyasztds identitdsunk
meghatdrozdsdnak részévé vdlt 03, A kordbban nem tapasztalt mértékd technikai fejlédés a
kényelem mellett magdval hozta a természetes kdrnyezetinktdl vald eltdvoloddst is. Az
ember elszakadt a természettdl, életének nagy részét mesterséges kérnyezetoen 1o6lti, és mar
nincs is igazdan tudatdban a természet adta kincseknek.

A koérnyezeti kinivas, mellyel most szembe kell néznink, életmddunk és tdrsadalmi-gazdasdgi
berendezkedésink eredménye. Természetesen nem ez az egyedUli problémdja oz
emberiségnek, de j6l mutatja, hogy egy alapvetd szemléletvdltds tarsadalmi és gazdasdgi
berendezkedésinkben nem halogathatd tovdbb. Bdr az olyan kérdésekben, mint a globdlis
felmelegedés valddi oka vagy a kdolajkészletek kimerUlésének pontos ideje még nincsen
teljes konszenzus (Al Gore® vs. Lord Monckton®), egyre vildgosabbd vdlik, hogy életvitelinket
és erdforrasaink felhaszndldsat racionalizGinunk kell, maskildnben az eljdvendd generdaciok
életfeltételeit és orokségét sodornatjuk veszélybe.

+A természet nem a vagyontdrgyunk: Ugy kell dtadnunk gyermekeinknek, ahogy kaptuk.”
Oscar Wilde

Rachel Carson 1962-ben megjelent ,Silent Spring” (Néma Tavasz) cimU kényve, a Romai Klub
1972-es jelentése, a ,Limits to Growth” (A ndvekedés hatdrai) voltak az elsé mérfoldkdvek,
melyek raddbbentették az emberiséget a kdrnyezeti problémdkra és arra, hogy a Foéld
forrdsai bizony végesek, és kimeritésUk emberi Iéptékkel mérhetd kdzelségbe kerUlt. Az UNEP!
1972-es megalakuldsa, valamint az azt kdévetd globdlis programok és nemzetkdzi
egyezmények (CITES! — 1973; Montreal-Protokol — 1982; IPCCI — 1988; Ridi Nyilatkozat és
Agenda 21 — 1992; CBDV - 1992 (08)) tekinthetdk az elsd [épéseknek egy kdrnyezettudatosabb
tdrsadalom és gazdasdg megteremtésében.

Bar a kihivasok felismerése mar megtdrtént, és a problémdk megolddsa is megkezddddit,
térekvéseink nagy része még csupdn gyerekcipdben jar. Ugyan az olyan eredmények, mint a
kérnyezetvédelmi terlletek és a megujuld energiaforrdsok felhaszndldsénak ndvekedése
optimizmusra adhatnak okot, szdmos feladat dall még eléttink. A kdrnyezeti kihivdsokat
vélhetéen csak az életlnk sz&dmos terGletét érinté szemléletvaltds és szakmdkon dativeld
egyUttmukodeés lesz képes megoldani. Jelen kutatds a feladatok szimottevd részét képezd,
az épitészet terUletén eléttink dlld kinivasokra koncentrdl.
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2. A kutatdas aktualitasa

Milyen kapcsolat van azonban (van-e egydltaldn kapcsolat) a kérnyezeti  kihivdsok
megolddasa és az epitészet kozo1H2

A statisztikdk szerint az épUletek az Uveghdzhatdsty gdzok kibocsatdsdnak 30%-&ért,
energiafogyasztdsunk 40%-&ért, a nyersanyag-felhaszndlds 40%-&ért, az ivoviz-felhaszndlds
12%-Gért, és a szildrd hulladékok 40%-aért felelések vildgszerte (©8),

B ooess B ctoricsok a1 % B -ctortasok 8%
Kdzlekedés, e A £
szallitas 27% . Ipar és épités 20% . Epités 20%
. . Kozlekedés - -
Szolgaltatas 20% walitas 15% . Energicellatas 17%
. Ipar 18% Banyaszat 30% . Ipar 20%
Egyéb 10% Egyéb 25%
Az energiafelhasznalds szektcronkénti széndicxid kibocsatas szekioronkénti A hulladékiermelés szektoronként
megoszldsa M agyarorszagen [2011) megoszldsa M agyarorszagen (2010) megoszldsa Magyarorszagon (2010)
1.2. Abra. Az épUletek kérnyezetterhelése Forrés: Eurostat Pocketbooks Energy, fransport and environment indicators

A fenti statisztikdk jol mutatjdk, hogy az épUletek energia, viz és nyersanyag-felhasznaldsanak
racionalizaldsa a kdrnyezeti kinivésok megolddsdnak egyik fontos szegmense lehet. Az UNEP
arra is rdmutat, hogy az ebben a szektorban elérnetd eredmények a fejlett és a fejlédd
orszdgok szdmdra egyardnt kitind lehetdségeket biztositanak az emisszidk csdkkentése terén.
A XXI. szdzad épitészetének alapvetéen hdrom, egymdshoz szorosan kapcsolddd nagy
kérdése-kinivdsa van:

2.1. Népességrobbands és urbanizécio

Az elmUlt 6t évtized globdlis népességndvekedése és a megndvekedett népesség varosokba
dramldsa Uj kihivasok elé dllitja a XXI. szdzad épitészét. Mig kordbban a vdrosok organikusan
fejlédtek — a kdrnyezd vidék eltartdé képességének megfeleléen -, az urbanizécidnak
napjainkban szinte semmi sem szab hatdrt. A XIX. szdzad végén - XX. szdzad elején
dltaldnossa vdalt vasuti és kdzuti kdzlekedés lehetdvé tette, hogy a varosok elszakadjanak a
vidéktdl, igy azok ndvekedését tobbé semmi sem akaddlyozta (19, Mig a vdrosok kordbban
szorosan a kornyezd vidékhez kapcsolddtak, a modern infrastruktira lehetédvé tette, hogy
napjainkban szinte bdrhol, bdrmekkora vdros épithetd. A kérdés, hogy milyen dron.

Az olaj alapU gazdasdg elterjedésével a varosok ugyan a vidéktdl figgetlenné vdaltak, 1€tk
azonban nagy részben a fosszilis energiahordozoktdl és az ezek dltal életben tartott
infrastrukturatdl figg. Sir Norman Foster szerint a vildg energiafelhaszndldsdnak mintegy 40%-a
épulleteinkhez, 34%-a a kdzlekedéshez és szdllitdshoz kotddik (12, Az tehdt, hogy varosainkat
milyen moédon épitjik és mUkddtetjik, az emberiség energiafelhaszndldsdnak kb. %-éért
felelés 12), Tekintve, hogy a vildg népességének mintegy fele vdrosokban él 01, teliesen
nyilvénvald, hogy a varosépités, a varosok kdérnyezettudatos fejlesztése és fenntartdsa a XXI.
szdzad egyik legnagyobb kihivasa mind tarsadalmi, mind kérnyezeti szempontbdl.
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2.2. A modern épUletek anyag- és energiadramai

Az UNEP statisztikdi joI mutatidk a kortars épuletekben felhaszndlt anyagok és energia
hihetetlen mennyiségét (8. EpUleteink energia, viz és nyersanyag-felhaszndldsa nem kelléen
hatékony, Iétrehozdsuk és mUkddtetésik is az ésszerinél jéval tébb forrdst emészt fel:

A lakéépuletekben felhaszndlt hatalmas mennyiségU ivoviz — 150 1/f6/nap — kb. 30%-at WC
oblitésre haszndljuk 8. Az epUlletekben felhaszndlt megujuld forrdsbdl szarmazd energidk
aranya még a fejlett orszadgokban is rendkivil alacsony (15-35% korUli 7). EpUleteink nagy
része a fosszilis energiahordozéktdl figg, holott a megujuléd energiahordozdk hasznositdsénak
technolégidja mdr évtizedek 6ta a rendelkezésinkre dll. Az épuUletekben felhaszndlt
nyersanyagok nagy tavolsdgokat tesznek meg, mieldtt az éplletek alkotéelemeivé vdaindnak
(egzotikus fafajtdk, grdanit, mdarvdny, stb.), sok esetben teljesen szUkségtelenll. Az épitéshez
felhaszndlt anyagok nagy része az épllet bontdsa utdn a hulladéklerakdkban végzi, ahol a
talajt és a természetes vizeket egyardnt szennyezi.

Teliesen nyilvanvald tehdt, hogy a kortdrs épUletek energia, viz és nyersanyag-felhaszndldsat
amennyire csak lehetséges optimalizdlni, az épuUletek |étrehozdsdhoz és haszndlatdhoz
kodthetd kornyezetszennyezést pedig csokkenteni kell, amennyire ez lehetséges. Az épUlletet
olyan rendszerként kellene értelmezni, amelyben a kilénbdzé energia és anyagdramok a
természetes kdrnyezet eltartdé képességéhez igazodnak, azaz az épullet nem haszndl tébb
energidt és anyagot, mint amennyi a természetben Ujratermelddik, s nem bocsdt ki tébb
szennyezd&dést, mint amennyit a természetes kdrnyezet adott idé alatt elnyelni képes.

2.3. A technikai forradalom hatdsai

A XX. szdzad technikai forradalma szdmos vdltozdst hozott az épitészet terlletén. Az Uj
épitéanyagok, a vasbeton, az acél és a mianyagok megjelenése nagy szerepet jatszott a
modern épitészet formanyelvének kialakuldsdban. Az () vivmdnyok (acél- és
Uvegszerkezetek, vasbeton vdz, épulletgépészet, eplletautomatika, stb.) megjelenése dltal
lehetdség nyilt az éplletek sokkal kdtetlenebb formdldsdara, mint kordbban bdrmikor, s a XX.
szdzadban jelentkezd tOomeges lakdsigényt sem igen lehetett az Uj konstrukcidk nélkdl
kielégiteni. A tdarsadalmi térigény és a technikai fejlédés tehdt egymdast erdsité tényezdként
jelentek meg az épitészetben, Uj problémdkat indukdlva.

Mig kordbban az épulletek szorosan kdtédiek helyhez, mind kulturdlis, mind kornyezeti
értelemben, a modern anyagok és épUletgépészeti berendezések lehetbvé tették a helyi
kérnyezettdl fUggetlen éplletek Iétrehozdsdt. A jelenség sok esetben a regiondlis kultura irdnt
érzéketlen, a koérnyezeti hatdsokat tekintve pedig pazarld, egyhangl épuleteket
eredményezett. Egyfajta torz szemlélet figyelheté meg sok kortdrs ,fenntarthatd” épilet
esetében is, a hangsuly egyelére itt is féként a lehetd legkorszerlbb anyagok és gépészeti
berendezések alkalmazdsdn van. Tekintve, hogy a technoldgiai berendezések az épUletek
leggyorsabban avuld részeivé vdltak, és elddllitdsuk is nagy rdaforditdst igényel, erésen
kétségbe vonhatd, hogy a kornyezeti problémdk csupdn technika vivmdnyai dltal
megoldhatdk lesznek.

Bdr a modern technika és az azt |étrehozd emberi taldlékonysdg kimerithetetlen eréforrdsok,
nagy kérdés, hogy a gyorsan avuld technikai berendezések (szellbztetd rendszerek,
kollektorok, épuUletautomatika, stb.) milyen és mekkora szerepet kaphatnak a kortdrs
épitészetben. A technikdat csak az éppen szUkséges mértékben lenne szabad alkalmaznunk,
és csak olyan esetekben, amikor az adott probléma mdsképp nem megoldhaté.
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3. A kutatds celkitizesei

3.1. A kutatds célkitUzései

A kutatds f6 célja annak feltérképezése, hogy a kdrnyezettudatossdg gondolata milyen
modon jelenhet meg az alkotdsi folyamatban, és hogyan befolydsolja a tervezdi
gondolkoddst.

A vizsgdlddds irdnya kettds: elemzi egyfeldl azt, hogy a kdrnyezettudatossdg eszméje milyen
hatdssal van caz alkotds szellemi-filozéfiai hdtterére, mdsfeldl vizsgdlja azt, hogy a
fenntarthatésdg szakmai  alapelvei hogyan jelennek meg az alkotdsi folyamat
eredményében, az éplletben.

A vizsgdlddds az aldbbi kérdésekre keresi a vdalaszt:

Mi valdjdban a koérnyezettudatos épités, melyek azok az aspektusok, melyek egy
kérnyezettudatos épuUletet szellemi és technikai értelemben meghatdroznak?

Melyek azok a kifejezetten az épitészet eszkdztdrdba tartozé szempontok, melyek egy épulet
kérnyezetterhelését leginkdbb befolydsoljdk?

lgaz-e a felvetés, hogy egy régidé épitészeti hagyomdnyainak ismerete, az évszdzadok alatt
felnalmozdédott épitési tudds eredményeinek alkalmazdsa nagymértéklben hozzdjdrul a
kérnyezettudatossdgi szempontok érvényesitéséhez?

3.2. A kutatdsi terUlet behatdroldsa

A kutatds alapvetéen a kislépték( lakdéplletekre — csalddi hdzak és alacsony intenziv
beépitések — koncentrdl. Ezek az épulletek kitind lehetéséget adnak a kérnyezettudatos
épités gondolatvildgdnak és térekvéseinek széleskor( vizsgdlatdra, rdvildgitva arra, hogy a
koérnyezettudatos épités a foldrajzi elhelyezkedés és a helyi épitési hagyomdnyok
figgvényében regiondlisan mast és mdst jelent. A kérnyezettudatos épités fogalmdt — azt
hogy azt helyi szinten hogyan értelmezzik — alapvetéen meghatdrozzak a régié gazdasdagi €s
kulturdlis viszonyai, éghajlata és épitési szokdsai, melyek a lakéépUletekben jol tUkrozEdnek,
ezek vizsgdlata tehdt nagymértékben segiti a kérnyezettudatos épités szellemiségének és
szakmai szempontjainak mélyebb megismerését.

BdAr az intenziv beépitések mind a telepUlési infrastruktira, mind a helykihaszndlds
szempontjdbdl alapvetben elénydsebbek a szabadon dlld éplleteknél, az utdbbiak sem
hagyhatdk ki a vizsgdlatbdl, elsésorban azért, mert a szabadon allé éplletek vildgszerte széles
kérben elterjedtek, és Magyarorszdgon is a lakéépUlet dllomdny meghatdrozé részét képezik.
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4. A kornyezettudatos épitészet
elméleti alapjai és eredményei

A kutatds modszerének meghatdrozdsdhoz elengedhetetlen a kdrnyezettudatos épitészeti
gondolkodds eddigi eredményeinek rovid dttekintése. A kdvetkezd oldalakon taldlhatd kis
osszedllitds a kérnyezettudatos épitészet jelenét bemutatd helyzetkép, melyben annak fébb
dramlatai és az épulleteket értékeld mindsitési rendszerek egyardnt szerepelnek. Fontos
hangsulyozni, hogy az itt szereplé vdlogatds célia kizdrélag a kutatds moddszerének
meghatdrozdsa, nem a kdérnyezettudatos épitészet eredményeinek dtfogd bemutatdsa.

4.1. A kérnyezettudatos épités hagyomdnyai é€s aramlatai

A kortdrs épitészet egészéhez hasonldan korunk kérnyezetbardt éplletei is rendkivili
sokszinUséget mutatnak. Bdar a kérnyezettudatos gondolkodds sokféleképpen megjelenhet az
épulletekben, a latszélag klldnbdzd éplleteket egy fontos jellemzd kapcsolja 6ssze: a jozan
gondolkodds, a természeti kdrnyezettel vald harmdnia megteremtésének kisérlete, és a
kérnyezet eltartd képességének figyelembe vétele. Az éplletek eltérd nyelvezettel ugyan, de
azonos kihivasokra prébdinak valaszt adni. Az alkotdi hozzddllds tekintetében a természeti
kdrnyezethez és a technikdhoz f0z&6dd viszony elemzésével a kdérnyezettudatos épitészet
hdrom jol elkUI6nithetd dramlata hatdrozhatd meg.

4.1.1. Low-tech

A low-tech alkotéi hozzddlldsat leginkdbb meghatdrozé alapelv az egyszerlség, a természeti
kérnyezet és a helyi épitési hagyomdny érzékeny figyelembevétele, Ujraértelmezése és
tovdbbvitele, mely leginkdbb az anyagvdlasztdsban és a hagyomdnyos épitési technikdk
alkalmazdsdban fejezédik ki. A hagyomdnyos anyagoknak (vdlyog, ndd, szalma, stb.) és
épitési technikdknak kodszonhetdéen az éplletek létrehozdsdhoz szUkséges emberi munka
ardnya jellemz&en magas.

@ cgyszerl forma, belss ferek intenziv
@ kapcsolata a természettel

@ oimenetiferek és amyekolas a
¥ kellemes lakéklima érdekében

a természetes szelldzés és hotarold tdmeg
" a tilmelegedés megeldzése érdekében

@ helyi. termeszetes epitdanyagok.
¥ hagyomanyos épitési technikak

b

41.1. Abra. Low fech Heikkinen-Komonen: Villa Bla, Guinea, 1995
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A bemutatott guineai épuUletben jél tUkroz6dnek a koérnyezettudatos gondolkodds ezen
dramlatdnak alapelvei: fokozott érzékenység a helyi hagyomdnyok irdnt, tiszta, jozan
gondolkodds, egyszerd épitészeti  eszk6z0k, elhatdrolddds mindenfajta  divat  és
stilusirdnyzattél. Az alkotd pdros az épllet elhelyezkedésébdl adddd legnagyobb koérnyezeti
kinivast, a nydri napvédelmet, a helyi épitési hagyomdny tanulsdgait leszirve egyszer(
eszk6zOkkel oldotta meg: joI poziciondlt datmeneti terek, természetes drnyékolds, a
hagyomdnyos foldfalazat, mint hétdrold témeg. Bdr az épllet formavildgdt tekintve
karakteresen modern, anyagai, terei és szerkezetei j6l mutatjdk, hogy gydkerei a helyi épitési
kultirdban vannak. Az épilet értéke a hagyomdny ftiszteletében, megértésében, és
tovdbbgondoldsdban rejlik, nem csupdn szellemi értelemben, hanem a fenntarthatdsag
technikai kdvetelményeit tekintve is.

4.1.2. ,,Smart-tech/ Slow-tech”

A ,Smart-tech” fogalma a kor technikai lehetéségeit inteligensen és csak a szUkséges
mertékben alkalmazd éplleteket jelenti. A ,Smart-tech” szellemében készUlt épilletekre a
fejlett és a fejlédd orszagokban is szép példdkat taldlhatunk, a kérnyezettudatos épUletek
mUfajan belll taldn ezek az éplletek mutatjdk a legnagyobb sokszinUséget.

A Smart-tech épUletek szellemiséglkben sok ponton kapcsolddnak az elézd fejezet
épulleteihez: meghatdrozd alapelvik az egyszerlség, a racionalitds, és az épitéshely
adottsdgainak és karakterének tiszteletben tartdsa. A Smart-tech jegyében fogant
épuletekben ugyanakkor gyakran taldlkozunk modern épUletszerkezetekkel, melyek azonban
a hely adottsagai irdnt dltaldban érzékeny épitészeti koncepcid szerves részét képezik. A
modern homlokzati anyagok, nagy Uvegfellletek a Smart-tech épUleteknek elvdlaszthatatlan
alkotéelemei, melyek alkalmazdsa azonban ésszer( keretek kdzo6tt marad, s nem csorbitja az
egyébként raciondlis, hely adottsdgaira érzékenyen reagdld alkotdi gondolkoddst.

alkalmazkodas a domborzati viszonyokhoz
{7 kllonbozd szint a belsd térben)

j& természates megvildgitasy belsé terek
intenziv kapcsolat a természetes kémyezettel

@ passziv szoldris nyereségek kihaszndlasara
optimalizélt térbeli elrendezés

Kompakt témeg, egyszerd termikus burok
gondosan méregelt homlokzati nyllaselosztas

természetes épitéanyagok

4.1.2. Abra. Jarmund Vigsnas: Kvitjell Haz

A bemutatott Kvitfiell hdzban (4.1.2.Abra) jé6l nyomon k&évetheté a tradiciondlis skandindv
természet-kdzeliseég és racionalitds, az épuUlet szellemisége alapvetéen a skandindv
hagyomdnyokban gydkerezik. A természetes anyagok, az egyszer(, kompakt témeg, a
raciondlis, mégis emberkodzeli belsé terek, a természettel vald intenziv kapcsolat mind-mind
olyan vondsok, melyek jol tUkrozik a tervezék raciondlis hozzddlldsdt, ugyanakkor a
természetes kdrnyezet irdnti érzékenységét is.
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Az épuUlet taldn leginkdbb szembetind vondsa a racionalitds és az érzelmekben gazdag,
emberkdzeli terek mesteri egyensilya, mely mind épitészeti, mind fenntarthatdsdgi
szempontbdl dnmagdért beszél.

A ,Smart-tech” épuUletekben - szemben az eléz& csoport éplleteivel — ugyan nagyobb
ardnyban taldlunk iparilag elédllitott épitéanyagokat és épUletszerkezeteket, fontos azonban
megjegyezni, hogy a gydrtott szerkezetek dltaldban csak oft jelennek meg ahol azokra
valéban szikség van. Az eimult évek gazdasdgi nehézségei és az aktiv technikai rendszerek
koltsége miatt a fejlett orszdgokban is egyre nagyobb teret hodit ez a szemlélet, a tervezdk
mind nagyobb hangsulyt helyeznek arra, hogy mdr a tervezés korai szakaszaiban is nagyobb
hangsulyt kapjanak az épUlet kdrnyezeti jellemzdit dontéen befolydsold kérdések.

4.1.3. High-tech

A high-tech épuletek szellemiségUket tekintve gydkeresen kUlonbdznek az eléz8 két csoport
épuleteitdl: Mig azokndl a hely és a hagyomdny lényeges, az épUletet déntéen meghatdrozd
tényezdk, addig a high-tech az épitészeti alkotdst alapvetéen a technika és a produktivitds
oldaldrol  kozeliti meg: Mi a feladat, mik a problémdk, ezeket hogyan lehet a
legcélszeribben, leggyorsabban megoldani. A high- tech vildga a sz&dmok, a racionalitds és
a technikai fejlédésbe vetett téretlen hit vildga, melyet a raciondlis gondolkodds tart
muUkodésben.

Alkotéi megkozelitését tekintve a high-tech analitikus, alkotdsi mddszere inkdbb egy
tudomdnyos kutatds maddszerét idézi. Az alkotdsi folyamatban helyet kapnak ugyan az
érzelmek és az intuicié, de szerepUk hdttérbe szorul a racionalitds mogdtt. A high-tech
alkotdsi folyamata rendkivil komplex, sok terUletet érint, és az informatikai lehet&ségeket
maximdlisan kihaszndlja, legyen sz6 szamitdgépes tervezésrél (CAD, CAAD), szdmitdégépes
szimuldaciokrdl, vagy az épuletelem-gydrtdast tdmogatd technoldgidkrol (CNC).

Jogosan merGlhet fel a kérdés, hogy a high-technek van-e Iétjogosultsdga a
kérnyezettudatos épités vildgdban. Annak ellenére, hogy a high-tech szellemisége
gyokeresen eltér azoktdl az idedktdl melyekre a kdrnyezettudatossadgot hallva
asszocidlhatunk, nem szabad elfelejtenink, hogy a fenntarthatd j6vé nem kis mértékben
olyan kérdésektdl (pl. energiagazddlkodds, nyersanyagokkal vald gazddlkodds) figg
melyekre éppen a modern technoldgia lehetéségeinek kinaszndldsdval adhatunk vdlaszt. A
high-tech olyan terUleteken elért eredményei, mint az épUletek energiaszikségletének
drasztikus mértékl csdkkentése vagy az épuiletelemek eléregydrtdsaval elérhetd nyersanyag-
megtakaritds olyan tényezdék, melyeket a high-tech egyoldall, technicista szemlélete
ellenére sem szabad figyelmen kivil hagyni.

A bemutatott épUlet, a Chesa Futura (J6vé Haza, 4.1.3. Abra) sajatos mdédon 6tvdzi a high-
tech és a regionalizmus szellemiségét: A burkolatként alkalmazott helyi faanyagbdl készUlt
zsindely és a helyi épuletekre is jellemzé Idbakra dllitott tdmeg egyérteimlien a tervezdk
kulturdlis kontextus irdnti érzékenységét mutatja, az épilet formanyelvét tekintve azonban
karakteresen  modern  alkotds, mely magdn viseli a  high-tech  raciondlis
gondolkoddsmaddjdnak vondsait is. A Ldbakra dllitott témeg idedlis a hideg szelek elleni
védelem szempontjdbdl, s az épulet identitdsat is meghatdrozd, organikus, ugyanakkor
kompakt témeg az épUletburok héveszteségének csdkkentése szempontjdbdl is optimdlis. Az
épllet egyetlen 6l datgondolt gesztus, melynek mind épitészeti értéke, mind a
kérnyezettudatossdg terén elért eredményei a raciondlis, helyi hagyomdnyokra valamiképp
meégis érzékeny alapkoncepcid erejében rejlik. Az épllet j6 példa arra, hogy még a high-
tech épUletek sem mentesithetik magukat teljesen a hely és a helyi hagyomdnyok hatdsa
aldl. Az épllet esetében pont a raciondlis gondolkodds vezetett el a helyi hagyomdanyban
gyokerezd, foldtdl elemelt tdmeghez, mely mind kulturdlis, mind kérnyezeti-fenntarthatdsdagi
értelemben az épUletben rejlé taldn legértékesebb gondolat.
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& kompakt, héveszteségek csdkkentése
szempontidl alis forma

@ hagyomanyocs &pitd
modem, szamitég
zett &s gyartott szel
k&myszetierhelése csekélysbb

@ szolans nyereségek kihaszndlasara
térekedd cloprajzi elrendeszes

@ természetes megviagitas

4.13. Abra. Foster and Partners: Chesa Futura, St. Moritz, Svdijc

Bdr a High-tech a kérnyezettudatossdgra egyfajta sajdtos ,,sz0rén” - a technika, a
hatékonysdg és a produktivitds sziréjen - keresztGl tekint, az éplletek energetikai

rendszereinek szimuldcidjdban és az éplletelemek gydrtdsdban elért eredményei valdban
csoddlatra méltdéak. Annak ellenére, hogy a szdmitdégépes szimuldciot jelen pillanatban
elsésorban a nagyobb |éptékd éplleteknél (rodahdzak, repterek, stb.) alkalmazzdk, az
elérnetébb szimuldcids szoftverek megjelenése és fejlédése a — kisebb léptéky — lakbépUlet-
tervezés szamdra is nagy potencidllal bird lehetdség.

4.2. A kérnyezettudatos épités szabdlyozdsa és szabvdanyai

Készdnhetéen annak, hogy a XX. szdzad végén egyre tdbben ébredtek rd a kdrnyezeti
problémdk  sulyossdgdra,  vildgszerte  szdmos  torekvés  indult  az  épuletek
kérnyezetterhelésének nyomon kdvetésére és csdkkentésére. Az aldbbi tabldazatok, melyek az
épUlletek energiafelhaszndlasat és hatdrold szerkezeteik U-ertékét tartalmazzdk, jol illusztraljak
napjaink térekvéseit vildgszerte.
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42.1. Abra. Epiletek hészigetelési kdvetelményei Forras: Zero Carbon Compendium
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Ebben a fejezetben részletesebben két eurdpai orszdg — Németorszag és az Egyesilt Kirdlysag
— tervezési irdnyelvei kerGlnek ismertetésre.

4.2.1. Passzivhdz standard — Németorszag (1990-)

A darmstadti ,Passivhaus Institut” dltal  kifejlesztett  passzivhdz koncepcidé az egyik
legismertebb toérekvése napjaink koérnyezettudatos épitészetének. A koncepcid lényege,
hogy az épulet teljes energiafelnaszndldsa nem lehet tébb évi 15 kwh/m2-nél. Ezt az értéket
magas hatékonysagu gépészeti rendszerekkel és jol hdszigetelt termikus burokkal érik el (47),

A passzivhdz a gyakorlatban 30-35 cm vastagsdgu hdészigetelést, 3 rétegl hdszigeteld
UvegezésU nyildszdrdkat, gondosan tervezett héhidmentes szerkezeti csomdpontokat, kitind
I€gzdrdst és hatékonyan mikodd hdvisszanyerds szellbztetést jelent.

A passzivhdz standard szdmos problémdt okoz a tervezési gyakorlatban, kiléndsen azokban
az esefekben, amikor az épUletszerkezeteknek egyéb szigorU muszaki (pl. tdzvédelmi)
kdvetelményeknek is meg kell felelnitk. A merev energetikai kdvetelmények miatt az esetek
nagy részében kompromisszumos megolddsokra van szikség, sok esetben még a fejlett
orszdgok épitéanyag piaca sem képes az Osszetett mUszaki  kdvetelményeknek
maradéktalanul megfeleld termékeket (pl. mindsitett aluminium ablak) a fervezd
rendelkezésére bocsatani.

A passzivhdz koncepcid kétségtelenll a kérnyezettudatos épités egyik legsarkalatosabb
pontiagt, az épulletek (Uzemeltetési) energiafelhaszndldsdnak csdkkentését helyezi a
kézéppontba, nagy hidnyossdga azonban, hogy mindent ennek az egy szempontnak rendel
ald. Nem (vagy csak kismértékben) kap hangsilyt a mindsités sordn az épitéshelyi
sajatossdgok figyelembe vétele és a kdrnyezetbardt anyagok haszndlata (a gyakorlatban
dltaldnosan haszndlt  polisztirolhab  szigetelés az egyik leginkdbb kdrnyezetszennyezd
hészigetelés), a koncepcid tehdt inkdbb tekinthetd szigord hétechnikai szabvdanynak, mint a
kérnyezettudatos épités problematikdjat atfogdan vizsgdld gondolkoddsmodnak.

4.2.2. BREEAM (1990-), Code for Sustainable Homes (2007), DGNB (2011)

Az EgyesUlt Kirdlysdgban a legnagyobb kérnyezettudatos épitéssel foglalkozd szervezet, az
1990-ben alapitott  Building Research EstablishmentVill  dolgozta ki az épuUletek
kérnyezetterhelését jellemzd vizsgdlati metddust, az Un. Building Research Establishment
Environmental Assessment Method-ot (BREEAM(X).

Az alapkoncepcié egy minden épuUlettipusra és a vildg minden pontjan alkalmazhatd
vizsgdlati mdodszer |étrehozdsa volt, melynek vizsgdlati szempontjai illetve azok sulyozdsa az
épllet végsd értékelésében helytdl és épullettipustdl figgden rugalmasan vdltozhat 431, Az
értékelési rendszert 2007-ben Code for Sustainable Homes (CSHX) néven kifejezetten
lakéépUletekre is kidolgoztdk, mely 1-6 csillaggal értékeli a lakdéplleteket kornyezeti
szempontbdl. A 2011-es London Plan X) mdr a legaldbb 4 csillaggal mindsitett otthonok
létrehozdsdt irdnyozza eld.

Németorszagban a Passivhaus standard mellett (Id. el6z6 fejezet) a Deutsche Gesellschaft for
Nachhaltiges Bauen (DGNBXI) dltal kidolgozott Deutsche GuteSiegel fir Nachhaltiges Bauen
(a tovdbbiakban DGNSBXIN) mindsitési rendszer az, mely egyre nagyobb teret hodit. A
BREEAM-hez hasonldan 2011-ben ennek is megjelent egy kifejezetten Ujépitésy
lakdéplletekre specializalt valtozata, melyben az éplleteket kdrnyezeti szempontodl arany,
ezUst illetve bronz mindsitéssel illetik. Bar az épuletek DGNB mindsitése Németorszdgban még
nem kotelezd, a piaci elényszerzés érdekében egyre tobb beruhdzéd fordit figyelmet az
épuletek ilyen irdnylU mindsitésére. Németorszdgban 2012-ig szdmos épUletet mindsitettek.
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Mind a CSH, mind a DGNB rendszer szdmos aspektusbdl vizsgdlja az épuletek
kérnyezetterhelését, az épullet végsd értékelését az egyes kategodricdkban elért pontszémok
Osszege adja. Az egyes kategodridkban elérhetd pontszdmokat az adott tdrsadalmi-
gazdasdgi kérnyezet lehetdségeinek és korldtainak figyelembevételével sUlyozzdk. A
vizsgdlati kritériumok kdzott vannak kdtelezben betartanddk (ezek teljesitése nélkll az épllet
nem mindsithetd), s rugalmasan kezelhetdk, melyek csak a kivant mindsitési szinthez tartozd
osszpontsz&m eléréséhez szUkségesek.

A mindsitési rendszerek értékelési szempontjai az aldbbiak szerint csoportosithatodk:

o Az épulet haszndlati értékét befolydsold szempontok
e Kornyezetterhelési, kdrnyezetvédelmi szempontok
e Tervezési, szervezési, kivitelezési €s megvaldsithatdsagi szempontok

A mindsitési rendszerek alapfelépitése és komplex megkdzelitése nagyon hasonld, az
értékelési szempontok és azok sulyozdsa terén azonban szdmos érdekes eltérést figyelhetink
meg. Altaldnossdgban elmondhatd, hogy a német rendszerben jelentésebb hangsulyt
kapnak az dkondmiai és muUszaki mindséget jellemzé mutatdk, mig a CSH-ban nagyobb
hangsuly van az épUlet dkoldgiai mindségén. A mindsitési rendszerek értékelési szempontjait a
4.2.1. szdmu tabldzat tartalmazza.

Code for sustainable Homes Deutsche Gutesiegel fir nachhaltiges Bauen
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4.2.2. Abra. Mindsitési rendszerek dsszehasonlitdsa

4.3. A kérnyezettudatos épitészet fogalmdanak meghatdrozdsa

A révid 6sszedllitds jol mutatja, hogy a kdérnyezettudatos épUletek palettdja rendkivil széles,
mind az alkotdi szellemiséget, mind a technikai részleteket tekintve. Az épitészet mds
terUleteinez hasonldéan ezen a terGleten is nehézkes dltaldnos irdnyelveket kijeldlni, s mivel a
koérnyezettudatossdg idedja az épUlletekben mérettdl, funkcidtdl és alkotdi habitustdl fuggden
mdsképp és mdasképp jelenik meg, az épilletek , kdérnyezettudatossdgdnak” megitélése sem
lehet teljes mértékben objektiv. Eppen ezért fontos a kdrnyezettudatos épités fogalmdanak
pontos meghatdrozdsa, melyre az értekezés tovabbi szakaszaiban tdmaszkodni lehet:
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A kornyezettudatos épitészet alapvetben szemléletmdd, mely épitészeti stilustdl
fUggetlen, az alapvetben az alkotd hozzadlldsban jelenik meg, kulcsszavai harmadnia,
az értékmegdrzés és a jozan gondolkodds. Az értekezésben bemutatott épUletek
leétrehozdasat alapvetden ezek a gondolatok inspirdlitdk, szellemisegUklbben az ember
és kornyezete kozdtti harmonia megteremtésére, illetve a természeti és kulturdlis
értékek megdrzésére irdnyuld térekvések fedezhetdk fel. Alkotdi szempontbdl ezen
torekvések megvaldsitasa feleldsségtelies gondolkoddst, és aldzatos hozzddllast
kdvetel meg az épitésztdl. [1. Tézis]

4.4, A kutatds modszere

Az épitészet kettds meghatdrozottsdgdbdl és a téma komplexitdsdbdl addddan a
kérnyezettudatos épitészet vizsgdlata komplex megkodzelitést igényel, melyben az épitészet
szellemi és technikai oldala egyardnt szerepet kell kapjon. A kdrnyezeti kinivdsok napjainkban
sajnos olyan méreteket oltottek, hogy mdr csak emiatt sem lehetséges a téma kizdrdlag
szellemi-filozéfiai  oldalrdl vald megkdzelitése, a teliesség érdekében szikség van a
kornyezettudatos épités gyakorlati eszkdzeinek vizsgdlatdra is.

Mindazondltal az értekezés nem szeretné tlllépni az épitészet adta kereteket, emiatt a
gyakorlati szempontok kozUl elsésorban az épitészeti tervezéshez szorosan kapcsoldédd
szakmai szempontokat (telepités, tdjolds, térbeli elrendezés, homlokzati kialakitds, stb.)
vizsgdlom. A kdrnyezettudatos épités tisztdn épitészeti megolddsainak vizsgdlata azért is
indokolt, mert az alapvetd épitészeti déontések nagymértékben befolydsoljdk az épUletek
kornyezetterhelését, s a helyes épitészeti dontések képezik az alapjdt minden
kérnyezettudatos épiletnek, technikai felszereltségtdl figgetlendl (4.4.1. Abral).

A
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Aktiv tervezés &
Energia viz  Hulladék €€€ %
Management =
Intelligens Rendszerek 0
$
. £
Anyagok Szerkezeti Rendszer o
Passziv tervezés .
Hatdarolé szerk. Arnyékolas Hészigetelés
Takarékossag
Forma Témeg Tdjolds
Kornyezeti nyereség
4.4.1. Abra. A kérnyezettudatos épulettervezés stratégidja Forrds: Fosterandpartners.com

Az értekezés a kornyezettudatos épitészet alkotdsfilozédfiai és szakmai hdatterét egy
képzeletbeli tervezési folyamatba illesztve mutatja be, abban a meghatdrozott tervezési
szakaszban, melyben az adott szempont leginkdbb relevdns.

Az értekezésben vizsgdlt tervezési szakaszok a kdvetkezdk:

= Helyszin vizsgdlat = Térbeli elrendezés

= Telepités = Homlokzati kialakitds

= T&megalakitds = Epiletszerkezetek

Hagyomdnyos kérnyezettudatossag Lepenye Zoltdn

BME Lakdépulettervezési Tanszék




5. A kdrnyezettudatos épitészet o
gyakorlatban

Az épitészeti tervezés rendkivil oOsszetett folyamat, az épitésznek szédmos kornyezeti,
gazdasdgi és tarsadalmi szempontot kell figyelembe vennie munkdja sordn. Az épUletek egy
adott tdrsadalmi kdrnyezetben sziletnek, tdrsadalmi szUkségleteket elégitenek ki, s a
tarsadalom eréforrdsait haszndljdk fel, legyenek ezek anyagi vagy szellemi eréforrdsok. Az
épulet kollektiv alkotds, Iétrehozdsat a tarsadalmi kdérnyezet (szokdsok, szabdlyozds, stb.)
nagymértékben befolydsolja. Fontosnak tartom kiemelni, hogy a kdérnyezettudatos tervezési
szemlélet jelen értekezésben nem utdpiakent jelenik meg, hanem mint a jelenlegi tarsadalmi
és gazdasdagi struktiraban is megvalésithatd, gyakorlatban alkalmazhaté metodika.
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5.1. Helyszin vizsgdlat

Az épUletek létrehozdsdnak elsé mozzanata az épités helyének és a leendd épullet kdzvetlen
kérnyezetének megismerése. Ez az elemzés az alapja minden alkotdsi folyamatnak, minden
épllet esetében, léptéktdl és funkcidtdl figgetlenll, igy a kornyezettudatos szemlélet(
tervezésnek is ez az elsé és taldn legfontosabb mozzanata.

A koérnyezettudatos szemléletl tervezésben a hely és a helyi hagyomdny megismerésének
kiemelt jelentésége van, a tervezés korai szakaszdban elvégzett vizsgdlat eredményei képezik
ugyanis az alkotdsi folyamat kiinduldpontjat, és hatdrozzdk meg annak alapvetd stratégiai
iranydt. A tervezési folyamat e korai szakaszdban elvégzett vizsgdlat, mely elsésorban a helyi
adottsdgok, korlatok, és a kulturdlis és gazdasdagi (szabdlyozdsi) kérnyezet vizsgdlatdra terjed
ki, alapvetéen meghatdrozza az alkotd épitész mozgdsterét, s kijeldli azokat a kihivasokat,
melyekkel a tervezési folyamat sordn foglalkozni kell. Tervezési szempontbdl a helyszin
megismerése azért is rendkivil fontos, mert e vizsgdlat sordn derllhetnek ki olyan
helyspecifikus kotottségek, melyek az egész projekt sikerességét is kockdra tehetik, s melyek —
féleg Nyugat-Eurépdban — sok esetben az épités helyének megvditoztatdsdhoz, vagy a
projekt félbeszakitdsdhoz is vezethetnek.

A koérnyezettudatos épitészet eldzd fejezetben meghatdrozott definicidjdbdl, és alapvetd
szellemi tdérekvéseibdl addddan a helyszin vizsgdlata az aldbbi terlletekre terjed ki:

—Természeti adottsdgok vizsgdlata (domborzat, éghajlat)
— Az épitett kdrnyezet és a helyi épitési hagyomdnyok vizsgdlata
— A helyi infrastruktUra (z&ld és szUrke) vizsgdlata

5.1.1. A természeti adottsdgok vizsgdlata

A természeti adottsdgok ismerete az épUletek kornyezettel vald kapcsolatdnak és
kérnyezetterhelésének szempontjdbdl egyardnt fontos. A természeti adottsdgok ismerete és
figyelembevétele alapvetd szerepet jatszik abban, hogy az épllet hogyan viszonyul a
természeti kdrnyezethez, melynek az épulet szUkségszerlen a része.

A természeti adottsdgokra vald érzékenység vagy éppen érzéketlenség alapvetden
meghatdrozza az épllet kdrnyezetéhez vald viszonydt. A viszony lehet harmonikus vagy
disznarmonikus: az elsé esetben az épllet egyUtt él a kdérnyezetével, a mdsodik esetben az
épllet a kornyezetén éléskodik. Az elsé esetben az épllet elfogadja a kérnyezet adta
kotottségeket, és a szUkséges mértékben kihaszndlja a kérnyezet nyUjtotta lehetdségeket, a
madsodik esetben az épllet a kdvetkezményekre vald tekintet nélkll akndzza ki a természeti
kincseket.

A természeti kornyezettel vald 6sszhang kivald hazai példdja a Felsd-Tisza vidék népi
épitészete: a gyakori draddsokra vald tekintettel az épuletek vdzas szerkezettel épUlltek, mely
amellett hogy figyelembe veszi a helyi viszonyokat a fellelhetd épitéanyagok tekintetében,
leleményesen oldja meg az draddsok okozta problémdkat is: drviz esetén az értékek és
ingdsdgok a padldsra menekitheték, s az ar elvonultdval az épllet maga is kdnnyen
javithaté., Az épUletek egyszerl, j6zan gondolkoddst tUkréznek melyben az ember a
természetet szOvetségesének tekintette: egyUtt élt a természettel, nem legydzni akarta azt.
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A természeti kdrnyezettel vald 6sszhang természetesen nem képzelhetd el annak alapos
ismerete nélkll, a koérnyezettudatossdg eszméje irdnt elkdtelezett épitésznek elsésorban a
helyi domborzati és éghaijlati viszonyokat kell ismernie, ezek azok az adottsdgok melyek az
épullet karakterét és kdrnyezetternelését a legnagyobb mértékben befolydsoljdk.

5.1.1.1. Domborzat

A domborzati adottsdgok az épUletek kérili mikroklimdra, az éplletek természetes megvildgitdsdra és
az épUlletek benapozdsdra is nagy hatdssal vannak, azaz az épUletek energiamérlegét is
nagymértékben befolydsolhatidk. A benapozds és a szoldris nyereségek maximalizdldsdnak
szempontjdbdl Magyarorszdgon a déli fekvésy lejték a legkedvezdbbek, ezeken az épUletek kdzelebb
helyezheték egymdshoz mikdzben azok benapozdsa és az ennek eredményeképp elérhetd szoldris
nyereségek vdltozatlanul kihaszndlhatdk. A keleti és nyugati lejték ugyan a benapozds szempontjdbdl
bizonyos napszakokban elénytelenek lehetnek, a téli idészakban a szoldris nyereségek szempontjdbdl
fontos déli érdkban a déli lejtéket megkodzelité benapozdst lehetnek képesek biztositani.

A domborzati adottséigok az épulletek kdzotti optimdilis tdvolsdgot is dontéen befolydsoljdk. Mig a déli
fekvésU lejték kifejezetten elénydsek, az északi fekvésU lejtékdn az éplleteket tdvolabb kell helyezni
egymdstdl, hogy azok megfelelé benapozdsa biztositott legyen, s hogy a lehetséges szoldris
nyereségeket maximdlisan ki lehessen haszndini (5.1.1. Abral).

5.1.1. Abra. Az épuletek egymdstdl vald tavolsdga kilénbdzé szagl és tdjoldsu lejtékdn

A domborzat a helyi mikroklima alakitdsdban is fontos szerepet jatszik, melyet a kdérnyezettudatos
épulletek esetében mdr a telepités fazisdban figyelembe kell venni, elsésorban azért, hogy az épuiletek
héveszteségét mérsékelni lehessen. A lejtéknek sajdtos mikroklimdja van, s a szélviszonyok is
nagymértékben kildnbdznek a lejté kildnbdzd pontjain.

A lejtékre alapvetéen kétfajta légmozgds jellemzd, az egyik az Ugynevezett anabatikus (felszdlld)
légmozgds, mely a hegycsucsok felé irdnyul, a mdasik az Un. katabatikus (leszdlld) szél, mely a volgyek
iranydba fUj. A telepités szempontjdbdl az utdbbi bir nagyobb jelentéséggel, ugyanis a lejték mentén
leszdlld hideg levegd a volgyekben &sszegyllik, emiatt a volgyek alapvetéen hilvosebbek a
hegyoldalakon elhelyezkedd terUleteknél. A katabatikus szelek emellett amennyiben akaddlyokba - pl.
épulletekbe — Utkdznek, feltorlédva fagykdrokat is okozhatnak, éppen ezért a tervezés sordn fokozott
figyelmet kell forditani arra, hogy ezek lefolydsa akaddlytalan legyen.

A magaslati pontok és hegycsucsok klimatikus adottsdgai a vélgyekhez hasonldéan dltaldban szintén
kedvezdtlenebbek a hegyoldalakndl, ennek elsédleges oka az e pontokon mérhetd nagyobb
szélsebesség. Bar a magasabban elhelyezkedd terlletek benapozds szempontjdbdl rendkivil
kedvezdek, a széltél vald védelem ezeken a helyeken dltaldban nehézkes. A lejték eltérd klimatikus
viszonyait és az épuletek ebbdl adddé eltérd hészikségletét az 5.1.2. Abra mutatia.
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domboldal dombtetd

5.1.2. Abra. Hémérsékleti viszonyok o domborzat figgvényében

“No house should ever be on a hill or on anything. It should be of the hill. Belonging to it. Hill
and house should live together each the happier for the other.”

(Egyetlen hdznak sem kellene a hegyen lennie. A hdz a hegy szerves része kellene legyen, a
hegyhez kellene tartoznia. Hegy és hdz szimbiotikus kapcsolatban kell legyen, egymdadst
boldogitva.)

Frank Lloyd Wright

Frank Lloyd Wright egyik kései épllete, a Pew-Hdz a természeti adottsdgokra vald
érzékenység szép példdja: Az épllet tervezése sordn Wright gondosan mérlegelte a terllet
lejtésviszonyait és a helyi ndvényzet elhelyezkedését, és ez alapjdn hatdrozta meg az épuilet
pontos helyét. Szintén a természeti adottsdgokban gydkerezik az egész épllet karakterét
meghatdrozd alapdtlet, a lIdbakra dllitott tdmeg, mely lehetévé tette a természeti kérnyezet
csak éppen szUkséges meérték( megbolygatdsat. A természeti kdrnyezet irdnti végtelen
tiszteletet semmi sem mutatja jobban, mint az, hogy Wright személyesen jeldlte meg a telken
azokat a fakat, melyeket meg kell &rizni, s mikor ezek k6zUl egyet véletlenUl kivagtak, habozds
nélkil modositotta az épllet helyét. A helyi ndvényzet és lejtésviszonyok ilyen mértéki
figyelembevétele nem csupdn filozdfiai sikon jdrult hozzd az épllet és kdrnyezete kdzoti
harmonidhoz: a Idbakra dllitott tdmeg kitind vizudlis kapcsolatot teremt a kérnyezd vidékkel,
akaddlytalan lefolydst enged a természetes vizeknek és a leszdlld [égdramlatoknak, mutatva,
hogy a természetes kornyezet tisztelete épitészetileg is sz&dmos elénnyel szolgdlhat. A
természetes kdérnyezet mdar-mdar valldsos mélységy tisztelete és a természet adta kényszerek
alapos ismerete ebben az esetben olyan épuletet eredményezett, mely ma, tébb mint 70
évvel késébb is példaértékl, mind szellemiségét, mind épitészeti megolddsait tekintve.

@ labakra dllitott témeg - j6 kilatas, o
természetes vizek &s légmozgasck
akaddlytalan lefolyasa

% intenziv kapcselat a
természeti kémyezettel

a helyi névényzetet figyelembe vevé
érzékeny telepités

@ tartés. természetes épitéanyagok. E
kezeletlen cédrus burkolat

5.1.3. Abra. Frank Lloyd Wright: Pew-Haz Madison, Wisconsin 1938-40
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5.1.1.2. Eghajlat

Az éghajlati adoftsdgok alapvetéen meghatdrozitdk az épulletek kialakitasat az épitészet
térténete folyamdn, azok ismerete és figyelembe vétele szUkségszer( és éppen ezért
természetes volt. Bar az elmult évszdzad sokszor az ellenkezdjét prébdlta bizonyitani, az
éghajlati adottsdgok figyelembevétele napjainkban is Iényeges, ennek hitelessége nehezen
megkérddjelezhetd. A globalizécid és a modern épitészet szellemében sz&mos olyan épullet
szUletett, mely nincs tekintettel az adott régid klimatikus adottsdgaira, mely a kérnyezet
nagyardnyu szennyezését és az eréforrdsok ésszerUtlen felhaszndldasat idézte eld.

A klimatikus viszonyok és azok épuletek energiahdztartdsdra gyakorolt hatdsdnak ismerete a
kérnyezettudatos szemléletl tervezés esetében alapvetd. A nemzetkdzi szakirodalom (¢7) hdrom
alapvetéen kilonbdzd éghajlati zondt emlit, melyek az épUletek tervezésének alapvetd stratégidjat
befolydsolhatjdk:

Eghajlati &v Hideg éghajlati zona Meleg éghajlati zona Atmeneti éghaijlati zéna
(Az épUletek fGtése al(Az épUletek hitése a meghatdrozd) (fGtés és hités egyardnt meghatdrozd)
meghatdrozd)
Evi kézéphdm. |Te< 16 °C Ty > 24 °C 16 °C< T <24 °C
Tervezési szoldris nyereségek; varosi hésziget effektus mérséklése; ndvényzet mint széldrnyék (télen) és
stratégia maximalizaldsa; hités, természetes szellbzés dltal; természetes arnyékolds (nydron);
természetes vildgitds; szelek hUté hatasdnak kihnaszndldsa; &tmeneti terek fokozott szerephez jutnak:
hideg szelek elleni védelem; arnyékolds-keskeny utcdk, atriumok; télen puffer zona, nydron arnyékolds,
névényzet h(té hatdsdnak kihaszndldsa; |eldtetdk, tdlnyuld ereszek.
vizfelUletek hité hatdsdnak kihaszndldsa

Bdr az éves kdzéphdmérsékleti adatok (8-11°C; forrds: OMSZ) alapjdn Magyarorszdg egyértelmien a
hideg éghajlati zondba esik, idéjardsa rendkivil valtozékony, és egyes terlletei kdzott is nagy eltérések
figyelheték meg. Az id6jdrds valtozékonysdgdnak oka elsésorban az, hogy hazdnk fekvésébdl addddan
éghajlatunkra az 6cedni, a konfinentdlis és a mediterrdn éghajlat egyardnt hatdssal van. Hazdnk
éghajlata legjobban Péczeli Gydrgy mddszerével irhatd le, aki az orszag terlletén 12 éghajlati kdrzetet
kUlonitett el. Tekintve, hogy Magyarorszdg éghajlata rendkivil sokszinG, és szdmos éghaijlat befolydsolja
az év kUlbnbdzd idbszakaiban, egy az orszdg egész terlletén dltaldnosan érvényes tervezési stratégia
meghatdrozdsa még egy olyan kis orszdg, mint Magyarorszdg esetében is nehézkes. A fenti tdbldzat
alapjdn a hideg és az dtmeneti éghajlati zéna stratégiai elemei terGlettél fuggden egyardnt
alkalmazhatdk, minden esetben alapvetéen fontos azonban, hogy az épitész az adott tertlet klimatikus
viszonyait behatdan tanuimdnyozza.

Az éghaijlati viszonyok elemzése sordn elsésorban az éves kdzéphdmeérséklet, a napsitotte drdk szdma
és a helyi szélviszonyok tanulmdnyozdsa a leglényegesebb, melyben a kilénbozd ,meTeorolégioi
adatbdzisok nyUjthatnak segitséget (OMSZ.hu; Windfinder.com; sunearthtool.com).(5.2.4.Abra)
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5.1.4. Abra. A helyi széiényok vizsgdlata (fords: windfinder.com)

Bdr az éghaijlati viszonyok vizsgdlata az épitészeti alkotds létrehozdsdnak folyamatdban rendkivil fontos,
az adatbdzisokban megtaldlhaté adatok pontos figyelembevétele a tervezés sordn meglehetdsen
nehéz. A tervezés elbkészité szakaszdban éppen ezért a hely regiondlis épitészeti hagyomdnyainak
tanulmdnyozdsa is lényeges: Az alkotd épitész szimdra a regiondlis épitési hagyomdny értékes
informdcidval szolgdlhat a helyi klimatikus viszonyok alaposabb megismerésének és az ezekbdl
levezethetd tervezési stratégia meghatdrozdsdnak folyamata sordn.
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5.1.2. Aregiondlis épitészeti hagyomdnyok vizsgdlata

Mint minden tervezési feladatndl, a kérnyezettudatos szemlélet( tervezés sordn is alapvetd a hely
épitészeti karakterének és épitészeti hagyomdnyainak vizsgdlata. A helyi értékek és hagyomdnyok
feltérképezése azonban nem csupdn kulturdlis szempontbdl fontos, hanem az ezekbdl leszirhetd
tanulsdgok miatt is. Egy-egy régid épitészetének és fejlédéstorténetének feltérképezése nem csupdn a
terleten él6 emberek életmddjdrdl, kulturdjdrdl és vildghoz vald viszonydrdl szolgdiltat értékes és
létfontossagu informdcidt, hanem a terUlet klimatikus, geogrdfiai és egyéb természeti kdriiményeirdl is.
Egy adott régidra jellemzd épitészeti karakter, az épuUletek tetéformdja, tdmege, anyaghaszndiata,
homlokzati nyildsaik ardnya mind-mind értékes informdcidkat hordoznak, melyekbdl az adott tertleten
optimdilis, raciondlis megolddsokra kovetkeztethetink, melyek napjainkban is hasznosak lehetnek,
kUlbndsen a passziv szemléletl kdrnyezettudatos épités esetében.

A nagyardnyU technikai fejlédés és a modern vdarosi infrastruktira (vasut, kézmlvek) eldtt az emberek
merd szikségszerldségbdl nagyobb harmdnidban éltek a természeti kdrnyezettel, annak er&forrdsait
felhaszndlva, korldtait figyelembe véve sokkal raciondlisabban kellett élnitk és épitenitk, mind a
varosias mind a falusi lakdkdrnyezetekben. Sajndlatos tény, hogy a 20. szdzad eleji technikai fejlédés
eredményeképp hatalmas, évszdzadok alatt csiszolddott hiteles tuddsanyag latszik elfelejtédni
(épUletek elhelyezése, klimatikus viszonyoknak megfeleld épitéanyagok, stb.), mikdzben az épitészet
eszkoztdrdba egységesitett, helytél fuggetlenitett formai és technikai megolddsok kerllnek, melyek
ugyanazt a problémdt energia- és nyersanyagigényes moédon oldjgk meg. KitGné példa erre a
lak&épuletek vildgszerte terjedd klimatizdldsa és mesterséges szellbztetése, holott ezek a problémdk
megfeleld telepitéssel, beépitési sUrdséggel, tdjoldssal, természetes darnyékoldssal és megfeleld
homlokzati nyildsardnnyal is megoldhatdk a legtdbb esetben.

A telepUléskarakter vizsgdlata nem csupdn kérnyezeti raciondlis szempontbdl, hanem kulturdlis
szempontbdl is lényeges. Az épUletek erkdlcsi-kulturdlis értékdlldsdga szempontjdbdl rendkivil fontos,
hogy azok illeszkedjenek a meglévé telepUléskarakterbe. A telepUléskarakter a terlleten él6 emberek
identitdsdnak is hordozéja egyben, ennek a karakternek a megdrzése és gazdagitdsa korunk taldn
legnagyobb kihivdsa. A helyre és a helyi kultUrdra érzékenyen reagdld épulletek minden esetben
tartésabbak, és kdnnyebben vészelik &t a folyamatosan vdltozd életmdodbdl adddo funkcidvdltozdsokat
és dtalakitdsokat. Az épUletek egyes elemei (kUlsé és belsé burkolatok, berendezések, gépészet, stb.)
manapsdg egyre gyorsabban avulnak, az épitészeti mindség és a kulturdlis értékdlldésdg azonban még
a globalizécié kordban is kikezdhetetlennek latszik, ezek azok a kvalitdsok, melyek egy épUlet hosszu
tavu fennmaraddsat még a mai valtozdsokkal teli korban is biztositani tudjdk.

5.1.5. Abra. 1-3. Tradiciondlis beépités, Evora, Portugdlia 4-6. Alvaro Siza: Szocidlis lakdsok, Evora, Portugdlia
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Alvaro Siza évorai szocidlis lakdépUlet-egyUttese szép példdja a regiondlis épitészeti hagyomdnyokban
gyOkerezd, raciondlis gondolkoddsnak. Az épuletek mind IéptékUklben, mind térbeli elrendezésUkben,
mind formdldsukban a portugdl hagyomdnyokat idézik: emberi [éptéky, a forrd idbjdrds elél menedéket
nyUjté datriumok és utcdk, egyszerU, tiszta formdk, letisztult homlokzatok, a klimatikus viszonyoknak
megfeleld kisméretl nyildsokkal. A hagyomdny ismerete és a hagyomdnybdl leszirhetd tanulsdgok
nagymeértékben hozzdjdrultak az épUletek kulturdlis értékéhez és kdrnyezetterhelésének csdkkentéséhez
egyardnt. Az egyszer(, j6zan, hagyomdnyok irdnt érzékeny gondolkodds, mely cz épUletekben
fellelnetd, amellett, hogy élnetd, szerethetd tereket hoz létre, a Dél-Eurépdban egyre nagyobb
problémdkat okozd klimatizdlds szUkségességét is kikUszOboli. Az éplletegyUttes remek példa arra,
milyen mddon jdrulhat hozzd a helyi hagyomdnyok ismerete olyan kortdrs épuUletek Iétrehozdsdhoz,
melyek mind kulturdlis mind kérnyezeti értelemben példaértékiek.

Fontosnak tartom kiemelni, hogy a regiondlis hagyomdnyok és a telepUléskarakter vizsgdlata nem a
népi vagy a toérténeti épitészet szolgai mdsoldsdt, vagy azok formai elemeinek az alkalmazdsdt jelenti. A
helyi értékek megdrzése csak azok mélyebb szintG megismerésével és gazdagitdsdval képzelhetd el,
mely utébbihoz elengedhetetlen, hogy nyitottak legylnk mds kultirdkra, és hogy ismereteinket
folyamatosan gazdagitsuk. A térténelem sordn a regiondilis kulturdk mindig hatottak egymdsra, nincs ez
mdsképp napjainkban sem, csupdn a feldolgozandd informdcié mennyisége és az informdciddramids
sebessége vdltozott meg drdmai mértékben. Az épitész érzékenysége, milveltsége és széles I&tdkore
tehdt nélkUlozhetetlen a helyi értékek megdrzéséhez és gazdagitdshoz. Napjainkban taldn jobban, mint
kordbban bdrmikor.

5.1.3. Infrastruktira

EpUleteink nem értelmezheték dnmagukban: a mikddésikhdz szikséges feltételek jelentds
részét a zoldterUletek, szolgdltatdsok és a kdzlekedés hdldzata, azaz az infrastruktira biztositja.
A kornyezettudatos szemlélety tervezés szdmdra az infrastruktUra kiemelkedd jelentéségu,
ugyanis annak mindsége az épllet haszndlati értékét és kornyezeti jellemzdit egyardnt
befolydsolja. A kérnyezettudatos szemlélet( tervezés esetében kiUlonbséget kell tennink a
z6ld és a szUrke infrastruktUra kdzott, elébbi az emberi 1€t szempontjdbdl elengedhetetlen
Okologiai szolgdltatdsokrdl, utdébbi az emberi igények jelentds részét kielégité telepllési
szolgdltatdsokrdl gondoskodik.

A kdérnyezettudatos szemléletl tervezés esetében elengedhetetlen hogy az épUleteket ne
o6nmagukban, hanem az &ket magdba foglald infrastruktiraval egyUtt értelmezzik: A
megfeleld infrastruktirdval elldtott lakdkdrnyezetek nem csak kdrnyezetterhelési, hanem
haszndlati szempontbdl is elénydsebbek, miutdn egészségesebb, kényelmesebb és élhetébb
lakokdrnyezetet képesek biztositani. Az épUletek az és az infrastruktUra kdlcsdndsen képesek
lehetnek egymdst alakitani-fejleszteni: A helyi infrastruktira célirdnyos fejlesztése (hosszabb
tavy fejlesztési terve) természetes modon jeldli ki az egyes épulletek fejlesztési stratégidjat,
ugyanakkor egy nagyobb éptéky, szellemiségében eléremutatd épllet is hatdssal lehet a
helyi infrastruktura fejlesztési stratégidjdra.

A fentiek miatt az alkotd épitész elemi szakmai és erkdlcsi kotelessége, hogy az
infrastruktUréval kapcsolatos alapvetd &sszefiUggéseket ismerje, természeti és  kulturdlis
értékeink védelme és forrdsaink optimdlis felhaszndldsa ugyanis e nélkil nemigen képzelhetd
el.
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5.1.3.1. 26ld infrastruktira

A z06ld infrastruktirdt a nemzetkdzi szakirodalom (90.51.52.53) gz adott telepUléshez tartozd és azt kiszolgdld
z6ldterUletek rendszereként definidlja, melyek az emberi [ét alapvetd feltételeit (tiszta levegdt, ivovizet,
stb.) biztositjgk. A z&ld infrastruktUrdba nem csupdn a telepUlés korGli erdék és a telepUlésen belUli
parkok, hanem a konyhakertek, templomkertek és temetdk, folydpartok, sét, az éplletek zoldtetdi is
beletartoznak, &sszefiggd rendszert alkotva.

< e " b i i

5.1.6. Abra. A 7old infrastruktura Vdroskér;wék\' erddk, parkok, konyhakertek, vizpartok, temetdkertek, zoldtetdk

A telepUlés zold infrastrukturdja az ember fizikai és mentdlis egészségéhez is nagymértéklben
hozzdjarul, a ,,CABEXIV)" és a WHOXV) tébb publikdcidja (50.52.60.61,62,63.64.65.66) szerint a befektetés
a telepUlések zoldterUleteibe az egészségUgyi rdforditdsok terén hosszUtdvon sokszorosan
megtéril. Epitészeti szempontbdl a zdld infrastruktUra nydjtotta aldbbi ,szolgdltatdsok”

érdemelnek emlitést:
A mikroklima javitdsa

A vdrosok klimdija jellemz&en melegebb a koérnyezd vidékeknél. Ennek az Un. vdrosi hésziget effektusnak
az oka elsésorban a vdros burkolt felUletei és az éplletek dltal elnyelt napenergia, a sugdrzdsos
héleadds mérséklédése a vdaros szennyezettebb levegdje és az éplletek geometridja miatt, valamint az
épulletek és a vdrosi infrastruktUra mUkodtetése sordn keletkezd hulladékhd (52.67),

A novényzetnek kritikus szerepe van a vdrosi hésziget effektus mérséklésében. Természetes drnyékold
hatdsuknak kdszonhetéen a vdrosi fellletek sugdrzdsos hényeresége lényegesen kisebb, megfeleld
mértékl arnyékolds esetén (minimum 15-25%) a felUleti hémérséklet akdr 5- 20°C-kal is csdkkenhet (52), A
természetes drnyékolds mellett a noévények evapordcidjdnak (pdrologtatdsdnak) kodszénhetd
léghdmérséklet csdkkenést érdemes megemiliteni, melynek kdszénhetéen a nydri csucshémérséklet
mintegy 1-5 “C-kal mérséklédhet (67),

5.17. Abra. Természetes Amyékolds
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Araddsok elleni védelem

A telepUléseken a burkolt felUletek nagyobb ardnya - és azok gyenge vizdtereszté képessége —
kovetkeztében a csapadékviz hamarabb gydlik &ssze, lefolydsi sebessége megnd, mikdzben a csdkkent
beszivargdsi lehetdségek miatt az elvezetendd viz mennyisége is nagyobb. A zdldterUletek azdltal, hogy
rajtuk a csapadékviz lefolydsa jéval lassabb jelentés mértékben csdkkenthetik a telepUlések eséviz-
elvezetd hdldozatdnak terhelését és tllterhelésének kockdzatdt. Az drterlletek nagy mennyiseégl vizet
képesek megkodtni, melyet késébb lassan sziv@rogtatnak vissza a folydvizekbe, ezdltal védelmet
nyUjtanak az draddsok nemkivéanatos hatdsaitdl (53),

Tiszta levegd

A nbdvények természetes moddon szlrik, htik és fisztitick a levegdt: megkdtik a port, «
szennyezbédanyagokat és a levegd széndioxidjdt, és a fotoszintézis melléktermékeként oxigént
bocsdtanak ki. Németorszdgi kutatdsok mdr a hatvanas évek végén kimutattdk, hogy a por és egyéb
szennyezd anyagok koncentrdcidja a fds, parkos terlleteken joval alacsonyabb, az erdé a szennyezd
anyagok tébb mint 80%-at képes megkdtni (4. A fak és cserjék sz0ré és tisztitd hatdsa mellett azok
gomba és baktériumdlé hatdsdra érdemes még felhivni a figyelmet. A magyarorszdgi tGlevelGek kdzOl a
luc, a bordka és a fiszafa, a lombhullaték kdzUl a télgy, a gyertydn, a nyir, a nydr, a cseresznye és a
mogyord rendelkeznek baktericid hatdssal (4. Az emlitett fafajok kérnyezetében a levegdbben taldlhatd
baktériumok koncentrdcidja mintegy 1/100-a a vdrosi levegdének.

Ivoviz-tisztitds

A zbldterUletek (elsésorban az erddk) az ivoviz megtisztitdsdban is fontos szerepet jatszanak 7). Az ivoviz
tébb mint 50%-at az drterlletek és drtéri erddk szirik meg, eltdvolitva a kilénféle szennyezddések
jelentdés részét 55, A fdk gyokérzete kivonja és szabdlyozza a viz szervesanyag tartalmdt, mieldtt az a
talajba szivdrogna. Az erddk talajdban taldihatd baktériumok a nitrdtokat vonjdk ki a vizbdl és alakitjdk
dartalmatlan nitrogén gdzzd (denitrifikdcid), a talajon megtaldlhatd levelek és egyéb névényi , térmelék”
pedig a viz foszfortartalmdat képes megkdtni (991,

Egészségugyi elénydk

A zoldterUletek levegdre, ivovizre és a vdarosi klimdara gyakorolt j6tékony hatdsa mellett kdzvetett mddon
is pozitivan befolydsolhatja az ember fizikai és mentdlis egészségét. Az EgészségUgyi Vildgszervezet a
fizikai aktivitds hidnydt a dohdnyzds, a magas vérnyomds és magas vércukorszint utdn a negyedik
legnagyobb egészségUgyi kockdzatként emliti, mely a haldlesetek mintegy 6%-&ért felelds vildgszerte
€1, Az aktiv életmddra 6szt6nzé rendezett és megkdzelithetd zold infrastruktura j6 rekredcids
lehetéséget biztosithat a természetes kdrnyezettdl egyre inkdbb eltdvolodd vdroslakdknak, igy
nagymértékben csdkkentheti a fizikai aktivitds hidnydbdl szarmazd betegségek eléforduldsdnak
kockdazatat °9),

i .
5.1.8. Abra. Egészséges, akliv varosi élet
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A telepulési zoldterUletek jelentésége

legnagyobb lehet&ségekkel bird terUlete: Fel kell ismerni, hogy a j6 mindségU zéldterUleteknek nemcsak
esztétikai értékUk van, azok az ember fizikai és mentdlis egészségére is nagy hatdssal lehetnek, s ezdltal
nagyban hozzdjarulhatnak egy élhetébb, egészségesebb és dromtelibb lakdkdrnyezet 1étrehozdsdhoz.

A zold infrastruktirdval kapcsolatban a legnagyobb gond az, hogy még nem ismertik fel kell
mértékben annak fontossagdt. A zold infrastruktira valdjdban befektetés, fenntartdsdval és védelmével
bdr még pontosan nem tudni, hogy milyen mértékben, de nyilvénvaldan csékkenthetéek a
szennyvizkezelésre, és az épUletek klimatizdldsdra forditott dsszegek. Figyelembe véve a zdldterlletek
fentebb emlitett egészségUgyi elényeit, szintén nyilvanvald, hogy a ,,zold” befektetések hosszy tdvon az
egészségUgyi kiaddsok terUletén is megtériinek.

A CABE tébb publikdcidjdban (053 felhivia a figyelmet a zold infrastruktiurdba vald befektetés
fontossdgdra. A z8ld infrastruktUra hossz0 tdvon megtérilé befektetés, melyhez hosszU tdvon
gondolkodd szakemberekre és déntéshozd vezetdbkre van szikség, egyfajta szemiéletvdltds tehdt mind
az ingatlanpiaci beruhdzok, mind a szakemberek, mind a vdrosok vezetése kérében elengedhetetlen. A
rovid tavy, egyéni és szUk csoportérdekeket képviselé gondolkoddst fel kellene hogy vdltsa egy hosszU
tavy, felelds, egyUttmikods, kozds érdekeken és értékrenden alapuld gondolkodds.

Tekintve, hogy az épitész tevékenységével szikségszerlen beavatkozik a természeti kornyezet
egyensulydba, teliesen nyilvénvald, hogy a természeti értékek — z8ld infrastruktira — megdrzésében is
szerepet kell vdllaljon. Ennek a szerepvdllaldsnak az elsé és taldn legfontosabb 1épése az dkoldgiai
értékek mélyebb megismerése és értékrendink olyan irdnyu fejlesztése, melyben a természet értékei az
Sket megilletd helyet foglaljdk el.

5.1.3.2. SzUrke infrastruktura

A lakotertlet szUrke infrastrukturdja alatt elsésorban az azt kiszolgdld, ember dltal 1étrehozott elldtd
rendszereket és a lakdterlletekhez kapcsolddd kiszolgdld funkcidkat értjuk. A szUrke infrastruktira
magdba foglalja az Ut és kdézmUhdldzatot, a tomegkdziekedést, és a lakdterlletekhez kapcsolddd
kiszolgdld funkciok létesitményeit.

Miért fontos a szUrke infrastruktira vizsgdlata a kérnyezettudatos épités szadmdra?

A megfeleld szUrke infrastruktUra hidnya — a zéld infrastruktUra hidnydhoz hasonldéan — akaddlyozza a
lakokdrnyezet megfeleld mUkddését, s csdkkenti annak értékét haszndlati és kényelmi szempontbdl
egyardnt. A legfébb gond az, hogy napjaink tendencidi szerint a lakdterlletekhez kapcsolddd
szolgdltatdsi infrastruktira hidnya az autds kdzlekedés nagyardnyld megndvekedését, és az ehhez
kothetd szennyezdanyag kibocsatds megndvekedését eredményezi 52, Tovdbbi probléma, hogy az
egyes terGletek infrastrukturdlis problémdi a kérnyezd terGletekre is hatdssal vannak, a nagyvdrosok
korlli agglomerdciobdl ingdzdk és az dltaluk generdit hatalmas forgalom hatalmas problémdt okoz
vildgszerte.

A tapasztalat azt mutatja, hogy a lakossagi kdzlekedéshez kdthetd CO2 kibocsdtds tébb mint 80%-at a
kozUti kdzlekedés adja, melynek kozel feléért az autds kdzlekedés felelds 1), A 6 problémdat a rdvid,
mindennapi élethez (bevdsdrlds, munkdba, iskoldkba vald eljutds) koéthetd autds utazdsok jelentik,
ennek hatranyai a megfeleld vdrosi infrastrukturdval, elsésorban a telepUlésen bellli szolgdltatdsok
megfeleld slrlségével és eloszldsaval, és jol szervezett tdmegkdzlekedéssel illetve a kerékpdros
kozlekedés lehetévé tételével nagyrészt elkerllhetéek lennének. Egy angliai kutatds szerint 1) az autds
utazdsok 25%-a 1 mérféldnél (kb. 1,6 km) révidebb, 66%-a 5 mérfoéldnél (kb. 8 km) révidebb, mely ardny
jol mutatja a szolgditatdsok megfeleld elhelyezésének fontossagdt.

Mivel az épitészeti tervezés sordn a telepUlési infrastruktUra daltaldban adottsdg, az épitész feladata
rendszerint csupdn az infrastruktira meglétének ellendrzése, és annak igazoldsa, hogy az adott terUlet
lakocélld beépités célidra alkalmas.
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Helyi szolgdltatdsok

A helyi szolgdltatdsok megléte, kbzelsége és megfeleld dsszedllitdsa rendkivil fontos mind a
lakotertletek, mind a telepUlés egésze szempontjdbdl. A telepUlések biztositanak szédmunkra
munkahelyet, szérakozdsi, mlUvel&dési és szocializécids lehetéséget. Az ezekhez a forrdsokhoz vald
hozzdférés igénye mindennapi életink része. A telepUlési szolgdltatdsok kdzelsége kényelmesebbé teszi
az életet, s 8sztdndzve a gyalogos és kerékpdros kdzlekedést kdzvetve egy egészségesebb életvitelhez
és a kozlekedéshez kdthetd szennyezdanyag kibocsdtds csdkkentéséhez is hozzdjdrulhat (47),

o

5.1.9. Abra. Fontosabb helyi szolgdltatdsok Oktatds, kereskedelem, sport és rekredcios lehetdségek, kultira, szérakozds

A helyi szolgdiltatdsok és kiegészité funkciok kdzUl jelen kutatds szempontjdbdl az aldbbiak érdemelnek
kitntetett figyelmet:

-oktatdsi intézmények (elsésorban bdlcséde, dvoda, dltaldnos iskola)

-kereskedelmi és szolgdiltatd Iétesitmények (piac, élelmiszerbolt, posta, drogéria)
-egészségugyi létesitmények (elsésorban gydgyszertdrak és hdziorvosi rendeldk)

-sport és szabadidds |étesitmények (jatszéterek, parkok, sportpdlydk, uszoda, stb.)
-vendéglato- és kulturdlis [étesitmények (étterem, kdzdsségi hdzak, kényvtdrak, mozi, stb.)
-tdmegkodzlekedési lehetdségek

Idedlis esetben a fent felsorolt lakéterlletekhez tartozd kiegészité funkciok mindegyike megtaldlhatéd a
lakotertletek kdzelében, dm a valésdgban a lakodterlletek kiegészité funkcidkkal vald elldtottséga
nagymértékben kilénbdzhet. Egyes funkcidk (pl. rekredcids lehetdségek, parkok, stb.) sok esetben gy
helyezkednek el, hogy azok egyszerre tobb lakdterlletet is képesek kiszolgdini, éppen ezért
kulcsfontossdgu, hogy az egyes lakodterUleteket és a kiszolgdld funkcidkat a telepUlésen belll megfeleld
kozlekedési infrastruktura kapcsolja dssze.

Kozlekedési infrastruktira

A kdzlekedési infrastruktira vizsgdlata rendkivil osszetett és szertedgazd probléma, jelen értekezés
terjedelmi okokbdl csupdn egy-egy fontos, szorosan a témdhoz kapcsolddd kérdésre hivia fel a
figyelmet, a fteljesség igénye nélkil. A koérnyezettudatos tervezésben elsésorban a gyalogos és
kerékpdros kdzlekedést, a tdmegkdzlekedést és az autds kdzlekedés kdrnyezetbardt vdltozatait kell
elényben részesiteni.
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Gyalogos kdzlekedés

A gyalogos kdzlekedés serkentéséhez és népszerUsitéséhez — mely az eléz8 fejezetben emlitettek
alapjan  egészségugyi szempontbdl sem elhanyagolhaté - természetesen megfeleld sUrlségy,
gyalogosan elérhetd tavolsdgban 1évé szolgdltatd funkcidkra van szikség. A kiegészitd szolgdltatdsok
megfeleld sUrlsége kompakt gyalogos kdzlekedésre 6sztonzd vdarosi beépitések esetében mintegy 660
m (kb. 10 perc séta), mely tavolsdg meghatdrozdsa azonban nehézkes, mivel a gyalogos kdzlekedés
frekventdltsadgdt nem csupdn a tdvolsag, hanem a gyalogosan megtett Ut mindsége is befolydsolja.

5.1.10. Abra  Bardatsadgos gyalogos utcdak

A gyalogos kbdzlekedés népszerUsitéséhez tehdt nem csupdn megfeleld tavolsdgban elhelyezett
szolgdltatdsokra, hanem megfeleléen kialakitott, kellemes és biztonsdgos, a gyalogosokat elényben
részesité utcdkra van szikség. A gyalogos forgalomra tervezett utcdk gyakorlati megvaldsitdsat
részletesebben a kdvetkezd fejezet targyalja.

Kerékpdros kdzlekedés

A kerékpdros kozlekedés a gyalogos kdzlekedéshez hasonldan az egyik legfontosabb kdzlekedési
metddus, melyet a kdrnyezettudatos szemléletl tervezésben figyelembe kell venni. A kerékpdros
kozlekedés esetében is az utcdk megfeleld, kerékpdros kdzlekedésre 6sztonzd, illetve azt tdmogatd
kialakitdsdra van szikség. A kerékpdros kdzlekedés esetében nagyon fontos megemliteni, hogy nem
csupdn az ahhoz tartozd Uthdldzatot, hanem a kapcsolddd kiszolgdld funkcidkat (elsésorban tdroldk az
épuletekben és a kdzterlleteken) is ki kell épiteni annak érdekében, hogy ez a kézlekedési mod vonzo,
biztonsdgos és kényelmes legyen az emberek sz&mdra.

5.1.11. Abra.Bicikliutak é&s kiszolgdals 1&tesitményeik Bicikliut,"Fietsen Flat" Amszterdam, kdlcséndzhetd biciklik Londonban

Toémegkdzlekedés

A jol szervezett, megbizhatd, megfeleld jdaratsirlségl tdémegkdzlekedés alapvetd fontossagu a
koérnyezettudatosabb telepUlések megteremtésében. A CABE kutatdsai 1) azt mutatjdk, hogy a 10-15
perces napkdzbeni jdratsirlség mdr elegendd ahhoz, hogy az embereket tomegkdzlekedésre
Osztbndzze. A tOdmegkdzlekedési eszkdzdk kdzUl elsdsorban a kotdttpdlyds jdrmdvekre  (villamos,
foldalatti, vdroskornyéki gyorsvasutak) érdemes felhivni a figyelmet, ezek azok, melyek a mindennapi
autds forgalomtdl fuggetlentl gyors és megbizhatd kdrnyezetbardt kodzlekedési lehetdséget képesek
biztositani.
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5.1.12. Abra.Témegkdzlekedés  zld villamosvonalak, Franciaorszdg e buszmegdlld, London e"Boarding Tube” Curitiba, Brazilia
Autos kdzlekedés

Az autds kdzlekedés csdkkentésének leghatékonyabb mddja természetesen a telepUlések kodzlekedési
és szolgdltatdsi infrastruktirdjanak olyan mértékU fejlesztése, hogy az embereknek ne kellien autdt
haszndliniuk a mindennapokban. A mdsik modja az autds kdzlekedés csdkkentésének az Un. ,telekocsi”
(car sharing, city car, book-n-drive) hdldzat, mely mdr szdmos vdrosban (pl. London, Frankfurt am Main)
jol mUkoédik, s mely lehetévé teszi, hogy az ember csak akkor haszndlion autdt, amikor arra valdban
szUksége van.

5.1.13. Abra.Az autds kozlekedés komyezetbardt vdéltozatai Telekocsi (car z go; city car club), E-toltédllomds

Az utébbi lehetdséggel kapcsolatban annak hely- és infrastruktira igényét kell a kdérnyezettudatos
szemléletl tervezés sordn figyelembe venni, mely a ,car sharing” esetében az erre célirdnyosan
kialakitott épUleten vagy telken bellli parkoléhelyeket jelenti.

5.1.3.3 A helyi Infrastruktura — Osszefoglalds

A helyi infrastruktira vizsgdlata ravildgit a kdrnyezettudatosabb épitett kdrnyezet Iéfrehozdsdnak tébb
fontos kérdésére: Az emberiség energiafelhaszndldsédnaok és az emberiség dltal  kibocsatott
szennyezdédanyagoknak a jelentés része — mintegy 20%-a — a kdzlekedéshez és a szdllitdshoz kdéthetd,
azaz a j6 infrastrukturdlis elldtottsdg nem kényelmi kérdés, hanem alapfeltétel a kérnyezettudatosabb
lakokodrnyezetek megteremtése érdekében. Ez a felismerés magdatdl értetédd mddon fogalmazza meg
a z8ldmezd&s beruhdzdsok kritikdjat: az ilyen tipusu beépitések (telepUlések) Iéte — ha nem akarnak teljes
elszigeteltségben élni — elsésorban az autds kdzlekedéstdl figg, erbsen megkérddjelezve ezek
fenntarthatésagat.

LakéépUletek esetében a legfontosabb kérdés tehdt az épitési hely infrastrukturdval vald elldtottsaga,
az infrastruktira hidnyossdagai ugyanis a lakéterllet és az egyes épUletek mindségét is ronthatjdk,
ésszerUtlen kompromisszumokra kényszerithetik az épitészt, s az egész beruhdzds sikerességét is kockdra
tehetik. A kérnyezettudatos alkotéi gondolkodds egyik fontos ismérve tehdt, hogy az épitész a tervezést
megelézd telekvdlasztdsban is részt vesz, és segiti a klienst az alapvetd dontések meghozataldban. Ez a
korai és alapvetd ddntéseket befolydsold részvétel természetesen szélesebb kord szakmai tuddst, és az
Osszeflggésekben valdé gondolkodds képességét kdveteli meg az épitésztdl, ravildgitva arra, hogy az
alkoté épitész szerepe alapjaiban véve a XXI. szdzadban sem vdltozott: Az épitész napjainkban is széles
I&tékord, az dsszefUggéseket ismerd, jézan gondolkoddsy, kreativ szakember.
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5.1.4. A helyszin vizsgdlatdnak jelentésége

A kornyezettudatos szemléletU tervezdi gondolkoddsban az épités helye kiemelten fontos szerepet
jatszik, a helyszin természeti, kulturdlis és infrastrukturdlis adottséigai alapvetéen befolydsoljdk az alkotd
épitész mozgdsterét, a tervezés stratégidjdt, és az épulletek épitészeti kialakitdsat. Az éghajlati és
domborzati adottsgok és a helyi épitbanyagok az épitészet torténete sordn alapvetéden
meghatdroztdk egy régio épitészetét. Az épllet és kdrnyezete kdzotti harmonikus viszony a multban
szUkségszery, és emiatt magdtdl értetédd volt, ez a végtelen harmodnia a regiondlis épitési hagyomdny
fontos tanulsGdga. A fejezetben bemutatott épulletek, ha eltéré mddon is, de a kdrnyezettudatos
szemlélety épuUletek ugyanazon fontos jellemzdjére hivjdk fel a figyelmet:

A kortdrs kornyezettudatos épuUletek egyik legfébb meghatdrozdja a hely, az
épuUletek nem fUggetlenithetdk a helyi adottsadgoktdl. A hely természeti, kulturdlis és
infrastrukturdlis adottsdgaihoz vald alkalmazkodds, mint a jézan, raciondlis €s a
természeti eréforrdsok végességét ftiszteletben tarté gondolkodds kifejezddése,
napjaink kérnyezettudatos épitészetének is meghatdrozéd eleme. [2. Tézis]
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5.2. Telepités

Egy terUlet beépitése, az épUletek csoportja daltal meghatdrozott kilsé terek és telepUlési karakter
legtdbbszér maradanddbb, és hosszabb tdvon meghatdrozza a lakdkdrnyezet mindségét, mint az
egyes épulletek, emellett az épuUletek kdrnyezetterhelésére is nagy hatdssal van: egy terllet beépitési
modja nem csupdn az épUletek kdzot privat és kdzds terek mindségét (élhetdségét) hanem az
éplletek benapozdsdat, természetes megvildgitdsdat, és szélnek vald kitettségét is nagyban
meghatdrozza.

A telepités fazisdban meghozott épitészeti dontéseknek tehdt stratégiai jelentésége van,
elsésorban azért, mert azok a lakdkdrnyezet és az egyes épulletek épitészeti és kdrnyezeti
jellemzdit hosszU tdvon és maradanddan befolydsoljdk, s mert ezek a tervezési folyamat
késébbi szakaszaiban mdr csak nehezen médosithatdk. A kérnyezettudatos szemléletU alkotdi
gondolkodds esetében az éplletek kdzotti kUlsé terek mindsége és az éplletek telepitését
befolydsold energetikai szempontok azok, melyek az egyéb épitészeti szempontok mellett
meghatdrozzdk a tervezés ezen szakaszdt. Ezekrdl szdl e fejezet.

5.2.1. EpUletek telepitésének energetikai vonatkozdsai

5.2.1.1.Természetes megvildgitds és szoldris energia nyereségek

Az épUletek megfeleld telepitésével jelentds meértékben csdkkenthetd azok kdrnyezetterhelése: a
szoldris nyereségek kihaszndldsa szempontjabdl optimdilis telepitéssel a fGtési energia mintegy 5-10%-a,
az épulletek j6 természetes megvilagitasat elésegitd telepitéssel pedig a mesterséges vildgitasra forditott
energia 40%-a lenne megtakarithatd. Mind a természetes megvildgitast, mind az épUletek benapozdsdat
nagymértékben befolydsoljdk az épitész kezdeti dontései, a természetes megvildgitds és a benapozds
mértéke a tervezés korai szakaszdban elddl.

A beépitési terv szakaszdban mind a szoldris energia kihaszndldsa, mind a természetes megvildgitas
szempontjdbdl kritikus az  éplletek kdzotti  tavolsdg és az éplletek magassdgdnak helyes
meghatdrozdsa: az energiagyUjté déli tdjoldst homlokzatok benapozdsa és a természetes vildgitds
szempontjdbdl egyardnt meghatdrozhatd egy kritikus sz6g, melybdl kikévetkeztethetd, hogy milyen
kozel kerUlhetnek az épilletek a megfelelé benapozdst illetve a természetes megvildgitast rontd
akaddlyokhoz (5.2.1. Abra)

a: szoldris nyereségek kihasznalasa szempontjabsl b: természetes megvilagitas szempontjabdl

5.2.1. Abra. Eptletek egymdstél vald oplimdiis tavolsaga
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A potencidlis szoldris nyereségek mértékét elsésorban az épulletek tdjoldsa hatdrozza meg. Az északi
féltekén az épulletek féhomlokzatdnak déli (délihez kdzeli) tdjoldsa az idedlis, mely legkénnyebben a
telken belUli Uthdldzat kelet-nyugati iranyultsdgdval érhetd el. Amennyiben a helyi kotottségek nem
teszik lehetévé ezt az idedlis elrendezést, Ugy a diagondlis utak, vagy az észak-déli iranyd utakrdl
ledgazd, kelet nyugati irdnyu zsdkutcdk nyujthatjdk a tdjolds szempontjdbdl legidedlisabb megolddst.

A szoldris nyereségek kihaszndldsdara térekvd tervezés sordn nagy figyelmet kell forditani az épUleteket
bedrnyékold objektumokra is, legyenek azok természetes (pl.. ndvényzet) vagy ember alkotta (pl.
épulet, kerités) akaddlyok. A passziv szoldris energia kihaszndldsdra térekvd tervezés egyik legnagyobb
problémdija, ha az épllet energiagyUijté fellleteinek benapozottsdga a fent emlitett akaddlyok miatt
nem megdfeleld, ez ugyanis a teljes koncepcidt alddshatja.

Fontos megemliteni, hogy a benapozdst akaddlyozd objektum lehet maga a tervezett épUlet része is, s
- melynek a figyelembe vétele j6val nehezebb - jovébeli beruhdzds is. Utdbbiak esetében a
benapozdsi problémdk Ugy elbézhetdék meg a legnagyobb biztonsdggal, hogy az éplletet megfeleld
tavolsagra helyezzik a déli telekhatdrtdl, szadmitva arra, hogy a szomszédos terUleteken létesitendd
épuletek kozel kerUlhetnek a telekhatdarhoz (67)-,

MNappdlya

Megfeleld iranyu zsakutcak az észak dél irdny utakrol
az éplletek kedvezd tajoldsa érdekében
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52.2. Abra. Passziv napenergia-hasznositdsra optimalizélt telepités Tanulmdnyterv, Milton Keynes, Nagy-Britannia. ( Lepenye 7.)

A bemutatott milton keynes-i tanulmdnyterv egy, a szoldris energia kinaszndldsdra tervezett
épulettipus (napcsapda hdz, Id. 5.4.fejezet) telepitési kérdéseit vizsgdlja. A beépitési terv
karakterét a helyi adotftsdgokhoz vald alkalmazkodds mellett alapvetbéden a passziv szoldris
energia optimdlis hasznositdsa hatdrozza meg. Az dtrium koré szervezett, elsésorban déli
irdnyban nyitott épUletek a terlletet kiszolgdld észak-déli irdnyU Utrdl ledgazd diagondlis utak
mentén helyezkednek el, ezdltal kénnyen megvaldsithatd az datriumok és az épiletek
féhomlokzatdnak déli (délihez kdzeli) tdjoldsa. A diagondlis, térdelt Uthdldzat, és azok mentén
elhelyezkedd elforgatott épUletek dinamikus karaktert kodlcsondznek a beépitésnek, s egyben
a lakdegyittes kdzlekedési hierarchidjdnak (gyalogosbardt kialakitds) meghatdrozdsdban is
fontos szerepet jdtszanak: a vdltozatos vizudlis kapcsolatokban gazdag utcakép és a
jarmUivek sebességét csokkentd kanyargds Uthdldzat egyardnt a gyalogos kdzlekedésre vald
Osztdnzés épitészeti megnyilvanuldsai. A beépitési terv jol mutatja, hogy idedlisnak éppen
nem mondhatd koérUimények kozott is van lehetéség a  kdrnyezettudatos  tervezdi
gondolkodds gyakorlatba vald dtlltetésére, és az éplletek kdrnyezeti adottsdgoknak
megfeleld optimalizdldsdra.
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5.2.1.2. Az épUletek korUli légaramlatok

A koérnyezettudatos épUlletek esetében kUlondsen fontos, hogy a telepitésnél figyelembe
vegyUk a helyi szélviszonyokat, mivel azok az épuUlet korUli mikroklimat és az épulet
természetes szell6zését — azaz kdzvetve az épllet energiahdztartdsdt — nagymértékben
befolydsoljdk. A szélviszonyok figyelembe vétele az épitészeti tervezés sordn egyardnt jelenti
a hideg szelek elleni veédelmet és a fermészetes szelldzés elbsegitéset.

A hidegebb éghajlatokon - igy Magyarorszdgon is — az elsédleges cél a szélsebessegek
csokkentése és az epulet korUli mikroklima javitasa, mely az aldbbi elénydket nyUjthatja (¢7);

a magasabb kUlsé hEmeérséklet folytdn az épUlet hdvesztesége kisebb;

a magasabb felUleti hdmérséklet miatt a hévezetéses hdatadds mérséklddik;
a kisebb légcserének kdszénhetéden az épllet szellzési hévesztesége csdkken;
az épUletburok vizesedése csdkken

Az épUletek hideg szelek elleni védelmének tervezése nem egyszer( feladat, ahhoz az épitész
kompetencidjdn kivil esé segédtudomdnyokra — elsésorban az aerodinamikdra — is szUkség van. Mivel a
dolgozat terjedelme nem teszi lehetévé az aerodinamikai ismeretek részletes bemutatdsdat e fejezet a
nemzetkdzi szakirodalom (67.7¢) ajanldsaira és tervezési irdnyelveire tdmaszkodik.

A tervezés alapja természetesen a helyi szélviszonyok pontos ismerete, melyre az 5.1.3. fejezetben leirtak
alapjédn tehetink szert. A tervezés sordn a legfontosabb stratégiai jelentéségl kérdés a helyi
legdramlatok természetes lefolydsanak elbsegitése, ennek elmulasztdsa ugyanis a hideg légtomegek
feltorléddsdval és rétegzddésével jar (67.68),

Ennek elkerGlése végett a telepités sordn dltaldban térekedni kell arra, hogy az éplletek hossztengelye
a telek adta lehetéségekhez mérten pdrhuzamos legyen az uralkodd szélirdnnyal 7). Az épUletek
szélnek kitett felllete ennek az egyszer( fogdsnak az alkalmazdsaval nagymeértékben csdkkenhet, nem
szabad azonban figyelmen kivil hagyni, hogy az épUletek kdzotti terUletek az ilyen tipusu telepitésnek
k&szdnhetéen joval kevésbé szélvédettek. Eppen ezért a hossz0 (25 méternél hosszabb) tagolds nélkili
épuUletsorok és homlokzatok dltaldban kerGlenddk (¢7.7¢),

A szakirodalomban ajanldsokat taldlhatunk arra vonatkozdan is, hogy milyen tdavolsagra kell helyezni
egymdstdl az éplleteket az optimdlis szélvédelem szempontjdbdl: Amennyiben az épUletek kozti
tavolsag magassaguk kortlbelll haromszorosa, a kdrnyezd légnyomdaskUldonbségek értéke akdr a felére
is csOkkenhet, azaz a szélvédettség jelentds mértékben megnd 76),

Figyelembe véve a természetes szell6zés elbsegitésének kdvetelményeit a nydri idészakban, az épUletek
magassdga és a kdztlk lévé tavolsdg ardnya 2,5-3,5 korUli értékben hatdrozhatd meg, mely a
benapozds szempontjdbdl is kedvezd 7],
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5.2.2. Az épUletek kdzotti kUlsd terek mindsége

A jellemzéen a beépitési terv fazisdban definidlt kilsé terek — az egyes éplletek mindsége
mellett — meghatdrozd szerepet jGtszanak a lakdkdrnyezet mindségének megitélésében: Az
emberi élet szinterét az épulletek dltal biztositott intim terek mellett az éplletek kdzoti
kozosségi terek adjdk, az emberi tdrsas interakcid rendszerint ez utdbbiakban zajlik. A
kornyezettudatos éplletek esetében ezért kilondsen fontos, hogy az épitészeti esztétikai
szempontok mellett a tervezd mdr a telepités fdzisdban figyelembe vegye az ember
alapvetd pszicholdgiai igényeit és a kérnyezettudatos megkdzelités sajdtos szempontjait.

Az igényesen, funkciondlis és kdrnyezetpszicholdgiai értelemben megfeleléen kialakitott kilsd
terek &nmagukban is képesek lehetnek arra, hogy a lakdterllet haszndlati és erkdlcsi
értékdllésdgdt hosszabb tdvon és az egyes éplletek avuldsa esetén is biztositani tudjdk, igy
elkerUlhetd az épUletek idé elbtti, szdmottevd kdrnyezetterheléssel jard bontdsa.

Pruitt Igoe 1955-1972

1972. mdrcius 16.: A St Louis vdrosdban taldlhatd lakdtelep bontdsdnak kezdete egyben ,a modern
épitészet haldldnak” a napja. A torténelem sordn kevés ilyen sok vitdt kavart épUlletegyUttes szUletett,
mint Pruitt Igoe. Annak ellenére, hogy a terv szlletése idején 1951-ben elnyerte a ,high-rise apartment
of the year” megtisztelé cimet, az 1955-re befejezett lakdegyUttesrél hamar kiderUlt, hogy nem vdltja be
a hozzd fUz6tt reményeket: néhdny éven belll a hdzak elnéptelenedtek, a blUndzés
megfékezhetetlenné vdlt, s a vandalizmus olyan méreteket Olt6tt, hogy az épuUletek csaknem
lakhatatlannd  vdltak. Bdr a telep kudarcdban szdmos tdrsadalmi és goazdasdgi tényezd (faii
szegregdcid, munkanélklliség, a koreai hdborl okozta nyersanyaghidny és koltségcsdkkentések) is
kdzrejatszott, érdemes e kudarc épitészeti és kdrnyezetpszicholdgiai okait is megvizsgdini:
léptéktelenség, rosszul definidlt, ,senkinez sem tartozé” kllsé és éplleten bellli kdzdsségi terek, a
kornyezet feletti kontroll és biztonsdgérzet telijes hidnya. Taldn egy idedlis tarsadalomban ezek nem
okoztak volna ekkora problémdt, de itt és ekkor ezek a tévedések végzetesnek bizonyultak. Maga az
épitész, Minoru Yamasaki se gondolta volna, ,,hogy az emberek ilyen pusztitdsra képesek”.

Pruitt Igoe taldn legnagyobb tanulsdga az, hogy az ember pszicholdgiai igényei irdint érzéketlen alkotoi
hozzddllds mekkora kdrt képes okozni tarsadalmi, kulturdlis, gazdasdgi és koérnyezeti értelemben
egyardnt, s hogy a valdéban kérnyezettudatos éplletek esetében az emberi j6lét a legalapvetébb
tervezési szempont.

5.2.3. Abra. Pruittigo

A kdérnyezettudatos gondolkodds alapvetd térekvései, az épUletek kdrnyezetterhelésének
csokkentése, és az épUlletek és a természeti kdrnyezet kdzotti harmonia megteremtése mar a
telepités fazisdban megkivdnjdk a tudatos és elbreldatd tervezést. Olyan egyszerl eszkdzok,
mint a tudatos ndvénytelepités, a megfeleld infrastrukturdlis kapcsolatok, és a természetes
szivargd rendszerek alkalmazdsa, vagy a telken bellli Uthdldzat hierarchikus, azaz a gyalogos
kbzlekedést elényben részesitd kialakitdsa nagymértékben hozzdjdrulhatnak az éplletek
koérnyezetterhelésének a csdkkentéséhez. Jelen fejezet elsésorban a lakdterllet mindségét
legnagyobb mértékben befolydsold kérdésekkel foglalkozik:

J TerGlethaszndlat;

o A telken belUli Uthdldzat kialakitdsdnak fontosabb szempontjai;

o A telken belUli nGvényzet védelme és a kdrnyezettudatos tdjépitészeti kialakitds.
Hagyomdnyos kérnyezettudatossdg Lepenye Zoltdn
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5.2.2.1. TerUlethaszndlat

A telken belUli terUlethaszndlat kapcsdn a legfontosabb kérdés a privat és kdzdsen haszndlt
zondk vildgos definidlasa és lehatdroldsa, valamint az intimitds és a tdrsas interakcio igényét
kielégitd terlletek biztositdsa.

Az intimitdst biztositd privat haszndlatl kertek, teraszok mellett tehdt a lakdkdrnyezethez
szUkséges kiegészitdé funkcidk, elsésorban a rekredcids terlletek (jatszétér, parkos terUlet,
kisebb sportpdlydk, stb.) megléte, minGsége és teleplléssel vald kapcsolata is rendkivil
fontos. A kodzbs terlletek kialakitdsakor az elsédleges szempont az, hogy azokat minden
korosztdly rugalmasan, kényelmesen és biztonsdgosan tudja haszndlni, ez a magasabb
haszndlati érték mellet egyben a helyi kdz6sség formdldsdban is fontos szerepet jatszhat.

A terUlethaszndlat meghatdrozdsa sordn nagy gondot kell forditani arra, hogy MINDEN
terGletrész haszndlata, karbantartdsi médja és tulajdonviszonya tisztdzott legyen, ennek
elmulasztdsa ugyanis a ,senkinez sem tartozd” és haszndlaton kivUli terUletek dllapotdnak
leromldsdat idézi eld a legtdbb esetben.

5.2.2.2. Telken belUli Uthdldzat

Amint az 5.1.2 fejezetben mdar ismertetésre kerUlt, a telepUléseken bellli kdzlekedés
racionalizéldsa és a gyalogos illetve kerékpdros kdzlekedésre vald 6sztdnzés, ezeknek a teljes
mértékben kdrnyezetbardt és egészséges kdzlekedési mdodoknak az elbsegitése a
kérnyezettudatos lakdterlletek Iétrehozdsdra irdnyuld térekvések esetében kulcsfontossdgu.

A telek beépitésének fazisdban elsésorban a telken belUli Uthdldzat kialakitdsdra és annak a
telepUlés Uthdldozatdval vald kapcsolatdra kell nagy gondot forditani. A telken belUli
Uthdldézatot hierarchikus médon kell kialakitani, mégpedig Ugy, hogy az a gyalogos és
kerékpdros kdzlekedést részesitse elényben szemben az autds kdzlekedéssel szemben. Ezdltal
nem csupdn a kbdzlekedéshez kdthetd kdrosanyag kibocsatds csdkkentése, hanem
egyidejlleg a lakoterllet értékének ndvelése is elérhetd. A telken bellli Uthdldzat hierarchikus
kialakitadsanak tervezési metddusdt az aldbbi tdbldzat mutatja (71).

Haszndldi Hierarchia
Leginkdbb elényben részesitett Gyalogosok

Kerékpdrosok

Toémegkdzlekedést haszndaldk

Specidilis jarmUvek (mentd, t0zoltd, szemétszdllitds)
Legkevésbé elényben részesitett Egyéb jarmivek

A telken belUli Uthdldzat kialakitdsi mddja a gyakorlatban rendivil dsszetett s bonyolult feladat, melyhez
a legtébb esetben szaktervezdk (Uttervezd) bevondsa szUkséges, és melyben az épitészre elsésorban a
szaktervezdk koordindcidja és a hatékony kommunikdcid elésegitése hdrul. Ennek a szerepnek a
betdltéséhez az épitésznek ismernie kell az Uthdldzat kialakitdsdnak legfontosabb szemponfijait, melyek
a gyakorlatban legkénnyebben az Un. vegyes forgalmu lakéutcdk (Woonerf, Shared Surface Street
Home Zone) tanulmdnyozdsdaval sajatithatok el.

A Hollandidban az 1970-es években megsziletett ,woonerf” koncepcié lényege, hogy az utca
haszndldi kdzotti egyensulyt helyredllitsa, azaz visszaadja az utcdat a gyalogosoknak, csalddoknak és
kerékpdrosoknak, véget vetve az autdk uralmdnak. A koncepcié az elmult évtizedekben meleg
kidolgozdsa sordn. Az elgondolds zsenialitdsa abban rejlik, hogy mikdzben — az autds kdzlekedés
korlatozdsa révén — a kérnyezettudatosabb telepUlések 1étrehozdsdhoz is nagymértékben hozzdjdrul, a
lakoterllet mindségének és értékének ndvelése dltal a beruhdzok szdmdra Uzleti szempontbdl is vonzd
lehet. A koncepcid szellemében kialakitott lakéutcdkra példdkat az 5.2.7. Abrdn Iathatunk.
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52.4.Abra. Lokéutcak Delft Amszterdam Southhampton Manchester

A koncepcid gyakorlati megvaldsitdsa sordn az épitésznek az aldbbi elveket kell a tervezés sordn
figyelembe vennie (7273I;

e Kapcsolat a telepUlési infrastruktirdhoz, a telken kivili |étesitmények kdédnnyU és biztonsdgos
elérnetésége

e Kiterjedt és jO kapcsolatokkal rendelkezd gyalogos és kerékpdros Uthdldzat, az autds kdzlekedés

visszaszoritdsa érdekében

KdzvetlenUl, kényelmesen és biztonsdgosan elérhetd tomegkdziekedési lehetdségek

Kényelmes, kdnnyen haszndlhatd és biztonsdgos kerékpdrtdroldk

A gépjarmuivek sebességét csdkkentd megolddsok (kanyargds utcdk, lassitdk, fekvd rendér, stb.)

Biztonsdigos, kdnnyen megkdzelithetd parkoldsi lehetdéség, mely az utcakép szempontjdbdl nem

domindns

Ké&nnyen, kényelmesen és biztonsdgosan elérhetd [étesitmények (szolgdltatdsok, jatszoétér, park, stb.)

Igényesen kialakitott utcdk, a ndvényzet és az utcabutorok tudatos telepitésével ill. elhelyezésével

NapsUtotte, kellemes klimdju, ezdltal a fizikai aktivitast 6sztonzd kilsé terek

Biztonsdigérzetet nyujtd, beldthatd, megfeleléen megvildgitott utcdk, melyeknek az épuUletek

féhomlokzatdval intenziv vizudlis kapcsolata van

Arnyékot biztosité ndvényzet a varosi hésziget effektus csdkkentése érdekében

e Burkolt felUletek ardnydnak korldtozdsa, a varosi hésziget effektus csdkkentése érdekében

e &s |0 vizGtereszté képességgel rendelkezd burkolatok alkalmazdsa, a csatornahdldzat terhelésének
csokkentése érdekében (SUDS*X)

5.2.3.3. Kertészeti kialakitas (Telek zold infrastrukturdja)

A lakokdérnyezetek kornyezettudatos kertészeti kialakitdsa elsGsorban a telek okologiai
adottsagainak (zold infrastrukturdjanak) vedelmet, megdrzéset és gyarapitdsat, valamint az
épulletenergetikai szempontbdl tudatosan elhelyezett névényzetet jelenti. Ez nem csupdn az
5.1.1. fejezetben ismertetett |étfontossaigy Okoldgiai szolgdltatdsok megdrzéséhez és
kiterjesztéséhez jarulhat hozzd, hanem az épUletek energiamérlegére is nagy hatdssal lehet.

A telek dkoldgiai értékeinek védelme épitészeti szempontbdl elsésorban a meglévé névénydllomdany
védelmét és &shonos — azaz nem tdjidegen — fajok telepitését jelenti. Fontos megjegyezni, hogy a
beépités sordn nem feltétlentl szUkséges, hogy az épitész szolgai mddon, a meglévd ndvénydllomdany
szabta korldtoknak megfeleléen tervezzen, a hangsuly inkdbb a valdban értékes ndvénydllomdny
védelmén kell hogy legyen. LakdterUletek esetében a lombhullatd és lassan névekedd fajok az
értékesebbek, mivel ezek egyrészt nehezebben pdtolhatdéak, mdsrészt az éplletek természetes
darnyékoldsa sordn is elénydsebbek lehetnek, mert a nydron megfeleld drnyékot adnak, mikdzben a téli
id6északokban a szoldris energia kinaszndldsdt nem akaddlyozzdk.

Energetikai szempontbdl a ndvényzet — 5.1. fejezetben ismertetett — vdrosi hésziget hatdst mérsékld
szerepére és az épUlletek szélvédelmében jatszott szerepére érdemes felnivni a figyelmet. A névényzet
1-5C-kal, a felUleti hémérséklet pedig akdr 5-20'C-kal is csdkkenhet (52¢7), mely az épUletek
klimatizdlasdra forditott energia drasztikus csdkkenését jelentheti.

A ndvényzet, mivel széldtereszté képessége folytdn kdrnyezetében ritkdbban fordulnak elé kedvezétlen
dramldsok, az épUletek szélvédelmében is szerepet jatszhat. A szélvédelem céljdbdl telepitett névényzet
két csoportba sorolhaté:

e Nagyobb léptéky, a lakdterlletek peremén elhelyezett fébb széldrnyék;
e Kisebb IétékU, helyi védelmet biztositd széldrnyék.

Hagyomdnyos kérnyezettudatossdg Lepenye Zoltdn
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A szélvédelem céljgbdl telepitett ndvényzet esetében a legfontosabb kérdés annak szélateresztd
képessége, mely idedlis esetben 40-50% korGl kell legyen (¢77¢), s mely a telepitendd fajok tudatos
kivalasztdsaval érhetd el.

5.2.3. A kérnyezettudatos épUlettelepités a gyakorlatban

A kordbban mdr ismertetett milton keynes-i tanulmdnyterviben nagy szerepet kapnak a fenti alapelvek:
a koncepciét meghatdrozé gondolat az ember és a természeti kdrnyezet koézotti harmonia
megteremtése, az ember fizikai és pszicholdgiai igényeinek maximdlis kielégitése, a természeti
eréforrdsok raciondlis és takarékos felhaszndldsa mellett.

Ssszekottetés a meglévo
gyalogos/ kerékparittal

védett, infim hangulat)
terasz / magankert

biztonsagos, vildgosan definialt
k&zds hasznalatd terllet
Jatszétér, park, mint fokuszpont

felprivat terdlet, konyhakert / kisebb Sportpdlya

kapcsolodasi pontok a kialakult
telepUlési infrastrukiirahoz

intimitast biztosité névényzet
a félprivat &s privat terlletek kérll

5.2.5. Abra. Tertlethaszndlat Tanulmdnyterv, Milton Keynes, Nagy-Britannia. [ Lepenye Zoltdn)

A beépitési séma kdrnyezetpszicholdgiai  szempontbdl meghatdrozé  térekvése a  lakdk
biztonsdgérzetének megteremtése: a privat és kdzdsen haszndlt terlletek vildgosan definidltak, a
haszndlaton kivlli kb&zds terlletek ardnya minimdlis, és a kdzterlletek az épuletek féhomlokzatdval
intenziv vizudlis kapcsolatban vannak, ezdltal is ndvelve a lakdk biztonsdgérzetét. A vdltozatos
utcaképek segitik a terlleten bellli tajékozdddst, az egyéni arculatly bejdrati zondk pedig lehetdséget
kindinak az embereknek arra, hogy kérnyezetlket alakitsdk, hozzdjdrulva a kontrolldlhatd kérnyezet
érzetének megteremtéséhez.

szélamyékot biziosito névényzet

Ssszekdtetés a meglévs
gyalogos/ kerékpardttal

Biztonsagos, &l megvilaghoft utcdk, az épllstek
féhomlokzataval vizualis kapcsclatban

kanyargds uthdlozat a gépjamivek
sebesdgének csdkkentéss érdekében

biztonsages, aldrendelten slhelyszett parkolék
Kiterjedt, j& dsszekdttetést birtositd gyalogos Uthdldzat

Jol megkézelithets helyi tomegkdzlekedes

& vizatereszid képessegl burkolatok
&s tudatosan elhelyezett z8ldiellletek | SUDS)

kapcsolodasi pontok a kialakult
telepilési infrastrukforahoz

5.2.6. Abra. Telken beluli kézlekedési rendszer kialakitdsa Tch\mdnyferw Milton Keynes, Nagy-Britannia. ( Lepenye Zoltdn)
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Az Uthdldzat kialakitdsat meghatdrozd alapelv a gyalogos kdzlekedés elényben részesitése illetve az
emberek erre vald &sztdnzése. A tort vonalvezetésl, vegyes haszndlaty utak természetes mddon
lassitjak a telken bellli autds forgalmat, visszaadva az utcdt az embereknek. Az alacsony épuleteknek
kdsz6nhetéen napsitdtte utcdk fizikai aktivitdsra 6sztdndznek: itt minden korosztdlynak lehetésége van
az otthondhoz kdzeli, biztonsdgos kdrbimények kdzotti mindségi idétoltésre. A telken bellli Uthdldzat j6l
kapcsolodik a meglévd gyalogos és kerékpdrutakhoz, vonzd lehetéséget kindlva az itt éléknek az
egészségesebb és fenntarthatdbb kdzlekedésre.

A terUlet természetes szélvédelmét, mely a terllet elhelyezkedésébdl addddan az év nagy részében
szUkséges, a dél-délkeleti és a délnyugati oldalakon elhelyezkedd, nagyrészt meglévé névényzet
biztositja. E ndvényzet megdrzése, illetve a telepitendd névényzet helyének meghatdrozdsa a tervezés
kiemelten fontos szempontja volt: ez az egyszer0 gesztus nem csupdn az Okoldgiai értékek
hdboritatlansdgdt biztositja, hanem egyben a kUlsé terek kellemes klimdjdnak megteremtéséhez
(természetes arnyékolds) és az éplletek héveszteségének csdkkentéséhez (szélvédelem) is hozzdjdrul,
mutatva azt, hogy a természet megértése és tisztelete az ember szadmdra mennyi elényt nyudjthat.
Tébbre mint egy ilyen gesztus nincs is szUkség.

5.2.4. Osszefoglalds

A koérnyezettudatos szemlélet( tervezés kulcsfontossgl mozzanata az épUletek telepitése, az épitész
ebben a tervezési fazisban szdmos, az épulletek kdrnyezetterhelését és a lakdkdrnyezet mindségét
nagyban befolydsold doéntést hoz. A helyes telepités a kornyezettudatos épUletek esetében
alapkdvetelmény, mivel az alkotdsi folyamatnak e korai szakaszdban egyszer( épitészeti eszkdzdkkel
(tajolds, utcdk légtérardnya és ebbdl addddan az éplletek benapozdsa) is nagymértékben és tartésan
befolydsolhatd az épillet kdrnyezetterhelése.

Azok a doéntések, melyeket az épitész a telepités fdzisdban az épUletek kdrnyezetterhelésének
csdkkentése érdekében hoz, a lakdkdrnyezet mindségét és élhetdségét is elénydsen befolydsoljdk. A
napfény, mint energiaforrds, a természetes megvildgitds, a helyi ndvényzet drnyékold és széldrnyék
szerepének kihaszndldsa egyszerl eszkdzdk, melyek nagymértékben hozzdjdrulnak az ember fizikai és
mentdlis égészségéhez és az éplletek kdrnyezetternelésének csokkentéséhez egyardnt. A
kornyezettudatos szemlélet tehdt nem csupdn a kérnyezeti értékek megdrzéséhez, hanem az
egészséges, dromteli emberi élet feltételeinek megteremtéséhez is hozzdjdrul.

A ftelepités vizsgdlata tehdt a kornyezettudatos épuletek tervezésének egy fontos
osszefuggését vildgitia meg:

A kornyezettudatos és a j6 mindségU lakdkdrnyezet 1étrehozdsdnak alapelvei szoros
kapcsolatban vannak. A tdjolds, az épuletek kdzott tavolsag helyes megvdlasztasa
és a domborzat figyelembe vétele, a gyalogos és kerékpdros kdzlekedést eldsegitd
€s népszerusitd telken belUli Uthdlézat, a tudatosan telepitett ndvényzet egyszerl
épitészeti eszkdzdk, melyek nagy szerepet jatszanak a kérnyezettudatos kdrnyezet
kialakitdsaban, a lakékdrnyezet mindségének dltaluk nyerhetd javuldsa ugyanakkor
szintén megkérddjelezhetetlen. [3. Tézis]
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5.3. Tomegalakitdas

A tdmeg az épitészeti alkotds legmaradanddbb része, mely az épullet |éptékét, karakterét,
kérnyezetéhez vald viszonydt alapvetéen meghatdrozza. Az épllet tdmege kifejezi az azt
létrehozd tdarsadalom szellemiségét, illetve kérnyezetéhez f0z6d6 viszonydt, jelentéshordozd
szerepe tehdt vitathatatlan. Hogyan jelenhet meg azonban a kérnyezettudatossdg idedja az
épitészeti alkotds olyan meghatdrozd szakaszdban, mint a tdmegalakitdse Ez a fejezet
elsésorban erre a kérdésre keresi a valaszt.

A kornyezettudatos épiletek legfébb jellemzdje a kdrnyezettel vald harmonikus viszony és a kérnyezeti
eréforrdsok  ésszerG felhaszndldsa, mely az épUlet tdmegének |éptékében, formdjdban, és az
épllettdbmeg kornyezetbe illesztésében is kifejez6dhet. Az épllet tdmege nagy hatdssal van annak
energiahdztartdsdra is, azaz a tédmegalakitds fazisdban az épllet karakterét és kdrnyezetternelését
illetéen is sz&mos fontos kérdés elddl.

5.3.1. Lépték, méret és forma

A koérnyezettudatos éplletek esetében a lépték és méret tdbb figyelmet kell kapjon. A
jévében minden valdszinUseg szerint kisebb leptekd, konnyebben kezelhetd, tdbbé-kevesbe
autondm és muUikodtetés szempontjdbdl datladthatébb  éplletek és épUletegyUttesek
létrehozdsa tUnik ésszerlnek (2048), melyek mind Iétrehozdsuk, mind mUkddtetésik sordin
kevésbé terhelik meg az adott kdrnyezetet.

A tdmegalakitds fazisdban koérnyezeti szempontbdl rendkivil fontos kérdés az épullet szintszdma és a
beépitettség mértéke. Altaldnossdgban elmondhatd, hogy a tébbszintes épiletek esetében — mivel
adoftt alapterllethez kisebb beépitettség tdrsul — a beépitetlen terlletek ardnya jelentés mértékben
novelhetd, ezdltal tébb lehetéség nyilhat a telken bellli zoldterUletek ardnydnak ndvelésére és a helyi
Okologiai értékek védelmére.l#0), Az értekezésben vizsgdlt alacsony intenziv beépitések ilyen tekintetben
kilondsen eldnydsek lehetnek, mivel a koncentrdlt beépités — kUlondsen tébbszintes éplletek esetében
— lehetévé teszi, hogy nagyméretU, 6sszeflggd és rugalmasabban formdlhaté zéldterUleteket alakitsunk
ki.

Formai tekintetben a kornyezettudatos épUletek esetében az egyszerd, kompakt forma a
leglényegesebb kdvetelmény #4775, mely mdr ebben a korai tervezési fdzisban is nagymértékben
csokkentheti az épUlet varhatd héveszteségét.

EpUlettipus | FelUlet-térfogat arany . Csalddi hdzhoz viszonyitva
Csalddi hdz 1,07 100%
ikerhdz 0,97 21%
Sorhdaz 0,87 81%
Lakds (4 oldalrél lakdsokkal 0.2 19%
hatdrolt)

5.3.1.Tablazat: EpUlettipusok feldlet-térfogat ardnya (100m?2 alapterilet és 3m-es éplletmagassdg
esetén)7s)
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Az egyszer(, kompakt forma elsésorban az épuUlet termikus burkdnak optimalizdlt felllet-térfogat
ardnydat (5.3.1 tdbldzat) és folytonos, ,felesleges héhidaktél mentes” kialakitdsat jelentfi. Ez a
gyakorlatban a kubatirdn belldl elhelyezkedd fltetlen terek (pl. loggidk, torndcok, konzolos
épuletrészek) elhelyezésének és kialakitdsdnak gondos mérlegelését igényli. A legtébb problémdt a
fUggdleges (beton és falazott) tartdszerkezetek fUtoH és fltetlen terek kdzot dtmenete okozza, az ilyen
téri szitudciok elkerilésére tehat mdr a témegalakitds fazisdban is gondolni kell (5.3.2. Abra).

"
Folytonos, egyszend . Megszakitott
r =i o nem folytonos
N
|

termikus burok terrikus burok

~

A

Folytonos, viszonylag 9
o =gyszend =
termikus burok 5
j

5.3.1. Abra. Az épulet terrmikus burka

Formai tekintetben a tetéformdat érdemesebb még mélyebben vizsgdini, ez ugyanis az épilet
karakterét, a tetéhéjazat anyagdt — mely épitészeti / illeszkedési szempontbdl kildndsen fontos lehet —
és a tetdfelllet késébbi hasznositdsi lehetdségeit (esévizgyljtés, zdldtetd, kollektorok, stb.) is
nagymértékben befolydsolja.

V] hagyomanyos forma V] Egyszerd forma @ valtozatos térképzés
. illeszkedési szempontbaol g % természetes meg-

& 4 ol o “

> =lanyss lehst @  tafkepiileszkedés Y ilagitas lehetésé ge

beépitett térfogat

o Fedésként hagyomanyos », minimadlis beéptett

@ anyagok alkalmazhaték D @ terfogat £ D
@ aktfiv napenergia hasznositas & z8ldtets lehetdsége
pontjabdl idedlis
ponfjabol
Sntisziuld
viszonylag
tiszta viz nyerhetd)

&s Skoldgiai eldnyei B

]

sdly

gt
4

specidlis tetdformak

5.3.2. Abra. Tet&formdk elemzése épitészeti &s kirnyezeti szempontbdl

Frank Lloyd Wright egyik kései épUlete, a Il. Jacobs H&z (Solar Hemicyle — Nap-félkor) kitind
példa a kornyezettudatos alkotdi gondolkodds vezérelte tdmegalakitdsra. Bdar a
fenntarthatésdg mint fogalom az épllet szlletése idején (1944-1948) még egydltaldn nem
volt a koéztudatban, Wright jol tudta, hogy az épUlet egy Ujfajta épitészeti megkdzelités egyik
elsé példdja lehet.

Az épUlet egyszery, Gsi épitészeti elemekbdl dll, IEnyegében nem tdébb mint egy massziv, ives
k&fal az északi oldalon, és egy e felett lebegd kdnnyed tetd. A déli oldalt egy teljes feltlety
Uvegfal hatdrolja, ezdltal a belsé tér az épllethez tartozd kor alaky kerttel szinte egybeolvad,
szimbolizdlva azt, hogy az épuUlet valéjdban nem mds, mint a végtelen természet egy
levdlasztott szelete, mely védelmet nyUjt az embernek a természet erdi eldl. Az épllet
formdjdbol addddan mesterien haszndlja ki a passziv szoldris energidt, ugyanakkor a Wright-
ra jellemzd, erésen tUinyuld tetd is fontos szerepet jatszik abban, hogy a belsé terek klimdja
minden évszakban kellemes legyen. Ez a tUlnyuld tetd véd a magasan jard, 10z8 nydri Naptdl,
mikdzben az alacsonyabb téli napdilldsndl zavartalanul engedi be a belsd teret élettel
megtolté napsugarakat, egyszerlségében is tokéletesen szabdlyozva az épillet szoldris
nyereségeit. Az épUletet északi oldalrdl kdrildleld feltdltés tdkéletes szélvédelmet biztosit, és
hatalmas hétarold témegével természetes mddon enyhiti a nydri héséget, hozzdjdrulva a
belsé terek kellemes klimdjdhoz az év minden idészakdban.

Az épulet igazi értéke nem csupdn a nappdlya dltal meghatdrozott témeg és az épulet
kerttel vald intenziv vizudlis kapcsolatdnak sokféleképpen értelmezhetd, gazdag
jelentéstartalmdban rejlik: az épUlet kordt megeldzve egy mai kérnyezettudatos épllet dsszes
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lényeges elemét tartalmazza, mutatva, hogy az alkotdi intuicid és az innovativ gondolkodds
milyen fontos szerepet jatszhat a kérnyezettudatossdg idedjdnak megvaldsitdsdban. Az
alkotdi megérzés és kreativitds ebben az esetben megeldzte az épulletben alkalmazott
kérnyezettudatos megolddsok Iétjogosultsagdnak tudomdnyos bizonyitdsat.

a szolaris nyersségek maximalis
kihaszndlasdara opfimalizalt témeg

fdldtakards az épllet északi oldalan
mint hideg szelek elleni védelem

ett, eredeti terepszint ala
ett kert az épllet déli cldalan

szél

nagy tiinydlasd eresz, mint
napvédelem a nyar iddszakban

természetes épitéanyagok

Ll et S A

5.3.3. Abra. F.L. Wright: Jacobs-Hdz (Solar Hemicycle) Middletown, Wisconsin 1944-1948,

5.3.2. A természeti adottsagok szerepe a témegalakitasban

A hely sajdtossdgainak figyelembe vétele a témegalakitds sordn az épitészeti mindség
mellett az épllet kérnyezetterhelésének csdkkentéséhez is nagymértékben hozzdjarulnat. A
jol atgondolt, raciondlis és a hely adta lehetéségeket kihaszndld tdmeg szdmos energetikai,
épulletszerkezeti és kivitelezési elényt is nyUjthat, a kérnyezettudatosscg elveinek szem eldtt
tartasaval tehdt szdmos gyakorlati probléma is megoldhatd. A témegalakitds fazisdnak
alaposan dtgondolt megolddsaira ezért dltaldban igaz, hogy a tervezés ezen korai
szakaszdban befektetett szellemi energia a késébbiekben sokszorosan megtéril.

A természeti adottsdgok kdzUl a domborzat az, melyre a témegalakitds sordn a legnagyobb
figyelmet kell forditani. A domborzati viszonyokra érzékenyen reagdld épullettémeg ugyanis
nem csupdn az épllet megjelenése szempontjdbdl, hanem energetikai (hétdrold tdomeg,
hideg szelek elleni védelem) és épUletszerkezeti szempontbdl (pl. éplletszerkezetek kitettsége
az idéjdrds viszontagsdgainak) is elényds lehet.

A domborzati adottsdgok adta lehetéségek kihaszndldsdra remek példa az épuUletek
részleges vagy telies foldbe slllyesztése (5.3.4. Abra) melynek épitészeti, Uzemeltetési és
kérnyezetterhelési szempontbdl az aldbbi tulajdonsdgait érdemes kiemelni:

A folbe sUllyesztett épulettémeg kdrnyezeti vonatkozdsai

El6nyok Hdatrdnyok

ttajképiilleszkedés, az épulet nem uralkodik a kdrnyezetén tkoltségek

tzoldtetd kialakitasanak lehetésége -6koldgiai elénydk tHtermészetes megvildgitds nehézkesebb
tkarbantartdsi igény csekélyebb tHtermészetes szell6zés megolddsa nehezebb

tHoldtakard mint hétdrold témeg haszndlatdnak lehetdsége
thideg szelek elleni védelem

Obie Bowman alkoté megkdzelitése szoros rokonsdgot mutat a természeti népek filozofigjaval, miszerint
,ha az ember elpusztitia a természet egy részét, azzal sajat magdnak egy részét pusztitia el” 20.Ez az
alapelv tUkréz6dik az épitész kaliforniai lakdhdzdban is: az épllet nem ember alkotta struktUraként,
hanem tereptdrgyként, a kérnyezd dombos vidék szerves részeként jelenik meg. Az épuUlet karakterét
elsésorban a domborzati viszonyokat érzékenyen kdvetd forma, az éplletet dvezd feltdltések és az
épllet egészét fedd zoldtetd adja, mely dltal az épUlet egybeolvad a kérnyezd mezével.
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gg hideg szelek elleni védelemre
optimalizalt tdmeg

[ zéldtetd Ekolégiai eldnyei- hdvédelem,
¥ pormegkdtés, helyi biodiverzitas névelése
ﬁ& Passziv szoldris energia kihaszndldsa

o} Uiésére és melegviz

2’5‘3 természetes szell
“ megviagitas

@ természetes pitéanyagok

5.3.4. Abra. Obie Bowman: Brunsell residence Cdlifornia 1987

Az elnyUjtott, domborzati viszonyokat kdvetd témeg és gesztus — mellyel az épitész visszaadja az épullet
dltal elfoglalt terGletet a természetnek — egyidejlleg keltheti bennink azt az érzetet, hogy az épullet
mindig is a tdj része volt, ugyanakkor sz&dmos koérnyezeti elénnyel is szolgdl: a zoldtetd természetes
maddon jdrul hozzd a belsé terek klimatizdldsdhoz, az épllet dramvonalas témege és az épulletet
korblvevd feltdltések pedig védelmet nyljtanak a partvidék hideg szeleitél. Az épllet a helyi
adottsdgoknak megfeleld raciondlis telepités és tdmegalakitds mintapélddja, melynek minden
részletében az a természetes népek hagyomdnyaiban gydkerezd alkotdi gondolkodds tUkrdzédik, mely
elsédleges feladatdnak az épllet és a természeti kdrnyezet kdzott harmdnia megteremtését tekinti.

A domborzati adottsdgok figyelembe vételének egy mdsik lehetséges mdodja az épulet
ldbakra dllitdsa (5.3.5. Abra), mely tébbnyire az extrémitdsba hajlé domborzati viszonyok
esetén lehet célravezetd. Kérnyezeti és épitészeti szempontbdl a Idbakra dllitott éplleteknél
az aldbbi sajdtossdgokra érdemes felhivni a figyelmet:

A Idbakra dllitott épUlettdmeg koérnyezeti vonatkozdsai

ElSnyok Hdatranyok
Fépitészeti téralakitdsi elénydk, pl. kildtds tkoltségek
taz épulet és a kivitelezés kdrnyezetre gyakorolt hatdsa csekély tnagyobb lehdlé felUlet

ta katabatikus szelek lefolydsa zavartalan
ta helyi vizek lefolydsa zavartalan

A helyi adottsagok irdnt érzékeny telepitésnek, tomegalakitdsnak és az épuilet kérnyezetbe
illesztésének j6 példdja az Andersson Wise épitészek dltal tervezett montanai nyaraléépilet. A
montanai erddség e festdi kdrnyezetében az épllet kdrnyezetre gyakorolt hatdsdnak
meérséklése kUlondsen fontos volt, melyet az épitészek mesteri médon oldottak meg: az egész
épulet hat acélpilléren lebeg a sziklas terep felett, melynek kdszonhetéen az épullet
természetes kérnyezetre gyakorolt hatdsa minimdalis.

A telies mértékben eléregydrtott és a helyszinen dsszeszerelt konstrukcio szintén a természetes
kérnyezet megdrzésének elsédleges, az alkoté gondolkoddst meghatdrozd szerepét tikrdzi. A
belsd terek és a kdérnyezd vidék intenziv vizudlis kapcsolata fokozza az épUlet és kdrnyezete
szimbidzisdt: a kint és a bent hatdrai elmosddnak, a helyi fények és az azok folyamatos
vdltozdsab ol adddo sokszinUség a belséd terek meghatdrozd eleme. Mind az épUlet témege,
mind belsé terei a természetes kdrnyezet irdnti alkotdi érzékenységet tUkrozik: az épulet
ebben a kdérnyezetben bardtsdgos vendég, mely tiszteletben tartja a kdrnyezetét, s
jelenlétével a lehetd legkisebb mértékben bolygatia meg annak &ésszhangjdat.
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9 labakra dllitott tdmeg - jo kilatas. a természetes
vizek és légmozgasok akadalytalan lefolyasa
épllet kérnyszetre gyakorolt hatasa kisebb

7 ftermészetes megvilagitas, intenziv
¥ kapcsolat o természeti kdmyezettel

g cloregyartott éplletszerkezetek- a kivitelezes

' helyi természeti kémyezetre gyakerolt hatasa
gyakorlafilag elhanygolhatd

a természetes, megujulé épitéanyagoek

5.3.5. Abra. Andersson Wise Architects: Wood Cabin on Lake Flathead.

A példdk jol illusztrdljagk, hogy épitészeti és kdérnyezeti szempontbdl is minden megolddsnak
megvannak a maga elényei és hdtranyai, a passziv szemléletd kérnyezettudatos tervezdi
gondolkodds lényege éppen ezeknek a tulajdonsdgoknak a hely adottségainak megfeleld
optimalizaldsa. A tdmegalakitds és a domborzati viszonyok vonatkozdsdban tehdt nem
fogalmazhatdk meg dltaldnosan alkalmazhatd alapelvek. A koérnyezettudatos szemiélet
kulcsa ebben a tervezési fazisban is a tervezd megfeleld hozzddlldsa és érzékenysége.

5.3.3. Osszefoglalds

A tdmegalakitds a kérnyezettudatos szemléletl epitészeti tervezées fontos mozzanata, mivel az
az épulet és az épulletet [étrehozd ember kdrnyezetéhez vald viszonydt tikrdzi, mely viszony
minésége alapvetéen meghatdrozza az épllet kérnyezetre gyakorolt hatdsdt. A fejezetben
bemutatott éplletek tdomegét alapvetden a hely és a természetes kdrnyezet irdnti mélységes
tisztelet hatdrozza meg, ez a kdzds szellemiség az, mely az éplleteket a kodrnyezet részévé
teszi, és lehetévé teszi hogy a kornyezettel vald egyittélésbdl az éplletek is profitdljanak,
ravildgitva a kérnyezettudatos szemiéletd tervezés egy fontos dsszefiggésére:

A természetes kornyezettel vald dsszhang kdzvetve az épullet kdrnyezetternelésének
csdkkentéséhez is hozzdjdrul. Az éplletek és a természetes kdrnyezet harmonikus
viszonya nem csupdn a kérnyezettudatossag idedjadnak elvont megnyilvanuldsa: A
természet megértése, értékeinek fisztelete és kényszereinek figyelembevétele segiti
az épUllet természet viszontagsdgaitdl — hideg szelek, nydri forrdsdg — vald védelmét
azaz kdzvetve az épllet kdrnyezetternelésének csdkkentéséhez is hozzdjarul. (4. Tézis)
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5.4. Teralakitdas

Az épitészet elsédleges célja a téralkotds, olyan terek létrehozdsa, melyek emberi haszndlatra
alkalmasak, s kifejezik az ember Gnmagdhoz és kérnyezetéhez f0z6d6 viszonydat. Az épitészeti
térnek sz&dmtalan kévetelménynek (pl.: esztétika, megfeleld méret, hémérséklet, stb.) kell
megfelelnie ahhoz, hogy az ember kellemesnek itélie meg, 1étrehozdsa éppen ezért komplex
gondolkoddst igényel.

Magdatdl értetédd, hogy az épllet Iényege, az épitészeti tér a kdrnyezettudatos szemlélet(
tervezésben is kitUntetett figyelmet érdemel: Az épitészeti tér kifejezi az épullet kdrnyezetéhez
fUz&6dG viszonyat, és nagymeértékben meghatdrozza az épulet kérnyezetterheléset, kdzvetett
(pl. funkciondlis ertekallosag és az ehhez szorosan kapcsoldédd tartdssag problematikdja) és
kdzvetlen (pl. energiahdztartds kérdései) értelemben egyardnt. Jelen fejezet a
kérnyezettudatos szemléletl téralakitds olyan fontosabb kérdéseit vizsgdlja, mint a
természetes kornyezettel vald kapcsolat, a funkcionalitds és a tartéssag illetve az
energiahdaztartds problematikdja.

5.4.1. Méret, funkcionalitds, flexibilitds

Az épitészeti tér minden esetben egy meghatdrozott igényt kell hogy kielégitsen, mely a tér
szdmos tulajdonsagdt meghatdrozza. A lakéterek (legaldbbis a fejlett vildgban) az elmult
néhdny emberdlté alatt taldn tdbbet vdltoztak, mint kordbban bdrmikor. A XX.-XXI. szdzad
lakéépllete olyan kényelmet biztosit az embernek, amelyre kordbban legmerészebb
dlmainkban sem gondolhattunk, a kényelem azonban magdval hozta az épuUletek
kérnyezetterhelésének megndvekedését is.

A kornyezettudatos tervezés esetében fontos a XXI. szdzad térigényének elemzése illetve
Ujragondoldsa, azaz vizsgdini kell azt, hogy napjaink épuletei szUkségleteinket hogyan tudjdk
leghatékonyabban  kielégiteni. Fontos megjegyezni azonban, hogy a valdéban
kérnyezettudatos éplletek ésszerl kényelmi szintet kell kiszolgdljanak (¢8), azaz a fenntarthatd
jové  érdekében az épuletek racionalizdldsa mellett a haszndldk tdjékoztatdsdra és
kérnyezettudatossdg irdnti elkdtelezettségére is minden bizonnyal nagy szikség lesz.

Funkciondlis tekintetben a kornyezettudatos epuletek a jdvében minden valdszinUseg szerint
sokkal kompaktabbak és raciondlisabbak lesznek (20, melynek oka elsésorban az, hogy a
kisebb alapterUleti éplletek a kérnyezetet sokkalta kevésbé terhelik meg. A kisebb épUletek
rugalmasabban illesztheték be egy meglévd vdrosi szOvetbe (mely a vdroson belUli terlletek
rehabilitdcidja esetén kildndsen fontos szempont) és a beépithetd terlletek vildgszerte
tapasztalhatd  hidnydnak problémdjat is képesek orvosolni. A kdrnyezettudatosabb
gondolkodds a téralakitds tekintetében tehdt nem mds, mint a természeti eréforrdsok
hatékony felhaszndldsa és a pazarlds mellézése, melynek egyik lehetséges épitészeti
megnyilvanuldsa a raciondlis térszervezés (5.4.1. Abra).
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Raciondlis térszervezéssel ugyanaz a funkciondlis kdvetelmény kisebb alaptertleten s
kielegithetd, mely az épuUlet kérnyezetterhelésének csdkkenését eredményezheti mind az
energiafelhaszndlds és a kdrosanyag kibocsdtdsok, mind az épllet kdzvetlen kdrnyezetre
gyakorolt hatdsainak (pl. zéldterllet ardnydnak beépités miatti csokkenése) terén.

Az értékezésben vizsgdlt kisléptékl lakdéplletek kodzll egyértelmlen az alacsony intenziv
beépitések azok, amelyek térszervezésiket (és telken bellli terUlet-felnaszndldsukat) tekintve
kérnyezeti szempontbdl eldnydsebbek: az ilyen tipusy éplletek esetében az alaprajzok
gazdasdgosabban szervezheték, az adott alapterlletre jutd lehdld felllet ardnya is
lényegesen kisebb. Az alacsony intenziv beépitéseknek az észak-eurépai orsz&gokban nagy
hagyomdnyuk van, Anglidban ez a hagyomdny egészen a 17. sz&zad végéig nyulik vissza, és
mind a mai napig az egyik legelteriedtebb beépitési forma, a lakdk tarsadalmi helyzetétdl
fuggetlendl.

A bemutatott essex-i éplletek (5.4.1. Abra) is szorosan ehhez az angliai hagyomdnyhoz
kétdédnek, beépitési  strukturdjukat tekintve Iényegében nem sokban kUlGnbdznek a
viktoridinus sorhdzaktdl. A kulturdlis hagyomdnyok tisztelete ebben az esetben magdtdl
értetédd, az épulletek azonban ennek ellenére is egyedi, karakteresen modern alkotdi
megkdzelitésrdl drulkodnak, melynek Iényege a hagyomdnyok Ujraértelmezésében rejlik. Az
éplletekben a helyi hagyomdny tébb szinten is megjelenik: a beépités a klasszikus angol
sorhdzakat idézi, formavildguklban és anyaghaszndlatuklban azonban a szikebb értelemben
vett hely, Essex épitészeti hagyomdnya is nyomon kdvethetd, erre utalnak a jatékos, térdelt
tetéfellletek és a rusztikus hatdsu faburkolatok, melyek jatékos képet kdlcséndznek az
egyébként végletekig menden raciondlis épUleteknek.

L

~= .

T VA ITE
| n_ |
]

- =

__"_H
Al

a helyi hagyomanycknak megfeleld,
raciondlis bedpités &s térzerverds
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5.4.1. Abra. Raciondlis térszervezés Alison Brooks: Sorhdzak, Essex, NognyrHGnnid

Az épUlletek j6 térszervezésUknek és térkapcsolataiknak kdszonhetden kis alapterlletUk
ellenére is nagyvonalinak hatnak, rdvildgitva arra, hogy a ftérszervezésiket tekintve
gazdasdgos épulletek, melyek kornyezetterhelése magdtdl értetédden kisebb, elegancia
tekintetében sokszor a nagyobb alapteriletl éplletekkel is képesek felvenni a versenyt. A
titok az alkotd épitész kreativitdsdban és a hagyomdnyok Ujraértelmezésének erejében rejlik.

A tdrsadalmak dregedése Eurdpa-szerte rengeteg tarsadalmi és gazdasdgi problémdat okoz,
mely az épitészet terén is érezhetd vdaltozdsokat hozott az elmult évtizedekben. A fejlettebb
eurépai orszdgokban egyre nagyobb figyelmet forditanak az épuUletek
akaddlymentesitésere, hogy azokat az idések és fogyatékkal élék is minden élethelyzetben
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gondtfalanul fudjdk haszndini. Mivel az otthonhoz valé kétédés a korral intenzivebb lesz, s
ezdltal az dregek kérében a lakdsmobilitds is kisebb, az ,,életre sz6l6 otthon” (40), a lakdsok
akaddlymentes kialakitdsdnak kérdése is egyre gyakrabban kerll napirendre. A
gyakorlatban ez dltaldban azt jelenti, hogy a lakdsok kialakitdsa ergonomikusabb, s azok az
életvitelben bekdvetkezett vdltozdsokra rugalmasabban képesek reagdini, azaz szikség
esetén kis rdforditdssal a haszndldk fizikai korldtainak megfeleléen alakithatdk. Az
akaddlymentes (vagy akaddlymentessé alakithatd) térképzés megfeleld téri elrendezéssel és
némi elbreldtdssal (pl. flexibilis kialakitds) viszonylag egyszerGen megoldhatd, s nem s
feltétlendl jelent szdmottevd alapterllet ndvekedést (5.4.2. Abra).
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5.4.2. Abra. Akaddlymentes kiclakitds Sorhdz, Tanulmdnyterv. Lepenye 7. 2014

A bemutatott terv esetében a cél egy olyan flexibilis térstruktira létrenozdsa volt, mely
rugalmasan képes kdvetni a haszndldk egyéni igényeit és életkdrliményeikben
bekdvetkezett vdltozdsokat, és ezdltal hossz0 tdvon képes kényelmes, kellemes
életkorilményeket biztositani a lakdknak.

A fisztan szervezett alaprajzban vildgosan elkUldnithetdk a csaladi élet k6zds €s egyéni terei, s
ezek kdzott helyezkedik el az a flexibilis mag, mely a kdzlekeddket és a vizes helyisegeket
tartalmazza, s mely az egyéni igényeknek megfeleléen tobbféleképpen kialakithatd. Az
épulet mind méretét, mind térbeli elrendezését tekintve rugalmasan képes kdvetni a csaldd
eletében bekdvetkezett valtozasokat, az eléregydrtott elemekbdl alld kilsé héj tetszdlegesen
dtalakithatd vagy bdévithetd. Az épulet lényege, hogy a nélkUlbzhetetlen elemektdl —
szerkezet és épUletgépészet — eltekintve teljesen Ures, s ezdltal lehetdséget teremt arra, hogy
lakdéi a mindenkori igényeiknek megfeleléen formdljdk. Az épulletben ez a flexibilitds a
,szUkséges plusz”, mely nem csupdn a haszndlok mindenkori kényelmét szolgdlja, hanem az
épullet élettartamdnak megnodveléséhez is hozzdjdrul.

5.4.2. Kapcsolat a természetes kdrnyezettel

A XXI. sz&zad embere életének nagy részét éplletekben tolti, egyre inkdbb eltdvolodva a
természetes kornyezetétdl. A természettel vald kapcsolat ugyanakkor nagy hatdssal van az
ember komfortérzetére és mentdlis egészségére is, s nagy szerepet jatszik a kdrnyezettudatos
gondolkodds és életmdd tudatosuldsdban és elteriedésélben (758081),
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Az épulletek természetes kornyezettel valdé kapcsolata épitészetieg sokféleképpen
megoldhatd, kildndsen a vizsgdlt kisebb [éptékd lakbéplletek esetében. Az épUllethez
tartozé datmeneti terek, teraszok, torndcok, dtriumok, loggidk mind kitGné lehetéséget
nyUjtanak a belsé terek természeti kdrnyezettel vald kapcsolatdnak erdsitésére, s egyben az
épilet energiahdztartdsdra is nagy hatdssal lehetnek. (5.4.3.Abra.)
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5.43. Abra. Atmeneti terek elemzései épitészeti és kdrmyezeti szempontbdl

idedlis kertméret

Jorn Utzon mallorcai épilete (5.4.4.Abra) j6I mutatja, hogy az igényesen kialakitott dtmeneti
terek milyen nagy szerepet jatszhatnak az épullet karakterének és természetes kdrnyezettel
valé kapcsolatdnak alakitdsdban, és hogy a helyi hagyomdnyok irdnti érzékenységnek
milyen hatalmas szerepe van a kérnyezettudatos gondolkoddsban.

Az épUlet, bdr tUkrozédik benne Utzon sajdtos, skandindv modernizmusban gydkerezd
szemlélete, id&tlenséget és helyhez kdtédest sugall, olyan mintha mindig is ezen a kis szigeten
dlit volna az idék kezdetétdl fogva. Természetes, helyi k6bdl készUlt falak, a hagyomdnyos
mediterrdn vidékek épitészetére jellemzd, drnyékot nyUjtd teraszok és udvarok, puritdnsdg és
a természeti kérnyezettel vald végtelen harmonia. Csupdn egy-egy részlet drulkodik az épUlet
korarol.

'6 erds helyhez kétédés, helyi hagyomdanyokat
idézd forma, helyi, természetes épitdanyagok

0 mesterien formdlt atmeneti terek,
harmonikus viszony a természeti k&myzsttel

@ arnyékos, kellemes Kimdju atmeneti ferek

nagy hétarolo témeggel rendelkezd falak, a
tilmelegedés megakaddlyozasa érdekében
5.4.4. Abra. Kapcsolat o természetes k'c'nrnyezéﬁe\ Jorn Utzon: Lakéhdz, Mallorca
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Az épUlet tereinek meghatdrozd eleme a természetes kdrnyezet. A 10z86 Nap sugaraitdl véedd
fedett teraszok és az intim hangulaty dtriumok dital a kint és a bent hatdrai elmosdédnak,
erésitve azt a gondolatot, hogy az épuUlet valdjadban a természeti kdrnyezet egy kis emberi
haszndlatra levdlasztott része. A természeti kdrnyezethez vald ilyen mértékd kétédés és a helyi
épitési hagyomdnyok nyomon kovethetd megjelenése az épulletben az alkotd épitész
intelligencidjat és érzékenységét dicséri, s alapvetéen meghatdrozza az épllet mindségét
kulturdlis és kdrnyezeti értelemben egyardnt. Az dtmeneti terek biztositotta kellemes, hivés
klimdanak kdszdnhetben az épllet egész évben kényelmes, természetkdzeli menedék, ahol
nincs szUkség mesterséges hitésre: Az ember a természeti kdrnyezettel dsszhangban élhet,
élvezve annak szépségét, ugy, hogy ekdzben a kérnyezetet sem terheli meg a szUkségesnél
nagyobb mértékben jelenlétével.

5.4.3. A természetes megvildgitas szerepe a téralakitdsban

Az  épuletek természetes megvildgitdsanak  jelentdseégérdl  (annak  energetikai
vonatkozdsairdl) az 5.2. fejezetben madr sz6 esett, jelen fejezet elsdésorban a természetes
vildgitas  teralakitGsban  jatszott  szerepével foglalkozik. A ftermészetes fény 0ditd
vdltozatossagot kdlcsdndzhet a belsé tereknek, s azdltal hogy tUkrdzi a napszakok, és az
évszakok vdltakozdsdt, kdzvetve a természetes kdrnyezettel és a hellyel vald kapcsolatot is
erésitheti (¢7). A természetes fényviszonyok a helyre jellemzéek, a karakter, melyet egy
éplletnek és a belséd tereknek kolcséndzhetnek, minden esetben egyedildlldé. A helyi
természetes fény szerepe tehdt a téralakitdsban épitészeti-esztétikai szempontbdl is
kiemelkedd jelentéségU. A természetes megvildgitds szoros kapcsolatban dll az épUlet burkdn
elhelyezkedd bevildgitéd fellletekkel, tervezése ezért az épitész feladata (69).

A természetes megvildgitds eloszldsa a belsé terekben nagymértékben figg a tér mélységétdl és a
bevildgitd fellletek elhelyezkedésétdl. Megfeleld homlokzati nyilasardnnyal a természetes megvildgitds
mintegy 6 méter mélységig lehet hatékony. A szUkséges bevilagitd felllet dltaldban a helyiség
alapterlletének minimum 1/8-a Bl A kérnyezettudatos éplletek esetében azonban ez az ardny sokszor
jéval nagyobb. A belsé terek homlokzati nyildsokon térténd megvildgitdsdnak hatékonysdgdt azok
kétoldali bevilagitdsdval lehet ndvelni, mely esetekben a megyvildgitds mértéke nagyobb és a
fényeloszIds jdval egyenletesebb.

A koérnyezettudatos szemléletl tervezés szdmdra a felUlvildgitok kindinak kitindé lehetdséget a belsd
terek megvildgitdsdnak javitdsdra, melyek hatékonysdga — a nagyobb ,ldthatd égbolt komponens™
miatt — 3-5-sz6r hatékonyabb, mint az oldalvildgitds ¢7). A felUlvildgitdkkal kapcsolatban meg kell
azonban jegyezni, hogy ezek napvédelme és karbantartdsa lakdépilletek esetében problematikus
lehet. Az értekezésben vizsgdlt kisebb |éptéki lakdépilletek esetében a tetbablakok és az Un.
~napcsévek” (Sun Pipe / Solatube) kindlhatnak életképes megolddst (5.4.5. Abral).
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54.5. Abra. Napcsdvek (Solatube / Sunpipe)

A természetes vildgitds téralakitdsban és a természetes kornyezettel vald kapcsolat
alakitdsdban jatszott szerepe j6l nyomon kdvethetd a bemutatott skdciai éplletben (5.4.6.
Abra).
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5.4.6. Abra. Természetes fény a lakéterekben Dualchas Architects: The Shed, Tokavaig, Isle of Skye

A természetes fény és a természetes kdrnyezettel vald kapcsolat ezen a hidegebb vidéken -
ahol az emberek jellemzéen tdbb id6ét tdltenek az éplletben — Iétfontossdgy, melyet a
tervezék felismertek, s koncepcidjuk alapvetd részeként kezeltek: a hlvds, szeles vidéken a
természetes vildgitds a leghatékonyabb eszkdz a természetes kdrnyezettel vald kapcsolat
megteremtésére, ez a felismerés az épitészeti koncepcidé meghatdrozd eleme. A kompakt
formdju, természetes anyagokkal burkolt épUlet karakterét és belsé tereinek mindségét a
nagyméretl Uvegfellletek hatdrozzdk meg: a belsé terek ezek dltal intenziv vizudlis
kapcsolatban vannak a természetes kérnyezettel, megvilagitasukat €s hangulatukat is a helyi
természetes fények hatdrozzdk meg. A tervezdk ezzel az egyszerl eszkdzzel nemcsak a belsd
térérzetet formdltdk d&t, hanem az épUlet energicigényét is toredékére csdkkentették,
mutatva, hogy a kérnyezettudatos gondolkodds sokszor a legegyszerlbb épitészeti eszkdzdk
tudatos alkalmazdsdban nyilvénul meg.

5.4.4. Energiatudatos téralakitas

A kérnyezettudatos épUletek esetében az épllet hdveszteségének csdkkentése és a szoldris
nyereségek maximdilis kinaszndldsa alapvetd fontossdgu, mely az épUlet térbeli elrendezésére
is hatdssal van. A kérnyezettudatos szemléletl tervezés esetében az épullet szoldris energia
hasznositdsdra és természetes szellbztetésére kell nagy gondot forditani, ha az épdllet
energiaigényét csokkenteni szeretnénk.

5.4.4.1. A Szoldris energia hasznositasa - Tdjolds, napterek

Hidegebb eghajlatokon a szoldris nyereségek kihaszndalasa kulcskérdes, fuggetlentl az épllet
technikai felszereltségétdl: A szoldris nyereségek kihaszndldsa a legegyszerlibb épUletek és a
korszerU épuletgépészettel elldtott éplletek esetében egyardnt a koérnyezettudatos epitészet
egyik legfontosabb feladata.

A helyiségek megfeleld tdjoldsdnak alapelvei a kdrnyezettudatos éplletek esetében sem kildnbdznek
nagymértékben az egyéb lakdépuleteknél megszokott elvektdl: hdldhelyiségeknél a keleti, nappali
helyiségeknél a dél-délnyugati, gyerekszobdk esetében a dél-délkeleti, konyha és étkezd esetében
pedig a nyugati vagy északnyugati tdjolds a legcélszeribb 34, Az Ugynevezett klimazonds térszervezés
esetében - mely a koérnyezettudatos épuUletek térszervezésének legfontosabb jellemzéje — a fenti
alapelvek vdltozatlanul érvényesek, annyi kiegészitéssel, hogy az aldrendeltebb helyiségek, melyek a
tdjolds szempontjdbdl kevésbé érzékenyek (kdzlekedd, firdd, hdztartdsi helyiség, stb.), puffer zobnaként —
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jellemzéen a hidegebb északi oldalrdl — kérUlveszik a lakdhelyiségeket, plusz hészigeteld rétegként
csOkkentve azok héveszteségét.

A szoldris energiai hasznositdsa torténhet direkt illetve indirekt médon, a szoldris energiagyUjté terek
lehetnek maguk az épulet haszndlati terei (pl. lakészoba megfeleld tdjolasy ablakkal), illetve jarulekos,
kiegészitd terek (pl.: télikert, ,,fekete padlds”) (5.4.7. Abra).
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5.47.Abra. A passziv szoldris energiahasznositds lehetSségei

A szoldris energidt hasznositd terek legegyszerlbb fajtdja a déli tdjoldsy, nagy Uvegezett felllettel
ellatott tér, melyben kell6 mennyiségl hétdrold tomeg dll rendelkezésre a szoldris energia tdroldsdra.
Tapasztalati adatok alapjdn Magyarorszdgon a szikséges hétdrold tdomeg kb. 2000 Kg /m? Uvegezett
felUlet. A szoldris energiahasznositdsnak ez a moddja rendkivil egyszer( és kézenfekvd, minden
éplletben megvaldsithatd, s mivel az ehhez szUkséges nagy Uvegfellletek a természetes megvildgitdas
és a kornyezettel vald kapcsolat szempontjdbdl is elénydsek, az térképzési szempontbdl is szdmos
elénnyel szolgdlhat.

A szoldris energia hasznositdsa kiegészitd tereken keresztil is megvaldsithatd, az ilyen tipusy szoldris terek
legelterjedtebb fajtdja a télikert. A télikert a térélményhez és az épllet haszndlati értékéhez
nagymértékben hozzdjdrul, mivel az év nagy részében haszndlhatd. A télikert az épUlet déli oldaldn
elhelyezett, Uvegfellletekkel hatdrolt tér, mely attdl fuggden, hogy milyen szerkezet vdlaszija el az
épulettdl, direkt vagy indirekt szoldris nyereségek elérését segitheti el (7¢) A télikert épitészetileg rendkivil
sokszinGen formdlhatd és mds passziv rendszerekkel is jol kombindlhatd, meg kell jegyezni azonban,
hogy létesitési koltségeihez képest az elérnetd energianyereség kisebb, mint az egyéb (déli UvegfelUlet,
témegfal, stb.) megolddsok esetében. Mindazondltal a télikert nyljtotta haszndlati érték vitathatatlan.

Az itt szereplé napcsapda hdz (5.4.8. Abra) egy olyan kutatdsi folyamat dllomdsa, melynek
célia a passziv szoldris energidt maximdlis mértéklben kihaszndld éplletek épitészeti-térképzési
aspektusainak vizsgdlata.

F&ldszint

5.48. Abra. Klimazénds alaprajz "Napcsapda-hdz. Tanulmanyterv, Milton Keynes. Lepenye Z. 2010-2011
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Az épUletet meghatdrozd gondolat a tdbbet kevesebbel elve: a hasznalék komfortérzetének
és az épllet természetes kdrnyezettel vald kapcsolatdnak megteremtése, a természeti
forrdsok intelligens kihaszndldsa mellett, egyszerl épitészeti eszkdzdkkel. Az épUlet formdjat a
nappdlya hatdrozza meg, ezdltal idedlis tdjolds - azaz az épuUlet szimmetriatengelyének
észak-déli tdjoldsa - esetén az épullet minden napszakban maximalizéini képes az elérhetd
szoldris nyereségeket. A kompakt, tort forma kdzéppontja egy intim hangulaty, napsttotte
kert, melyre a lakdészobdk is néznek, kapcsolatot teremtve kint és bent kozott. A belsd
térképzés meghatdrozd gondolata a kdzds haszndlaty és intimitdst biztositd terek vildgos
definidldsa, és a klimazénds alaprajz alapelveinek lehetéség szerinti megvaldsitdsa volt.

Ennek megfeleléen a délre tdjolt, nappali tér kdré szervezett lakdszobdkat az épullet északi
oldaldn elhelyezkedd kiszolgdld zéna hatdrolja, mely a belsd térszervezés tisztasdga mellett az
épullet héveszteségének csdkkentéséhez is hozzdjarul.

A tervezés sordn kildndsen érdekes volt azt felfedezni, hogy a kdrnyezettudatos szemlélet
nem jelent kUlondsebb korldtot, csupdn egy olyan fajta j6zan gondolkoddst kdvetel meg,
mely az alkotdsi folyamat sordn segithet a tisztdnldtdsban és az épitészeti koncepcid
tokéletesitésében. A kornyezettudatos gondolkodds ez esetben csupdn régdta ismert,
egyszer( épitészeti elvek tudatosabb alkalmazdsdt jelentette, mutatva, hogy a
kérnyezettudatos gondolkodds nem korldt, hanem lehetéség, mely Uj fejezetet nyithat a
kortdrs épitészet torténetében.

5.4.4.2. Természetes szellbzés

Az energiatakarékossdgi és hdészigetelési kdvetelmények szigoroddsa és az ennek eredményeképp
letrejott fokozott leégzdrdsy termikus épUletburkok elterjedése szdmos problémdt indukdlt az éplletek
szelléztetése terén: A korszer(, energiatakarékos lakdépiletek mdar nemigen képzelheték el (legaldbbis
részben) mesterséges szellztetés nélkil. Még azokban az esetekben is, amikor a mesterséges
szelléztetés energetikailag nem lenne feltétlendl szUkséges — azaz a kontrolldlt, hévisszanyerds szelldztetd
rendszerek energetikai elényei nem feltétlenll szUkségesek cz épullet energiaveszteségének eldirt
hatdrértéken belll tartdsdhoz —, az éplletburok 1€gzdrdsa miatt a gyakorlatban gyakran alkalmaznak
mesterséges szelléztetd rendszereket a pdralecsapddds és az ezt kisérd penészesedés elkerllése végett.

Bdr a természetes szell6zés szerepe a kortdrs lakdéplletekben a fenti okok miatt egyre kevesebb
szerephez jut, a passziv szemléletl kornyezettudatos tervezés esetében elkerllhetetlen a természetes
szell6zés lehetbségének vizsgdlata. A természetes szellézés Iétjogosultsagdt a kortdrs lakdépiletek
esetében elsésorban a mesterséges szellbztetés energicigénye, helyigénye és |étesitési kdltségei
indokoljak.

A lakoéplletek természetes szellbztetése megfelelé méretd (a helyiség alapterlletének mintegy 10%-at
kitevd) nyithaté ablakokkal megfelelé alaprajzi elrendezéssel (Gfszellbztetés lehetsége) viszonylag
egyszerlen megoldhaté (74 (5.4.9 Abral).
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5.4.9. Abra. Természetes szellézés 1. A kUlonbdzé oldalakon elhelyezett nylldsok valtozd szélirdny estén is hatékonyak

A természetes szellbzés esetenként a homlokzati nyildszdrdkon kivil specidilis, gravitdcios elven mikodd
rendszerekkel (,napkémény, ,széltorony”) is elésegithetd (5.4.10. Abra). A napkémény egy egyszer(
berendezés, melynek mikddése egy elemi fizikai torvényen alapszik: a napkéményben felmelegitett
leveg?d felfelé dramldsa az éplletben Iégmozgdst generdl, elésegitve a belsé terek légceseréjét 76),
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széltorony 2. Légbevezetés a széllel atellenes oldalon

Széltorony 1. Légbevezetés a szél felsli oldalon

5.4.10. Abra.Természetes szellézés 2.1 Napkémény, szélforony

A széltorony a természetes 1égmozgdst haszndlja ki a belsé terek légcseréjének elbsegitésére. A
széltornyoknak két fajtdja van a levegdévétel helyétdl fuggbden. Egyes széltornyokndl a levegd
bevezetése a szél feldli oldalon térténik, ennek megfelelen ezekben a szerkezetekben a leszdlld
légmozgds a jellemzd. A széltornyok masik fajtdjandl a levegd kivezetd nyildsa a széllel dtellenes oldalon
van, ezekben a felszdlld 1€gmozgds a jellemzd, melyet a fUtot belsd terek anabatikus I€gmozgdsa is
elésegit 6. A széltornyok az elmult években kdnnyen elérhetd, fipus szerkezetté vdaltak, mely
nagymértékben megkdnnyiti a természetes szell6zés tervezését.

A természetes szell6zés megvaldsitdsdnak szép példdja Andrew Maynard melbourn-i épUlete.
A Melbourne kertvdrosdban dllé éplletbdvités esetében az épitészek elmonddsa szerint a
kérnyezettudatossdg az épitészeti formdldssal és téralkotdssal egyenrangu szempontként
jelent meg a tervezési folyamatban. Az épllet esetében a kornyezettudatos szemlélet
leginkdbb az anyaghaszndlatban (nyers vords cédrus burkolat) és a lakdterek természetes
megvildgitdsdnak és szellézésének figyelembevételében kdvethetd nyomon.

nak névelése
ompakt, vertikalis

ségével

=gl

természetes megvilagitas

természet
tér napkémény

az éplletek kézott
mikddik

szetes, megujuls épitéanyagok
cédrus burkolat)

5.4.11. Abra.Természetes szellézés Andrew Maynard: "House House" Lakoepulet bévités, Melbourne

A bévités és a meglévd viktoridnus kori lakdhdzak kdzé egy tobbszintes, Uvegezett belsd tér
kerGlt, mely vizudlisan hatdrozottan elvdlasztia a régi és az Uj épUletrészeket egymdstdl,
ugyanakkor sajdtos, laza kapcsolatot teremt a belsd terek kdzdtt. Ez a tdébbszintes Uvegezett
tér a nagyvonall térkapcsolatok mellett az egyébként meglehetésen mély épullet
lakotereinek természetes megvildgitdsat és szelldzését is biztositja, természetes maddon,
mindenfajta gépi rasegités nélkll. A tér valdjdban nem mds, mint egy hatalmas napkémény,
mely a Nap melegét haszndlja fel a belsd téri légdramids fenntartdsdhoz, hlvos friss levegdt
biztositva a lakétereknek.

Az épulet taldn legnagyobb erénye, hogy tervezdi az épitészeti koncepcidba - a régi és az Uj
epUletrészek tudatos vizudlis elvalasztdsa - sajagtos médon a kdrnyezettudatossag egyes elveit
is integrdini tudtdk. A komplex tervezdi gondolkodds szép példdja az épulet, mely jo6l mutatja
hogyan lehet egyetlen hatdrozott gesztussal épitészeti és fenntarthatdsdgi kérdéseket
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egyidejlleg megoldani. Az épuletet Iétrehozd alkotdi szellemiség sok ponton mutat
rokonsdgot a brit tervezdi megkozelitéssel: vildgos célok, egyszerd eszkdzok, kreativ
gondolkodds, melyek eredménye egy egyéni karakter(, bardtsdgos és az erbdforrdsokkal
takarékosan gazddlkodd épulet.

5.4.5. Osszefoglalds

A kérnyezettudatos gondolkodds és az épitészeti téralkotds dsszeflggéseinek vizsgdlata jol
mutatija a kérdés komplexitdsdt, s azt, hogy a kérnyezettudatos éplletek Iétrehozdsdban az
alapvetd épitészeti dontéseknek milyen nagy szerepUk van:

Az olyan elemi épitészeti dontések, mint a tér mérete, formdldsa, tdjoldsa és
kapcsolatai alapvetéen meghatdrozzdk az épulet kdrnyezetternelését és azt a
viszonyt, ami az épuUletet haszndld ember és kdrnyezete kozott Iétrejdhet. Az
alapvetd épitészeti dontések helyessége tehdat a kdérnyezettudatos épuletek egyik
legfébb ismertetdjele.

Tekintve, hogy az épulet IEnyege a tér, és az épitészet elsédleges célja a téralkotds,
elengedhetetlen, hogy a kdrnyezettudatos szemlélet a téralakitas folyamatanak és
az épulet alapkoncepcidjanak szerves része legyen. A kornyezettudatos
megkdzelités a téralakitds tekintetében nem jelent mdast, mint joI méretezett, és a
természetes kornyezettel intenziv kapcsolatban lévd tereket, és a természetes
fénynek és légdramlatoknak illetve a Nap melegének a tudatos és kdrUltekintd
alkalmazdsdat. [5.Tézis]
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5.5. Homlokzatképzés

Az épuletek homlokzatdnak fontos jelentéshordozé és jelentéskdzvetitd szerepe van: a
homlokzat ardnyai, ritmusai az épUllet karakterét, épitett és természetes kdrnyezetéhez vald
viszonydat egyardnt meghatdrozzdk. A tdmeg mellett a homlokzat az éplletnek az a része,
mely nagymeértékben befolydsolja az épUletrdl kialakitott képUnket, az épUletek nagy részét
ez alapjdn itéljtk meg.

A homlokzat nyildsai teremtenek kapcsolatot az épUlet belsd terei és a kUlvildg kdzott, ezeken
keresztUl jut a természetes fény és a Nap melege a belsé terekbe — ily médon a homlokzat
kialakitdsa a belsé terek fizikai tulajdonsagait és hangulatdt, és kdzvetve az épdllet
energiahdztartdsat is befolydsolja. A homlokzat mutatja taldn a legjobban az épitészeti
alkotds kulturdlis, esztétikai és kdrnyezettudatossdgi aspektusainak dsszefondddsat, ravildgitva
arra, hogy a fenntarthatd épuletek Iétrehozdsa komplex gondolkoddst igényel. Hol, hogyan
jelenhet meg a koérnyezettudatos alkotéi gondolkodds az épulletek  homlokzati
kialakitadsaban? E kérdést vizsgdlja ez a fejezet.

5.5.1. Homlokzati anyagok

A homlokzati anyagok, azok szine, textirdja, tapintdsa alapvetéen meghatdrozza az épulet
helyhez vald viszonydt, és az érzeteket, melyeket az épullet bennlnk kelt. Sok esetben az
anyaghaszndlat nagyobb hatdssal van rank, mint maga az épitészeti forma. Az épUletek az
épitészet torténete sordn — tdbbnyire praktikus okokbdl — dltaldban helyi anyagokbdl
készUltek, a helyi épitéanyagok alapvetéen meghatdroztdk egy régié épitészeti formanyelvét
és épitési hagyomdanydt.

A modern kozlekedési infrastruktira megteremtette a lehetéséget arra, hogy az
épitéanyagokat tavolabbi helyekrdl, gyakran a vildg mdasik felérdl szdllitsuk az épités helyére,
mely szdmtalan kulturdlis (regiondlis vs. globdlis gondolkodds) és kornyezeti problémdt
(épitéanyagok szdllitdsdhoz kdthetd energiaigény) okoz. A helyi épitéanyagok (ké, fa, nad,
szalma, stb.) alkalmazdsa ezzel szemben nem csupdn az épulet kulturdlis értelemben vett
helyhez kotédését erbsitheti, hanem kdzvetve nagyardnyuU kérnyezetterhelés csdkkenést is
eredményezhet azdltal, hogy a felhaszndlt épitéanyagok szdllitdsdhoz kdthetd energiaigény
és kdrosanyag kibocsatds drasztikus mértékben csdkken. Tekintve, hogy egy adoftt régid
épitési hagyomdanydt a helyi épitéanyagok alapvetéden befolydsoltdk, a helyi épitéanyagok
haszndlata egyidejlleg lehetdvé teheti azt, hogy a regiondlis hagyomdny évszdzadok alatt
felnalmozddott tuddsanyagdbdl és tanulsdgaibdl profitdljunk, és ezt a napjainkban is értékes
tuddsanyagot megdrizzik, illetve gazdagitsuk.
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A norvégiai Oppdal-ban taldlhaté lakéhdz (5.5.1. Abra) kitdné példa a helyi épitéanyagok
mesteri haszndlatdra, és a helyi épitési hagyomdny tanulsdgainak és épitési technikdinak
modern épitészetben vald tovdbbélésére. Az éplletben tébb ponton felfedezhetd a
tradiciondlis norvég épitészet gondolkoddsmodjdnak és az épuUletek elsésorban természeti
kérnyezet meghatdrozta formavildgdnak és anyaghaszndlatdnak tovdbbélése: a hosszikds
épllettdmeg és annak lejtésvonalakkal pdrhuzamos elrendezése egyértelmien a regiondlis
hagyomdnyt idézi, csakugy, mint a Norvégia-szerte megtaldlhatd természetes épitéanyag, a
fa, és a kifejezetten a szGkebb helyszinre jellemzé épitéanyag, a pala haszndlata. A helyi,
tartés épitéanyagok, és azok épulletburkon vald elhelyezése tokéletesen megfelel a zord
idéjdrds dltal megkovetelt feltételeknek: az iddjards viszontagsdgainak jobban kitett északi
oldalt és az épulet hatdrozottan tulnyuld tetéfellletét a rendkivil tartds helyi palakd boritja,
mikdzben a kezeletlen faburkolatok a homlokzat védettebb pontjain (teraszok) jelennek meg,
sajatos, bardtsdgos hangulatot kdlcséndzve az egyébként keményen szerkesztett éplletnek.
A helyi anyagok az épUletben sajat jelleglknek megfeleléen, magdtdl értetédd
természetességgel jelennek meg, ezt a természetes hatdst erdsiti a hagyomdnyos épitési
technikdk haszndlata a k&falak és a fedés esetében.

o helyi épitési hagyemanyokra
" reflekidlé hosszukds t8meg

a helyi domborzati adottségokat és
meglévd ndvén grzékenyen
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kilatas a kérnyezd vidékre

m helyi, fartos, csekély mértekl karbantartast
" igényld homlokzati anyagok-kezeletlen fa
helyoen megta afé ké-alkalmazasa

Egyszery, jél hészigetelt termikus burck

5.5.1. Abra. Helyi épitéanyagok 1. Jarmund Vigsnces: Lakéhdz, Oppdal

Az épuletet a helyi anyagok 8szinte haszndlata teszi hitelessé és értékessé, mind kdrnyezeti,
mind kulturdlis értelemben: az épuUlet kitind példa arra, hogy a helyi anyagok haszndlata
miképp eredményezhet a koérnyezeti eréforrdsokat csak a szikséges mértékben felhaszndld,
helyhez szorosan kotédd, raciondlis, ugyanakkor bardtsdgos épiletet, mely a XXI. szdzad
igényeit is maradéktalanul kielégiti.

Tekintve, hogy a mai épUletekben alkalmazott épitéanyagok nagy része tdbbnyire
feldolgozott termékek formdjdban kerll az éplletbe, és a helyi épitéanyagok
felhaszndldsdhoz elengedhetetlen szakmai tudds is egyre inkdbb kihaldfélben van, a helyi
épitéanyagok haszndlata napjainkban mar kordntsem annyira egyszer( és egyértelmd, mint
volt akdr néhdny évtizeddel ezeldtt. Ezek a nehézségek esetenként teliesen ellehetetlenitik a
helyi épitéanyagok haszndlatdt, ilyen esetekben a bontott épitéanyagok nyUjthatjdk a helyi
anyagokéhoz hasonld kérnyezeti (és gazdasagi) elénydket.
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U. Nagy Gdbor érségi lakdépullete j6 példa az épitési hely természeti, kulturdlis (és gazdasdgi)
adottsdgaihoz alkalmazkodd anyagvdlasztdsra. Az orszdg egy olyan pontjdn, ahol kevés a jo
szakember, s ahol az iparilag elédllitott épitdbanyagok lényegesen dragdbbak!, azonban
rendelkezésre dlinak olyan természetes épitéanyagok, mint a fa, vagy bontott épitéanyagok,
mint példdul a bontott tégla, az anyagvdlasztds az alkotdi gondolkodds egyik meghatdrozé
kérdése volt.

Az épulet egyszer( L alaku, nyeregtetds formdja szoros rokonsdgot mutat a vidék népi
épitészetével, a latszd favdzas szerkezet, a bontott tégldbdl rakott falak és a bontott
cseréppel fedett teté ugyanakkor egyedi, bardtsdgos hangulatot kdlcséndz a kilénben
egyszerU, divatirdnyzatoktdl és felesleges sallangoktdl mentes éplletnek.
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¥ karbantartast igénylé homlokzati anyagok
5.5.2. Abra. Helyi Epitéanyagok 2. U. Nagy Géabor: Orségi csalddi hdz

A praktikum és a helyi viszonyok vezérelte anyagvdlasztds a népi épitészet gyakorlatias és a
kérnyezet adottsagait szem el6tt tartd szellemiségét idézi, dicsérve az épitész érzékenységét,
tisztanlatasat és jozan itéléképességét. A raciondlis, hely adottsdgainak megfeleld
anyagvdlasztds ez esetben nem csupdn egy kdrnyezetével harmonikus viszonyt dpold
éplletet eredményezett, hanem hozzdjdrult ahhoz is, hogy az épuUlet létrehozdsa a
kérnyezetet csak a szUkséges mértékben terhelje meg. Kérnyezettudatossdgi szempontbdl az
épullet legnagyobb erénye, hogy nem haladja meg a hely adta lehetéségeket, hanem
azokat felhaszndlva vdlik értékes épitészeti alkotdssd.

A homlokzati anyagokkal kapcsolatban nagy hangsullyal merUl fel a tartdssag és a karbantartdsi igény
kérdése. A kornyezettudatos gondolkoddsnak alapvetd része a tartdssdg igénye és az épulletek
létrehozdsa kérUl tapasztalhatd egyre nagyobb mértékl pazarlds megfékezése.

A kérdés legtobbszor taldn az elmult évtizedekben megjelent homlokzati hészigeteld rendszerekkel
kapcsolatban merdl fel, melyek hdészigeteld képessége ugyan kitind, élettartamuk a tapasztalatok
alapjdn azonban nem tébb mint 10-12 év. Figyelembe véve a szerkezet létrehozdsdinak kumulativ
energiaigényét, élettartamdt, épuletfizikai tulajdonsdgait és Ujrafelhaszndldsdnak nehézségeit (5.6.
fejezet), még inkdbb vitathatd a szerkezet Iétjogosultsdga. A tartdsabb homlokzatburkold anyagok (fa,
tégla, k&, stb.) léfjogosultsdgdt a kornyezettudatos épitészetben elsésorban élettartamuk, de
esetenként — meglepd mdodon - létrehozdsuk energicigénye (pl. 25 cm Drywit: 1400MJ/m?2;
atszellbztetett téglaburkolat 20cm kézetgyapot hészigeteléssel: 800 MJ/m?2 (8¢89.91)) is igazolhatja. Bdr a
tartdés  homlokzatburkolatok a hdészigetel® rendszereknél révidtdvon dragdbbnak tUnhetnek,
élettartamuk, csekély karbantartdsi igényUk folytdn hosszU tdvon minden esetben gazdasdgosabbak,
kUléndsen, ha a tartésabb anyagokkal burkolt homlokzatok épuletfizikai elényeit (pl. nydri tUimelegedés
veszélyének csdkkentése) is szamitdsba vesszik.

5.5.2. A nyilasok tdjoldsa és a homlokzati nyilasardany
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Az épllet burkdnak perfordltsdga, azaz az ablakok falfelllethez viszonyitott ardnya kiléndsen fontos
mind épitészeti mind kdrnyezeti szempontbdl, az ugyanis az épUlet karakterét, az épuUletburok
héveszteségét, a lehetséges szoldris nyereségeket és az épllet természetes megvildgitasat egyardnt
meghatdrozza. A homlokzat kialakitdsat épitészetileg elsésorban esztétikai szempontok és az épullet
belsé tereinek hierarchidja hatdrozza meg. A homlokzatnak tUkrdznie kell az épullet rendeltetését és az
épulet belsé tereinek ald—folé rendeltségi viszonyait, mely lakdéplletek esetében a belsd terek
meéretének és megvildgitdsi igényének megfeleld homlokzati nyildsokat jelent.

Amennyiben a homlokzat valdban az épllet belsé tereinek az épllet burkdn vald leképzése, a belsd
terek épitészeti és kdrnyezeti szempontbdl helyes elrendezésébdl (5.4. fejezet) magdtdl értetédden
kovetkezik a nagyobb nyildsok helyes tdjoldsénak és ezdltal a szoldris nyereségek kihaszndldsdnak
lehetésége.

Amennyiben az épilet téri elrendezése kdveti a kérnyezettudatos téralakitds alapelveit, a homlokzat
esetében kornyezeti szempontbdl mdr csupdn a nyildsok méretének helyes megvdlasztdsara kell
Ugyelni. A kérnyezettudatossdgi szempontbdl helyes nyildsméret meghatdrozdsa komplex kérdés, mivel
a természetes megvildgitds és a szoldris nyereségek maximalizéldsdnak kdvetelményei a héveszteségek
csdkkentésére vonatkozd kdvetelményeknek alapvetben ellentmondanak. A nyildsok méretének
meghatdrozdsakor alapvetd szempont, hogy azok ésszhangban legyenek az épUletben rendelkezésre
dallé hétdrold tdmeggel, ellenkezd esetben az Uvegezett fellletek energiamérlegében az éjszakai
héveszteségek fognak domindini. Mivel azonban a koérnyezettel vald kapcsolat megteremtése, a
természetes vildgitds és a természete szell6zés szempontjdbdl kifejezetten elénydsek nagy Uvegezett
felUletek, a kérdésben nehéz dltaldnos érvényU igazsdgokat megfogalmazni. A tervezd feladata, hogy
megtaldlja az adott helyzetben legoptimdlisabb megolddst.

5.5.3. Specidlis homlokzati megolddsok

Az épulet energiamérlege szempontjabdl idedlis homlokzat kialakitdsdban segitséget
nyUjthatnak a specidlis homlokzati szerkezetek, melyek segitségével az épllet burkdnak
épulleffizikai  tulajdonségai  nagymértékben befolydsolhatdk, elésegitve az egyes
kdvetelmények kozotti ellentmonddsok felolddsat. Az ilyen specidlis szerkezetek kozUl
épitészeti és kdrnyezeti szempontbdl a legfontosabbak az drnyékold szerkezetek, melyek
alkalmazdsa lehetévé teszii a homlokzati  nyildsok  energianyereségének illetve
energiaveszteségének évszakoknak és napszakoknak megfeleld szabdlyozdsat, és egy
dinamikus, folyamatosan valtozd homlokzat kialakitdsdat.

A homlokzati felUletek drnyékoldsdnak legegyszerlbb maodja tllnylld épuletrészek
segitségével valdsithatdé meg. Az ilyen tipusi megolddsokra Idthatunk szép példdkat F.L.
Wright épuUleteinél, ahol a tulnyulé ereszek a homlokzat napvédelmérdl és csapadék elleni
védelmérél egyardnt gondoskodnak (5.5.3. Abra). A nagy kiUlésU teték a téli alacsony
napdlldsndal akaddlytalanul engedik be a napsugdrzdst, midltal az ilyenkor kifejezetten
elényds  szoldris nyereségek kitinSen hasznosithatdk, ugyanakkor nydri, magasabb
napdlldsndl védenek a t0z6 Nap sugaraitdl, megeldzve a belsd terek tulzott felmelegedését.

i €@ megieleld amyékolas nyaren
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g
|
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5.5.3. Abra. Arnyékolds-Tulnyuld eresz F.L. Wright: Taliesin East, 1937
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Az dArnyékold szerkezetek kdzUl épitészeti és kdrnyezeti szempontbdl a legérdekesebbek minden
bizonnyal a mozgathatd drnyékoldk, melyeknek szdmos megjelenési formdja képzelhetd el (5.5.4. Abra).
Ezek a szerkezetek a homlokzat transzparens felUletei el6tt, az dtmeneti terek térelhatdroldsaként és az
energiagyUjté fellletek kiegészité rétegeként egyardnt megjelenhetnek, azaz rengeteg formai
lehetéséget kindinak. A mozgathatd homlokzati drnyékoldk épulletenergetikailag is elénydsek, mert
dltaluk az épulet napvéedelme a mindenkori klimatikus viszonyoknak megfeleléen szabdlyozhato, és a
franszparens szerkezetek éjszakai hdvesztesége is hatékonyan csdkkenthetd.

Az eléz8 fejezetben mdar bemutatott skociai épilet (5.5.4. Abra) esetében remekil
medgfigyelhetd a mozgathatd arnyékolod szerkezetek otletes alkalmazdsa, melyek ez esetben
az épullet hatalmas transzparens fellleteinek héveszteségét hivatottak csdkkenteni. A
kifejezetten hUvos éghajlaton, Skocia északnyugati részén elhelyezkedd épllet esetében a
nagyméretU transzparens felUletek biztositjdk a belsé terek természetes megvildgitasat, és
ezek jelentik taldn az egyetlen lehetéséget a belsd terek természetes kdrnyezettel vald
kapcsolatdnak megteremtésére — a melegebb éghajlatokon oly gyakori dtmeneti terek itt
nemigen haszndlhaték. A nagyméretld UvegfelUletek alkalmazdsa tehdt ebben az esetben
indokolt, mindazondltal felveti a héveszteségek csdkkentésének kérdését, mely ezen a hideg
éghajlaton kiléndsen fontos.

hészigetelt termikus burck

természetes megvilagitas, infenziv
kapcsolat a fermészeti komyezettel

# nagyméretd moz
atelih

5.5.4. Abra. Az Ovegfeliletek hévédelme Dualchas Architects: The Shed, Tokavaig, Isle of Skye

Az épitészek ezt az alapvetd ellentmonddst rendkivil 6tletesen oldottdk fel: nem mondtak le
a sok szempontbdl elényds nagy Uvegfellletekrdl és a festdi tdj altaluk biztositott IGtvanyardl,
hanem hatalmas méretld, mozgathatd darnyékoldkkal oldottdk meg az Uvegfellletek
szélvédelmét és héveszteségeik mérséklését. Az éplletben ezdltal lehetévé vdlik a szoldris
energia és a természetes fény nyuUjtotta elénydk kihaszndldsa, mikdzben az drnyékoldk
kikUszObolik a szokdsosndl taldn nagyobb méret( Uvegfellletek energetikai hdtrdnyait. Az
épullet kitinden mutatja azt, hogy a kornyezettudatossdg elveinek szem eldtt tartdsa nem
jelent épitészeti szempontbdl hdtrdnyos megkdtéseket, a kreativ, épitészeti és kdrnyezeti
szempontokat egyardnt szem elétt tartd gondolkodds a szdmos kotottség, és egymdsnak
ellentmondd kodvetelmények ellenére is létrehozhat olyan épUlleteket, melyek épitészeti
mindsége és kdrnyezettudatossdg terén elért eredményei egyardnt vitathatatianok.

A specidlis homlokzati szerkezetek kozUl kérnyezeti szempontbdl kildndsen érdekesek az energiagyUjtd
falak (fomegfalak, Trombe-falak), melyek a szoldris energidt hasznositjck. Ezek lényegében délre tdjolt,
Uvegezett kUlsé héj (kettds Uvegezés vagy transzparens hdészigetelés) mogott elhelyezkedd nagy
hétdrold képességu szerkezetek, melyek a direkt napsugdrzdsbdl szarmazd energidt képesek tarolni és a
belss terek felé kdzvetiteni (5.5.5. Abral).
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Arnyékolds Arnyékolds
Uvegezes, migdits legréteg kondukcids Transzparens haszigetelés
Abszorbens réteg

szorbens 1 hényeressg Abszorbens réteg
Hétareld témeg

Hétarold témeg

Trombe-fal Témegfal

5.5.5. Abra. Témegfal / Trombe-fal / Transzparens Hészigetelés

Bdr az ilyen fipusu szerkezetek energetikai szempontbdl rendkivil hatékonyak — megfeleld tdjolds esetén
a transzparens hészigeteléssel elldtott falszerkezet ,,U" értéke éves viszonylatban negativ eldjell is lehet,
azaz hdényereséggel szdmolhatunk — az értekezésben vizsgdlt kisléptékd lakdéplletek esetében
nemigen elterjedtek. Ennek oka elsésorban az, hogy dltaldban koltségesek, tervezésik nagy
korUltekintést igényel (arnyékolds a nydri idészakokban), és lakééplletek esetében a szoldris energia
dltaldban sokkal egyszeribben is kihaszndlhaté.

A specidlis homlokzati megolddsok kdzUl taldn legérdekesebbek és legsokoldalUbban alkalmazhatdak
a kulénféle zold homlokzatok, melyek lakdépUletek esetében is egyre inkdbb elterjedtek. A zdld
(névényekkel befuttatott vagy bedlltetett) homlokzatok kitGné lehetéséget kindinak a  vdarosi
zOldterUletek ardnydnak ndvelésére, és a zold infrastruktura nyUjtotta ,,szolgdltatdsok™ (5.1. fejezet) egy
részét is biztosithatjdk: A zold homlokzatok — kitGnd pormegkdtd képességik és a ndvények
oxigéntermelése dltal — hozzdjdrulnak a levegédmindség javitdsdhoz, és energetikai szempontbdl
(arnyékolds, homlokzat szélvédelme) is elénydsek lehetnek. A z&ld homlokzatokban rejlé taldn
legnagyobb potencidl - épitészeti szempontbdl — az dllanddan vdltozd, dinamikus képet mutatd
homlokzati fellletek Iétrehozdsdnak lehetdsége.

A z6ld homlokzat alkalmazdsdnak érdekes példdja a francia Périphériques dltal tervezett
lkonhdz, mely esetében a zdld homlokzat az épllet homlokzatdnak fontos eleme,
lehetéséget nyujtva a lakdknak arra, hogy az éplletet — az épitész meghatdrozta keretek
kozott — a sajat izlésiknek megfeleléen alakitsdk. A homlokzat remekUl t0krdzi az épUletet
végigkiséré alapgondolatot: hagyomdnyos, a hdzrél alkotott prekoncepcidknak megfeleld
végletekig leegyszerUsitett épllet, melynek alaprajzi elrendezése és homlokzata a lakdk
mindenkori igényének és izlésének megfeleléen alakithatd. Az épllet nagy erénye az
egyszerUség és a flexibilitds: A minden épulet esetében egységes, egyszerl forma lehetbvé
teszi a takarékos, kornyezetet kevésbé megterneld épitést (elbregydrtds lehetdsége),
mikdézben az alaprajzi elrendezés és a homlokzat flexibilitdsa elésegiti a lakdk igényeinek
megfeleld, valtozatos kialakitdst.

5.5.6. Abra. Zold homlokzatok Periphériques: lkon H&z
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5.5.4. Osszefoglalds

Az épuletek homlokzati kialakitdsanak kérdései is joI mutatjdk, hogy a kdrnyezettudatos
éplletek erésen kotédnek az épités helyéhez. A (valdban) kérnyezettudatos éplletek
esetében a helyi épitéanyagok alapvetéen meghatdrozzdk az alkotd épitész mozgdsterét,
azok alkalmazdsa ugyanis az épullet |étrehozdsdhoz kothetd  kdrnyezetterhelés
csokkentésének a kulcsa. A helyi épitéanyagok dltal meghatdrozott épitési hagyomdny
vizsgdlata ebben a tekintetben kUlondsen érdekes és gyumolcsdzd lehet, a regiondlis
hagyomdny ugyanis dltaldban az adott hely kérnyezeti szempontbdl legoptimdlisabb
épitészeti megolddsait tUkrézi. A homlokzatképzés kérdéseinek vizsgdlata a kérnyezettudatos
épulletek létrehozdsdnak egy fontos aspektusdra hivja fel a figyelmet:

A koérnyezettudatos épuletek Iétrehozdsa komplex folyamat, melyben az épitészeti és
koérnyezeti szempontoknak egyensulyban kell lenniUk. Az épitész feladata, hogy az
egyes szempontok mérlegelésével a lehetd legoptimdlisabb megolddst vdalassza,
hogy az épuUlet épitészeti szempontbdl értékes legyen, és kdrnyezetternelése is az
elfogadhatd keretek k6zott maradjon. [6.T€zis]
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5.6. EpUletszerkezetek

A korszer( épUletszerkezeteknek szémos elvdrdsnak kell megfelelnitk. A kérnyezettudatos
szemlélet( tervezésben az dltaldnos tartd- és épulletszerkezeti kdvetelmények (dllékonysag,
hangvédelem, hévédelem, tUzvédelem, tartdssdg, stb.) mellett egyéb — e fejezetben késébb
részletezett — kdvetelményeknek is meg kell felelnilk. Az épUletszerkezet tervezés minden
esetben kompromisszumkeresés, a rendelkezésre dlld emberi, kdrnyezeti és anyagi
eréforrdsok felhaszndldsdnak optimalizéldsa. Nincs ez mdsképp a kdrnyezettudatos éplletek
esetében sem, a kildnbség a kdrnyezetre gyakorolt hatdsok részletesebb vizsgdlatdban és
figyelembe vételében rejlik.

A XXI. szdzad épitészének tobb ezer anyag és szerkezet, és a technikai lehetéségek
kimerithetetlen tarhdza dll a rendelkezésére. A lehetdségeknek szinte csak a kdltségvetés
szab hatdrt, napjainkban nem az a kérdés, hogy mit tudunk technikailag megoldani, hanem
az, hogy mit érdemes. A korldtlan technikai lehetéségek veszélye, hogy a korszer(
éplletekben szdmos kdvetelményt energia, nyersanyag- és koltségigényes technikai
megolddasokkal elégitink ki, gyakran abban az esetben is, amikor az adott problema
egyszerUbb épitészeti eszkdzdkkel is megoldhatd lenne. Tipikus példa egy ilyen esetre az
épulletek nagyardnyul klimatizdldsa a melegebb éghajlatokon, holott a nydri tulmelegedés
sok esetben megfeleld épulletszerkezetekkel, homlokzati nyildsardnnyal és darnyékoldssal is
megoldhatd lenne (5.6.1. Abral).

"Wimahomickzat", Hong Kong

5.6.1. Abra. Az épuletek kimatizdldsa

A korszellem és a technikai fejlédésbe vetett téretlen hit velejardja, hogy az épUlletekben
egyre kifinomultabb szerkezeteket és egyre tobb anyagot haszndlunk, melyeket iparilag
dllitunk elé. A jelenség ugyan szUkségszer( velejdrdja az épitésnek, részben az Osszetett
mUszaki kdvetelmények, részben a vildgszerte tapasztalhatd nyersanyaghidny miatt, a
gydrtott épitéanyagokkal szemben kornyezeti szempontbdl mégis komoly kétségek
fogalmazhatdk meg. Ezek a k6zUl a legfontosabbak a kdvetkezdk:
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Magas energiaigény: A gydrtott épitéanyagok elterjedésével egyre tébb fejtérést okoz azok
elédllitasi és szdllitasi energia- illetve vizigénye, mely a természetes és/vagy helyben megtaldihatd
épitéanyagokéndl jellemzéen sokkal magasabb. Az eléttink dllé kinivdsok kildndsen a vegyipari
termékek esetében szembetindk (pl. EPS hdszigetelések, PVC vizszigetel§ lemezek). Néhdany
épUletszerkezet gydrtdsi energia és vizigényét az 5.6.1. tabldazat tartalmazza.

Megnevezés

Polikristalyos Fotovoltaikus panel 4070 208

PVC ablak 120x120cm, kettds Uvegezésl 2470 126

RR fa Panel 95 mm vastag (KLH), 1 m? 60 1638 32,5 502
15 cm toémér tégla falazat 1 m2 270 961 73,1 510
15 cm vasbeton falazat 1 m?2 380 4688 68,3 1057
10 cm kénnyU tégla falazat 1 m2 102 639 n.a. 144
17.5 cm mészhomok tégla falazat 1 m2 267 584 32,1 805
15 cm EPS hészigeteld lemez 1 m? 4,5 474 33 867
12 cm Poliuretdn hab hészigetelés 1 m?2 3.6 373 24,4 1263
1 cm kerdmialap burkolat 1 m2 20 313 17,1 289
0,8 mm aluminium lemez burk. 1 m2 2.2 295 18.5 463
0,8 mm rézlemez burk. 1 m? 7.1 264 14,2 555
15 cm kézetgyapot hészigetelés 1 m2 9 238 13.6 291

10 mm mUpala mburkolat 1 m?2 18 208 25 367
2 mm PVC szigetelés 1 m2 2.8 204 12 1436
4 cm kélap burkolat 1 m?2 84 189 24,3 253
20 mm OSB Lemez 1 m2 12 180 7.4 297
12/15 cm FUrészelt fa gerenda, 6,5 m 70 175 21 360
6 cm alizatbeton 143 158 19.6 292
2 cm betoncserép 1 m? 48 126,5 12,9 195
1 cm kerdmiacserép 1 m2 20 91.8 8,1 49

5.6.1. tabldazat 8689.90.91)

Magas nyersanyagigény: az épitéiparban  manapsdg  alkalmazott  anyagokkal  és
szerkezetekkel kapcsolatban szédmottevd probléma, hogy azok nyersanyag-igénye jellemzéen
magas. A nyersanyag-felhaszndlds tekintetében féleg a ritka nyersanyagok (pl. egzotikus fafajtdk)
épitési célu haszndlata és a nyersanyag-kitermelést kiséré kérnyezetrombolds a legnagyobb gond.
Tekintve, hogy az épitéipar az dsvanyi nyersanyagok kézel 40%-at (2 haszndlja fel, a probléma valds,
megolddsa egyre sUrgetébb.

Ujrahasznositds: Napjaink épuletszerkezetei egyre sszetettebbek, az egyes mUszaki
kovetelményeket jellemzéen a szerkezet egy meghatdrozott rétege elégiti ki. Az Osszetett
szerkezetekkel kapcsolatban a legnagyobb probléma, hogy bdr elméletben ugyan sz&mos anyag
Ujrafelhaszndlhatd, az  egyes épitbanyagok miutdn  dsszetett  épulletszerkezetté  vdlnak, a
gyakorlatban csak nagy nehézségek drdn szelektdlhatdk a bontds sordn. Azaz a szelektiv
hulladékgyUijtés az épitbiparban nehezen megvaldsithatd. J6 példa erre a kdzismert homlokzati
hészigeteld rendszer, mely szdmos hészigeteld, ragasztd és befejezd rétegbdl all, melyek a szerkezet
Ujrahasznositdsdt gyakorlatilag lehetetlenné teszik. Bdr szimos épitéanyag gydrtdja dllitja, hogy
terméke Ujrahasznosithatd, bizonyossdgot csak az Uj termékekben ténylegesen megtaldihatd
gydrtdsba visszaforgatott anyag mennyisége adhat.

Humdn- és okotoxicitds: féként az épitéiparban alkalmazott vegyipari termékek, elsésorban
mUgyantdk, szigetelések, oldbszerek, bevonatok, stb. esetében adhat okot az aggodalomra. A
probléma valdés mértéke egyeldre kérdéses, miutdn az egyes szerkezetekben alkalmazott mérgezd
anyagokkal egyéb modon is kapcsolatba kerGlhetink. (Pl. kézetgyapotban alkalmazott formaldehid
a befejezd szerkezetekben és berendezési targyakban is jelentdés mennyiségben megtaldihatd.) Az
épitSiparban alkalmazott veszélyes anyagokat tébbek kdzott az Un. SINKXI-Lista tartalmazza.

5.6.1. A kérnyezettudatos épuletszerkezet-tervezés eiméleti hattere

Az épulletszerkezetek és épitbéanyagok kornyezetterhelésének vizsgdlata Nyugat Eurdpdban egyre
nagyobb hangsulyt kap az épitészeti tervezésben. A ,tervezési segédletek” jellemzéen életciklus
elemzéseken alapulnak, és részletesen vizsgdligk egy adott anyag vagy szerkezet kérnyezetre és
emberre gyakorolt hatdsait. Az egyik j6l haszndlhaté ilyen segédlet a Building Research Establishment(Vil
dltal kiadott Un. ,,Green Guide® ", mely tdbb ezer anyag és szerkezet kodrnyezetternelésének
értékelését tartalmazza. A Green Guide értékelési szempontjait az aldbbi tdbldzat tartalmazza:
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Forrds : http://www.bre.co.uk/greenguide/podpage .jsp2id=2126

«Eghaijlatvdltozds IGWP potencidl, 100 éves idétartamra vetitve, a referenciaegység kg CO2 egyenérték

Vizfelhaszndlds IA felhaszndlt viz mennyisége, kivéve a tenger, esé és folyamatosan Ujrafelhaszndlt vizet, a referencicegység m3

« Asvanyi forrésok IAz indikdator a teljes EU-n belUli dsvanyi anyag felhaszndildst jelzi, a referenciaegység tonna.

*Szfratoszférikus ézon kdrositds IA sztratoszférikus dzonréteg kdrosoddsat okozd gdzok felhaszndldsdt vizsgdlja, a referenciaegység kg CFC egyenérték
*Humdn toxicitds IAz emberre gyakorolt toxikus hatdst vizsgdlia, nem meghatdrozott idére, a referenciaegység kg 1.4diklérbenzil eé.
«Okotoxicitds Edesvizi &s szdrazfdldi dkoszisztémdkra gyakorolt toxikus hatdst vizsgdljdk, a referenciaegység kg 1,4 diklérbenzil eé.
*Nukledris hulladék IA keletkezett nagy akfivitdsu radioaktiv hulladék mennyisége, a referenciaegység mma3 (!1)

*Hulladékkezelés IA keletkezett szildrd hulladék mennyiségét veszi figyelembe, jellegre vald tekintet nélkil, a referenciaegység tonna.
*Fosszilis energia felhaszndlds IA felhaszndilt fosszilis eredetd energia mennyisége, a referenciaegység tonna olaj egyenérték (41,87 GJ )
*Eutrofizécid IAz ammonia, foszfdtok és nitrogén oxidok vizre gyakorolt hatdsdt vizsgdlja, a referenciaegység kg foszfat egyenérték
sFotokémiai 6zon képzddés IAz alacsony magassagu O3 képzddést okozd gdzok kibocsatdsdat vizsgdlja, a referenciaegység kg etdn egyenérték
*Savasodds IA savas esét okozd gdzok kibocsatdsdt vizsgdlja, a referenciaegység kg SO2 egyenérték

CFC: chlorofluorocarbon

A Green Guide az egyes anyagokat és szerkezeteket A-E-ig mindsiti kdrnyezetterhelési szempontbdl, és
gyakorlati alkalmazdsa viszonylag egyszerd. Bdr a Green Guide kifejezetten a napi tervezési gyakorlat
szdmdra készOlt, alkalmazdsa Magyarorszdgon nehézkes, mert az épulletszerkezetek ndlunk az eltérd
éghaijlati viszonyok és épitési hagyomdnyok miatt nagyban kUldnbdznek az EgyesUlt Kirdlysdgban
alkalmazottaktdl. Eppen ezért rendkivil fontos a hazai tervezdi szemlélet folyamatos fejlesztése,
kUlbndsen addig, mig egy a hasonld, gyakorlatban is k&dnnyen alkalmazhatd tervezési segédlet
Magyarorszégon is elérnetd lesz.

5.6.2. A kérnyezettudatos épuUletszerkezet-tervezés a gyakorlatban

Mint  mdr emlitettUk, napjaink épdUletszerkezeteinek szdmos mUszaki és épitészeti
kévetelménynek kell megfelelniUk. A kdrnyezetbardt éplletszerkezet-tervezés lényegében az
adott helyen és idében alkalmazhatd legoptimdlisabb megoldds meghatdrozdsa és

kdvetkezetes alkalmazdsa, az aldbbi mUszaki és kdrnyezeti szempontok figyelembe vételével
(68.84,86,87.88) -

Altaldnos szempontok Fontosabb kérnyezettudatossagi szempontok
« Allékonysag *épitészeti mUszaki kdvetelmények pontos meghatdrozdsa, célnak leginkdbb megfeleld szerkezet alkalmazdsa
*TUzvédelem * Regiondlis épitési hagyomdny figyelembe vétele, a tanulsdgok leszirése
*H&védelem *Helyi vagy kozeli elérhetéség
*Hangvédelem *KUIsé hatdrold szerkezeteknél optimdlis hészigeteld és hdtdrold képesség
siddjdards-dllésag * Bonthatdsdg és Ujrafelhaszndlds vagy komposztdlds lehetdsége
*Tartdsség *Gydrtdsi energiaigény
*Gazdasdgossdg *Nyersanyagfelhaszndlds
* Humdn- és Okotoxicitds

A tabldzatban elsésorban azok a szempontok kaptak helyet, melyeket az épitész tervezének
munkdja sordn figyelembe kell(ene) vennie. Ezek egy része objektiv és kdnnyen megitélhetd,
ugyanakkor egyes, az épitész dltal nehezen értékelhetd szempontok (pl. toxicitds) is
szerepelnek a listdban. Az utébbiak célja féként a figyelem felkeltése, és a jovébeli kutatdsi
terUletek kijeldlése.

A kornyezettudatos épuletszerkezet-tervezés kérdéseinek vizsgdlata sordn nem hagyhatdk
figyelmen kivil a hagyomdnyos épuletszerkezetek, mert azok dltaldban az adott hely
kérnyezeti szempontbdl legoptimdlisabl megolddsait tUkrozik, ezdltal szdmos tanulsdggal
szolgdlhatnak napjainkban is. Bar az olyan hagyomdnyos szerkezetek, mint a foldanyagui és
favdzas falazatok, vagy a természetes anyaguU fedések a modern épitéanyagoknak és
épulletszerkezeteknek ,koészonhetéen” egyre kevésbé elteriedtek, épitészeti, kdrnyezeti és
épulletszerkezeti szempontbdl legtdbbszor képesek felvenni a versenyt a ,korszer(”
épulletszerkezetekkel, s esetenként jobb és egyszerlbb megolddst kindlnak az adott
problémdra egy meghatdrozott helyen. A hagyomdnyos szerkezeteket mindig is a helyi
klimatikus adottsdgok és a természetes épitéanyagok, a célszerlség és a takarékossag
hatdroztdk meg, ez a sajatossédg a hagyomdnyos szerkezetek legnagyobb, napjainkban is
érvényes tanulsdga.
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U Nagy Gdbor szentgotthdrdi épUletét — az épitész kétvolgyi hdzdhoz hasonldéan — a helyi
adottsadgok hatdroztdk meg, mind az anyaghaszndlatot, mind a szerkezetvdlasztdst illetéen.
Az épulet favdzas szerkezettel készUlt, mely a helyszinen kénnyen beszerezhetd anyagokbdl
dll, alkalmazkodik a helyi mesterek szaktuddsdhoz és lehetéségeihez, és a korszer(
épulletszerkezeti  kdvetelményeknek is maradéktalanul megfelel, kdrnyezetterhelése
(pontosabban: a szerkezet anyagainak primerenergia-igénye) ugyanakkor lényegesen
kisebb a napjainkban szokdsos falazott szerkezetekénél. (5.6.2. Abra)

Megnevezés PForotherm fal, EPS hsz Megnevezds Favdzos fal BT kitGlés

Vastogsdg [cm) as
Tomeg [ko/m?) 25

Vastogség [cm) Ee)
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U-grték fw/mK] 025
Paratechnika

U-rigk (w/m?K] 0.7
= v
HStarci kép. [kJim] 957

Fératechnika
H5tarcid kp. (RI[m7K] 125

Teherhords szerk. Eghetdstg

Al
Tehemordd szerk. Tuzallosag he.  RE 120

Burkald ek Egheitség BT

Primer enargicigény (MJ/m?) 1825

Videlhasmalas (1/m?] 1048

- x

“egym=r “EFSégnetisas
- kmaivend ar - Homiokza tburk. Sleffarioma
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AT
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x
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~ U ek romias
- murkoigényes szerkezet

- helyi elérhetiség
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- Vizigény 40% ol kisshl :

- Gyértas ensrgiaiginy
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5.6.2. Abra. Falszerkezetek Kémyezetterhelésének elemzése

drai épiiether hasonid

A magyar népi épitészetbdl ismert faszerkezet tovdbbfejlesztett valtozatdnak a legnagyobb
erénye taldn az, hogy szellemiségében koveti a hagyomdnyos szerkezetek létrehozdsat
meghatdrozd alapelveket (helyi anyagok, 06konomikus gondolkodds, célszerlUség),
ugyanakkor részletmegolddsait tekintve sajdtosan egyéni, kortdrs karaktert mutat, mely az
egész épuleten nyomon kdévethetd.

G klimatudatos alaprajz elrendezés
megfeleld arnyékolas

@ klimatikus adetisagoknak megfeleld
homlokzati nyilaskiosztas

@ gyakorlatias, a helyi adottsagoknak
megfelelé anyag és szerkezetvalaszias

G vjrafelhasznalt, tartos, alacsony
primerenergiaigény( anyagok

i

{1

S 3 ’-_ = 4
5.6.3. Abra. U. Nagy Gdbor: Csaladi hdz, Szentgotthdrd

Az épUlletben a tervezd az otletes faszerkezeten kivll is sz&dmos érdekes, és az épuUlet
kérnyezetterhelését tekintve is praktikus megolddst alkalmazott: Az északi fekvésy lejtén
elhelyezkedd épulet foldszintién kaptak helyet a hdldszobdk, emeletén pedig a nappadali
helyiségek, ezdltal az &sszes helyiség tdjoldsa idedlis, sét az dltaldban alacsonyabb
hémérsékletet igényld hdldszobdkat az emeleti szint puffer zonaként védi a tulzott
felmelegedéstél. Az épllet homlokzati nyildskiosztdsdban is nyomon kdvethetd a praktikus,
klimatikus adottsadgokat is mérlegeld alkotdi gondolkodds: a nydri tUimelegedést elkerllendd
az épulet déli oldala viszonylag zdrt, a nappali elsésorban kelet-délkeleti irdnyban nyitott, a
déli homlokzat egyetlen nagyméreti UvegfelUletét a teraszt is lefedd hatalmas tUlnyuld
tetéfelllet védi a nydri felmelegedéstdl.
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Az épitész rendkivil egyszer( épitészeti eszkdzdkkel olyan épUletet hozott létre, melynek
mindsége mind epitészeti, mind kdrnyezeti szempontbdl megkérddjelezhetetlen, mutatva azt,
hogy a kérnyezettudatossdg sokszor a legegyszeribb megolddsokban nyilvanul meg, s hogy
azt elsésorban az alkotd épitész hozzddlldsaban és gondolkoddsmaodjdaban kell keresni.

Rick Joy tucsoni épuletének anyaghaszndlatdban és tdjhoz vald kapcsolatdban az arizonai
sivatag 6si épulleteinek (puebldk) szellemisége kdvethetd nyomon. Az épllet karakterét a
hagyomdnyos, csomoszolt foldfalak hatdrozzdk meg, melyek dltal az épllet a vidék szerves
részévé vdlik, szinte észrevétlenll egészitve ki a tdj képét.

Az épUlet egészét alapvetben a zord sivatagi kérGiményekhez vald alkalmazkodds hatdrozza
meg: A hatdrozottan tllnylld, az épllet kdzépvonala felé lejtdé tetd véd a t0z6 Nap
melegétdl, ugyanakkor megkdnnyiti az eséviz gyUjtését is, mely e sivatagos vidéken
kUldndsen fontos. Az épUlet dtmeneti terei és nagymeéretU transzparens felUletei jellemz&en az
északi-eészakkeleti oldalon kaptak helyet, megeldzve a tulmelegedést.

Passziv hités a lakoterek s a homlokzati
nyilasok megfeleld ] tajolasaval
Passziv hités nagy hdtarold képességl

szerkezet (csdmdszolt foldfal) segitségével
Az esdviz gyljtését eldsegitd tetéforma
természetes szelldzés es

megvilagitas

természetes épitdanyagok, hagyomdnyos
nika modernizalt valtiozata
{cement hozaadasaval stabilizalt féldfal)

5.6.4. Abra. Rick Joy Architects: Lakdhdz, Arizona.

Az épUletet meghatdrozéd foldanyagu falak ez esetben tdbb szempontbdl is praktikusak: a
hely szinte egyetlen természetes épitéanyagdbdl készllnek, kikUszobdlve az épitéanyagok
szallitdsdhoz kdthetd kornyezetszennyezést, ugyanakkor hatalmas hétdrold tomegUkkel a
belsd terek passziv hitéséhez is hozzdjdrulnak.

Az épulet a helyi viszonyokhoz vald alkalmazkodds szép példdja, mely arra is felhivia a
figyelmet, hogy a hagyomdnyos szerkezeteknek a kortdrs kérnyezettudatos épitészetben is
helyUk van. A massziv foldfalak és a hatalmas Uvegfellletek az épuletben egymdst
kiegészitve jelennek meg, erbsitve egymds karakterét, mutatva, hogy a hagyomdnyos
szerkezetek alkalmazdsa épitészetileg is érdekes megolddsokat eredményezhet. Az épUlet
legnagyobb erénye, hogy alkalmazkodik a klimatikus adottsdigokhoz, és egyszer( épitészeti
eszkdzokkel (tdjolds, darnyékolds, passziv hités) képes orvosolni a forrd éghajlat okozta
problémdkat, mikdzben sajdtos karakterével és tdjba vald illeszkedésével vitathatatian
épitészeti értéket képvisel.
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5.6.3. Oszefoglalds

A hagyomdnyos épitéanyagokkal és szerkezetekkel kapcsolatban a leginkdbb helyénvald
kifejezés taldn a LEHETOSEG. A fenti vizsgdlatok mutatjdk, hogy a hagyomdnyos anyagokban és
szerkezetben sok lehetéség rejlik, az elemzés azonban rdmutat arra is, hogy egy széleskor( és
elfeledett ismeretanyagot kell Ujra megtanulnunk. Bdr példdul éppen a féldanyagu
falazatokkal kapcsolatban hazai kutatdsok (82) is bizonyitottdk, hogy kitind hd&technikai
tulajdonsdgokkal rendelkeznek és életciklusra vetitett energiafelhaszndldsuk is csekély, a
széleskorU alkalmazdsukhoz szUkséges tervezési irdnyelvek (t0zvédelmi szabvdanyok, stb.)
megjelenése még varat magdra.

A hagyomdnyos szerkezetek kortdrs alkalmazdsdval kapcsolatban felmerll egy sajdtosan
épitészeti jellegU kérdés is: Mivel az épitészet formakincse az elmult évszdzadban jelentds
mértékben bd&vilt és vdaltozott, szUkség van arra, hogy a hagyomdnyos szerkezetek kortdrs
formanyelvét megtaldljuk, hogy azok karaktere az épUletekben megfeleléen
érvényesUlnessen, és ezdltal épitészetileg is értékes alkotdsok szUlethessenek.

Mind a homlokzati anyagok, mind az épuUletszerkezetek vizsgdlata j6l mutatia a regiondilis
hagyomdny létjogosultsdgdat és lehetséges szerepét a  kortdrs  kdrnyezettudatos
gondolkoddsban:

A regiondlis épitési hagyomdnyt mindig is a helyi klimatikus adottsdgok és a helyi
épitéanyagok hatdroztdk meg, az éplletek — merd szUkségszerlUseghbdl — sokkal
inkdbb kotédtek a helyhez, mint napjainkban, a természeti kdrnyezettel vald
harmaonia Iétkérdés volt.

Nemigen vagyunk tudatdban, de manapsdg sincs ez mdsképp. Bar a modern
technika megteremtette azt az illUziét, hogy az embernek nincs szUksége a
természetes kdrnyezettel vald harmonikus egyUttélésre, az egyre riasztoblb méreteket
olté kornyezeti problémdk — globdlis felmelegedés, az erdforrdsok kimerulésének
veszélye, stb. — ennek ellenkezdjét bizonyitjdk.

A regiondlis hagyomdny figyelembe vételének Iétjogosultsdgdt a  kortdrs
koérnyezettudatos gondolkoddsban annak mai napig hiteles alapgondolatai — a
természeti kdrnyezettel vald harmonia, és az éplletek helyi adottsadgoknak megfeleld
kialakitdsa — adjdk. Egy adott régidra jellemzd épitészeti karakter, az épuUletek
tetéformdja, tdbmege, anyaghaszndlata, homlokzati nyildsaik ardnya mind-mind
értékes informdaciokat hordoznak, melyekbdl az adott terUleten optimdilis, raciondlis
megolddsokra kdévetkeztethetink, melyek napjainklbban is hasznosak lehetnek, hogy
az épUlletek kdrnyezetterhelését elfogadhatdbb keretek kdzott tartsuk. [7.Tézis]
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6. Szellemi eroforrdsok

A kornyezettudatos épités egyik 6 alapelve a forrdsokkal vald raciondlis és takarékos gazddlkodds (5.
Fejezet). Tekintve, hogy az emberi kreativitds taldn az egyik legnagyobb ,megujuld energiaforrds”,
elengedhetetlen a szellemi eréforrdsainkkal vald hatékony gazddlkodds kérdéseinek révid vizsgdlata.

Az 5. fejezet a kornyezettudatos épités alapelveit és gondolkoddsmoddjdt mutatta be, a fontosabb
kérdések targyaldsdval, mindazondltal a teliesség igénye nélkll. Bdr ezek a fejezetek kifejezetten az
épitész és az épitészeti alkotdsi folyamat szemszdgébdl vizsgdltdk a kdrnyezettudatos épités
szempontrendszerét, beldthatd, hogy a kérnyezettudatos éplletek Iéfrehozdsa nem kéthetd csupdn az
épitész személyéhez.

6.1. A kérnyezettudatossag alapelveinek ismerete és integrdcidja

A kornyezettudatos épuletek tervezése és megvaldsitdsa sokoldall szaktuddst igényel, melynek
elsajatitdsdra az épitésznek is sziksége van, hogy a témdban folytatott vitdkon kompetens félként
tudjon részt venni. Mivel az épitési projektekben résztvevék szakemberek (telepUléstervezdk, jogdszok,
szakmérnokdk, szakdgi tervezdk) jellemzéen egy 6l behatdrolt szakterlletet ismernek nagy
részletességgel, az épitészre hdrul az a szerep, hogy a folyamat sordn az egyes szakterlletek munkdjat
osszehangolja, és az egyes szakmai szempontokat az Egész ismeretében megfeleld mértékben
szamitdsba vegye.

A kornyezettudatos épités (merd szUkségszerUségbdl) egyre nagyobb teret hodit, ugyanakkor ennek
jegyében az épitészeti gyakorlatot is egyfajta hideg mérndki szemlélet kezdi uralni, melyben az
épitészeti-esztétikai szempontok aldrendelt szerepet jatszanak.

Az épitész szakmdnak ezért sziksége van az egyes szakterUletek legaldbb érintéleges és az
Osszeflggések alapos ismeretére, hogy az épitészeti-esztétikai és kulturdlis szempontok is megfeleld
hangsullyal legyenek képviselnetéek a szakmai vitdkban. Az Gsszefuggésekben vald gondolkodds
képessege tehdat a XXI. szdzad épitészének (is) az egyik legfontosabb kvalitdsa, mely a kérnyezettudatos
épitett kornyezet megvaldsitdsdnak a kulcsa.

6.2. A kdrnyezettudatossag alapelveinek adaptdldsa a helyi viszonyokra

Az épitészeti gyakorlatban ritkén fordulnak elé egyforma épuUletek, a természetes, épitett és tarsadalmi
kornyezettel valdé kapcsolat miatt az éplletek sziletése dltaldban egyedi, meg nem ismételhetd
folyamat. Mivel az épuletek kdérnyezetterhelését és esztétikai erkdlcsi értékdllosdgdat nagymértékben
befolydsolja a hellyel (természetes és épitett kdrnyezettel) vald kapcsolat és a helyi viszonyokra vald
érzékeny reagdlds, a valdban kérnyezettudatos épulletek 1étrehozdsa nemigen képzelhetd el az elézd
fejezetekben ismertetett alapelvek egyedi esetekre vald adaptdacidja nélkul.

A koérnyezettudatos éplletek tervezésének és megvaldsitdsdnak szdmtalan moédja van, az épitész
feladata ezeknek a lehetéségeknek a feltérképezése és mérlegelése, és az adott esetben leginkdabb
megfeleld, az épitészeti koncepcidba szervesen illeszkedd megoldds megtaldldsa.

Az épUlletek helyhez kotottsége és a helyi viszonyokhoz illesztett tervezési médszerek hangsulyozdsa
természetes mdédon magdban foglalja a kérnyezettudatos épitést fellletesen értelmezd, azt csupdn a
technikai oldalrél (napelem, hészivattyd), megkdzelitd, helyre érzéketlen tervezdi gondolkodds kritikdjat.
A kdrnyezettudatos szemlélet kGlonbsen az értekezésben vizsgdilt kisebb [€éptékU lakdépUletek esetében
elsésorban az egyszerly, adott helyzetnek megfeleléen alkalmazott passziv megolddsokban, a helyi
potencidlok kihaszndldsdban, s a helyi kérnyezetre vald érzékeny reagdldsban mutatkozhat meg
leginkdbb.
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6.3. Kommunikdcio

A koérnyezettudatos épitészet kérdései és kihivasai a ,klasszikus” épitészeti tervezés
léptékét még az egyszerlbb épulletek esetében is jocskdn meghaladjak, annak
megvaldsitadsdhoz tdbb szakterUletet érintd 6sszefogds szUkséges (telepuléstervezés,
telepUlésigazgatds, kornyezetvédelem, &koldgia, kdrnyezetpszicholdgia, mérndki
tudomdnyok).

A kérnyezettudatos épitett kdrnyezet megvaldsitdsdhoz elengedhetetlen a hatékony
kommunikacié az épitési folyamat szerepldi kdzdtt, melynek eldsegitése és
koordindldsa az épitész feladata. A pdrbeszéd a kulcsa annak, hogy a kilénbdzd
szakmai alapelvek kelld teret nyerhessenek az épuUletek |étrehozdsa sordn, és
egyUttesen elbsegitsék egy kornyezettudatosabb, élhetébb, emberibb épitett
kornyezet |étrehozdsdt. [8.Tézis]
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/. Tovabbi kutatdsi terUletek

Az értekezés a koérnyezettudatos épités egy szikebb terlletét — a kisebb éptékl lakdépilleteket —
vizsgdilta a gyakorld épitész szemszogébdl, elsésorban az épitészeti-esztétikai szempontokat szem elbtt
tartva. Az értekezésben szamos terUletet vizsgdlitam kisebb-nagyobb mélységben, ravildgitva az abban
rejlé lehetéségekre. Az értekezés elsésorban a lehetéségek és alapelvek feltérképezésére és azok
épitészeti dsszeflggéseinek bemutatdsdra koncentrdlt, mindazondltal a teliesség igénye nélkll. A cél
elsésorban a koérnyezettudatossdg alapelveinek épitészeti gondolkoddsba valdé beemelése, és a
pdrbeszéd meginditdsdnak elésegitése volt. Anhoz, hogy a kérnyezettudatos épitett kdrnyezet |étrejotte
szempontjdbdl elengedhetetlen pdrbeszéd meginduljon és kiteliesedhessen, szdmos kérdés
részletesebb vizsgdlatdra van még szUkség:

¢ A kérnyezettudatos épitett kdrnyezethez kapcsolddo, az épitész kompetencidjan
és hataskdrén kivUl esd kihivasok részletes vizsgalata

A kérnyezettudatos épités témakodre rendkivil szertedgazd, és sok terlletet érint. Ahhoz, hogy
az épuletek kdrnyezetternelése szimottevéen csdkkenhessen, elengedhetetlen az azokat
magdba foglald és dsszekapcsold infrastruktira célirdnyos fejlesztése, melynek fokuszdaban a
hosszu tavon fenntarthatd, a kérnyezeti eréforrdsokkal értelmesen gazddlkodd lehetdség
szerint autondm telepUlés képe kell hogy dlljon. Ez a kérnyezettudatos épitett kdrnyezet egyik
alappillére, melynek vizsgdlatdra minden telepUlési Iéptékben nagy szUkség van.

e Nagyobb léptéky, vdrosias kdrnyezetben elhelyezkedd lakdépuletek vizsgdalata

Az értekezés — elsGsorban terjedelmi okokbdl — a kisebb I€éptéky lakbépUleteket és az azokhoz
kapcsoldédd kihivdasokat vizsgdlta, ezdltal az szikségszerden nem fedi le a kérnyezettudatos
lakéépUlet tervezés telies spektrumdat. Mivel a magyarorszagi lakééplletek mintegy 65%-a
varosias koérnyezetben helyezkedik el, és a teljes lakdsdllomdany mintegy 38%-a tdébblakd&sos
lakéépUletben taldlhatd, teljesen nyilvanvald, hogy az ilyen tipust éplleteket is vizsgdini kell.
Ugyan a kérnyezettudatossdg alapelvei az ilyen tipust éplletek esetében sem klldnbdznek
nagymértékben, a léptékbeli kildnbségek miatt felmerllhetnek a kifejezetten a tébblakdsos
lakéépUletekhez kapcsolhatd kornyezeti kihivasok, melyeket mdsképpen lehet és kel
orvosolni, mint a kisebb épuUletek esetében.

e Az épUletek kdrnyezetterhelésének csdkkentését eldsegitd technikai megolddsok
épitészeti integrdcidja

Az értekezés ugyan elsésorban a passziv megolddsok bemutatdsdra helyezett hangsulyt,
vitathatatlan, hogy az éplletek kérnyezetterhelésének csdkkentése bizonyos esetekben nem
képzelhetd el fejlett éplletgépészeti megolddsok nélkdl, kildéndsen a sUrlbben beépitett
vdrosi kérnyezeteklbben, ahol a helyi korldtok nagymértékben megnehezithetik példdul a
passziv szoldris energia kihaszndldsat. llyen esetekben az épUlletgépészet nemigen
elkerUlhetd, ezért mindenképpen szikségszerd annak a vizsgdlata, hogy a fejlett gépészeti
rendszerek hogyan integrdlhatdék az épitészeti koncepcidba, anélkil hogy az épuletek
esztétikdjat alapvetben befolydsolndk.

Lepenye Zoltén Hagyomdnyos kdryezettudatossag

BME Lakéépulettervezési Tanszék




e TelepUlés és épUlet-rehabilitéciod

A magyarorszagi lakdépuletek tobb mint fele 50 évnél idésebb, és mintegy egytizedUk 1920
elétt épllt. Mivel ezeknek az épUleteknek egy része épitészeti kulturdlis drokségunk részét
képezi, s gazdasdgi okok miatt a klldndsebb épitészeti értéket nem képviseld épulletek
tdbmeges bontdsa sem t0nik realisztikus elképzelésnek, a XXI. szdzad épitészetének nagy
kérdése a meglévd éplletdllomdny rehabilitdcidja. Mivel a meglévd éplletdllomdny
megdrzése alapvetben egybevdag a kdrnyezettudatossdg alapelveivel (dkoldgiai értékek
védelme; barnamezds beruhdzdsok elényben részesitése a meglévd infrastruktirdra
alapozva; épuletdllomdany megdrzése és Ujrahasznositdsa), a rehabilitaciéd a kérnyezettudatos
épitett kdrnyezet megteremtésének fontos kérdése és kihivasa, melynek kulcsszerepe van
természeti értékeink és kulturdlis 6rokségink megdrzésében, illetve gyarapitdsdban.
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