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»Play is the highest form of research”

Albert Einstein
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ABSZTRAKT

Epitékockak.! Mindenki ismeri ezt a jatékot. De vajon tényleg ismerjiik? Ertjik is,
hogy mirdl szdl, hogy miért hasznos, miért érdemes hasznalni, és tudjuk-e hogyan
lehet az intézményes nevelés keretein belll is hatékony fejlesztéeszkdzkeént
alkalmazni?

Egy sokoldalu ’szupertargyrol’? van szé, mely a gyermekek fejlédésének minden f6
terlletét érinti. Hatassal van a kognitiv, érzelmi, fizikai és szocidlis fejl6désére
egyarant. Mint sok esetben, a nagyszerliség itt is az egyszerliséggel parosul. Ez az
eszkdz terepet ad a gyermeki szellem teljes kibontakozasanak.

A jelen dolgozat bemutatja a kockajatékokat, f6 csoportjait, hogy miként mikédnek,
hogyan sajatithatd el magas szintl hasznalatuk megfelelé segitség mellett. Egy
tervezett programsorozat leirasa érzékelteti, miként lehet alkalmazni a gyakorlatban
az elméleti alapokat.

" Blocks: az angol definicié a tomor fa épitéelemeket takarja, azoknak konkrét formajara és aranyaira
valé utalas nélkdl.
2 Az elImult években elterjedt ’superfood’ kifejezésre utalva.
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FELVEZETES

Az dvodai intézményrendszer kialakuldsanak tarsadalmi szerepe elvélaszthatatlan
pedagdgiai jelentéségétdl. Ebben kezdetektdl kiemelt szerepet jatszanak a kdtetlen,
jatékos megismerést szolgald oktatéeszkdzok, kdztik is az épitéjatékok.

Epitészként kiemelt jelentéségét latom az Oszténds épité tevékenység
kihasznalasanak. A téralakitas elsd, jatékosan megszerzett tapasztalatai
szemléletformald hatassal lesznek a késdbbi évekre. A kisgyermekkori aktiv 'épités’
pozitiv hatdsai az élet szamos terliletén visszaigazolhatok. Epitészeti vonatkozasban
parhuzam fedezhetd fel a gyermekek kockajatékaban, és az épitészhallgatok® és az
alkoté épitészek* tervezési metddusaiban. Az sem lehet véletlen, hogy az
épitéjatékok torténetében szamos példat talalunk gyakorld épitészek altal tervezett
jatékokra. Ezekben a targyakban a tervez6k sajatos vilagképe tikrozédik az ember
és kornyezete kapcsolatarol.

JATEKOK ES KOCKAK

(a jatéek lelektani szerepe)

Minden gyermek jatszik, a jatéktevékenység szikséges a fejlédéshez, alapvetd
ismereteket ad a fizikai kdrnyezetrdl és fontos szerepe van az érzelmi és szocidlis
viselkedésmintak kialakulasaban.® A jaték az, ami hozzasegit ismeretlen dolgok
elképzeléséhez, megismeréséhez, megalkotasahoz. Akar a felnétt vilagot megelbzve
is.8 A jaték fogalma a Magyar Ertelmezé Kéziszétar leirdsa szerint: ,a jaték
(Gyermeknek) id6toltésll, szorakozasképp veégzett szabad tevékenység, illetve
szabdlyok szerint (csoportosan) végzett (Ugyességi, elmemozdito, stb.) ilyen
tevékenység.” (Juhasz, Szbke, O. Nagy, & Kovalovszky, 2000) A tét nélkili, drémet
szerz8, spontan, gyakorlati haszon nélklli tevékenység a jaték fogalmanak
legaltalanosabban elfogadott pszicholdgiai definicidja. (Millar, 1973) De vajon miért
is jatszunk? Freud szerint a jaték soran olyan érzelmeket vagyunk képesek
megjeleniteni, melyeket szavakkal nem tudunk Kkifejezni, Adler szerint ez egy
kompenzacids cselekedet, mely a kisebbségi érzések lekiizdésében segit, Wallon
szerint pedig a szocializacié és az énkép fejlédése a legfontosabb szerepe. (B.

3 A BME Epitészet Alapjai tantargy keretében tervezendd kislépték(i épitmények tervezésekor nagyon
hasonl6 térképzési szakaszok fordulnak el6, mint a gyerekeknél. pl: sorolas, szimmetria, mintazat,
tikr6zés, ritmus

4 Egy-egy épitész életmiivén belll is felfedezhetéek az épitékockdakra jellemzé tdmegalakitasi
kategoriak. pl: Alvaro Siza harom munkaja; Bouca Social Housing, Expo98 Portugal Pavilon és az
Ibere Camargo Alapitvany éplletei megfeletethetéek az 1.,2.,3. dimenzids kockastrukturaknak.

5 ,Biztosak lehetlink benne, hogy a gyermek életében minden térténésnek, legyen az kellemes vagy
kellemetlen, kdzvetlen utdhatasai lesznek a babain.” (Piaget, 1962)

6 Jatékrepll6gépek mar az el6tt |éteztek, miel6tt az elsé valdodi replilégépeket megépitették volna.
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Lakatos, 2010) A jaték az emberi kultura része, kulturalis tartalmakat hordoz, és
annak kozvetitésében is részt vesz. Ez a folyamat mar csecsemdkorban elkezdédik
az elsé anya-gyermek jatékokon, ringatokon, dalocskakon keresztll, majd az
anyarol valé levalas utan a kortarsaktdl és az idésebb generacioktél valé tanulas
jelenik meg. A jaték meghatarozo a kdzdsség jovéjének alakulasaban is, a ,jatékos
ember” a ,Homo Ludens” kulturateremtd, mivel a gyermeki jaték soran a fiatalabb
generaciok atveszik a kultura elemeit az idésebb generacioktdl. (Huizinga, 1990)
Id6vel a gyermekben megjelenik az alkotasi vagy, a ,Homo Faber” az alkoté ember,
aki mar gyermekkorban a felnéttek vilaganak elemeit akarja utanozni a legelsé
kézimunka tevékenységekben, illetve a konstruald jatékokban. (DOmo6tdr, 1964)
Piaget jatékelmélete szerint a konstrualo jatékok a legelsé jatékszakasznak, az
exploracidos jatékoknak legfejlettebb formai. Szandékos cselekvés, melyben a
gyermek mar az elejétél fogva valamely elére kitaldlt szandékkal épit. Ehhez
szilksége van megfeleld kézligyességre, és hogy az emlékezetével a célt
folyamatosan felidézze magaban. Mindez mar egy olyan fejlettségi fokot igényel,
amikor a gyermek mar megismerte az 6t korllvevd fizikai kdrnyezetet, és az egyes
targyak alapvet6 tulajdonsagait. Ezekben a konstrualé jatékokban eleinte a folyamat
atélése a gyermek célja és nem a produktum, ebben az alkotas éréme jelenik meg.

(a targyi és kulturélis kérnyezet)

A jatékhoz targyak is kellenek, harom dimenzié kiterjedésli megfoghat6 targyak,
hogy a képzelt belsé vilag kifejezhetd legyen. Ezek a targyak sajatos modon 6tvozik
a hasznalati targyak és a szimbolikus targyak tulajdonsagait. Hasznosak egy
specialis médon, és szimbolikusak is, mert a gyermek szemében a felnétt vilagot
mintazzak.

Ha a jatékot kulturateremté folyamatnak tekintjik, akkor a jatékeszkdzék, melyek a
kozvetitésben intenziven részt vesznek, az adott tarsadalom gyermekekhez fliz6dé
viszonyat tukrozik. A felvildgosodas kordban elindult tarsadalmi valtozasok nagy
jelentéséggel birtak ezen a terlleten. Az altalanos gyermekeszmény megvaltozott, a
tarsadalom szemében, a gyermekek mar nem csupan kisméret(i fejletlen emberek
voltak. Onéll6 életszakaszként ismerték el a gyermekkort, megjelentek a
gyermektudomanyok, elindult a gyermeklélektan kutatasa, €s a
gyermekpszicholdgia fejlédése is. A klildnbdzé reformpedagdgiai mozgalmak leirtak
tapasztalataikat a jatékok oktatasban torténé alkalmazasardl. Ez segitett abban,
hogy tarsadalmi szinten a gyermeki jatékra nem haszontalan id6épazarlasként,
hanem potencidlis készségfejlesztd tevékenységként gondoljanak. A targykultura
érzékenyen valaszolt ezekre a valtozasokra, a jatékipar termékeiben a korabban
divatos részletgazdag, a valésagot mindenekfelett utanozni kivané modell-jatékok
mellett helyet kaptak a nevelést segité fejlesztdjatékok. Ekkor jelentek meg az



épitékockak. A fadarabok hasznalata a gyermeki jatékban egy &si jelenség, de a ma
ismert épitGkocka készletek elsésorban két reformpedagoégus nevéhez kothetdk.
Friedrich Frébel német pedagodgus, mineraldogus, a Kindergarten (szé szerint
‘gyermekkert’), a mai o6voda intézményének megalkotéja els6ként hasznalt
oktatoeszkozként fa kockakat és modularis rendszerben felépllé hasabokat, azzal a
céllal, hogy altaluk a vilag mélyebb 6sszefliggéseit megismertesse a névendékekkel.
Az altala kidolgozott Adomanyok és Elfoglaltsagok rendszerében a geometria, a
formai absztrakcid, az egység és a részek viszonya all a k6zéppontban. Az amerikai
kontinensen maig hasznalatban levé Unit Block készletek kidolgozdja Caroline Pratt
a frobeli alapelveket folytatva alkotta meg sajat készletét, kibdvitett elemkészlettel,
és jelentésen nagyobb méretben. Mig Frobelnél még hangsulyosabban megjelenik
az iranyitott, elére meghatarozott mintak tudatos ismétlésén alapuld épitési
tevékenység, a késbbbiekben Caroline Pratt pedagdgiajaban mar egyre nagyobb
szerepet kap a szabad jaték, mely a gyermekek fantazigjara bizza a vilag
leképezésének modjat.



EPITOKOCKAK CSOPORTOSITASA

Az épit6jatékok és épitékockak maig toretlen népszerliségnek o6rvendenek,
megtalalhatok minden jatékboltban, o6vodaban és a legtébb kisgyermekes
haztartasban. Az épitdjatékok fejlédési torténetét kutatva legtdbb esetben
kronologikus leirdsokkal talalkozni. Az épitdjatékok idébeli fejlédését attekintve
egyértelmUien latszik, miként kdvette a jatékipar az épitbipar fejlédését. Az ipar
legujabb vivmanyai és a kulénféle design trendek hamar beszivarognak a
jatékfejlesztés terlletére, napjainkban is Iéteznek épitdjatékok melyekkel
megidézhetbek kortars épitészek alkotasai. (pl. Geemo, Balancing Blocks)

Karen Hewitt (2001) osztalyozasa alapjan azonban mikddésik szerint is csoportba
lehet sorolni a kockajatékokat’ (1. abra):

- a kocka, mint oktatasi felllet
- kulturdlis 6rékség kdzvetitése
- az épitési megtapasztalasa, tiszta formak.

A kocka, mint oktatdsi fellilet

1. Hill-féle betlikockak 19. sz. 2. Lego Duplo ’Szamvonat’készlet

Ebben a kategdriaban az épitékockak felliletén kilénb6zd informativ, oktatd jellegu
tartalmak jelennek meg, az esetek zémében betlik és szamok. Els6ként John Locke
angol filozéfus emliti 1693-ban a betlkkel ellatott kockak hasznalatanak elényeit az
irasoktatas terén. (Ginoulhiac, 2014) A kockak oldalain feltlintetett betlk és a
kezddbetlkkel hozzajuk kapcsolhatd abrak, allatok és hasznalati targyak képei a
jatékos tanulast kivantak el6segiteni. Azéta tébb kisérletnek (Hanline, Milton, &
Phelps, 2010/8) (Wolfgang, L. Stannard, & Jones, 2001) sikertlt igazolni, hogy a
kockdk hasznalata pozitiv hatdssal van a gyerekek késébbi matematikai

7 A csoportositasban az épitéjatékok egyéb csoportjait, mint a fémépitdk, palcas-golyds épiték,
egymasba akaszthatd elemes rendszerek és magneses rendszerek nem vettem figyelembe, mert
azok készségszinten és mikddésiiket tekintve nem azonosak a kockajatékokkal.
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képességeire és hatékonyan segiti a kommunikacio fejlédését és az olvasasértést is.
Ez persze sokkal inkdbb a kockakkal valdé tevékenykedésnek és nem a rajtuk
szerepl6 feliratoknak kdszdnhetd, mégis ezeknek a példaknak valamely médosulatat
mind a mai napig megtalalni a boltok kinalatdban. Kaphatdé szines, rajzos
Montessori- torony, fabol, miianyagbdl, és kaphatdak betlis-szamos épitékockak is,
a Lego Duplo sorozatban is megtalalhaté a szamkockakat szallité kisvonat.

Ez a csoport a tarsadalom lelkesedését tlkrdzi az oktatd jatékok irant. Ma is
érvényes az a tendencia, miszerint sok szul6é és pedagdgus a minél korabbi tudatos
fejlesztésben latja a gyermekek sikeres jovéjének biztositékat. Ez pedig
felvevOpiacot jelent az Ujabb és Ujabb oktatéjatékok gyartéi szamara.

Kulturalis 6rokség kozvetitése

“America's National Toy”

For Chnistmas Gifis '
519293 .34 i

1.Anker-féle épitékocka készlet 2. Lincoln Logs épitékészlet 1916

A 19. szazadi eurdpai és amerikai jatékipar népszerd termeékei kdze tartoztak azok az
epitékészletek, melyek egy bizonyos épllet megépitését tették Iehetdvé,
aprolékosan kidolgozott elemekkel és pontos utmutatdkkal ellatva. Ezek gyakran
kdzismert, a kor izlését tikr6z6 klasszikus épitészeti stilust bemutatd épiletek
voltak. Maig kaphatdak a Richter-féle Anker épitékocka készletek, melyek leginkabb
a felnétt korosztaly és a gylijték jatékszeréve valtak az idék folyaman. Amerikaban
pedig jelenleg is népszerd az a Lincoln Logs épitékészlet, melynek megalkotdja John
Lloyd Wright (F. L.Wright fia) és amely a tradiciondlis gerendaépités technikajat
mutatja be valdésaghi elemekkel. Ennek a csoportnak a mukoédését jelenleg
leginkabb a média, a divat, és kulénféle kulturdlis szakemberek hatarozzak meg.
Napjainkbdl példa erre a hires épuleteket bemutatd Lego Architecture sorozat, vagy
a Lego Star Wars sorozat. Varosi I1éptékben pedig a Muji cég City Blocks készletei,
melyek megapoliszokat mutatnak be, faelemekbdl megformalva a varosok hires és
kénnyen felismerhetd éplleteit és jelképeit.



A kategoria célk6zénsége a nagyobb tinédzserek és a fiatal felnéttek. Ezek a jatékok
nem a klasszikus konstrukcids jatékélményt nyujtjdk, nem a szabad alkotas a
lényeguk, hanem a leirasok és utmutatasok alapjan elkészitendé modell.

Az epités megtapasztaldsa, tiszta formak

g i T
777771

1. Frébel-féle 5. Adomany 2.Kapla épit6készlet 3. Alma Siedhoff-Buscher Ein Schiff készlet

A tiszta formak fontossagara elséként Frobel hivta fel a figyelmet. Adomanyainak
rendszerében fontos szerepet szant az épitékockaknak. A hangsulyozottan
mindennem( diszités nélklli juhar blokkok segitik a kulénb6zé formak alapos
megismereéseét, a geometriai dsszefliggések megértését. Ha az egyes elemek nem
idéznek meg 6nmagukban olyan konkrét targyakat és képeket, mint ahogy az el6z6
kategodridban az lathaté volt, nagyobb teret kap a fantdzia és a sajat belsé vilag
kifejezése. Ezek az egyszerl kockakészletek Frdbel ota népszerlek, kortars
valtozatai a Lego és Lego Duplo alap épitbkockdk melyek ma a vildgon a
legelterjedtebb épitdjatékok; vagy a holland Kapla épitéjaték, amely csupan egyetlen
j6l megvalasztott aranyokkal rendelkezé elem halmazabdl dolgozik.

Ebben a kategodriaba feltinéen sok épitész és képzémivész alkotasa talalhato. A

talan kozel all az 6 gondolkodasukhoz.

Az is megfigyelhetd, hogy a ma m(ikddé Frébel-kdézpontok és Frdbel szellemét apold
egyeslletek és pedagdgiai szervezetek mind kiemelik ennek a kdtetlen alkotasnak a
fontossagat. Reneszanszukat élik ezek a készletek, a New York Times 2011-es
cikkében arrdél ir, hogy a New York-i szul6k és tanarok kérében divatta valt a
klasszikus  Pratt-féle  blokkok alkalmazasa. A  bizonyitott  tanulmanyi
eredményességet novel6 hatasai mellett a napi iskolai gyakorlatbdl egyre inkabb
eltiné szabad jaték potlasara, a gyermekeket korllvevd informatikai eszkdzok
szoritdsanak ellensulyozasara kitind eszkdznek bizonyul. Raadasul remek



lehet6ség, hogy egy csoporton belll egyénre szabott fejlédési ritmus alakulhasson
ki, minden gyereknél figyelembe véve az er6sségeit és a gyengeségeit egyarant.

Hogy mennyire meghatarozo lehet a gyermek szamara ez a fajta tanulasi tapasztalat,
arra szamos példat hozhatnank a XX. szazad meghatarozé alakjai kézul. A rendszer
amit Frobel megalkotott, elére nem lathatd modon befolydsolta a vilagot. A
gyermekkertek ndvendékei kozul keriltek ki a modern mozgalmak meghatarozo
alakjai. Epitészeti vonatkozasban erre a két legmegalapozottabb példa Wright és
Corbusier életmuive. Mindkettdjuk esetében bizonyitott, hogy kora gyermekéveiket
frobelianus gyermekkertekben tolt6tték.? Sajat életrajzi visszaemlékezéseikben is
emlitik személyes élményeiket az épitékockak vilagaban eltéltétt  évekrdl.
(Brosterman, 1997)

Mindharom kategodria egyenletes fejlédést mutat, egyarant megtalalhatéak ma is,
tehat tarsadalmi igény van ra. Amig fontos értéknek szamit a tarsadalomban a
magas iskolazottsag, addig fontosak lesznek az oktatéeszkdzként miikodd jatékok,
amig tartja magat a nézet, hogy a gyermekkor része az 6nfeledt jaték, és fontos a
kreativitas, és amig kimutathatd, hogy jatszva hatékonyabban tanulunk, addig
lesznek klasszikus épitékockak, és amig meghatarozo szerepet t6lt be életlinkben a
média, és a fogyasztdi tarsadalom megengedheti maganak, addig biztosan lesznek
aktualisan divatos tartalmakat kdzvetité épitdjatékok is.

(epiteszek jatekal - epiteészetjatekok)

Amikor épitészek prébalnak épitdjatékokat alkotni laikusok szamara, sajat épitészeti
hitvallasukat kozvetitik vagy az altalanos épitészeti gondolkodas atadasara
térekednek. Ennek szamos példaja létezik egészen a Bauhaus jatékoktol kezdve (Ein
Schiff), Gerrit Rietveld (Child’s Wheelbarrow), Bruno Taut (Dandanah), Josef
Hoffman (Fabrik), egészen az Eames hazaspar (The Toy) jatékaig, vagy Takefumi
Aida (Toy Block Project) épitékocka készletéig.

A jatéktervezés oktatasi eszkdzként is mikddhet, erre példa a Portéi Egyetem
Epitészmérndki Karan szervezett Architectural Toys kurzus, aminek keretén beliil a
hallgatdk épitészeti tartalmakat atadd jatékokat terveznek. Minden szemeszterben
vannak, akik a konstrukcios jatékok kategodridjat valasztjak. Az itt készllt munkak
azért érdekesek, mert az épitészek gondolkodasat tikrézik, a pedagogusok és
fejleszt6tanarok szempontjai helyett, téralakitasi, tdmegalkotasi lehet&ségek
jelennek meg.

& Wright Bostonban, Curbusier pedig La-Chaux-de Fonds-i Ecole Particulaire intézetben.
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AZ EPITOKOCKAK '"MUKODESE’

Az épitbkockak gyakorlati mukddésével kapcsolatban ma mar tdbb kutatas
eredménye is fellelhet6. Tina Bruce és Pat Gura igen részletes 1992-es kutatasa
Guanella 1934-es munkadjara épul (Bruce, 2012), és ugy tlnik a két datum kdézott
eltelt idében nem is igen szlilettek a témaban tudomanyos irasok.

Az Osszetett kockajaték kialakulasa maganak az anyagnak a megismerésével
kezdddik. Eleinte a gyermek szamara az anyag is ismeretlen és annak lehetdségeit is
fel kell mérnie. A kockak fizikai tulajdonsagai rengeteg Uj informacioval szolgalnak:
anyaga, szine, suly, illata, tapintasa, hangadasa, méretei, térkitolté szerepe,
iranyultsaga, elnevezhetdsége, kategoriaba sorolhatésaga, aranyai, feloszthatésaga
mind jellemzi az elemeket. Komplexebb alkotas csak a mély formaismeret utan j6het
létre. A megismerési alapfolyamatban ezt a szakaszt differencidlasnak nevezik.
Amikor a gyermek egyre részletesebb és specifikusabb ismereteket szerez az
épitékockakrol. Ezt kdveti az integralas szakasza, amikor a részismeretek egésszé
allnak 6ssze, mind elméleti ismeretanyagban, mind az épitési gyakorlatban. (Gura,
1992) A ,, gazdag jaték” az a szint, amikor mar sajat 6tletek megvaldsitasara is képes
a gyermek, gyakorlatilag barmit meg tud épiteni és barmilyen gondolatat ki tudja
fejezni kockak segitségével.

A kockajaték tanulasa soran vannak altalanosan jellemzé mintak, ezeken
végighaladva jut el a gyermek az egyedi alkotasokig. Az épitmények formai
megjelenése alapjan a kdvetkezd fejlédési szakaszokat lehet megfigyelni az egyes
gyermekek kockajatékaban. (Johnson, 1933)

1. szakasz — elemek pakolasa egyik pontbdl masikba, altalaban két éves kor alatt

2. szakasz — halmozas, az épités kezdete vizszintes sorolassal és fliggbleges
storonyépitéssel”, jellemzben két és harom éves kor kdzott

3. szakasz — hidképzés, két elem egymastdl bizonyos tavolsagra, dsszekdtve egy
harmadik elemmel

4. szakasz - bekerités, altalaban négy elem elhelyezése ugy, hogy kérbefogjanak
egy kis terUletet

5. szakasz — mintazat és szimmetria megjelenése a formakban, jellemzéen harom és
négy éves kor kozott

6. szakasz — korai reprezentaciok, az épitmények elnevezése funkcionalis mikodés
alapjan, jellemzéen négy és 6t éves kor kdzott
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7. szakasz — kései reprezentaciok, az épitmények gyakran a gyermek valds életébdl
ismert éplleteket és szerkezeteket jelenitenek meg, valdés életeseményeket
mesélnek el, jellemzéen 6t éves kortdl kezdédben

A hetedik szakasz gyakran parosul dramatizalé jatékkal, amikor egy valés vagy
kitalalt térténet elemeit és kellékeit jelenitik meg a gyerekek. Ez a szakasz mar a
gyermek személyiségétdl is flgg, vannak ugyanis mintazé tipusu épiték, akik
térténetmesélés helyett inkabb konfiguracios elrendezésekre térekednek. Ugyanigy
a személyiség a meghatarozé abban is, hogy miként beszél az alkotasarol a
gyermek. Van, aki elére bejelenti, mit szandékozik épiteni, és megnevez konkrét
dolgokat, de vannak, akik nem adnak elére funkciot és nevet, pedig ugyanugy egy
konkrét belsé terv alapjan dolgoznak. Ebben a kérdésben szintén nagyon fontos
miként viszonyul a feln6tt a gyermekhez, hiszen nem szerencsés Oket
kérdezgetéssel befolyasolni vagy elbizonytalanitani.

A Johnson altal leirt szakaszokat Guanella dimenzidk szerinti elosztasba sorolta.
(Gura, 1992) Az egy dimenziés sorolasok és halmozasok utan a masodik
dimenzidban a hidképzéses és a bekeritéses épitmények talalhatok, a harom
dimenzié kiterjedésu alkotasok pedig a legfejlettebb formak. Itt is megfigyelhetbek
egyedi sajatossagok, vannak, akiknél a kétdimenzios alkotasok lesznek a jellemzéek
és a legkifejez6bbek, 6k szd szerint ,rajzolnak” a kockakkal. A gyakorlas
rendszeressége is szamit. Kisérletet végeztek fels6bb évfolyamokkal, és azok a
gyerekek, akik korabban napi szinten hasznaltak az épitékockakat, par év kihagyas
utan csak az elsé és masodik dimenziét hasznaltak, amig Ujra megismerkedtek az
anyaggal. (Gura, 1992)

Ha szeretnénk megallapitani, hogy az egyes gyermek hol tart a kockajatékok
elsajatitasanak folyamataban, akkor nem azt érdemes megfigyelni miket épit, hiszen
az a gondolati vilagat tukrdzi, ennél beszédesebb az, hogy hogyan épiti meg azt,
mert abbdl latszik a technikai fejlettségi szintje.

Ezzel Osszhangban van Guanella korabbi (1934) megallapitasa az életkori
sajatossagokrol, miszerint a korral a konstrukciok nagyobbak és 6sszetettebbek és
egyre dimenziondltabbak lesznek. Az épités megélése is atalakul, mig eleinte maga
az épitési folyamat a lényeg, és a legfébb kérdés a hogyan, addig a késdbbi
szakaszokban mar az eredmény és a mit kap jelentéséget. Ennek a folyamatnak a
természetes segitéje, ha a gyermekek vegyes életkoru csoportokban vannak. A
fiatalabb gyermekek kozvetlenll idésebb tarsaik megfigyeléséve tanulhatnak. A
csoportmunka egyébként is hasznos a tanulasi folyamatban, a gyerekek szocialis
érzékenysége és alkalmazkodasi készsége fejlédik a tobbiekkel valé egyltttmuikédeés
soran. Raadasul a mar magabiztosan épit6 és kisérletezé gyerekek csoportja olyan
Uj technikak kidolgozasara is képes, amelyhez csapatmunka kell. pl: valaki megtart
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elemeket, mig a tarsa kitamasztja 6ket egy uUjabb elemmel, olyan megoldast
alkalmazva, amelyet egyedul egyikik sem tudna kivitelezni.

A gazdag kockajaték nem magatdl fejlédik ki. Eredményét jelentésen meghatarozza
gyermek és felndtt kapcsolata. Az eredmény alatt ez esetben a kockamintazatok, és
epitmeények formai komplexitasat érthetjuk, illetve, hogy a gyermek belsé gondolatai
és szandeékai milyen szinten valdsulnak meg. A hatékony tanulds mechanizmusaban
a felnétt elészor felméri az adott gyermek tudasszintjét, és azt tekinti kiindulasi
alapnak. A megismerés folyamata akkor mikdédik jol, ha a gyermek hasznalni tudja a
korabban megszerzett ismereteit, és ez segit neki megérteni az uj ismereteket és
beépiteni a tudasrendszerébe. (pl: ha egy gyermek mar megtanulta, ill.
megtapasztalta, latta, hogy az alma fan né, akkor mar kédnnyen meg tudja érteni,
hogy a narancs is fan né, nem kell hozza feltétlendl latnia is egy narancsfat) (Bruce,
2012) Frobel ugy fogalmaz, fontos, hogy a gyermek bioldgiai érettségének megfelel
dolgokat tanuljon ne azokon tulmutaté ismeretekkel terheljék.

Aszerint, hogy a felnétt milyen szerepet t6lt be az épitési folyamatban harom
kategoriat kilénboztethetlink meg. (Bruce, Children, adults and blockplay, 1992)

A szabad jatékmenetben felnétt részvétele nélkll sajat ritmusban és sajat
elképzelések alapjan épitenek a gyerekek. Ezekben az esetekben megfigyelhetd,
hogy a csoporton viszonylag hamar eluralkodik a hangzavar és az épitéelemek
rendetlensége. A gyerekek kozti konfliktusok kiélez6dnek, és nem tud hosszan
megvaldsulni igazi elmélyllt épités, igy révidebb ideig koti le 6ket e tevékenység, és
az épitmények kivitelezési minéségén is meglatszik mindez.

A didaktikus épitési folyamatban a felnétt nagyon is jelen van, sét iranyité szerepet
télt be. Mivel a felnétt gondolatai és elképzelései atveszik a fészerepet, a gyerekek
nem tudnak kibontakozni, nem alakul ki az &nall6 gondolkodasnak és
problémamegoldd készségnek a magasabb szintje, hiszen mindig jelen van a
segitséget és megoldast nyujtod felettes személy.

Az elsé két folyamat szélséségeit ellensulyozza az interakcidra épulé jelenlét. Amikor
a felnétt folyamatosan egyltt van a gyerekekkel, de nem aktiv szerepld, hattérbe
huzédik és figyel. Akkor segit, ha valdoban szikség van ra, és akkor sem direkt
iranyité maédon. A legtobb épités kdzben felmerllé dilemmat és technikai kérdést
némi kisérletezés utan maguk a gyerekek is meg tudjak oldani, csak batoritani kell
6ket. Technikai kérdésekben pedig legjobb utmutatéjuk tarsaik megfigyelése, ami
kitin6en mikddik vegyes életkoru csoportoknal.

Az épitékocka alkotasok mindségére az is kimutathatéan hat, hogy milyen hely all
rendelkezésre a térben. Van-e kell6 méretl jatéktér, ahol elférnek a nagyméreti
elemek is, van-e az épitékockak tarolasara alkalmas polcos elem, az édmlesztett
tarolas nem tesz lehetévé olyan tudatos elemvalasztast, mint a polcos
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szétosztalyozott rendszer. A legujabb kutatasok ajanlasai alapjan idedlis esetben az
épitékockak szama gyerekenként 100db, az épitésre rendelkezésre allé tér pedig
min. 2,3 m2 lenne. (Phelps, 2013.) A tébbi jaték tudatos elklldnitése is fontos a
kockak terébdl, egy konstrukcio befejezése utan természetesen folytatédhat a jaték
kisautdk és figurak bevonasaval, de ha ezek az elemek id§ elbtt kerlilnek a latétérbe
az a konstrukcio kifejlédésének rovasara megy. (Huleatt, 2008)

Az értd és tamogatd felnbtt jelenlétét biztosithatna, ha az &vodapedagdgusi
képzésbe bekerllne mindaz a szakmai anyag, ami elérhet6 az épitdjatékok és a
konstruald jatékok miikédésével kapcsolatban. Csak olyan 6évond fogja
szorgalmazni az épitbkockak hasznalatat csoportjaban, aki tisztdban van annak
hasznalataval, és el6nyeivel, és csak 6 tud érvelni megfeleld épitékockak
vasarlasanak szikségessége mellett is. A magyarorszagi forgalomban kaphaté
készletek messze elmaradnak méretben és elemvalasztékban is a nemzetkdzi
ovodai és iskolai kdrnyezetben hasznalt tarsaiktél. Patty Smith Hill mar a 19.
szazadban felhivta a figyelmet arra, hogy a nagymeéretl elemek altal kénnyebben
atélhet6 az épités térbelisége, raadasul kdnnyebb az allékonysag biztositasa, és
mindekdzben még a gyermek fizikai aktivitdsban is van és nem Ulve, gubbasztva
épit. Léteznek egészen nagyméretl Ureges fa épitéelemek (Hollow Blocks)
kifejezetten a testmagassagu épités megtapasztalasara. A szabadban térténd épitési
folyamatok legalabb annyira fontosak, mint a beltéri kockajaték. Elérhet6k kultéri
épitésre kifejlesztett épitbkészletek, idéjarasallé faelemekbdl, de létezik olcsébb
polyethylene készlet is, melyek a természetben vald épités élmeényét nyujtjak, és
kiegészulhetnek a kdrnyezetben talalt egyéb természetes ,épitGelemekkel”, mint
kavicsok, kovek, agak, levelek, homok, stb. Ezeknek az itthoni gyakorlatba térténd
beépilése szintén fontos volna.

ESETTANULMANY

Az épitékockak és a Frobel-rendszer miikddésének gyakorlati kiprébalasara
Osszedllitottunk egy programtervet.® Helyszinil a Budapest XVII. kertleti
Akadémiaujtelepi Hofehérke Ovodat valasztottuk. Az egyéni (otthoni) fejlesztések
megfigyelése helyett az intézményi nevelés lehetdségeire szeretnénk koncentralni. A
csoportfoglalkozasok keretén bellil a gyerekek o6nalld és kbdzdsen végezhetd
feladatokat is kapnak.

A cél egy O6vodai csoport megfigyelése, hogy az épitési tevékenységben
bekdvetkezd esetleges valtozasok dokumentalhatdéak legyenek. A foglalkozasok
soran teret adunk a szabad jatéknak, épitbkocka készletekkel, Ures

9 Az esettanulmany programjanak kidolgozasaban és megvaldsitdasdban munkatarsam Hathy
Zsuzsanna DLA hallgaté. (MOME)
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kartondobozokkal, és habkarton lapokbdl vagott geometrikus formakkal
kisérletezhetnek a gyerekek kedvik és fantazidjuk szerint. A teljesen szabad
alkotasbdl atvezetjlk a csoportot az épitett kdrnyezet megfigyelésére. Sajat
lakdkornyezetiiket, és kedvelt mesehdsdk lakdhelyeit épitjlk meg és hasonlitjuk
Ossze. lIranyitottabb tevékenység keretein belil a Frobeli rendszer, térbeli
absztrakciokra épulé lebontasi metddusat is alkalmazzuk: tomor testek — sikfellletek
— vonalak sorrendje mentén haladva a gyerekek altal j6l ismert targyakat és formakat
elemzink. Erre az épitéshez is hasznalt kockaelemeket és habkarton elemeket
hasznaljuk.

Az esettanulmany az alabbi kérdésekre igyekszik valaszokat keresni.

- Milyen a kockajatékok hasznalatanak helyzete és szerepe jelenleg a magyarorszagi
ovodai gyakorlatban? A gyerekek altalanos épitési tevékenységének megfigyelése, a
tapasztalatok 6sszevetése a nemzetkdzi irodalomban foglaltakkal.

— Milyen szinten képesek a gyerekek a formai absztrakcidéra minden céliranyos
gyakorlat nélkil? Milyen valtozast hozhat épitési gyakorlatukra a Frobel-rendszerrel
valé talalkozas?
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OSSZEGZES

Az épités 6szténds folyamat, minden gyermek épit, ennek a korabbiakban leirt
szabadlyszerlségei vannak. Nem mindegy azonban, hogy hogyan és miként. Hogy a
képességeinek kibontasaban milyen szintre jut, az a kdérnyezeten is mulik. Ez a
megfelel$ fizikai kérilmények megteremtése mellett emberi feltételeket is jelent. A
magyarorszagi helyzet mindkét szempontbdl javithaté lenne. A nemzetkdzi
gyakorlatban nagy elismerésnek o6rvendenek ezek a nagyméretl épitbkocka
készletek. Sok oktatasi és nevelési kdzpont kilén épitdé-sarkot rendez be a
csoportszobakban. Jo lenne a magyarorszagi helyzetet ehhez a szinthez kdzeliteni.

Tul az 6vodai és iskolai nevelés keretein, érdemes lehet keresni az épit6jatékok
helyét az egyetemi épitészképzésben is. Ahogyan gyermekkorban segitenek a
kilvilag és az épitett kornyezet 6sszefliggéseinek megértésében, ugy a hallgatéknak
is segithetnek alapvet6 téri helyzetek modellezésére és kiprébalasara. Nem
megoldast kinalnak épitészeti tervezési kérdésekre, hanem eszkdzt a megoldas
keresésére.

Nem is varhatunk az épitéjatékoktol tobbet, mint a készségek fejlesztése mellett egy
sajat értelmezési, lekddolasi rendszer kialakulasat, mely segit megérteni és kifejezni
a szavakkal sokszor meg sem fogalmazhaté gondolatokat.
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