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Absztrakt

A felgyorsult életritmus és az egységesen elfogadott normdk hidnya miatt egyre tobben
kénytelenek a kiliresedés érzésével szembesiilni, mikézben a tartds gazdasdgi valsdg sokakat a
tarsadalom periféridjara sodort. Ebben a helyzetben felértékel6dik a biztos pontok szerepe.
Olyan pontoké, melyek révén az ember érzi, hogy tartozik valahova.

A felismerés altal vezérelve az elmult években olyan kutatdsi-tervezési projektekben vettem
részt, melyek kozosségi életkeretek létrehozasat céloztdk meg: 1) ,Védett kozbsségi terek
létrehozasa Ujpalota linedris varoskézpontjanak csuklépontjaban” cimé 2012-es, valamint 2)
»,Védett tér — Kirekesztett n6k menedékhelye Jézsefvaros Magdolna Negyedében” cimd 2013-
as doktori iskolai kutatasi projektek.

Az otthon benns&ségét gyakran fizikai vagy pszichés (rossz emlék, elmaganyosodas, erGszak)
okok miatt nehéz megteremteni/megélni. Felértékel6dik a kontrolldlhatd, védett terek
szerepe, mely a biztonsdgérzet és bizalom megteremtésén keresztlil képes pozitivan
befolydsolni a benne tartézkoddk érzelmi allapotat, igy hozzajarulva a , belsé” védettség érzet
kialakuldsahoz.



Problémafelvetés

Napjainkban a tdrsadalom értékrendszere bizonytalan, nincsenek egységesen megitélhetd
normak és értékek, az életritmusunk felgyorsult, az egyre élesebb anyagi javakért folytatott
versenyben sokan kénytelenek szembesiilni a kilresedés érzésével, mig masokat az utdbbi
évtizedek gazdasdagi-tarsadalmi valtozasai felkésziletlenil értek és a tarsadalom periféridjara
szorultak. Egy otthontalan és veszélyes vilag all, mint fenyegetettség az emberrel szemben. Az
egzisztencia magdnyossaganak ellenpdlusa a vilagba (id6be és térbe) vetettség.

,Védett koz0sségi terek létrehozasa Ujpalota linearis varoskézpontjanak csuklépontjaban”

A ,lakdshoz” szdmos pozitiv, defenziv jellemvondst tarsitunk (megdvds, oltalmazas,
biztonsagba helyezés) nemcsak a szé fizikai értelmében’, egy orientacidés pont az egyén
életében, s mint ilyen, nemcsak a térbeli orientacid; a hely révén a tarsadalommal valé
identifikacié szdmdra is tdmpontot nyujt.

A lakételepek egymas ala-folé sorolt lakdsaikkal nem alkalmasak arra, hogy személyes
Uzenetek hordozéivd valjanak a kilvilag felé, pedig fontos funkcidja a tarsas kommunikacio
meghatarozdsaban és a self kivetlilésében. A magashdzak koril, gazdagon rétegzett
térstruktura hidanydban nincsenek meg az emberek kozotti informadlis érintkezés megfelel6
keretei. A lakdtelepi lakdsoknak egymassal és kornyezetiikkel sokszor szinte semmilyen
kapcsolatuk nincs. Vonzé terek hidnydban a lakételepeken taldlhatd kereskedelmi funkcidk
nem tudtak versenyt tartani a bevdsarlé kézpontok, bevasarloutcak fejlédésével és kitrultek,
monofunkcids jellegiik er6s6dott.

Epitészként, kdrnyezetéért felelsséget érzé emberként fontosnak tartom a helyhez kotédés
erdsitését nemcsak a lakotelepek koztereinek fenntarthatdsaga, de a lakételepi
funkcidészegénység okan fellépd, hatalmas méreteket 6lt6 ingazas miatt is, mely indokolatlan
terhet jelent infrastrukturara, kornyezetre egyardnt. Az Ujpalotai varoskozpont példajan
keresztlil bemutatom azokat az eszkdzoket, melyen keresztiil egy konkrét lakézéna problémai
feltarhatoak és épitészeti javaslatot fogalmazok meg.

A fizikai kornyezetiink mellett az elmult évszdzad soran a nagyvarosok tarsadalma is
megvaltozott, atomizalt individumokra esett szét. Az egyén a kiilonb6z6 rendeltetés(
mukodési egységekben jol meghatdrozott helyet foglal el, mint csavar a gépezetben. A
kilonb6z6 ,szinteken” az egyén nem mint egész, hanem csak mint rész van jelen; van ahol
dolgozik, van ahol lakik, van ahol sportol stb. Ahol teljes emberként jelen tud lenni, a
kozozsség, a kilonboz6 kis tarsadalmi egységek szabad tarsuldsa. A modern nagyvarosi
tdrsadalom egyre kevésbé biztosit ,helyet” a funkcionalis mikddéshez nem kothet6, koztes
emberi kapcsolatoknak — a funkcionalista épitészet és a funkcionalista tdrsadalom egymadsra
taldlt.”

! Heidegger: Bauen, Wohnen, Denken, In: Schneller Istvan: Az épitészeti tér min&ségi dimenzidi, TERC,
Budapest 2005, 31-32 old.
2 Schneller Istvan: Az épitészeti tér mindségi dimenzidi, i.m., 28. old.



Ez utébbi gondolat azért nagyon fdjd, mert ezek a kozbdsségek nagyon fontos szerepet
toltenek/tolthetnének be a helyhez kot6dés erdsitésében, jé szomszédsagi viszony
kialakitasaban, a kornyezet felett érzett kontroll és biztonsagérzet novelésében. Fontos

IM

szerepe lehet abban is, hogy az altaluk észlelt ,torzuldsokrél” vészjelzéseket kiildjon a szocialis

elldtérendszer, renddrség felé.

,Védett tér — Kirekesztett n6k menedékhelye J6zsefvaros Magdolna Negyedében” >

Az ember vildgban vald létezésének médja a lakas, a térhez valé viszony all*, azonban szamos
esetben az otthon bens@ségét fizikai, vagy pszichés (erdszak, rossz emlék, elmaganyosodas
stb.) okok miatt nehéz megteremteni...Masik kutatasi témam egy Osszetett tarsadalmi
probléma koré szervez6dott, melynek legfébb ismérve a biztonsdgérzet tartés hidnydbdél adédo
bizalmatlansag és szorongds. Az érintetteknek kilsé segitség nélkil alig van esélyiik valtoztatni
élethelyzetiikdn, mikézben pszichés helyzetiik miatt valédi érdekiket ritkan Iatjak tisztan. llyen
helyzetben nagyon nehéz kiviilrél beavatkozni, ehhez a bizalom kiépitése elengedhetetlen.

A tarsadalombdl kirekesztett n6k tobbsége szdmara az otthon, mint pozitiv jelentéstartalmat
hordozé ,menedék” csak almaiban létezik. Sokak szdmdra az otthon a csaladi agresszid
szintere, masoknak szerfiiggGségiik vagy hatranyos szocidlis helyzetik jelent nehézséget,
védelmet jelentd tdrsadalmi kapcsolatrendszer kiépitésében. A prostitualt nék esetében ezek a
jelenségek gyakran akkumulalédnak rdadasul futtatdik ellenérdekeltek a helyzetiik javitdsaban,
gyakran kényszer hatdsa alatt tartjdk &ket. Ezek a nehézségek visszahatnak pszichés
allapotukra, hosszi tavu fenndlasuk esetén pedig mentalisan sérilhetnek, 6nbecsilésik
csokken, alig hagyva esélyt, hogy az ordogi korbdél kiszabaduljanak, hogy a legalis
munkaerépiacra kilépjenek. Ezen a helyzeten egy védett kdzosségi tér kialakitdsa segithet,
melyben az érintettek pszicho-szocidlis rehabilitacidja megvaldsulhat, esélyt adva az
Ujrakezdéshez.

Ebben a helyzetben a bizalom kiépitését (csoportfoglalkozasokon valé aktiv részvétel), a
személyes beszélgetéseket, mashol hasonlé szakmai tartalommal mikédé intézmények
megismerését tartottam fontosnak.

? 2012/2013-as tanév kutatasi témdja
* Schneller Istvan: Az épitészeti tér mindségi dimenzidi, i.m., 31-32 old.



»Védett kozosségi terek létrehozasa Ujpalota linearis varoskézpontjanak
csuklépontjaban”

Témafelvezetés

A 2011/2012 tanévben a XV. keriileti varosvezetéssel, k6zosségszervezbkkel és civilekkel
egylittmiikodve ,Ujpalota linedris varoskézpontdnak”s koncepcidterveit készitettiik el.
Felismerve a gazdagon rétegzett koztes terek szerepét a j6 szomszédsagi viszony
kialakitasaban, a kornyezet felett érzett kontroll és biztonsdgérzet novelésében,
megprébaltunk egy szinvonalas keretet adni a lakossagnak szabadidejik eltoltésére, igy
fokozva a koztérhasznalatot, helyhez kot6dést. A varosszovet sUritésével kialakitott hartya egy
eltéré épitészeti minGségli teret hataroz meg: az ittlakok védett, belathaté udvarokkal
gazdagodnanak, mikdzben 6sszekapcsolja kommunalis funkcidk elemeit, és érzékelhetbvé teszi
a linearis vdroskdzpont meglétét.

Az inspiraciét az adta, hogy Ujpalotan a szocio-fizikai kdrnyezet valsdga a vérosvezetés, a civil
szféra és a lakossag kozott példa értékli 6sszefogast eredményezett. Ebbe a pdarbeszédbe
kapcsolddtunk be épitészként. Kezdetben megfigyelGként voltunk jelen, majd a helyi
benyomasok, és a kutatds adott hatteret az aktivabb megnyilvanuldsokhoz. A parbeszéd sordn
felmerilt kérdésekre, a kiilonb6zé forumokon jelzett problémdak hatterére mas
tudomanyterileteket bevondasaval (szocioldgia, kdrnyezetpszicholdgia, urbanisztika) probaltam
valaszt kapni.

Szamomra kérdéses volt, hogy miként lehet parbeszédet kialakitani 40.000 emberrel? Hogyan
valtak Tenke Tibor Ujszer( varostervezSi gondolatai ennyire kevéssé preferdlt, lakossagat
megtartani nem tudd lakoteleppé? Mit veszitettiink a funkcionalista épitészettel a
tobbszorosen, hatarzéndkkal tagolt torténeti épitészetiinkhoz képest és ez a tudas miként
épitheté be egy konkrét, a lakételepet érint6 tervezési feladatba? Milyen stratégiat kovet a
varosvezetés Ujpalotan a tarsadalmi, kornyezeti problémak kezelésére? Mivel gazdagithatjuk
mi a terveket?

> ez egy képzeletbeli sdv, ami a Zsdkavar utcai orvosi rendel6tél a , tengelykerszt” metszéspontjaban
talalhat6 tombhdazakon at a Nyirpalota utca tuloldalan taldlhaté Vasarcsarnokig tart, exponalt
helyzetben taldlhaté toronyhdzak és fontos kozintézményeknek alkotjak



Ujpalota — tervezdi idedk versus valésag

Ujpalota a véroskdzponttdl 8 kildméterre északkeletre, Rakospalota és Rakosszentmihaly
kozotti mez6gazdasagi terlleten épllt fel 1970-75 kozott. A varosterv strukturajaban tért el a
korabban megszokottakhoz képest, hiszen a sdvhazakat nem a megszokott geometrikus
rendben, hanem a f6utvonalak mentén csoportositottak, az inflexids pontba szoborszerlen
megformalt toronyhazakkal. A slritéssel a tervez6k olyan linearis szerkezetet hoztak létre,
melynek egyik oldaldn ott a varosiassdg minden kelléke, masikon szinte az érintetlen
természetbe jutunk az alkdzpontok és oktatasi intézmények kozotti zoldterileten at.”® A
kozfunkciokkal gyéren ellatott szuburban varosrész kézpontjat idével nem a varosi élet, hanem
a forgalom toltotte meg. A differencidlatlan, zsufolt kdztereken a tér legibilitdsat semmi sem
segiti, azok gyakran konfliktuszéndva vélnak. A rendszervaltast kovetéen Ujpalotatél nem
messze létesiilt kereskedelmi kbzpontokkal (Pélus Center, Asia Center, Metro) parhuzamosan
nem fejlesztették a vdroskdzpont infrastruktirajat, mely mara teljesen elavult, tovabb veszitve
vonzerejébdl. A fizikai keret romlasaval parhuzamosan kedvezétlen tarsadalmi folyamatoknak
lehettiink tanui: lakossagszam gyors (temben csokkent, a tarsadalmi Osszetétel romlik (a
kevésbé tehetds/mobil rétegek maradnak). A teriletet a szegregacid, a sl6mdsodés és
kisérdjelenségei is egyre sulyosabban érintik.

LA j‘?@ﬁ? oS
LG G5
Toronyhaz Ujpalotén, Mentes Endre, 1974 Kontraszt

® Ferkai Andras: Lakételepek, Budapest Févaros Fépolgarmesteri Hivatal, Budapest 2005



K6z6s megoldaskeresés — k6z6sségi épitészet

A varosvezetés a fent vazolt problémak ismeretében tobblépcsds rehabilitaciés program
mellett dontott. A program kidolgozasa az Ujpalotai lakosok bevondsaval tortént meg:
érintettek bevondsaval Ujulnak meg kozterek, kulcsfontossagl kozintézmények. Ezek a
vélemények, javaslatok ugyan kozvetve jutottak el hozzank (Ldszl6 Tamas - polgarmester,
Péterfi Ferenc - kozosségfejleszts, ,Nyitott ajtd egylttmikodési iroda” személyzete), mégis
fontos adalék a sajat helyszini tapasztalataimon és szakirodalmi feldolgozdson tul - egyfajta
problématérkép felvazoldsahoz, és az épitészeti megoldaskereséshez ad mankat.

Az ugynevezett kézbsségi tervezés magyarorszagon még gyerekcipGben jar. Kihivasai kozé
tartozik, hogy a széleskori tarsadalmi parbeszéd megfelelé koordindlasa pénz- és idGigényes
munka, mely nem nélkllozheti megfelel§ szakterileti szerepl6k bevonasat (k6zosségfejlesztd
szakember, szocioldgus, szocialpolitikus, jogasz stb.). A kiilonb6z8 szereplSk kézotti relaciok és
felelGsségi korok tisztazasa elengedhetetlen a rendszer megfelel6 miikodtetéséhez. A folyamat
hatalommegosztdssal jar, aminek lehetnek ellenérdekeltjei, ugyanakkor segitségével
minimalizdlhaté a beruhdzds kockazata, az érintettek elégedettségén keresztiil nagyobb
népszerliséget hozhat a politikusok szamara, valamint a lokalpatriotizmus erésitésén keresztiil
felelGsségteljesebb magatartast eredményez az allampolgarok részérél.

A XV. kerilletben szociofizikai kdrnyezet gyors devalvalddasa valaszt silirgetett, de a sz{kos
erGforrasok célszer(i felhaszndldsa arra 0Osztonzott, hogy a legéget6bb problémakra
koncentrdljon a varosvezetés, olyanokra, melyek a lakossdg elégedettségét leginkdbb novelik.
A lakossag bevonasat célzé hagyomanyos lakossagi forumok nem hoztdak meg a vart
eredményt, azokon jellemz6en ugyanaz a néhdny ember vett részt, a személyeskedd,
indulatoktdl tulftitott légkor senkinek sem kedvezett. Ezt ldtva az 6nkormanyzat olyan
infrastruktarat hozott létre, mely az életkorban, értékitéletében, vagyaiban heterogén
Osszetétell lakossdg viszonylag homogén reprezentdldsat célozta meg. Ez az infrastruktura
tobb elem egylittes meglétére épit.

Az egyik ilyen elem a , Nyitott ajté egylttmlkodési iroda”. Ez egy forum jellegli intézmény,
ahova lakossagi kezdeményezések, akcidk futnak be és forditva, ezek létrejottét motivalja is,
informdcids, eligazitd (dllampolgarok-szakintézmények reldcidjaban) funkcidkat is ellat. Az ide
befuté javaslatok egyenranguak, azok az onkormdnyzati bizottsdgokban, kozgylléseken
kotelezé jelleggel szerepelnek - célzott, demokratikus rendszer.

A masik figyelemre méltd elem a telefonos lakossagi forum. Ennek rendszer-szinti
megujitasaval sikerlt elérni, hogy egy hagyomanyos kézmeghallgatdsra jellemzé 150-200 él6
beszélgetéssel szemben 5-6.000 ember tudta elmondani a véleményét a polgarmesternek. A
hivasokat egy automatikus telefongenerdtor inditotta, a beszélgetések hatékony mederben



tartasat pedig moderatorok és az alpolgarmester asszony segitte. A fiatalokat él6 internetes
videokapcsolaton keresztil prébaltak megszélitani.

Ahogy sejteni lehetett a kiilonb6z6 férumokon zajlé beszélgetések nagyon kis hanyada érintett
csak épitészeti kérdéseket, dont6en szocidlis, kisebb részt infrastruktaralis problémakkal
foglalkoztak. Az emberek értékelték a Zsdkavar utcai orvosi rendel6 Gjradefinidlasat, mely a
kordbbiakhoz képest egészen mas orvos-beteg viszonyt alakitott ki és épitészetileg is megujult.
A lakossag igényli tobb uj, id6szakos és allandd piac létesitését, valamint a meglévd, tulzsufolt
Vasdarcsarnok kornyezetének rendezését, a kozteriletet ellepd illegalis értékesités
felszamoldsat. A valaszaddk nagy hanyada érintette a kdzbiztonsag romldsaval kapcsolatos
aggodalmait, tarsadalmi konfliktuszonak kérdéskorét, ezért Ugy éreztem, ezzel kiilon is
foglalkoznom kell.

Osszegzésként megallapithatd, hogy tarsadalom pluralizaléddsa és gyorsan valtozd igények,
valamint a tdrsadalmi normadk- és identitasat érinté bizonytalansagok intenziv és Gszinte
parbeszédet indokolnak a tervezés soran. A megfelel6en koordinalt informdciés csatornak
segitik a helyes tervez6i dontések meghozatalat, mikdzben az érintettek bevonasa a
folyamatba a tervezés felett érzett tarsadalmi kontroll gyakorlasan keresztil fokozott érzelmi
kotédést alakit ki kornyezetik irant, hozzajarulva a felel6sségteljes térhasznalathoz. A
szociofizikai kérnyezet feletti személyes kontroll befolyasolja az egyén biztonsagérzetét és
felelGsségteljes magatartasat.



Védett tér — hatarzonak szerepe (szakirodalmi feldolgozas)

A lakdtelep 20. szazadi modellje lazadas az egészségtelendl sird varosi szévet ellen, melyben
az épliletek az egészség és tarsadalmi egyenlGség nevében tagas (,aramld”) kozterileteken
helyezkedtek el, ezzel szemben a lakdpark a kozteriilett6l elzart mikrovildagot hoz létre. A
lakdpark az ottlakdk szamara , privatizalja” a kozterileteket.

Az éplletek és kiils6é kornyezetiik taldlkozasanal létrejové térbeli kapcsolat egy hatdrzona.
Hatdrzéndk az éplleten belil is értelmezhetéek kiilonbzé rendeltetésli helyiségek,
helyiségcsoportok taldlkozdsanal. A hatarzonak (atmeneti zonak) egyben szlir6ként is
funkciondlnak: az arra jogosultaknak bebocsatast biztositanak, masrészt kibocsato,
rendeltetését a kornyezetbe sugarzo, igy szerepiik elsGsorban az Osszekotés, kapcsolatok
biztositdsa. Amennyiben a bels6t adott tarsadalmi egységhez tartozd privat zonanak tekintjuk,
a kils6t nagyobb tarsdalmi egységhez tartozé nyilvanos zéndnak, agy a hatartér félnyilvanos és
félprivat zonat képes létrehozni, mintegy rendezve hasznaldinak kérét, a hasznalat modjat. ’

E hatartereknek jellegzetes torténeti példai vannak: ilyen a hagyomanyos tornacos paraszthaz.
A kiilsG, az utca nyilvanos terébdl a belsGbe valé eljutds tobb hatatzonaval tagolt: kerités (kapu
el6tte kispaddal), tornac (hatarzdona), pitvar, konyha-el6tér alkotnak atmeneti tériséget,
szlir6réteget a haz szobdjaba vald eljutasig. Ugyanez a tagolasi minta a hagyomanyos keretes
beépitésl belvarosi tomboknél is megfigyelhetd (kapualj, udvar, 1épcs6haz, gang, el6tér/hall
teremt kapcsolatot a kiilsG tér és a szobak kozott). Christopher Alexander, épitészetteoretikus
Community and Privacy cim({ muivében a magan- és kozosségi élet szempontjabdl hatféle
fennhatdsag ald tartozo varosi teriiletet, térbeli egységet kiilonboztet meg: varosi nyilvanos
»urban public” terileteket (utak, varosi parkok stb.), varosi félnyilvanos ,urban-semi-public”
intézményi kezelésben lévé terileteit (lakdhaz, iskola stb.), a csoportnyilvanossag terileteit
(szeméttarold helyek, postai szolgaltatdsok), csoportos maganszféra teriileteit (k6zos kertek,
fogaddhelyiségek), a csalddi maganszféra s végilil az egyéni maganszféra ,individula private”
teriileteit. Ezek a kilonb6z6 fennhatésag ald tartozd teriiletek tobbféle szempontbol
hierarchidba sorolhatéak pl. a felettilk érzett kontroll és az ehhez alkalmazott moddszer
szempontjabdl.

A tevékenységek specializaléddsa soran sajatos monofunkcids épitészeti terek, épiiletek jottek
létre (lakodtelep, lakdpark). Koztik immar nem szabadsagfokkal, vagy egyfajta térbeli tobblettel
rendelkez6 atmeneti terek, hanem viszonylag zart kommunikdcios csatorndk teremtettek
Osszekottetést. A lakotelepi lakdsoknak egymdssal és kornyezetiikkel szinte semmilyen
kapcsolatuk nincs. A lakdsok privat tere és az utca nyivanos tere kozott csupan zart
kommunikacids csatorna van, melyek nem képesek kdzdsen hasznalhatd el6teret, atmeneti
teret értelmezni. A lakdteleprél nem csak a utcak tlintek el, de az épliletek a kérnyezetiik
athatdsaban létrejové hatdrzéndk egymdssal érintkez6 lancolatai is, amelyekbdl az utca
osszeall. ®

” Schneller Istvan: Az épitészeti tér mindségi dimenzidi, i.m., 25-30. old
¥ U.0., 25-30. old



A miikodési szinthez képest meglévé folosleg a 1étezés egy magasabb szintjén értelmez6dé
tobblet. E tobbletjelentés képz6dik le a térbe, ha a puszta miikodéshez sziikségesnél
gazdagabb téri vilag keletkezik. Ez a felesleg egyfajta szabadsagi fok, a szunnyadd lehet&ség
jelképe (tornac, muzeumlépcsé stb.).

Az otthon, mint mikrokozmosz

Letelepedni, lakdhelyet épiteni, életfontossagl dontés egyénnek, kozosségnek egyarant,
ilyenkor, meg kell ismételni az istenek muvét, a kozmogodniat. Egy mikrokozmoszt, egy sajat
vildgot hozunk létre, mely a vildgban valé létezésiink egyik alapja, identitasunk része. A haz a
vilag képe (imago mundi). Szamos kultdrdban az eget driasi satorként, mig a vilagoszlopot,
vildgfat a satrat tarté kardval azonositjdk: Eszak-Amerika és Eszak-Azsia primitiv népeinek
lakéhazaiban taldlunk egy kozépsé oszlopot, amelyet az eget a folddel Gsszekapcsold
vilagoszloppal, vilagfaval azonositottak: mas szavakkal a lakéhely épitésmaddjaban a kozmikus
szimbolizmust hangsulyoztak

A ,hagyomanyos tdrsadalmak” egyik jellegzetessége a szdmukra magatol értet6dé ellentét az
altaluk lakott terllet és az azt korllvevs ismeretlen, meghatarozatlan tér kozott. A terilet,
amelyben élnek: a ,vilag”, a kozmosz; a tébbi mar nem kozmosz, hanem egyfajta ,masik vilag”,
idegen, kaotikus tér, amelyben kisértetek, démonok és ,idegenek” lakoznak.® Valamely
terliletet csak akkor tesziink a ,miénkké”, ha azt ,Ujrateremtjik”, tehat felszenteljiuk. A
spanyol és portugal konkvisztadorok Jézus Krisztus nevében vették birtokba az altaluk
felfedezett, meghdditott foldet. A kereszt feldllitdsaval a teriilet megszenteltetett,
yUjjasziiletett”, mert Krisztus altal ,a régiek elmultak és imé mindenek megujultak”.(2. Kor
5,14.)"%

® Mircea Eliade: A szent és a profan, Eurépa kdnyvkiadd, Budapest 1987, 23. old
19 Mircea Eliade: A szent és a profan, i.m., 26.old
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Az otthon, mint menedék

A profdn vilagnézet a lakast deszakralizalja, azt az ipari tarsadalom tomegtermékévé devalvilja,
annak célszer(iségére helyezve a hangsulyt (Le Corbusier - lakogép), de az otthonteremtéshez

|II

kothet6 egykori ,innepélyességb6l” a mai napig megbrz6dott valami. A deszakralizacidban
kétség kivil szerepe van a tudomanyos gondolkodas el6retorésének, a felfedezéseknek. A 20.
szazadi épitészetelméleten keresztil lathatjuk, hogy az épitészeti tér értelmezése a fogalom

megsziiletése 6ta fokozatosan halad az egyre differencidltabb értelmezés iranyaba:

A historizmus id6szakdban a diszes homlokzatok mogott legtobb esetben s6tét, szoba-konyhas
lakdsok kaptak helyet, de a nagyobb lakdsok elrendezése sem elsGsorban a benne lakdk
kényelmét szolgdltak: az ebédls, szalon, uUriszoba merev és kényelmetlen elGkelGségliknél
fogva erre alkalmatlan volt. A lakasok els6sorban reprezentacios célokat szolgaltak.

Le Corbusier fémjelzi a modernizmus elsé nagy korszakdnak térrdl valé felfogasat. Téridedja az
aramlo, felszabaditott tér, melyben a fény daltal megyvilagitott témegek Usznak, azok rendje
szimbolikus jelentést fejez ki.'* Forradalmi gondolatai az Uj szerkezeti elemekkel (vasbeton)
kardltve a torténelmi elemektél térténd elszakadast jelentették, ujraértelmezve az ember és
kornyezetének viszonyat. '

Louis Kahn térfelfogasdban a tér egyes egységei kozott hierarchikus viszony all fenn: a tér
egyes részei helyi értékkel rendelkeznek, egy organizmus részeit képezik. A varos kilsé
kozlekedési terei mint ,folydk”, ,kikotdk”, ,csatornak”, ,dokkok” kapcsolddnak egymashoz. A
haz belsé tere is kikotd, mely elvdlik a kilvilagtdl, oltalmat ad. Az épilet maga is f6- és
aldrendelt, hasznos és kiszolgalé terekre tagolddik. Minden téri egységnek karaktere van, mely
a benniik zajlé tevékenységre hat. Eppen ezért arnyaltan kell meghatarozni az épitészeti tér
mibenlétét.

Leon Krier mar élesen birdlja el6dei épitészeti térrél vallot nézeteit. Hibdaztatja ezt az
épitészetet, a varosok, telepilések téri hagyomdanyokban rejlé kulturdjanak szétzuzasaért.
Szerinte az emberi kérnyezet leromldasanak oka a technikai fejl6édés primatusat hirdeté
szemlélet és az iparositdsra alapozott fejl6dés. Krier felismerve a varos tarsadalmi és fizikai
szovetének m(ikodésében rejl6 Osszefliggéseket. Az egész embert, mint mértéket allitja
minden létrehozandd Uj egység mellé. Krier emberi mértékének mélyén az a hipotézis rejlik,
hogy ezek tevékenységek és a hozzajuk tartozoé térbeli mintak a torténelem soran a formak és
téri alakzatok preciz skaldjat hoztdak létre: az emberi lépték az emberi kultdra
folyamatossagaban van elrejtve ™.

Az otthon egy érzelmekkel tulf(itott jelentés, melynek pontos meghatdrozdsa mas
tudomanyteriiletek bevondsa nélkil szinte lehetetlen. Az épitészetelmélet kezdi figyelembe

™ schneller Istvén: Az épitészeti tér mindségi dimenzidi, i.m., 232-234. old
' La Corbusier: Az Uj épitészet 6t pontja, Les 5 Points d’une architecture nouvelle, 1926
B Schneller Istvan: Az épitészeti tér mindségi dimenzioi, i.m., 232-234. old
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venni és beépiteni a kilonb6z6 tarsadalomtudomdnyok, a pszicholdgi, a viselkedés-lélektan,
szocioldgia vizsgalddasainak eredményét, a filozofiai térfelfogds valtozasait is.

Edward T. Hall amerikai antropolégus szerint személyes térnek tekinthetd az a hely, melyet az
egyén sajatjanak tart, mintha testének meghosszabbitdsa lenne. Mindenkinek megvan a maga
személyes tertilete (otthon, autd belseje), ezeket a teruleteket nemcsak sajatunknak tartjuk,
de meg is prébaljuk sajatunkként formalni, perszonalizalni. Ez a megnyilvanuldas nem mas, mint
territdrialis viselkedés,;; mely az otthonra jellemz6 leginkdbb: ennek a terlletnek a
gondozasara, védelmére forditjuk a legtobb id6t, energiat. s

Oscar Newman: Defensible space cim( konyvében egy nagy hatasu, logikus alapelvet vazol fel,
mely a kozosség fizikai térstrukturaldsi elvén alapul, amely lehetévé teszi a lakdk szamara, hogy
ellen6rzésiik alatt tartsak a kozos teriileteket az otthonaik kdrnyezetében. Amennyiben ki
lehet kiiszobolni a funkcidtlan teriletek létrejottét, amelyet senki nem tud kontroll alatt
tartani, akkor csdkkenteni lehet a blin6zést, a b(in6zéstél vald félelmet és annak érzetét, hogy
senki nem érzi a terilet magaénak. Ez nem muikdodhet anélkiil, hogy a helyet magat ne
tervezzék emberléptékiinek. Azok a terek mikddnek jél, amelyek kénnyen feloszthatéak olyan
kisebb lépték( egységekre, amelyekrél az emberek azt érzik, még kontrollalni képesek. Ekkor a
kornyez6 lakossag érzi, hogy joga van egy pozitiv értelemben vett tdrsadalmi kontrollt és
nyomast gyakorolni az idegenekkel és a szomszédokkal szemben. A teriiletnek van gazdija,
akik meg is védik azt betolakoddkkal szembenis. A lakdst és a hozzd kapcsoldédd teriiletet
Newman négy zonara osztja: nyilvanos zéna, fél-nyilvanos zéna, fél-privat- és privat zénara. A
lakds az a személyes zdona, ami minden szempontbdl elsédleges territoriumnak szamit. A
lakéhaz az alapvetd életfunkciok megfelel6 kielégitésén tul az otthon menedék szerepét is
tokéletesen be kell toltenie. Ez a személyhez, az emberi identitashoz legszorosabban kéthet6
téri egység.

'* Részletesen: Holahan, C. J. (1998): A személyes tér. In: Dull A. — Kovécs Z. (szerk.):
Koérnyezetpszicholdgiai szoveggyljtemény, Kossuth Egyetemi Kiadd, Debrecen 1998, 141-169.
B Bryan Lawson: The language of space, Architectural press, 2005, 164-194. old

'® Oscar Newman: Defensible Space, Architectural Press, London 1972
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Ujpalota, tervezési teriilet sz(ikitése

Ujpalota a tobbi magyarorszagi lakételephez hasonléan élesen elkiilénil a kérnyezd, szerves
fejl6dési varosszovett6l, egy adott pillanatra tervez6dott, 6nmagdban zart karakteres
varosépitészeti md. A lakételepet valtozatos beépités, atgondolt struktira jellemzi - az egyik
els6 hazai kisérlet a lakdtelep varosiasabba tételére, mégsem valtotta be a hozzd flizott
reményeket. A tervez6k altal vizionalt varosi élet nem alakult ki a ,varosgerincben”, és ezért a
Iépték nélkili idedk, az alultervezett, rossz minGségl kozterek legalabb annyira felelsek, mint
az életmdd vdltozasaval egyitt jardo gépkocsi forgalom novekedése, mely a meglévs
gyalogosforgalmat is kiszoritotta a f6forgalmi utak szomszédsagabol.

A lakotelepi lakdsok nagy része nem tudja maradéktalanul betolteni a lakdsoktdl elvart
funkcidkat, azok csak korlatozott mértékben képesek kifejezni a lakdk identitdsat, aminek okat
a szlkre szabott hatarfeliiletekben és szerkezeti kotottségekben (vasbeton szerkezetek) latom.
A szlkre szabott elGterek, 1épcs6hazak, folyosdk miatt az emberek nem képesek megfeleléen
kontrollalni tarsadalmi interakcidikat, ami szocidlis fesziiltséget okoz, apdtidt valthat ki
kornyezetlk irant. Szocidlis tulingereltséget okozhat, hogy a leirt téri helyzetek akadalyozzak az
egyéneket megfelel§ testtavolsag tartdsdban, a szlk terek inkdbb haladdsra, semmint
informdlis érintkezésre késztetnek. Sajnos maguk a lakdsok sem igazdn alkalmasak tdrsasagi
események megszervezésére, a csaladtagok kézotti kapcsolat fenntartasara.

A magashazak nem csak embertarsainkkal valé kapcsolat minéségére hatnak ki, hatasuk ember
kornyezet relacidban is jelent6s: a magassaggal a lakdk elveszitették kozvetlen kontrollt
kornyezetik felett és magatehetetlen szemlél6i az eseményeknek. A modernizmus rdmutatott,
hogyan kell sok lakdt kis teriileten elhelyezni, mikdzben a leveg8s, napfényes otthonok iranti
vagyrél sem kell lemondanunk, ugyanakkor a magashazak épitésével nyert, lakdkozosségeknek
szant zoldfellileteket, senki sem érezte sajatjanak, azok gyorsan degradalddtak.;

A tdmbhdzak emberi nézépontbdl - ,,aramloé tér”

Y Ddll Andrea: A kornyezetpszicholdgia alapkérdései, i.m., 162-164. old
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A tdrsashazak épitészeti terein szerkezeti kotottségek, és a varhato koltségek miatt csak oriasi
aldozatok ardn lehetne valtoztatni, a hazak kozvetlen kornyezete kerilt tehat a figyelem
kozéppontjaba. Az volt a feltételezéslink, hogy az eréforrasokat a varoslakok fokuszpontjaba
tartozé teriiletre/problémakra koncentralva sikeril olyan valtozasokat indukalni, melyek
kozvelenil tobb ezer embert érintenek pozitivan. Kiderilt, hogy elképzelésiink talalkozik a
varosvezetés céljaival, vartdk javaslatainkat ,Ujpalota Linedris Varoskoézpontjanak”
megtervezéséhez.

Ujpalotan a varoskdzpontbdl kivezetS Drégelyvar, majd a ferdeszogben megtoéré Nyirpalota
utca az egyik f6tengely, a keresztirdnyd forgalmat vezeté Paskomliget és Zsdkavar utca a
masik. Ezeket az utvonalakat kisérik a parhuzamos savhazak vagy ferdeszégben eltolt
tombhazak, tobbé-kevésbé zart utcaképet alkotva. Az inflexids pontokba szoborszerlen
megformalt toronyhdzakat szantak. Az X alaku tengelykereszt ,fala” négy negyedre osztja, ahol
a tovabbi éplleteket egy-egy alkdzpontba, ,szomszédsagi egységekbe” tomoritették a
tervezGk. A linedris varoskozpont egy képzeletbeli sav, ami a Zsékavar utcai orvosi rendel6tél a
Jtengelykerszt” metszéspontjaban talalhatd témbhazakon at a Nyirpalota utca tuloldalan
taldlhatd Véasdrcsarnokig tart. A Zsékavar utca tuloldalan taldlhaté a Ujpalota F6 tere, melyet a
rajta |év6 kozosségi hazzal egylitt a tervek szerint hamarosan megujitanak.

A linearis varoskdzpont ,lancszemei”’balrél jobbra: &stermeldi piac (tervezett), védett kozosségi
terek a magashazak korul (sajat terv), ,,spiralhaz” (tervezett kiegészités)
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A kozterek novelésével a tulméretezett Zsdkavar utca 2X1 sdvra szlikilne, az igy megnovelt
insuldkat olyan funkcidkkal lehet gazdagitani, melyek fokozzak a koztér haszndlatot. Ez
féforgalmi ut és villamosvaganyok fel6l bizonyos foku védelem indokolt, ami jelenthet csupan
vizualis lehatdrolast (kvazi zold fal), de bizonyos helyeken a varosszovet sliritése lehet indokolt,
mely a védelmen tul keretet adhat az Uj funkcidknak, erdsitheti a gyalogos utca tartalmat. Az
igy bes(ritett ,varosgerinc” mellett, annak forgalomtdl védett, csendes oldalara sétaléutat,
bicikliutat lehet elhelyezni, egy olyan hatarhelyzetben, mely vdltozatos képet nyujt, ahonnan a
bels6 zéndk zoldjére is ralatok, ugyanakkor a varosi élet minden kelléke elérheté kdzelségben
van. Jelenleg a tervezési teriileten keresztiranyu gyalogos kozlekedés domindl.
Nyomvonalvaltdsra volna sziikség és ezzel parhuzamosan erGsiteni a sétaléutca jellleget. Az
épitészeti, varosépitészeti eszk6zokon tul apro, jelzésértékli gesztusokkal dssze lehet kotni a
varoskopont elemeit; az insuldkon elhelyezett éplletek kozotti gyalogos kozlekedés
kénnyebbé tételével.

A beépités egyfajta szlir6ként funkciondl, melyen belépve eltér6 épitészeti mindségl téren
taldlom magam. A Zsdkavar utca fel6li oldalon tomegkozlekedési eszkdzvaltasok helyszinein
megszokott funkciok, mig a belsd, védett oldalon elid6zésre, rekredcids tevékenységek lizésére
alkalmas tartalom kap helyet, részben a gyalogos-kerékparos tengelyt kiszolgalandé.

A todmhdzak el6tt kialakuld hdaromszog alaku terek jelenleg zajos 6blok, melyek leszakadnak a
lakézénardl, inkdbb a féutvonalak forgatagahoz tartozénak érzem O6ket. Ha sikerll ezeket
hatdrozottan a lakdéhazakhoz kapcsolni, a hatdrhelyzetek suritésével a lakdk kis védett,
belathaté udvarokkal gazdagodnanak, mig a ,burok” 06sszekapcsolnda a lakdtomboknél
megszakadé kommunalis funkcidk lancolatat, és érzékelhet6vé tenné a linearis varoskdzpont
meglétét.
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Osszegzés

A ,lakdshoz” szdmos pozitiv, defenziv jellemvondst tarsitunk, nemcsak a sz6 fizikai
értelmében’® - egy orientacids pont az egyén életében. Nemcsak a térbeli orientacié; a hely
révén a tarsadalommal vald identifikdcié szamara is tdmpontot nyujt. Egy ,, mikrokozmosz”,
mely elvalasztja a mi ,vildgunkat, az idegen kilsé ,vildgtol”. A profan vildgnézet a lakast
deszakralizélja (,lakégép”) ugyan, annak funkcionalis voltara helyezve a hangsulyt, a lakast
ovezl linnepélyességbdl mégis megmaradt valami...

Az épitészeti tér értelmezése, és mas tudomdanyteriletek (tarsadalomtudomanyok,
pszicholdgia, viselkedés-lélektan, szocioldgia) bevonasa segit ravilagitani egy lakotelep
tarsadalmi elutasitottsdganak okara. A lakételepi lakdsoknak egymassal és kornyezetikkel
sokszor szinte semmilyen kapcsolatuk nincs. A lakdsok privat tere és az utca nyivdnos tere
kozott altaldban alulméretezett, zart kommunikacids csatorna talalhatd, mely nem képes
kozésen hasznalhatd elSteret, atmeneti teret értelmezni. A modern nagyvarosi tarsadalom
egyre kevésbé biztosit ,helyet” a funkciondlis m(ikodéshez nem kothetd, koztes emberi
kapcsolatoknak.

A 2011/2012 tanévben a XV. kerlileti varosvezetéssel, kozosségszervezbkkel és civilekkel
egylittmiikodve ,Ujpalota linedris varoskdzpontanak”,s koncepcidterveit készitettik el.
Megprébaltunk egy szinvonalas keretet adni a lakossagnak szabadidejik eltoltésére, igy
fokozva a koztérhasznalatot, helyhez kot6dést. A varosszovet siritésével kialakitott hartya egy
eltéré épitészeti min6ségli teret hatdroz meg: az ittlakdk védett, belathaté udvarokkal
gazdagodndanak, mikézben 6sszekapcsolja kommunalis funkcidk lancszemeit és érzékelhetGvé
teszi a linedris varoskozpont meglétét.

18 Heidegger: Bauen, Wohnen, Denken, In: Schneller Istvan, Az épitészeti tér minGségi dimenzidi, 31-32
old.
19 , . . , , . . Joa 20 ” , .,

ez egy képzeletbeli sdv, ami a Zsdkavar utcai orvosi rendel6t6l a ,,tengelykerszt” metszéspontjaban
talalhato tombhdzakon at a Nyirpalota utca tuloldalan taldlhaté Vasarcsarnokig tart, exponalt
helyzetben taldlhaté toronyhdazak és fontos kozintézményeknek alkotjak
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»Védett tér — Kirekesztett n6k menedékhelye Jozsefvaros Magdolna Negyedében”

Témafelvezetés

A 2012/2013 tanévben a ,Kiut Veled Egyesiilet Okumenikus Segitségnyujtas a Prostitucié
Nélkdli Vilagért” szervezetével egyluttmikodve a kiszolgaltatott (bantalmazott, prostitualt,
szerfligg6, anyagi fliggfségben tartott) élethelyzetben 1év6 ndéknek I|étrehozott védett
kozosségi tér épitészeti megfogalmazdsahoz sziikséges kutatdst végeztem el. A tervek szerint
itt 1atndk el a keriletben jelentds szamban él6, tarsadalombdl kirekesztett né mentdlhigiénés
gondozasat és segitenék munkaerGpiacra torténd visszavezetését foglalkoztatasi rehabilitacion
keresztil.

Az inspiraciot az adta, hogy 2012 oktdberében Dimitrijevics Tijandval, Kukucska Gergdvel
valamint Szabd Daviddal a Rév8 Jézsefvarosi Rehabilitacids és Varosfejlesztési Zrt. jovoltabdl
betekintést nyertiink Budapest—Jézsefvaros Magdolna negyed Integralt Szocidlis
Varosrehabilitacidos Programjaba. A komplex programon belll a Szocidlis Programok (ESZA)
négy karakteres eleme ragadta meg a figyelmiinket: szocidlis mosoda, intenziv csalddgondozd,
lakossagi rehabilitacids infépont és iroda, valamint kirekesztett néknek szant menedékhely.
Utdbbi megtervezését és a rendhagyd program sajatossagaibdl fakadd kutatast véllaltam. A
kutatdsi munka tobb aspektus szerint korvonalazédott: egyrészt ismertetem Budapest,
Jézsefvdros Magdolna negyedét, a negyedben folyd fizikai és szocioldgiai rehabilitacids
folyamatot, ezen belll a kirekesztett néknek szant menedékhely szakmai tartalmat, a
projekteket és ezeknek otthont adé menedékeket, valamint a konkrét tervezési feladatot az
érintettek bevondsaval.

A tervezetthez hasonld szakmai tartalommal m{ikodd intézményeknél azt tapasztaltam, hogy a
bizalom kiépitése, biztonsdgérzet megteremtése az elsé és legfontosabb |épés az érintettek
szamara, lelki feléplilésének hosszu utjan. Felmerilt, hogy vajon a bizalmatlansagnak van e
térbeli lenyomata, miben nyilvanul meg, lehet e épitészeti eszkozokkel segiteni a bizalom
kiépllését? A nemzetkozi példak, és mas hazai intézményekben folyd csoportfoglalkozasok,
térhasznalatuk aktiv megismerése milyen Uj néz6pontot hozhatnak a tervezésbe?
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Magdolna negyed

“A magdolna negyed olyan hely, ahol pénzért ebédelni egyetlen kisvendéglében lehet,
mikézben fél tucat segélyhelyen osztanak ingyenebédet. Egy vdrosrész, amelyet a
reklamfeleliletek jotékonyan kitakarnak a budapestrél kiadott turistatérképeken. Olyan hely,
ahol a szegények vasaznak, a gazdagok gépeznek. A nék feltiinGen sokat mosolyognak a
férfiakra...”*°

Jézsefvdaros a harmadik legs(irtibben lakott pesti varosrész a févaros egyik olyan belsé keriilete,
ahol a kilénb6z6 tarsadalmi és gazdasdgi hatranyok halmozottan, hatdsukban egymast
felerdsitve, koncentralddva jelennek meg. Az itt él6 lakossag, ezen belll a fiatalok tdbb mint
egyharmada szocidlis szempontbdl hatranyos helyzet(i. A keriilet lakonépessége, Budapest
tobbi keriletében tapasztalhatd csokkenéssel szemben az elmult években kismértékben, 1-2%-
kal ndvekedett, 2010.01.01.-én 83 465 6 volt.?*

A Magdolna negyed a Jézsefvarosban, Nagyfuvaros utca - Népszinhaz utca - Fiumei Ut - Baross
utca - Koszord utca - Matydas tér &ltal hatarolt teriilet. A 12000 embernek otthont® add
varosrész minden tarsadalmi, gazdasdgi mutatdjaban messze alulmulja a f6évarosi atlagot.
Nagyon magas az altaldnos iskolat el nem végzettek ardnya, magas a munkanélkiliség, és
sokan tartoznak a kimondottan szegény népcsoportba, nagyon rosszak a kerilet
kriminalisztikai mutatdi és a fizikai kérnyezet allapotdt jelz6 mutatdi, melyek kozvetlendl
befolydsoljak a lakdkornyezettel vald elégedettséget.

A terileten az 1990-es évek masodik felében indultak meg a konkrét |épések az épilet- és
lakdsallomany helyzetének a javitasdra, ami 1997-t6l a Rév8 Zrt. megalapitdsaval nagyobb
lendiiletet vett. A Prater utca tdgabb kérnyezetében pontszer( éplletrehabilitacid keretében
megindult az a folyamat, amely késébb a jézsefvarosi Magdolna negyed szocidlis
varosrehabilitaciés programjaban és a Corvin Sétany Programban teljesedett ki egy évtizeddel
késObb. A rehabilitdcids projektek finanszirozasahoz a keriilet tébb millidrd forint eurdpai
unids tamogatast is elnyert (pl. Futd utcai Partnerségi Program, Magdolna Negyed Program,
Eurdpa Belvarosa Budapest Program).

2% T4bori Zoltan: Magdolna negyed, Osiris kiadd, Budapest 2009, boritd
L KSH, Budapest statisztikai évkonyve, 2009
2 Ifj. Erd&si Sdndor, Rév8 Zrt.
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Fejlesztési tervek

Az 1998 o6ta eltelt id6szak egyik legjelentésebb eredménye a kdzbiztonsag jelentds javulasa
volt, de a keriilet még ma is a magas blincselekményszdmmal rendelkez6 keriletek kozé
tartozik®®. A gazdasagi, tarsadalmi kdrnyezet mind az aldozattd, mind az elkdvetévé valas
szempontjabdl veszélyezteti a célcsoportokat. Az elmult masfél évtizedben a Jozsefvarosban
tobb szaz millidrd forintnyi ingatlanfejlesztési beruhazas tortént. A Bels6-Jézsefvaros
megujuldsa utan KozépsG6-Jozsefvarosban indultak meg a varosmegujitdsi munkalatok. A
Corvin-Sétany Program 2003 6ta folyik, a Futé utca és kornyéke 2003-2005-ben Ujult meg és
2005-ben megindult az orszdg elsé integralt szocidlis varosrehabilitaciés programja, a
Magdolna Negyed Program (tovabbiakban MNP I-lll.). A Rév8 Zrt. iranyitasadval folyd
varosfejlesztési programban a tarsadalomépité intézkedéseken keresztiil kiemelt figyelmet
szentelnek a szakemberek a lakdnegyedben é16 tarsadalmi rétegek igényeinek és elvarasainak.

A Magdolna Negyed Programok célja: megallitani a tovabbi romlast, megsz(intetni
generdciokon keresztlil orokl6dott hatranyokat, megakaddlyozni a tarsadalombdl valé
kirekesztettség és a szegénység Ujratermel6dését. A negyedben él6k aktiv részvételével
bonyolitott programok hozza tudjdk segiteni az embereket, felemelkedésiiket szolgald
életstratégidkat alakitsanak ki. A Rév8 Zrt célja olyan negyed kialakitasa, mely képes befogadni
és hosszutdvon biztonsagos otthont nydjtani a kilonb6z6 kultaraju és tarsadalmi hattérrel
rendelkez6 rétegeknek, generacidknak.’® Cél a Magdolna negyed tarsadalmi-kulturalis
értelemben torténd visszaintegraldsa a varos szovetébe ezért a fizikai kornyezetet érinto
beavatkozasok mellett egyre inkdbb el6térbe kerll a helyi tarsadalmi problémak és kérdések
megoldasa, hiszen az épitett és a tarsadalmi kornyezet nagyban kihatnak egymasra, igy
atalakitdsuk is integrdlt programokat igényel.

% http://crimestat.b-m.hu/, 2012.11.07.
4 Budapest - Jézsefvaros Magdolna Negyed Program II. 1. kotet Akcidteriileti Terv
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A Kesztyligyar K6zosségi Haz

A Keszty(ligyar K6zosségi Haz az MNP keretében megujult, a Matyas tér 15. szam alatt egykori
kesztyligyar atalakitdsdval megsziileté komplexum. Az intézmény 2008 Oszétdl ad teret
alternativ kulturdlis és oktatasi programoknak, kozosségi helyet biztosit, a negyed Uj kulturalis
kdzpontja.

A tervezdk legfontosabb feladata a ,Kesztyligyar” tereinek uUjraértelmezése volt: egy olyan
egylttest almodtak meg, mely finoman becsabitja a negyed lakdit. A bevezetés |épésrdl-
[épésre torténik a Matyas-térrél a kapualjon és udvaron keresztiil az épulet belsé tereibe. A
haz nyitott az ittél6k szamdra, ugyanakkor kijeldlni a kozosségi tevékenységek kereteit-hatarait
is. A térszervezés kivancsiva tesz, fokozatosan szeretné a bizalmat felépiteni.

Az itt megvaldsuld programok célja a kozosségépités illetve a Magdolna negyed bevonasa
Budapest kulturalis vérkeringésébe. Multifunkcionalis intézményként elGsegiti azt a torekvést,
hogy a Negyedben él6 csalddok valamennyi tagjanak szinvonalas szabadidGs programokat
tudjanak biztositani. A szérakozas mellett nevel6, oktatd jellege is van a foglalkozdsoknak.
Fontos cél, hogy a hatranyos helyzetben él6 gyermekek is sikerélménnyel gazdagodjanak,
er6t,- motivaciot gyljtsenek. Az intézmény aktiv szerepet vallal a kilénb6z6 tarsadalmi
helyzetekb6l addédé korlatok felszamoldsaban (munkakeresé és képzési program), lelki
problémaik feldolgozasaban (,,sporttars”, ,,nGi csoport”).

KesztyUgydr kdzdsségi hdz
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A ,,NGi csoport” foglalkozasai

Szamomra az intézmény elsGsorban azért fontos, mert jelenleg heti rendszerességgel itt
m(ikodik a ,ndi csoport”, melyre azokat a néket varjak, akik maganyosak, akiknek gondjai
vannak, hidnyoznak a k6z0s beszélgetések, az otthon melege. Itt kellemes, der(is kérnyezetben
fézhetnek, kozos étkezéseken és kiilonboz6é kézmives foglalkozasokon vehetnek részt. Lelki
felépilésiket szakemberek és onkéntesek segitik. Ehhez azonban a heti egy alkalom kevés,
nagyobb id6keretet erre a foglalkozasra a Kesztylgydr nem tud biztositani. A terem sz(ikossége
bizonyos rehabilitacids foglalkozasokat nem tesz lehetévé. Sziikség van egy olyan kozdsségi
térre, mely allandd jelleggel és tobb né szamara nyujt menedéket, szinvonalas id6toltést a
pszicho-szocidlis rehabilitacidjuk reményében.

A Kesztyligyarban mikodé ,né6i csoport” foglalkozdsain személyesen is részt vettlink.
Beszélgettiink a nékkel a jelenlegi fizikai kornyezetiikhoz fliz6d6 viszonyukrdl és a remélt 4j
otthonrdl. Nem mindenkivel tudtunk épitészetileg értékelhet6 eszmecserét folytatni, azonban
a foglalkozasok vezetGi, valamint pszicholdgus segitségével értelmezett informaciétoredékek,
személyes torténetek is hasznosnak bizonyultak. Figyeltiik a térhaszndlat modjat a kilénb6z6
foglalkozasok soran: ez tAmpontot adott a kiilonb6z6 rendeltetés(i zonak megtervezéséhez az
Uj intézményben és lehetbvé tette, hogy a kozosség természetes fizikai térstrukturdlasi elve elé
épitészként ne gorditsiink akadalyokat: Az érintettekkel kozdsen azt vizsgaltuk, hogy a
kiilonb6z6 hasznalati médok; a k6zos munka, az étkezések, a kozbs-, és privat beszélgetések

milyen téri szitudcidkban képzelhetSek el, és azok milyen kapcsolatban lehetnek egymassal.
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Szakmai program: Kirekesztett n6k menedékhelye — Titkos utca 23.%

A projektet a Budapest — Jdézsefvaros Magdolna Negyed Program Ill. Integralt szocidlis
varosrehabilitaciés Programjabdl ismertem meg, melyet a Rév8 Jézsefvarosi Rehabilitacios és
Varosfejlesztési Zrt. szakemberei készitettek. A projekt altalanos célja a negyedben jelentds
szdmban él6, tarsadalombdl kirekesztett né mentdlhigiénés gondozdsa és munkaer6piacra
torténd visszavezetése foglalkoztatdsi rehabilitacion keresztil. Cél tovabba a tarsadalom
perifériajara kerilt nék (mélyszegénységben élSk, hajléktalanok, bantalmazottak, prostitualtak,
szerhaszndldék, munkaerGpiacrdl kiszorult nék stb.) szamara létesitendé kozOsségi tér
|étrehozdsa, amely tobb funkcidt 1atna el:

A menedékhely rehabilitacios foglalkoztatast biztositana (lakossagi kertrész mivelése, k6zos
f6zés, tartdsitas, étkezés, szovés, varrds), ami segitségével az érintettek pszicho-szocidlis
rehabilitdcidja megvaldsulhat. A pszicho-szocidlis rehabilitacid, kozos f6zés, étkezés harom éve
megvaldsul a Kesztyligyar Kozosségi Hazban tartott ,néi csoport” keretein beliil. A projekt
szakmai tartalmat meghataroztak az itt, illetve kilféldon — Svédorszagban és Hollandidban,
hasonld célcsoporttal foglalkozdk korében szerzett tapasztalatok.

A munkaerdpiacrol barmilyen oknal fogva kiszorult n6k szamara rehabilitacios foglalkoztatds
biztositasa. A foglalkoztatas révén az érintettek rendszeres elfoglaltsdghoz juthatnak,
melyeken értéket teremthetnek, fontosnak érezhetik magukat és az itt elGallitott értékek
eladasaval még valamennyit kereshetnének is. A k6z6s munka kdzosséget kovacsol szamukra,
ahol lehet6ség van a fejl6désre, kibontakozdsra, uUjrakezdésre. Kézmlves foglalkozasokat
szerveznek a csoport Osszetétel fliggvényében. A szovés nagy el6nye, hogy lehet rovidebb
idejli munkaidével kezdeni, ugyanakkor egy-egy darab befejezése kitartast és elkdtelezettséget
kivan.

Lakossagi kertrész miivelése: A kertrészben zoldségeket termelnénk, amelyeket frissen
felhasznalnank, illetve az asszonyokat megtanitandnk a kiilonféle tartdsitasi eljarasokra is. Az
igy konzervalt ételeket télen hasznalnank fel a kozos fézések és étkezések soran.

Pszicho-szocidlis rehabilitacié: A célcsoport tagjai szdmdra nincsen olyan kdzosségi hely a
keriletben, ahol a szokdsos =zaklatott életkorilményektSl tavol megpihenhetnének,
feltoltédhetnének, lelki tdmogatast kaphatnak és megtalaljdk a nehéz helyzetbél vald kiutat.
Ezeknek az asszonyoknak nincs lehetéségik arra, hogy nyugodt korilmények kozott
beszélgessenek, hogy sajat problémajukat tisztabban Idssak és elindulhassanak valamiféle
valtozas felé. Ehhez fontos, hogy ért6 fiilekre taldljanak és segiteni tudd szakemberekkel
keriljenek kapcsolatba. A leendd lzemeltet6 szandéka szerint egy olyan kozOsségi teret
hozndnak létre, amely a vagyott otthonra hasonlit, ahol kavézhat, f6zhet és ehet, moshat,
firodhet, és épitészeti kialakitdsdban is meghitt, bennsdséges hangulatot daraszt. Ahol
gyogyulhat, Uj dolgokat tanulhat, felkésziilhet a visszatérésre a munkaerépiacra.

A cél, hogy a kiilonbdz6 problémakkal kiizd6 asszonyok ismét integralt és teljes jogu tagjaiva
valjanak a tarsadalomnak. Ennek érdekében a gondozds és a pszicho-szocidlis rehabilitacid

> A valds cim az érintettek védelmében titkos
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minden formajat egy semleges helyen, ugyanakkor a lakékdrnyezetéhez kozel kell biztositani.
Ehhez segitséget kapnak egészségi és pszichés allapotuk javitasaban; meglévd képességeik és
készségeik megtartasaban, illetve fejlesztésében; a mindennapi életiikben adédd konfliktusok
felolddsaban és problémdik megolddsaban; a szocidlis és mentalis gondozdsukban, és az
egészségligyi elldtashoz vald hozzajutasukban. Ez egy hosszU tavd, egyéni sziikségletekre
alapozott gondozasi forma, amely nagymértékben épit az ellatottak aktiv és felelGs
részvételére.

Kiilonb6z6 szabadidds programok megrendezése: a cél a j6 hangulaty, pozitiv élményeket
nyujté szabadid6 altalunk szervezett eltoltésének segitése, mely elsésorban a kliens tarsas
kapcsolatainak kialakitdsahoz, megtartdsdhoz szlikséges készségeit fejleszti, teszi prébara
(szocidlis kommunikacios kompetencia).

Mentalis gondozas: a szolgdltatast igénybe vevs személyek lelki egészségének apoldsa,
karbantartasa, dllapotdbdl fakadd helyzet alapjan kialakult negativ személyiségjegyek
megvaltoztatdsa, pozitiv szemlélet és motivacid, érzelmi allapot kialakitasa érdekében kifejtett
tevékenység.

Szocialis kezelés: problémaelemzés, problémamegoldas, a személyes célok meghatarozasanak
segitése, a valtoztatdsra motivald tényez6k feltarasa, a betegség jarulékos artalmainak, karos
kovetkezményeinek csokkentése.

Egészségligyi ellatdas és kapcsolodd tevékenységek szervezése: a kliensek egészségigyi
allapotanak figyelemmel kisérése, egészséges életmad folytatasanak 6szténzése (felvilagositas,
gyogyszerszedési hajlanddsag novelése, terapids kezelésben vald részvétel 0Osztonzése),
megfelel6 egészségligyi szolgaltatdsokhoz valé hozzajutas biztositasa.

Megkeres6 programok szervezése: az elldtdsra szoruld személyek elérése érdekében
(informaciényujtds, kapcsolatépités és kapcsolattartas az ellatdsi terlleten fellelhet6 szocidlis,
és egészségligyi ellatast nyujtéd szolgaltatdkkal, civil, allami és egyhazi szervezetekkel).

Tanacsadas, informdcios szolgalat: a klienseket érinté eseményekrél, kozérdekd tudnivaldkrol
informacidt szolgdltat a kiépitett és folyamatosan frissitett adatbazisbdl: sziikség szerint
Ugyintézés végzése egészségligyi- és allamigazgatdsi szerveknél, egyéb szocialis és képzési
intézményeknél, - dllapotdval és életvitelével osszefliggben, és 6sszhangban,

A kozOsségi tér tervezett nyitva tartasa hétkdznap hétf6tél péntekig 9-t6l 16-ig. A projektet
szakmai koordindtor iranyitja, aki 2 gyakorlattal rendelkez6 szocidlis munkassal dolgozik
egyltt. A munkatdrsak, a résztvevék, a helyiség és a berendezések, felszerelések védelme
érdekében szocidlis képzettséggel is rendelkez6 biztonsagi 6rt sziikséges alkalmazni. A kliensek
igénybe vehetik a havi rendszerességgel az intézménybe latogatd orvos és pszicholdgus
segitségét.”

2 Budapest - Jozsefvaros Magdolna Negyed Program Ill., 3/b. kétet, Teljes Akcidterileti Terv, 75-78. old.
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NGi menedékhelyek és segité szervezetek
Torténeti attekintés

A bantalmazott nék szdmara szolgalé menedékhelyek hatalmas multra tekintenek vissza, mar a
feudalis japanban is mikodtek olyan buddhista templomok (kakekomi dera), melyekben a
bantalmazott nék meghuzdédhattak mielStt beadtdk valokeresetiiket. Az elsé ilyen jellegl
intézményt 1285-ben alapitotta egy Japan né. Harom év ottartdzkodds utdn a holgyeket
hivatalosan elvaltnak nyilvanitottak, ami akkoriban Gjdonsag volt - a n6k csak nagy nehézségek
aran tudtak elvalni férjikt6l. Az intézmény e funkcidjat csaknem 600 éven keresztil
megtarthatta.,;

A nék szamdéra szolgald krizisszallok nyugaton sokkal rovidebb multra tekintenek vissza.”® A
vildag els6 ,modern” értelemben vett n6i menedékszalléjat 1964-ben alapitottak ,Haven
House” néven. Kés6bb a nyugati vildg nagyvarosaiban Ujabbak koévették, és megnyiltak az elsék
nGi hajléktalanszallok is (Rosie’s Place, Boston, Massachusetts, 1974, Kip Tiernan).

A n6i menedékszallok célja, hogy atmenetil menedéket biztositson és tdmogassa az erészakos,
megalazo élethelyzetekbdl menekllé néket (szexudlis erdszak, csalddon belili erészak stb.).
Ezek a krizishelyzetek gyakran az aldozat financialis kiszolgdltatottsdganak kovetkezményei:
nem minden esetben biztositottak a kapcsolatbdl vald kilépés anyagi feltételei. Az aldozat
szamara épp ez az id6szak a legveszélyesebb, a néi menedékszalléknak a biztonsag és lelki
tdmogatds biztositasa szempontjabdl van legnagyobb jelent6sége, ami a n6 szamara a helyes
dontés meghozatalahoz is elengedhetetlen. »

A n6i menedékhelyeket legfontosabb fenntartéja dltaldban az allam vagy az énkormanyzat.
Vilagszerte probléma, hogy ezek a funkcidk rendkivil kiszolgdltatottak fenntartdk szocialis
érzékenységének, az aktudlis gazdasagi helyzetnek. Az érintett, kiszolgaltatott n6k nincsenek
abban a helyzetben, hogy hangjuk eljusson a déntéshozékig, emiatt az Egyesiilt Allamokban a
helyi koz6sségek kezdik atvenni a kezdeményezést a csaladon belili er6szak aldozatainak szant
menedékhelyek létrehozasaban. *

7 http://en.wikipedia.org/wiki/T%C5%8Dkei-ji, 2013.01.04.
8 http://en.wikipedia.org/wiki/Women%27s_shelter, 2012.11.06.

%% http://www.sheltersforwomen.org/, 2012.11.06.
30 http://en.wikipedia.org/wiki/Women%27s_shelter, 2012.11.06.
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A bapista szeretetszolgalat tevékenysége

A Baptista Szeretetszolgalat sokat tett az emberkereskedelem, azon belll a prostitucid
visszaszoritasa érdekében, egyrészt oktatasaon-tdjékoztatdson keresztiil a megel6zésre
koncentrdlva, masrészt a lanyok hazajutdsdnak megszervezésével.

Nagyon sokan csdbulnak el a jol fizet6 nyugat eurdpai allashirdetések lattan, ahol aztan
papirjaiktol és onbecsiiléslikt6l megfosztva 6rdégi korbe kerililnek, ahonnan egyre nehezebb
kijutni, futtatoik pedig nem vdlogatnak az eszkdzokben, ha valaki mégis szokni prébal. Van
olyan év, hogy a szervezet szaznal is tobb lanynak segit hazajutni.>!

Magyarorszagon a Baptista Szeretetszolgalat m(ikédtet menedékhazat is. A szervezet egyik
munkatdrsa elmondasa szerint azt is titkolni kell, hol rehabilitadljak az emberkereskedelem
aldozatait. Az emberkereskedelem és kizsakmanyolasuk is hatalmas Uzlet, ezért a blin6z6knek
komoly anyagi érdeke fliz6dik ahhoz, hogy megtalaljak korabbi foglyaikat, valamint azokat a
szervezeteket, akik az dldozatok védelmével foglalkoznak. Az aldozat biztonsagba helyezésse
utan a rehabilitdcié keril el6térbe, jov6képet kell felvazolni szdamara — erre pedig a
szeretetszolgdlat mar nem képes. Nem lehet valakit rehabilitdlni, ha a megmentése utan
ugyanolyan kilatdstalan koriilmények kdzé keril, ahonnan az emberkeresked6k egy jobb élet
igéretével elcsabitottak.>?

A kételyek ellenére a baptistdk Ujabb ,védett haz” nyitasat tervezik janudrban. A ,védettség”
abban meril ki, hogy ezekben a hdzakban orvos, lelkész, szocialis, munkas all rendelkezésre, a
lakék és ottdolgozok biztonsagat biztonsagi 6r vigyazza majd. Ennek ellenére a szkepticizmus
indokolt.®® Sajnos a statisztikdk szerint a lanyoknak csupan egy-két szazaléka képes
végérvényesen életmddot valtoztatni, nagyon magas a visszaes6k aranya.

Christopher Livingston és a Montana State University hallgatdi altal tet6 ala hozott projekt

A Montanai Allami Egyetemet 2002-ben kereste meg egy néi csoport azzal a céllal, hogy
bévitsék a bantalmazott ndék kriziskdzpontjat, mely kordbban egy teljesen atlagos otthon
benyomasat keltette. Az ottlakdk védelme érdekében a cikk iréi kizardlag belsé fotdkat
kozolhettek, s6t, az tervezésben résztvevs didkoknak titoktartdsi nyilatkozatot is ald kellett
irnia a munka megkezdése el4tt.

Az eredmény egy, a meglévl kdzpont mogé telepitett, védett, két haldszobaval elladtott éplilet
lett, ahol a kreativ energia zome az éplletbelsére koncentral. A lakdk személyazonossaganak
titokban tartdsa érdekében az autdikat nem lehetett az uttesthez kozel elhelyezni, igy
befogadasukra egy nagyobb méretl gardzst terveztek. A nék nagy része az er6szak eldl
gyermekeivel egyltt menekil, ezért a lakdegységeknek elég rugalmasnak kellett lennilik akar

*! http://baptistasegely.hu/hirek/2012-04-05/test-leertekelve-eladott-lanyok-tapasztalatai-is-
bekerultek-egy-informalo-konyvbe, 2012.12.20.

32 http://www.mr1-kossuth.hu/hirek/itthon/gyermekprostitucio.html, 2012.11.06.

* M1 Hirad6 19.30., 2012.12.28.
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egész csalddok befogaddsdra, de a legfontosabb tervezési kérdések a maganszféra
biztositasaval kapcsolatban meriiltek fel.

A hozzaépités jelent6sen visszahlztdk az Uthoz képest és éppen csak kilatszik a régebbi
éplletszarny mogilil Az ablakparapetek elég magasan vannak ahhoz, hogy megkiméljék a
bentlakét a kéretlen tekintetektSl. Mikozben az épilet kils6 megjelenése az igényekbdl
addddan rendhagyd, a bels6 tér bizalmat, melegséget sugdroz: a konyha és a kozosségi terek
faburkolatot kaptak. A kis zugok, mint a szamitégépssarok is, melyek lehetévé teszik, hogy a
lakodk félprivat terekbe huzddjanak vissza.

A menedékhely Gsszességében a biztonsag és kényelem érzetét kelti, ugyanakkor a funkcié
jellegébdl adéddan a tervezbk a haz részletképzésében kihangsulyoztdk a szallds dtmenetiségét
is, melyek finoman emlékeztetik a haz haszndaléjat allapotanak ideiglenességére. A hasznald
folyamatosan dontéshelyzetbe keriil: engedi, hogy lakrésze a kbzosségi tér részévé valjon, vagy
visszahuzddva él. A tervez6k ugy irtak le a hdzat, hogy az nem egy buavdhely, hanem egy hely,
ahol tjrakezdheted.*

»Kiut Veled Egyesiilet Okumenikus Segitségnyujtas a Prostitucié Nélkiili Vilagért”

A Kiut Veled Egyesiilet a prostitucio vildgaban é16 vagy azt elhagyd nékkel, férfiakkal és mas, a
tarsadalom peremére szorult személyekkel vald taldlkozas, osztozas és cselekvés helye. Tagjai
elkotelezetten haladnak a szabadulds k6zos Utjan, hogy egylitt vegyenek részt egy prostitucié
nélkili igazabb, testvériesebb vilag felépitésében" - irja az egyesiilet ismertetGje. A hazdnkban
egyedilallé 6kumenikus kezdeményezés munkatdrsai utcai szocidlis munkat, lelkigondozast
végeznek, az allaskeresésben, a prostitucidobdl vald kikerilésben segitik az érintetteket.*

Az Egyesiilet 2000-ben a Magdolna utcdban jatszohazat és foglalkoztatdt nyitott. Kilon a
fidknak, kilon a lanyoknak. Hetente két délutan mentalhigiénés programok vartak a kis-nagy
lanyokat, havonta két hétvégén pedig mar kora reggel a foglalkoztatéba mehettek, f6zhettek
magukra, ettek, azutan elmosogattak és babdzhattak, gyongyot flizhettek, rajzolhattak,
festhettek s kozben beszélgettek, pont Ggy, mint masok egy-egy datlagos szombat vagy
vasarnap délutdn. Ma Magyarorszagon, a Kiut Veled-en kivil mas szervezet a prostitualtak
gyermekeivel nem foglalkozik. Pénz hidnya miatt azonban mara a Kiut Veled jatszéhaza és
foglalkoztatdja is megszlint. Azdta a veszélyeztetett gyerekek megint az utcan vannak, ott
figyelik az ablakba kikonyokls, fiittyégs lanyokat.>®

Jelenleg a tarsadalombdl valamilyen okbdl kirekesztett n6knek a Kesztyligyarban biztositanak
foglalkozast a ,ndi csoport” keretében. A csoport vezetSje, Csapd Emma hitoktatd sajat
mottdja: ,,ne csinalj semmit, csak légy kedves és kosd le a figyelmiket, a tébbi jon magatdl” -

34 http://openarchitecturenetwork.org/node/2687, 2012.11.21.

» Csapé Emma méltatasa, elmondta Ekes llona orszaggy(ilési képvisels, Polgari Magyarorszagért
Alapitvany székhazanak diszterme, 2009. november 26.
*® http://www.nepszava.hu/articles/article.php?id=241667, 2012.11.27.
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mikozben értékteremtd, kozosségépité munkat végeznek, a lanyok és a foglalkoztatdk kozott
lassan kiépiil a bizalom, és a n6k megnyilnak. A prostitudlt szamara a beszélgetés nagyon
fontos, prostitualttal ugyanis senki nem akar széba allni: ha nem az ablakban (l, akkor egész
nap kint all valamelyik f6utvonal kivezet6 szakaszanal, és se a stricije nem beszélget vele, sem a
tobbi prostitualt, és a kliens is mast akar.

Az els6 |épés a vdltoztatas iranyaba éppen ez: a teljes fliggbségben tartott prostitudltnak
legyen kihez szélnia, lehessen kils6é kapcsolata. Sokszor ez a |épés a legnehezebb, mert a
prostitudltak tébbsége bizalmatlan a hozzajuk segit6 szandékkal kdzeledd szocialis munkas felé
is. A prostiticidé kemény fliggéségben tartds, amelybdl kilépni nemigen lehet, csak ha a
prostitualt ,pénztermelésre” mar nem alkalmas.;; Olyan otthonokra van sziikség ahol
elbdjtathatnak a prostitudltakat, akik aztan lassan, a fenyegetettség-érzés csokkenésével
mentdlhigiénés foglalkozasokon és munkdra felkészit6 programokon vehetnének részt. A
prostitudltak rehabilitacidja beszélgetéssel kezd&dik és akar évekig is eltarthat. Nagyon
keveseknek sikeril tartésan életmdédot valtoztatni.

*7 http://www.nepszava.hu/articles/article.php?id=241667, 2012.11.27.
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A terv

A Magdolna Negyed Program lll. keretein beliil megvaldsuld ,kirekesztett n6k menedékhelye”
a Titkos utca 23. szam alatt keril kialakitdsra. Az 6nkormanyzat tulajdonaban allé helyiség évek
6ta Uresen all, korabban tzlethelyiségként funkcionalt. A belsé udvart az esetleges konfliktusok
és a ndék biztonsdga érdekében nem fogjdk hasznalni. Felmeriilhetnek azonban olyan
vészhelyzetek, ami szlikségessé teszi egy hatsd vészkijarat meglétét (példaul egy ,nem vart
vendég” felbukkandsa). Ez esetben az udvaron keresztil lehet elmenekiilni, amig a biztonsagi
6r az el6térben megprobalja feltartéztatni a betolakoddt. A belsS tér padldszintje a csaknem
egy egész méterrel a jardasik felett van, kiviilr6l nem [atni be, ami megnyugtatd, tekintve, hogy
nem nyilvanos funkciérdl van szd. Az ajtot zdrva tartjdk és csengetésre az 6r engedi be a
foglalkozasra jaré nét.

A belsé tér leginkdbb a vagyott otthonra hasonlit, biztonsagot, a védettséget sugall, otthonos
kornyezetet biztosit a testi-lelki feltolt6déshez, kozosségépité munkahoz és biztositja az ehhez
szikséges eszkozOok tdrolasat. A bels6 tér legfontosabb eleme a rehabilitaciés foglalkozas
(szovés, varrds, szamitogépes készségek elsajatitasa) keretél szolgald kozosségi tér és étkezd,
illetve a konyha, ahol a praktikus haztartasvezetési tanacsokat gyakorlatban is elsajatithatjak. A
kozosségi kertrészben termelt zoldségek feldolgozasa és a kozos siités-f6zés az egymadsra
utaltsagon keresztil segitheti a kozosségi kohézidt. A kertrész a Dobozi utca 23-ba tervezett
Intenziv Csalddmegtartd Szolgaltatds intézményével sréhen szemben, egy kisebb parkban
lenne. A teriletet részben fiatalok szamara alkitandnak ki k6zosségi térként szamos sportolasi
lehet&séggel, masrészt a kirekesztett nGknek biztositana foldet zoldségtermesztésre.

Az elGtérrel szemkozti kis iroddakban a nék személyes problémaikat tudjdk négyszemkozt
megbeszélni egy szakemberrel. Mellette taldlhatd a konyha. A kényelmesebb felszolgdlas
érdekében egy kis ablakon keresztiil lehet kiadni az ételt. A hatsdé szarnyban 2 (+1)
munkahelyet alakitottunk ki. A hatsé szarnyban elhelyezett vizesblokk a szocidlis munkasokhoz

III

tartozik ugyan, de ,felligyelettel” azt a célszemélyek is hasznalhatjak, le tudnak zuhanyozni, at

tudnak oltozni.

A kirekesztett nék menedékhelyéll szolgdld intézmény jelenlegi dllag
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Mindenhol vannak félprivat zénak (példaul kis ,tl6flilkék”) ahova a nék visszahtzédhatnak, ha
egy kis maganyra vagynak és fontosnak tartottuk, hogy ezt téliik elkiilonilten, az ott dolgozd
szocialis munkds szamara is biztositsuk (a munka pszichésen megterheld). A falakon szamos
felilet van, amit sajat értékteremt6 (kézmives foglalkozasokon) végzett munkaikkal
szinesithetnek. Ezeket a kiils6 héj mentén csoportositottuk, ezzel is raerGsitve rendeltetésére:
egy olyan sdv, amit szabadon alakithatnak, ami a ,,funkciondlis mUikédés” helyett valami mast
kinal. Egyfajta térbeli tobblet, mely lehet6vé teszi, hogy a n6k aktuadlis igényeik szerint lakjak
azt be, ezzel is erdsitve a helyhez kot6dést, kohézidt.

Az ember terével egybeolvad, kézvetlen mdédon inkarndlédik. A naiv bizalom, a gyermeki
védett |ét elvesztésével figyelme a kilvilagtdl elzart védett tér megteremtése felé fordul,
mellyel kizarja a végtelen tér félelmetességét, idegenségét. A fenyegets tér ezéltal nem szlinik
meg, csak kiszorul a kozéppontbdl a periféridra. Mivel minden haz megtdmadhatdnak bizonyul
(akar hazon belilrdl is), ezért célunk, hogy a mesterségesen alkotott csaldka védettséghbdl
eljussunk egy masik, nyitott védettségbe, amelynél a naiv térbeliség egy magasabb szinten All
helyre*®

A védett tér olyan kontrollalhatd, a k6zosség fizikai- és szocioldgiai strukturalasi elvén
alapulé szociofizikai kornyezetet jelent, mely a biztonsagérzet megteremtésén keresztiil
képes pozitivan befolydsolni a benne tartézkoddk érzelmi allapotat, igy hozzajarulva a
nyitott (belsG) védettséghez. Az egyének a fizikai kornyezetik és tarsadalmi interakcdik feletti
kontroll gyakorlasan keresztil képesek szabdlyozni az 6ket éré ingerek mindségét és
mennyiségét, a folyamatos készenlét feletti kényszer enyhiil, ami utat nyit a lelki feltolt6dés
el6tt.

Latvanytervek: iroda, kozos étkezd

38 Moravanszky Akos, M. Gyorgy Katalin: A tér kritikai antolégia, TERC, 2006, 205. old.
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A tervek fejl6dése a lehetdségek flggvényében — két kiragadott példa
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Osszegzés

A Magdolna negyedben a meglévs lehetGségen tul, sziikség van egy olyan helyre, ahol a
tarsadalombdl kireksztett n6k pszicho-szocialis rehabilitaciéja megvaldsulhat. Erre a Kiut Veled
Egyesiilet Okumenikus Segitségnyujtas a Prostittcié Nélkili Vildgért szervezete a Titkos utca
23. alatti helyszinnel palydzott a Magdolna Negyed Program Il keretében. A szervezet egy
komplex programot dolgozott ki a tarsadalom periféridjara kerilt ndék tarsadalmi
integracidjanak segitéséhez, munkaerdpiacra tortén6 visszavezetéséhez foglalkoztatasi
rehabilitacion keresztiil. Az ehhez sziikséges eszk6zok haszndlatara a Kesztylgyar meglévé
intézményi hattere mar nem tudott elegend{ teret, id6keretet biztositani.

Megismertem a szervezet szakmai programjat, személyesen részt vettem az érintetteket célzé
foglalkozasokon, megfigyeltem jellemz6 térhasznalatukat, megismertem gondjaikat, vagyaikat.
A témaval kapcsolatos tudasomat néhany hasonld intézmény megismerésével bdvitettem.
Nehézséget okozott, hogy viszonylag kevés hasonld funkciot ellatd intézmény van és, hogy
azok nagy részérél kevés informacié érheté el (az dldozatok védelme érdekében nem kozlik),
igy inkdbb a csoportfoglalkozason, beszélgetéseken keresztiil lesz(irt tanulsagok jelentették a
biztos alapot a tervek elkészitéséhez.
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	A XV. kerületben szociofizikai környezet gyors devalválódása választ sürgetett, de a szűkös erőforrások célszerű felhasználása arra ösztönzött, hogy a legégetőbb problémákra  koncentráljon a városvezetés, olyanokra, melyek a lakosság elégedettségét le...
	Az egyik ilyen elem a „Nyitott ajtó együttműködési iroda”. Ez egy fórum jellegű intézmény, ahova lakossági kezdeményezések, akciók futnak be és fordítva, ezek létrejöttét motiválja is, információs, eligazító (állampolgárok-szakintézmények relációjában...
	A másik figyelemre méltó elem a telefonos lakossági fórum. Ennek rendszer-szintű megújításával sikerült elérni, hogy egy hagyományos közmeghallgatásra jellemző 150-200 élő beszélgetéssel szemben 5-6.000 ember tudta elmondani a véleményét a polgármeste...
	A nők számára szolgáló krízisszállók nyugaton sokkal rövidebb múltra tekintenek vissza.27F  A világ első „modern” értelemben vett női menedékszállóját 1964-ben alapították „Haven House” néven. Később a nyugati világ nagyvárosaiban újabbak követték, és...
	A női menedékszállók célja, hogy átmenetil menedéket biztosítson és támogassa az erőszakos, megalázó élethelyzetekből menekülő nőket (szexuális erőszak, családon belüli erőszak stb.). Ezek a krízishelyzetek gyakran az áldozat financiális kiszolgáltato...
	A női menedékhelyeket legfontosabb fenntartója általában az állam vagy az önkormányzat. Világszerte probléma, hogy ezek a funkciók rendkívül kiszolgáltatottak fenntartók szociális érzékenységének, az aktuális gazdasági helyzetnek. Az érintett, kiszolg...


