Epitészet és spiritualitas
A tervezés labirintusa

1. Bevezetés

Jelen kutatds kezdeteinél az motivalt, hogy kozelebb keriiljek az épitészeti alkotas szellemi
gyoOkereihez. Ennek kapcsan eldszor a személyes és a kollektiv tudattalan kivetiilésének épitészeti
vonatkozasu formait vizsgaltam a népszokasokban és a mondakban, mitoszokban. igy jutottam el a
labirintus szimbo6lumahoz. Bar ennek a szimbdlumnak a térbelisége az mely szamunkra kiilonleges
jelentéséggel birhat, mégis visszatérve a szellemi sikra, most az épiilettervezés menetének
szemléltetés¢hez fogom felhasznalni. A modszer ott valhat izgalmassa, hogy a tervezési folyamat a
labirintusokra jellemzd' szabadsagot és kotottséget add behatarolasa révén, az épiiletben format 61t6
értékké valhat.

A tervezés utjanak ismertetése magatdl értetddo Osszefliggéseket is tartalmazhat, &m ezeknek
egy helyzetre adaptalhato tudatos alkalmazasabdl egy olyan labirintus-szerii szellemi folyamat johet
létre, melynek kozvetlen megnyilvanulasa a tervezett épiilet. Ebben a megkozelitésben tehat
kozosséget, kommunikacidt és modszertani eszkdzkészletet épitiink eldszor, melynek keretein beliil
majd megsziiletik az épiilet.

Tagabb értelemben a spiritualitds egy az anyagi vilagon tilmutaté magasabb szintii rendnek,
célnak, értelemnek a megtapasztaldsa. Ez a fajta rend az, melyet a szellemi alkotas folyaman az
épiiletben megteremtiink, és amely azutdn anyagi mivoltabdl fakaddan rendet teremt ijra, most mar
mint az iskola életének kornyezeti eleme. A szellemiség ilyen fajta Oroklédése hordozza a
spiritualitast. A megjelenitett tervezési modell elemeit probaljuk most ilyen szemmel vizsgélni.

A dolgozat tehat egy olyan labirintusba probalja elkisérni az olvasét, melyet szellemi sikon a
tervezés folyamataban is be lehet jarni. A cél a kozéppont, az dnmagaban és kornyezetével
harmonikus épiilet...

Tézis:

A kozosségi tervezés kereteinek megteremtésével olyan szellemi kozeg teremtheto,
melynek értékei a tervezés eredményeként 1étrejovo épiiletben fellehetdek.
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»A cél, (...) sokszor maga az ut, de
csak ha nem céltalan; s minden
célbol, ha valdban cél volt, mindig vj
ut vezet tovabb.”
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2. Kozosseégi tervezeés

A kozosségi tervezésnek egy olyan formajat szeretném bemutatni, melynek
kiilonlegessége abban all, hogy a tervezocsapat tagjai mellérendelt viszonyban vesznek részt az
egyiittes munkaban. Ez egy olyan labirintusnak felel meg, melyekben az atnyitasok azonos
szélességiiek. Ez a momentum amiatt lényeges, mert a csoport ilyen jellegli szervezddése
természeténél fogva sokkal tobb szabadsdgot enged meg, mint egy hierarchikus felépités. Ugyan
sokkal instabilabb, ¢s miikodoképessége tobb energiat igényel, am a befektetett munka meghozhatja
gylimolcsét.(Vessiik 0ssze ennek kapcsan a demokratikus és a monarchikus allamformat.)

Manapsag az épitészeti megrendelések visszaesése miatt eldnydsebb lehet egy team-munkan
alapuld, spontan formalodoé irodaszervezddés, mely rugalmasan koveti a munkakhoz kapcsolodo
kapacitas-igényt, mint a hagyomanyos vezetd tervezokbdl €s rajzolokbol all6 merevebb szervezeti
felépités. Egyes vélemények szerint az ilyen kozosségi tervezésé a jovo, mint ahogy ennek kapcsan
az elmult egy-két évtizedben szemlélhettiik azokat a magas népszertiségnek oOrvendd irodakat,
melyek a nyilvanossag el6tt is tervezd kozosségként jelentek meg.

A dolgozatomban szerepld tapasztalatok alapjaul azok az élmények szolgalnak, melyeket
¢épitész barataimmal kozdsen alapitott irodankban szereztem kozds munkdink soran. Az iroda
alapitasat megeldzden kiilonb6zo irodakban szerzett szakmai tapasztalatok segitettek minket abban,
hogy irdanyelveket fogalmazzunk meg a tervezéssel kapcsolatban, melyeket igyekeztiink tudatosan
tartani €s formalni az idok folyaman.

3. Iskola

A tervezés utvesztdjének sajatossagait egyik els0 munkankkal szeretném szemléltetni,
melynek targya a godi Piarista Gimnazium egyik iskolaépiilete volt. A feladat szamunkra is
iskolaként szolgalt, melynek soran olyan tervezés-elméleti és -esztétikai kérdésekre probaltunk
valaszt talalni, melyek létezését nem is sejtettiik. Az altalunk kialakitott mellérendelt tervezoi
egyiittmiikddés tigy tudott 1étrejonni, hogy azt a tervezés koriilményei nagyban eldsegitették.

-
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4. Labirintus

A tervezés menete nagyon sokban hasonlitott egy labirintushoz. A tervezési kérdések
egyértelmii dontéseket igényeltek, melyek jo elére kijelolték a késObbi valasztdsokat. Ezek a
labirintus eldgazasai, melyek utdn utszakaszok és kanyarok kovetkeznek, melyeket az utvonal
valasztasa elére meghataroz, egészen a kovetkezd eldgazdsig, ahol Ujra valasztani kell Uy
kérdésekben, 1) szempontok szerint. A valasztasi lehetdségek sokszor ellentétes iranyultsagokat
képviselnek, melyeknél azt kell eldonteni, ,jobbra-e vagy balra”, mig mondjuk a
koncepcioalkotasnal egy olyan atfogd képpel indul a tervezés, mely arra ad otletet, hogy melyik
kapun menjiink be a labirintusba.

5. Utak

EIH a. Asszociacio €s koncepcid

Az intézmény telepitésére késziilt egy koncepcid, mely sorra vette és a telken elhelyezte a
szakiskola igen valtozatos funkcidit: mihelyek, rendhaz, kollégium, menza, képolna, elméleti
oktatds, konyvtar, iskolavezetés, iskolaudvar, mithelyudvar, focipalya. Ezeket ugy sikeriilt
rendszerezni, hogy a teriiletet kiilonb6zé zdénakra osztottuk a funkcidk kornyezeti igényei és a
kornyezetre vald hatdsa figyelembevételével. A koncepcid elemei ilyen moddon kitoltottek a
haromszogleti Duna-parti telket, melynek egyik szegletében az asztalos és kdfaragd mihely
elhelyezése magatol kovetkezett. Az épiilet alapformaja kiilonosebb egyeztetés nélkiil keriilt papirra,
melyet az oOtletek egyiittes Osszenézésekor tobben félreértettink. Ez a félreértés vitte tovabb a
tervezés vonalat, mivel ezutin egy sor szabad asszociacidval formalédott meg az épiilet
elhelyezésének és alapformajanak koncepcidja. A rajz ugyanis egy olyan kifejezé eszkoz, mely
az absztrakcio révén széles teret enged az asszociacioknak oly médon, hogy azokat mégis egy
kozponti gondolat koré tudja gyiijteni.

A tervezes, mint labirintus



E b. Koncepci6 és koriilmények

Az elézdéekben mar szé esett arrdl, hogy a teriilet meglévé kornyezete, és a funkciok
egymasra gyakorolt hatasa hogyan hatarozta meg az iskola egészének telepitési koncepcidjat. A parti
mihely esetében olyan irdnyultsdgok alakultak ki, melynek sordn az épiilet f6 frontja az eldtte és az
elméleti tomb kozott kialakuldo miihelyutcara néz, mig a hatsé hosszanti front a Duna ¢és az artér
mentén h0zodo sétany fel¢ fordul. Bar a szép dunai panordma hosszan elbizonytalanitotta
mindegyikénket az épiilet elsddleges megnyitasanak irdnyat illetden, mégis, mivel az épiilet
hangtechnikai zartsdgot igényelt a technoldgiabol és a funkciobdl kifolydan, az épiilet egyértelmi
befelé forditasa valt indokolttd. A dontés meghozatalaval magatol értetdédden alakult tovabb az épiilet
elemeinek ¢és szerkezeteinek formaldsa, Osszekapcsolasa, valamint a megnyitdsok mértékének
kialakitasa. A tervezésnek ez a része gordiilékenyen és a szokottnal nagyobb egyetértésben
tortént, ugyanis az épiilet formajara egy olyan viselkedéssel leirhato analogiat sikeriilt talalni,
amely mindegyik tervezé szamara érthetdo és elfogadhaté volt. Ez pedig a kovetkezo:
homlokzattal és tomegformalassal befelé fordulas — Befelé: nagy feliileten ablakokkal és bejaratokkal
attort fal, emelkedd félnyeregtetd, fedett-nyitott dtmeneti tér; Kifelé: helyenként attort, attikaban
végz0do, az épiiletet harom oldalrol koriilvevd fal architektara.

|E c. Koriilmények és kovetelmények utvesztdje

A terv alakulasat nagyban befolyédsoltdk azok az intézményes és kornyezeti koriilmények,
melyek kovetelményeikkel a tervezést tobb szinten behataroltdk. Az Onkorményzat, a
természetvédelmi hatésagok, az ANTSZ, az oktatasi funkcioval és a technologiaval kapcsolatos
szabvanyok, a szomszédsag, és a megovando természeti kdrnyezet olyan szempontokat allit, melyek
egyidejii figyelembevétele szabalyos utvesztoként jelenik meg, amennyiben a tervezd azoknak eleget
kivan tenni. Ez az épiilet megformalasakor lehetetlennek tiiné megoldasokat kovetel, - ugy
tiinik, hogy a tervezés zsakutcaba jutott. Hogyan lehet ezeket megoldani? Hogyan lehet egy
asztalos és kofaragd miihelyt a Duna-partra telepiteni zavard kornyezeti hatdsok nélkiil? Hogyan
lehet a galériaerddt alkotd nyarfakat gyokerestiil megdrizni, mikor az épiilet helyzete a telken
igencsak behatarolt? Hogyan lehet egy asztalos oktatomithelyt a fold alatt elhelyezni a kelld
természetes fény biztositdsdval? Hogyan lehet a helyiség ho és fiistelvezetését megoldani az adott
koriilmények kozott? Ilyen és efféle kérdések azok, melyeknek egyiittes megoldasa lehetetlenségnek
tlinik az adott helyzetben.

A partfeloli nyarfak



Az egyiittes tervezésnél nem csupan az onkritika, hanem a munkatarsak Kkritikai
kontrollja is eldrevetiti azokat a buktatokat, melyek az épiilet gyakorlati megvalosulasakor
valoszinilleg ohatatlanul eléjonnek. Az ilyen fajta csoporton beliili éber kritika és miikodé
vitakultira - biralat és védelem, érvelés és meggyozés, - le tudja hhzni a tervezést a
gyakorlatiassag talajara.

EI] d. Az attorés

A varatlan megoldas legtobbszor a problémanak egy ujfajta szemlélésével sziiletik meg.
Uj iranybol tekintve a szituaciot, iij tavlat nyilik a tervezés menetében. (A jé valaszadashoz a jo
kérdésfelvetés tud sokszor eljuttatni.) Természetesen az attérés nem mindig hirtelen és latvanyos
modon torténik. Az épiilet ellatasa fényvezetd kiirtdkkel a teljes metszeten keresztiil vezetve kitartd
munka eredménye volt. Volt, aki hitt a miikodésében és volt, aki nem. Egy termékkiallitison
talalkoztunk a termékkel eldszor, majd hosszas utanajarassal meggy6zové valt a megrendeld és a
hatosdgok szamara is annak szakszerti alkalmazasa. De emlithetném a ho- és fiistelvezetés példajat
is, ahol egy formai megoldassal sikeriilt teljesiteni a helysziike miatt teljesithetetlennek tiind
kovetelményeket. Az ilyen fajta megoldasok mindig elérevetitik egy jol miikodo épiilet
megvalosithatosagat. Olyanok, mint a labirintus utvonalanak kézbensé csomopontjai, melyek a
végso kozéppont 1étezésérol tesznek bizonysagot.

6. FElagazasok

IFJ a. Koherencia — differencia

Az épiilet formaja magaba siiriti a sokrétli szempontok alapjdn adott valaszok egymassal
alkotott térbeli helyzetét. Példaul: Egy ablakokkal ritmusosan attort homlokzat elétt oszlopsor fut el.
Hogyan viszonyul egymashoz a két épitészeti elem rendszerének ritmusa? Milyen fajta tartalom,
kotottség az, ami azt meghatdrozza? Az ilyen fajta viszonyok megallapitasanal szdmba kell venni
azokat a logikai és egyéb Osszefiiggéseket, melyek kapcsolodnak egymdshoz. Ezek formaalkotd
hatasa koherens, ezért a cél az, hogy a hasonl6 formalast kivand, Osszetartozd elemek egyértelmii és
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kovetkezetes torvényszeriiségek mentén legyenek dsszehangolva. (Pl.: az oszlopok és a nyildszarok
raszterének

kialakitasa a meghatarozo koriilmények megvizsgalasat kovetden.) Azonban ha 6ssze nem tartozd
elemek egymas mellé keriilnek, és megformaltsiguk hasonldé egymashoz, zavart okoznak az
Osszefliggések megértésében, és ,,gyengitik” a koncepciot. A koncepcid erdssége tehat a koherencia
¢s differencia kovetkezetes érelmezése és hasznalata. Hogy ez miért fontos az érzékeld szamara? Az
agyunk ugyanis torvényszerliségek felismerésével artikuldlja sajat maga szdmara az érzékelt
objektumokat. A fejezetben targyalt rendezd elv tehat élettani okokra vezethetd vissza. A leirtak ott
kapcsolodnak magahoz a tervezéshez, hogy a csoportalkotas, mely az osszetartozo elemeket
kijeloli, maganak a tervezési utnak a meghatarozasa. Az ilyenfajta csoportalkotasbdl
valamilyen jelentés, vagy értelmezés adodik, mely annal beszédesebb, minél tobb szubjektiv
nézépont érzékeli hasonloképpen. A kozosségi tervezésnél ezt a finom miiveletet lehet tobb
nézopontbol 6sszehangolni, s a vitak soran feltarulhatnak az épitdelemek viszonyainak rejtett
osszefiiggései.

Em b. Semleges hozzaallas

Csoportos tervezésnél vannak olyan dilemmak, melyeknél az egyik tervezének sziviigye az
adott kérdés, a masik szadmara viszont nem bir nagy jelentéséggel. Mivel kiilonb6z6 képességekkel
¢s izléssel rendelkeziink, nyugodtan részt lehet venni passzivan is egy kérdés eldontésénél, ami sokat
egyszerlsithet az egyetértés kialakitdsaban. A munkatarsi kontrollalds ilyen jellegii lazasaga
nagyvonalusagot és a tokéletességrol valo lemondast eredményezheti a tervezésben. A tervezés igy
elokészitett utvonalon akadalyok nélkiil tud tovabbhaladni.

E,- c. Logika és kovetkezetesség

J Az egyes ¢épitészeti elemek megformalasanal a koherencia és differencia megjelenitésére a
tervezd jatékszabalyokat hozhat sajat maga szamara, melyeket a logika soros kapcsolasi? szabalyai
szerint szerkeszthet meg maganak. Ezeknek az algoritmusoknak a bdvitése, formalasa jelentheti a
koncepciodalkotas nagy részét. A szabalyok altalaban valamilyen valds jelenség torvényszeriiségeinek
elvonatkoztatott formdi. Ezeket hasznéljuk fel az analdg alkotaselméleteknél is, mely legkzelebb all
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a természetben fellelhetd Osszefiiggésekhez.’ Ezek kovetésével az egyedi szituacio korvonalain beliil
kirajzolodik az egyedi karakterekkel rendelkez6 1) forma. A szabdlyok szabadsagot adhatnak a terv
kifejlddésében, de guzsba is kothetik a tervezdt, ha az épiilet a teremtett kereteken belill nem
szolgalja ki a kivant igényeket.

Az ilyen tervezés a szisztematikusan alkotott labirintusokra hasonlit, melyben egy jol
megszerkesztett elvet kovetve probaljuk elérni a megoldast.

EE d. Asszociacio €s benyomas

Mikor a tervezéskor eldszor néziink ra a tervre, vagy egy modellre, benyomasok, érzések,
esetleg érzelmek toltenek el benniinket. Reakcidinkat ilyenkor asszociativ idegi folyamatok
hatarozzak meg, melyek péarhuzamos kapcsoldssal az agyunkban vannak tarolva.* Az efféle
valaszreakciok Osszetett okokra vezethetOk vissza, és tanulassal sajatithatok el. Egyes benyomasok
eredetének vizsgalatakor meglehet, hogy sokat kell visszamenni az idében, ugyanis a tudattalan
rétegek az archetipusokig nyulnak vissza. Az érzések és érzelmek ilyen mdédon Osszekapcsoljdk a
befogadokat a kozds ,,emlékezés” szintjén, igy a szubjektiv benyomasok valdszintileg konvergalni
fognak egymaéshoz. Fontos tehat, hogy fejlessziik az érzékenységiinket, és hallgassunk ezekre az
érzésekre, melyek a logikus gondolatokkal ellenkezd eredményre juthatnak. Persze ezeknek is meg
van a logikus magyarazatuk, és kiilondsen érdekes ezek felderitése. Epiiletiink tervezésénél nagy
szerepe volt az érvelésnek, &m ha valamelyikiink jelezte, hogy az adott megoldas szimara nem
megnyugtatd, megkapta a kell6 figyelmet. Tiszteletben tartottuk ugyanis, hogy az érzelmek
szintjén miikodé, benyomasokon alapulé primer itéloképesség, nem szolgal azonnal
indoklassal. Ugyanakkor a vita megosztottsag esetén, altaldban a logika sikjara terel6dott.

A tervezd természetes asszocidcios képessége fontos segitség abban, hogy tervét a laikusok
szemével tudja nézni. Ez megovhatja a késébbi haszndlat sordn felbukkand tervezési hibaktol, és
eligazitast adhat szubjektiven nehezen eldonthetd esztétikai kérdésekben. A szakképzettség ugyanis,
mindamellett, hogy kitdgitja a tervezd szakember latokorét, el is hangolja azokat a kozosségre,
kultarara jellemz6 asszociativ reakcidkat, melyek az épiilet és a kdrnyezet észlelésekor keletkeznek.

Labirintusunk ide vonatkozé részei olyan falakként jelennek meg, amelyeket nem
feltétleniil latunk, de érziink, hogy ott vannak.

Meggyesi Tamas. Varosépitészeti alaktan
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F'Iq e. Meéretek, ardnyok
1]

Az épiilet végsd formajanak konkrét dimenzidi és méretei vannak. Ezek a tervezés utolsod
szakaszaban is valtoznak, finomodnak. A terekhez és szerkezetekhez kapcsolddd méretek is egy
bizonyos tol-ig tliréssel eredményeznek hasznalhat6 kornyezetet. Az épitészeti elemek dimenzidinak
egymashoz viszonyitasabol ardnyok és ardnyrendszerek jonnek létre, melyek megitélése az
elébbiekben emlitett asszociativ modon torténik. A miihelyépiilet homlokzatanak megtervezésénél
egy olyan modult hasznaltunk, mely a nyildszarok vizszintes elrendezését nem hatarolta be.
Tervezésénél egyikOnk kiosztotta az ablakokat a megbeszélt szempontok szerint, aztan tovabb adta a
kovetkezonek. Ez addig ment, amig mar senki nem akarta tologatni a nyilasokat és mindenkinek
megfelelt a kompozici6é. Mi is tortént? Mindenkinek volt egy hozott arany és kompozicios érzéke,
mely a tobbiekével nem volt fedésben, interferalt. Am a probalgatasok folyaman meg lehetett talalni
az elrendezéseknek azon részhalmazat, amely mindenki szamara harmonikus. A labirintusban tehat
egy sziikiiléo utvonalon haladt a tervezés.

E f. Kotottség és rugalmassag, - intuicid

A tervezés szabalyai és bels6 megkdtittségei mederben tartjadk a folyamatot, mig azoknak a
megujitasa, vagy feliilbirdldsa egy a logikdnal magasabb szintli valasztds eredménye. Ez lehet
asszociativ, vagy intuitiv jellegli. Ez utobbit az agynak egy nemrégen felfedezett egyiittrezgd
allapotahoz koti a tudomany.” Ez maga az 6tlet, amely alkalom adtan kozvetleniil egy megoldashoz
vagy részmegoldasokhoz vezethet benniinket. A magunk alkotta torvényszeriiségek megujitdsahoz
nyitottsag ¢s befogadokészség sziikséges. Labirintusunkban ilyen médon falakat bonthatunk le
vagy ugorhatunk at.
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J A megoldas, mint végeredmény — épiilet és spiritualitas

A tervezésnél sokszor el kellett tavolodni azoktdl az allapotoktol, melyekben az elemek
Osszetartozasukban ¢és kiilonbségeikben megtalaljak a sajat helyliket, és igy az emberi érzékelés és
hasznalat szdmara valamiféle harmonikus, Osszecsendiild egylitthatast testesitenek meg. Egy
¢épiiletnek ez a fajta egylitthangzasa adhatja meg a szellemiségét, - spiritualitadsat. Nem abban az
értelemben hasznaljuk hat ezt a fogalmat, mint ahogy az épiiletben mitkdd funkcid siiriti magaba a
kultarat és a természetfelettit, hanem abban, ahogy az épililet onmagaval és kornyezetével keriil
harmonidba. Ezt keressiik a labirintus kozepében.

7. Utoélet és elismerés

Az ¢épiiletet az atadas ota aktivan hasznaljdk. 1d6 kozben iskolai atszervezések miatt
sziikségessé valt a mithelyek megcserélése, melynek soran a kofaragd szakma helyére a szerszamgép
lakatos koltozott. Az asztalos mithely alkalmas komplett gyartasi folyamatok levezénylésére is. A
mihely zavartalan mikddése és az épiilet miatt szerzett épitészeti elismerés (Saint-Gobain Trofea
I.dij - 2009) azt mutatjak, hogy talan sikeriilt Snmagaban és kornyezetét tekintve harmonikus épiiletet
tervezni €s €piteni.

Latkép a sportpalya felol

Latkép a mithelyudvar felol




