Visszametszés - a csokkenés elonyei
[talalt hely ujratoltve]

Kivonat

A meglévd épitett kdrnyezet Osszetettségének, illetve

méretének csdkkenése bizonyos esetekben, annak

megujulasdhoz, mindségi fejlédéséhez vezethet. A kertészek a

novények gazdag termdéképességét, a hajtasok egészséges

novekedését metszéssel érik el. Az épitett rendszerek léptékétdl

fuggetlenil léteznek példdk, melyek azt mutatjdk, hogy az

idejében, ért6 kéz altali visszametszés mindségi javulast hoz, a -~
fejlédés novekedéstdl fliggetlenil indul be. Az irds harom

szempontbdl kozelit: elsé6ként a csokkentés primer szintje, a fizikai visszabontdas
jelenik meg, majd a csOkkentett kondicionalt terek, és az élettér kapcsolatat
vizsgdlja a téralakitds szempontjabol, végul a varosi léptékben végbemend
csokkenés elényos oldalat, a megujulds lehetbségeit keresi.

Hattér

A varosokban élék szamat 2030-ra még az 6vatos tanulmanyok is kozel 6t millidrdra
becsiilik. A népesség novekedés globdlis eloszlasa azonban nem egyenletes, a
nyugati kultura vérosaiban a kovetkezd 35 év végére a fold népességének mar csak
10%-a fog élni, helyenként jelentés népesség csokkenés mellett (Oswalt2006). A
nagy mértéku lakossagszam, és terlleti novekedéssel egyltt jaro fejlédés id6szaka
régionkban leginkabb a 19. szazadra volt jellemzd, mara a varosok jelentds
részében stagnalas és lassu atrendezddés figyelheté meg.

A vdarosainak megujuldsanak legfébb szintere, az Ujonnan beépithetd telkekrdl
athelyezédik a meglehetésen sirld, meglévd, vegyes épitett szovetre. Az
er6forrasok csokkenése Uj megkodzelitést igényel. Megjelennek az alulrél
kezdeményezett kis tékeerejl feldjitasok, sokszor csak belakdsok, melyek képesek
jobb kozosségi életet generdlni. Az aktiv koz6sség a lakasokbdl kihuizza az életteret,
novelve az életmindség érzetét. Ugyanakkor nagy hatranya, hogy az épiletek
felujitdsara nincs forrds, a varosrész nagyobb Osszefliggéseire csekély hatassal
birnak, a javulas ideiglenessége dominal. Atfogé javulashoz nem elegendéek
fliggetlen kezdeményezések, nem elég néhany paraméter valtoztatasa. Nagy
sziikség lenne minél tobb koézpontilag kézben tartott, magas finanszirozasu
varosrész rehabilitdciéra. Az egyuttm(kodd, slrin lakott kornyezet rengeteg
elénnyel jar, az emberi kapcsolatok intenzitdsa, az egymast segité folyamatok,
kedvezé a lakasokra vetitett, fajlagos koltség is. Az épitett slrliség képes a sokrétd
egyuttmikodés miatt az egyénnek lehetdségeket kinalni, ugyan ezen 6sszetettség
és nagy méret miatt valhat dontésképtelenné is. A rendkiviil 0sszetett, sokszereplds
képlet szociolégiai, gazdasagi, politikai, hatésagi vetlletei, sokszor nagyobb
jelent6séggel birnak, mint maga a létrehozott ,keret’, az épitészeti eszkdzokkel
formalt kornyezet. Emiatt az épitész szakmagyakorlds kulcs kérdése lett a
szakdgakkal torténé minél sokrétlibb egyutt gondolkodas, a kulonb6zé
szempontok Utkoztetése, a dontések egyensulyozdsa. A feladatok multi-
diszciplinaris kezelése azonban nem jelentheti az épitész szerep feliiletes
kiszélesitését, s6t a kompetencia terlilet csokkentése, egyfajta feladatkori
visszametszés sziikséges a hatékony egyuttmikodéshez.

A fizikai visszametszés

A varosok fejlédése terileti novekedéssel jart egyiitt. A rendszer elemeinek



sorolasa, csoportositasa, az azokat 6sszekotd infrastruktira Osszetettebbé valasa,
egyre nagyobb befogadhatatlannd valé kornyezetet hozott létre. Az épiiletek
szintjén is akar tobb szdz méter hosszu - a hetvenes évek Uj varosrészeinél
kivaltképp - vagy kaotikusan slrl tombok szillettek. A megvaltozé gazdasagi,
tarsadalmi kérnyezetre nehezen reagalé épliletek részben megiiresedtek, részben
pedig megujulni képtelenné valtak, allapotuk leromlott. Sok esetben a rendszer
méretének csokkentésével, fizikai zsugoritdsdval igyekeznek felfrissiteni,
életterliket vonzova tenni. A német Leinefelde-i savhaz' is fizikai visszametszéssel
Ujult meg. A sorolt, fogatolt épililet megkeriilhetetlen falként viselkedett,
egymasmellé rendelt egyformasaga elidegenité kornyezetet hozott létre. A
részleges bontas, ritkitds eredményeként aranyos, j6l megélhetd épiletek
maradtak (kép1-2).
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kép1-2. A Leinefelde-i savhaz a ritkitas el6tt, és utan. C. Jean-Luc Valentin, Frankfurt a. M.

A varosrehabilitacio hasonl6 eszk6zokhoz nyult tobb budapesti varosi tomb
esetében. Az 1980-as években a vaérosfelljitds siker sztorijanak szantak a VII.
kerlleti 15-6s minta tombjét (Lichtenberger1995). A Dob-Nagydiéfa-Wesselényi és
Kazinczy utca kozé esd funkciondlisan is Osszetett tomb megujulasa, gondos
értékfelmérésen alapult, mérlegelve a megmaradd, megujuld, részben-egészében
elbontandé és az Uj épités aranyait. A feldjitds soran 303-rél kevesebb, mint felére
csokkent a lakasok széama, részben visszabontasokkal, részben lakasok
0sszenyitasaval igyekeztek vonzova tenni a lakdk szamdra. A funkcidk keveredése
és a belsé zold terlletek rendezetlen tulajdoni viszonyai miatt nem sikerult
azonban tiszta helyzetet teremteni. Ahogy a koltségek is elszalltak a ,minta
folyamatot” a tovabbi célterlletekre ledllitottdk. A bontdsos varos rehabilitacio
tobb példajat talaljuk a IX. kertletben. A képlet egyszer(i, a vegyes allapotu,
min&ségl éplletekbdl allé6 tombokben a még kis raforditassal felujithaté vagy

értékesebb hazak megmaradnak, a tobbit elbontjak (kép3-4-5). A meglresedd
frontokra Uj, nagyobb lakdsszamu tarsashazak épulnek. A kedvezétlenebb
kialakitasu belsé szarnyak visszabontdsaval egy nagyobb 6sszefliggé kézos park
jon létre a tdmbbelsében. Altaldban a nagyaranyu bontasok koltsége mellett a
belsé park igényes kialakitdsara mar nem maradt pénz, sokszor még a téralakitasi
szandék is hidnyzott. A konkrét hasznalati lehet6ségek nélkul, gazdatlanna valo
kozos kertek nem tudjak kiegésziteni a lakasok belsé tereibe szorult életteret.

T Leinefelde-Worbis, panelrehabilitacié, GRAS Gruppe Architektur und Stadtplannung Darmstadt
Dresden, 2007 nemzetkdzi lakasépitési dij
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A IX. Kerdleti 7-10-13-as tomb a Liliom-Tlizolté-Bokréta-tompa utcak kozoétt. kép 4. A 90-es évek elétti llapot;
kép 5. A bontasos felujitds utan létrejové belsé udvarok; kép 6. a.uj épités b.felujitott régi c.meglévé jo6 allagu

Kis bels6 nagy élettérrel

A mai varosi élet kozel 90 szazaléka kondicionadlt terekben zajlik, melyeket
mukodtetni csak komoly energia raforditdssal lehet. A tulzott méretlire nétt belsé
terek komfortos korlilményeket biztositanak, a kiilsé természetes klimatél végleg
elszakadva. Elsésorban nem uUjabb, hatékonyabb gépekkel, vagy
épuletszerkezetekkel, hanem a tevékenységek kiltérbe szervezésével lehetne
jelentésen tobb energiat megtakaritani. A figyelmet a hagyomanyos, torténeti
épuletekre forditva megfigyelhet6, hogy a magyar harom osztatu paraszthaz lakoi
csakugy, mint a holland kereskeddk 6sszetett otthonaikat képesek voltak energia

hatékonyan hasznalni (kép7). Az iddjarastdl fliggden, belsd és kiilsé, illetve fedett
nyitott tereket valtozé intenzitdssal haszndltak. A funkcionalis elemek duplazasaval
érték el, hogy a nyari id6szakban a meleg konyha kik6lt6zo6tt az udvar mellé, még
télen a haz kozepét fltotte hulladék hdjével. Emellett megjelent az egyetlen kis
fltott szoba, ami melegitette a koré tomorodott csalddot. A térhasznalat idészakos
sz(ikulése és kitagulasa az élettér csokkentése nélkil tudott hatékonyan energiat
spoérolni.

kép 7. A delfti Johannes Vermeer fest6 lakd és miteremhazanak hosszmetszete, sotét folttal a télen egyeddli
flitott helyiség, balra az utcafront, jobbra a hatsé udvar menti nyari konyha



A Budapesti Miszaki Egyetem Epitészmérnoki karan a didkok egy nemzetkozi
verseny? részvétel soran egy kizarélag napenergidval mikodé autondm hazat
terveztek és épitettek meg. A fenntarthatdsagi stratégia kozéppontjaban a
kondicionalt terek minimalizalasa mellett, az élettér kiszélesitése allt. A vilagos,
egyben tartott belsétérben nem érezhetd, hogy csupan 45m2-re kerilt minden
lakéfunkcié. Annak érdekében, hogy a bels6tér csokkenése ne jarjon egyiitt az
élettér sziikulésével, egy a bels6vel intenziven egytitt él6 udvarra volt szikség.
Felismerve a régi nyarikonyha jelent6ségét, a megkettézott déli falba mas

funkciokkal egyitt beépitésre kerilt (kép8-9). A kertes hazaknal is megfigyelhetd,
hogy a nappalihoz kapcsolt kert tulsé végébe elhelyezett kis hazikd, hogyan képes
kifesziteni a térhaszndlatot, legyen akar nyarikonyha, barkacsmuhely, vagy szauna.
Az elmult évtizedek ingatlan piac altal vezérelt, Ujépités(, tarsashazainal sorra
keskeny, értelmesen nem hasznalhaté erkélyeket, teraszokat talalunk, igy értékiket
tovabbra is a kondicionalt belsé tér mérete hatdrozza meg. A kdzvetlen kornyék
élettel teli, gazdag vildga mellett, a tervezett atmeneti terek jelentéségét
felismerve, lehetne értelmesen csokkenteni a kondicionalt tereket.
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kép 8. Az Odooproject alaprajzi egysége, balra a déli
tajolasu nyari fal, jobbra a kondicionalt belsé tér.
kép 9. A nyarikonyha.

A kis futott tér elegend6 olyan ritka és szerencsés esetekben, amikor a természetes
taj képes kitagitani az életteret. Mikozben a tajban megjelend autonédm hazak léte
csak egyedi elhelyezkedés( telkekre és egy nagyon sz(k felhaszndaléi korre
korlatozodik, aktiv és passziv energia felhasznalasi stratégidik, és az Uj térhasznalati
modellek hasznos tapasztalatai mar a varosi szovet megujuldsat is segithetik. Az
egyik eléremutatd stratégia a befoglalé méretet, és a feliiletet csokkenti. A
héveszteség energiaigénye és a beépitett épitdanyag koltsége fegyelmezett,
grammra kimért geometriat kovetel. A Zirichi Mlszaki Egyetem ETH altal tervezett
Monte Rosai hitte esetében nem a beruhazasi koltség, hanem az extrém iddjaras
és épitési kornyezet fegyelmezte a minimalisra a befoglalé fellletet. A kompakt
tdmegen belll szik, agyakkal sirin telepakolt szobak sorakoznak, a végletekig
csokkentve a felhaszndlt teriiletet. Ugyanakkor a Iépcséhaz a megszokott, szorosan
belsémagba zaras helyett, a homlokzatra nyilik, fadgszerien halézza be az épiiletet.
Mindezt azért teszi, hogy az itt passzivan 0sszegyUjtott napenergia a téli hidegben
felmelegitse a szobdkat. llyen Givegezett télikertek, napcsapdak akar utca méretben

2 Solar Decathlon Europe 2012 Madrid, BME ODOO PROJECT



is mar husz éve megjelentek3. A f(ité hatds jol kiaknazhatd egyszerl kiegészité
ventillatorok segitségével, megépitésiik persze méreteiknél fogva igen koltséges.

A csucstechnika dsszetett és komoly ipari hatteret igényld termékei, még ha
elterjedésiikkel megfizethetébbé is vdlnak, folyamatos fenntartdsi koltségekkel
jarnak. Az optimalis egyensuly keresésekor a hangsuly a hagyomanyos passziv
téralakitasi mintakra helyezédik. Emellett kulcskérdés az épiletek kozotti terek,
minél gazdagabb hasznalhatésaga. A korabbi példakhoz képest lényegesen
nagyobb léptékd kisérleti varos épll Abu Dhabiban. Masdar (arabul: forras) varosa*
a vilagon az elsé teljes egészében ujrahasznosuld energidkkal mikodd varos nulla
széndioxid kibocsatassal. A varosban a hagyomanyos arab épitészet klima érzékeny
megoldasai, atszelléztetett, de naptol védett téraranyai, helyi épitéanyagok és helyi
épitési kultura, egyszerre van jelen a mai csucstechnoldgidkkal, mint példaul a
magnes vezérelte Onjaré autd haldézat. Az élettér tdgitasa szempontjabol
kiemelendd az utcadk, kozos terek haszndlata, melyek a hdéségtdl védettek
hagyomanyos széltornyokkal, természetesen szell6ztetettek. A megépult rész
jelenleg é16 laboratériumként mukodik, a kutatasokat tobb vildagcég mellett, az MIT
vezeti. Kérdés, hogy a vilag egyik leggazdagabb orszagaban Abu Dhabiban, az
Ujépitésd varos eredményei mennyiben hasznosak egy 6sszehasonlithatatlanul
szegényebb térség szamara.

A hatékonnya zsugorodas

A folyamatos gazdasdgi novekedésre kialakult fejlédés modelljei egyre
nehezebben haszndlhatdak, Uj modellekre és stratégidkra van szlikség. Lassan tiz
év telt el a berlini Kunst-Werke Zsugorodé varosok cimmelP 6sszeallitott kiallitasa
ota. A rendezvény egy hosszu tavu kutatds elsé fazisat mutatta be. Kiilonbo6zé
esettanulmdanyok segitségével a varosok zsugorodasaval egydtt jaré kulturalis és
tarsadalmi folyamatokat jelenitette meg. A nemzetkozi kutatasnak azéta tobb
fazisa zarult le, a statisztikai mérések diagrammok és térképek formajaban tobb

kotetben megjelentek (képl10). Palyazatok, tervek késziltek uj modelleket,
stratégiakat el6készitve, hogy miként lehetne elényére forditani a csokkenést.

A varosléptékl zsugorodas nagy fenntartasi koltséggel mikédé meguresedd
rendszereket hagy maga utadn. A csokkend bevételek, a lassuld folyamatok, egyre
kevesebb lehetéséget hagynak a megujuldsra. A zsugorodasnak kivaltoja lehet a
szuburbanizacié, mint Detroit esetében, a vagy az ipar tdmeges megszlinése
Liverpoolban, lehet a politikai rendszer atalakulasa, mint tobb orosz varosban, és
léteznek drasztikus kivaltok is, mint Abadan esetében, ahol az Iraki-Irani haboru
egy év alatt a varos lakossagat husz szazalékkal csokkentette. A varosok
tobbségénél tobb tényez6é egyitt alldsa miatt tlnik megfordithatatlannak a
visszaesés.

3Toronto belvérosaban Santiago Calatrava tervei alapjan késziilt el 1992-ben a Bay street fedése.

4 Abu Dhabi, a beépitési tervet Norman Foster készitette.

52004 szeptember, Berlini Kortars Mivészeti Intézet (Kunst Werke) kidllitasa: Shrinking Cities



kép 10. Shrinking cities vilagtérkép, a legtébb zsugorodé varos Eurépaban és az Egyesiilt Allamokban talalhato.

A német Selb véarosa legujabb fellendilésének alapja a varos csokkenés elényds
oldalait haszndlta ki. Az egykor virdgzé porceldan manufaktura a varos demografiai
novekedését hozta, amelyre reagdlt Walter Gropius varosfejlédési terve is az 1970-
es évek végén. A jovokép tobb novekedési szakaszra épitett. A varost korbedleld ut
gyudrit harom sugarut metszi, melyek egyben a varoskozpontot is erdsitik. A
kifinomult terv nem szamolhatott a kilencvenes évek keramia ipari valsagaval, mely
kovetkeztében egy csapdsra hanyatldsnak indult a varos. Népessége az egykori 24
ezerr6l 16 ezerre csokkent, a fiatalok elmentek, az 6regedé lakosok egy stagnalo
varosban maradtak. A zsugorodas elérte azt a kritikus pontot, ahol a tehetetlen
varos, egy hatdrozott vezetdi réteggel képes volt Ujra mozgasba lendilni. Az
épitészeti terveknek nagy jelentéséget tulajdonitd varosvezetés tobbszor vett részt
az Europan palyazatokon gazdag stratégiai anyagot Osszegyujtve. A tudatosan
szervezett lakdascserék, visszabontasok kiegésziiltek szines, élénkit6 épitésekkelé. A
lakosok altal kezdeményezett 8x8 méteres porcelan sakktablatol, az uj oktatasi,
gyermekhazakig (képl1-12). A tervek mindegyike a meglévd szbvetet és annak
helyenkénti visszametszését, majd uj elemekkel tarkitasat célozta, keresve az idealis
egyensulyt. Az akupunkturds terapidahoz hasonlé médon stimuldltdak a varos
életenergiait.

6 Europan9 - Gyermekkdzpont, Selb, Gutiérrez de la Fuente Arquitectos



kép 11-12. A Selb-i varosi tomb meglévé és Uj elemei, Gutiéreez de la Fuente épitész iroda éltal tervezett
gy6ztes Europan tervek modelljei.

Pécs példajan keresztil szintén felmerul” a varos zsugorodasabdl szarmazé elényok
kihasznalhatésaga. A szén és uranbanydk bezdrasa mellett Selbhez hasonléan
Pécsen is hanyatlasnak indult az egykor nemzetkozi piacot kiszolgalé porcelangyar.
A tobb szaz éves egyetemvaros évtizedek 6ta stagnal, tarsadalma oOregszik, a
fiatalok lehetéségek hidanyaban elhagyjak az amugy igen kedvezé fekvés( varost. A
méreteinél fogva atlathatatlan, fenntartasi koltségeit tekintve nehezen
finanszirozhat6 varos talan pont egy kompaktabb, 6sszefogottabb méretben lenne
képes fejlédni. Az egyre er6s6dé 6nallésaggal biré peremteriiletek — egykor Pécs
varosa altal bekebelezett falvak — leszakadasaval egy dinamikusabban reagalo
rendszer johetne létre, mely az emberi kapcsolatok személyességére, és kdlcsonds
felel6sségvallalaséra épithetne.

Osszefoglalas

Az atfogo, kilonb6z6 szempontokat magaba olvaszté koncepcidk helyett, ma jéval
ésszerlbb erbinket a kisebb, befogadhaté szeletekre koncentralni. Kiutat
jelenthetnek a kis léptékd részfeladatok értelmes kijel6lései, vagy a vizsgalandé
teriiletek befogadhaté méretiire zsugoritasa. Atlathaté modellek tapasztalatain
keresztlil létrehozhatdéak olyan eszkdzrendszerek, melyek segitségével a
tehetetlennek tlind, nagyobb egységek megujulasa beindulhat. A megtorpanas
tehetetlennek t(nd rendszerei sokszor zsugorodasuk révén érik el optimalis
méretiiket, ahol képesek Ujra mozgasba lendiilni. Ezért a mindenek felett allé
novekedésre épllé megujulas erbltetése helyett, Uj téralakitdsi modellekre van
sziikség, melyek képesek a helyi adottsagokra reagalni.

7 Gettd Tamas épitész a BME Doktori Iskolaban tartott el6adasa alapjan



Szakirodalom:

E. Lichtenberg; Cséfalvay Z.; M. Paal (1995): Varospusztulds és felljitas Budapesten,
Magyar Trendkutaté Koézpont, Dr. Cséfalvay Zoltan kiadasaban

BME Urbanisztika Tanszék Monogréfia (2012): Budapest 2050, a belvarosi tombdk
fennmaradasanak esélyei, Budapest Terc Kiado

Benkd M., Fonyddi M. (2009): Glocal City, Kortars europai varosépitészet, Budapest,
Terc Kiado

P. Oswalt, T. Rieniets (2006): Atlas of Shrinking Cities, Hatje Cantz Publishers

Web:

Shrinking Cities: www.shrinkingcities.com

MonteRosa: http://www.idsc.ethz.ch/Research_Guzzella/
Building_Technology/Monte_Rosa_Hut

Odooproject: http://odooproject.com/hu/

Masdar: http://www.time.com/time/health/article/0,8599,2043934,00.html
Selbwerk: http://www.selbwerk.de/

Selb: http://www.tallerde2.com/index.php/projects/built/haus-der-tagesmuetter



