
Hogyan őrizhető építésze eszközökkel szokásink spirituális tartalma ?

    Az alapvető emberi szokásokhoz spirituális tartalom tartozik. Ősi szokások övezik a 
munkát, az étkezést, a főzést, a mellékhelyiség használatát, a sztálkodást, vagy akár a 
pihenést. Ezek spirituális tartalmát különböző kultúrkörökben és különböző tuda      
szinteken érdemes megfigyelni néprajzi tanulmányok, népmesék, mítoszok, vagy akár a 
pszichológia segítségével.

     Napjainkban a felgyorsuló életvitellel és a fogyasztó központú gazdasági szemléleel 
ezek a szokásaink leegyszerűsödnek, megváltoznak, esetleg teljesen el is tűnnek. Kuta-
tásomban azt szeretném vizsgálni, hogy ezek a tartalmak a mai civilizált körülmények 
közö hogyan őrizhetőek meg építésze eszközök segítségével. 
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